
  
    
      
    
  


  Nueva York hoy
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  Big Apple (Gran Manzana) es el apodo con el que se denomina cariñosamente a la ciudad de Nueva York. Este nombre lo comenzaron a utilizar los músicos de jazz a mediados del siglo XX, que decían: «hay muchas manzanas en el árbol, pero si coges Nueva York estarás cogiendo la gran manzana”.


  Nueva York, la capital comercial y cultural de Estados Unidos, es una ciudad de grandes contrastes. Zonas con espectaculares rascacielos coexisten con vecindarios arbolados y tranquilos. Grandes almacenes y tiendas de lujo lo hacen también con pequeños comercios con personalidad propia. En sus calles conviven los neoyorquinos nacidos en la ciudad con personas llegadas de todos los rincones del mundo. También es posible encontrar barrios que transportan al visitante a lugares lejanos y exóticos e incluso pasear por barrios del siglo XIX.


  La magia de esta urbe es que casi todo lo imaginado podrá verse, hacerse o comprarse. Su barrio más emblemático, Manhattan, posee un ritmo vertiginoso. Las calles están llenas de gente de todas las nacionalidades e idiomas (se dice que se hablan alrededor de 170 lenguas), el tráfico incesante , las luces de neón... estamos en la capital del consumo.


  En lo referente al paisaje humano, podemos observar ejecutivos de Wall Street que corren para no llegar tarde a una cita, o a una glamurosa estrella de cine o famosa millonaria del Upper East Manhattan subiéndose a su limusina, hip-hoperos de aspecto imponente, inmigrantes....


  Con Nueva York sucede algo curioso. Aun cuando lleguemos por primera vez nos recibe una ciudad muy familiar, la hemos visto miles de veces en la televisión y el cine, reconocemos muchos de sus lugares. Pero la energía y el ambiente de Nueva York solo se pueden percibir de forma real cuando comenzamos a recorrerla y a verla con nuestro propios ojos.


  Antes de partir


  Cómo llegar


  Avión


  Existen vuelos directos entre Nueva York y todas las ciudades más importantes de Europa. El tiempo de vuelo entre España y Nueva York es de 8 horas aproximadamente, y hay muchas opciones de compañías aéreas que operan directamente desde nuestro país con precios que variarán considerablemente dependiendo de la temporada y las ofertas.


  En el estado de Nueva York existen tres aeropuertos, dos de los cuales se utilizan para vuelos internacionales: JFK (Tel. 718 244 4444. www.panynj.gov), situado a 24 km de Manhattan, el centro neurálgico de la ciudad; y Newark Liberty Airport (Tel. 973 961 6000. www.panynj.gov), situado en Nueva Jersey, a 19 km de Manhattan. Los vuelos domésticos operan desde La Guardia Airport (Tel. 718 533 3400. www.panynj.gov).


  



  
    Documentación para viajar


    Desde 2009, para viajar a Estados Unidos es preceptivo rellenar un formulario en Internet como mínimo 72 horas antes de partir. Hay que entrar en la web https://esta.cbp.dhs.gov y completar el documento, igual como antiguamente se hacía con un papel que se distribuía en el avión de ida. Deben realizar la gestión todos los viajeros, incluidos niños. Si se recibe una negativa, habrá que gestionar un visado en toda regla.



  


  



  Desde JFK Airport al centro de la ciudad


  Combinacion Air Train y metro: este medio es el más barato, 7,5 dólares (5 el Air Train y 2,5 el metro). Hay que seguir las señalizaciones desde la terminal de salida del aeropuerto con el logo del Air Train, es necesario comprar el billete y bajarse en la parada de Howard Beach para coger allí la línea A del metro a Manhattan. Air Train también conecta con los trenes de cercanías de Long Island Rail Road y con los autobuses Q6, Q8, Q9, Q20, Q24, Q25, Q30, Q31, Q34, Q40, Q41, Q43, Q44, Q54, Q56, Q60 y Q65. El servicio opera 24 horas al día los 365 días del año. www.airtrainjfk.com. Tel: 877 535 2478.


  Taxi: Tiene una tarifa de aproximadamente 52 dólares (más peaje de 5 y propina de 2). Es conveniente no arriesgarse con los taxis “anónimos” y usar siempre los oficiales, que son de color amarillo. Todos ellos aceptan efectivo y tarjetas de crédito. Información: www.panynj.gov.


  Autobús público: Tres líneas de autobuses de Nueva York operados por la MTA (www.mta.info) ofrecen servicio directo entre el aeropuerto y los barrios vecinos. Estos autobuses paran en la carretera junto a la Terminal 5, hasta donde se puede llegar con la conexión de AirTrain. El billete de autobús cuesta 2,5 dólares o 2,75 dólares si se compra un billete de un solo viaje. Las tres líneas de autobuses locales son: Q10, que conecta con las líneas A, E y F del metro; Q3, conecta con la línea F de metro; y B15, que conecta con las líneas 3 y 4 de metro. Información: www.panynj.gov.


  Autobús privado: el New York Airport Express Bus Service (Tel. 718 560 3915) realiza viajes directos desde y hacia el aeropuerto, con paradas en Port Authority Bus Terminal (42 St. y 8 Ave.), Penn Station (34 St. y 7 Ave.) y Grand Central Terminal (Vanderbilt Ave. y 42 St.). Funciona de las 6 de la mañana hasta la medianoche. La tarifa del autobús es de 15 dólares y la duración del trayecto es de 60 minutos, dependiendo del tráfico. Por un suplemento de 2 dólares se puede pedir al conductor que nos deje en el propio hotel si este queda entre las calles 27 y 59. www.nyairportservice.com.


  Furgoneta: Super Shuttle. Servicio puerta a puerta al hotel. Cuesta 17 dólares. Si hay muchos pasajeros en cada vehículo y van a diferentes hoteles el tiempo empleado en el trayecto puede ser largo. Hay que buscar los vehículos de color azul. Información: Tel 800 258 3826. www.supershuttle.com.


  Desde Newark Airport al centro de la ciudad


  Air Train Newark: este tren conecta con el ferrocarril de Nueva Jersey que lleva a Penn Station, en Manhattan (14 dólares, 50 minutos). Operativo las 24 horas del día, los 365 días del año. www.panynj.gov. Tel. 888 EWR INFO (Tel. 397 4636).


  Ferrocarril: la línea del ferrocarril PATH lanza convoyes cada 20 minutos desde el aeropuerto y cuesta 5,5 dólares llegar hasta Manhattan. Opera las 24 horas durante todos los días del año. Información: Tel. 800 234 PATH (7284). www.panynj.info/path.


  Autobús público: Servicio disponible a través de NJ Transit. Las líneas que llegan al aeropuerto son go28, 37, 62, 67 y 107. Conectan con la ciudad de NuevaJersey y Nueva York. Información: Tel. 973 275 5555. www.njtransit.com.


  Autobús privado: Newark Airport Express, sale cada 15-30 minutos hacia el centro de la ciudad por 16 dólares el billete. Información: www.coachusa.com. Tel. 877 894 9155.


  Furgoneta: Super Shuttle, por 17 dólares deja en la puerta del hotel. La duración dependen de la cantidad de viajeros. Todos los días, durante las 24 horas. Tel. 800 258 3826. www.supershuttle.com.


  



  
    Centros de información para visitantes


    Al iniciar la visita suele dar buen resultado visitar uno de los centros de información de la ciudad. Tienen tarjetas de descuento y están al corriente de las últimas novedades en la cartelera cultural y de espectáculos. www.nycgo.com.


    NYC´S Official Visitor Information Center


    810 7ª Ave. (53 St., al norte de Times Square). De forma gratuita se entregan mapas, guías, folletos e incluso bonos de descuento para determinadas actividades. También se puede comprar la Metro Card y billetes para los autobuses turísticos. Horario: Lu-Vi de 8.30 a 18 h. Sa-Do de 9 a 17 h. Festivos 9-15 h. Tel. 212 484 1222.


    Official NYC Information Kiosk–City Hall


    En el extremo sur de City Hall Park, por la acera de Broadway en Park Row. Tel. 212 484 1222. Centro de información bien preparado sobre todos los aspectos relacionados con la historia de Nueva York. Entregan mapas y folletos y además organizan visitas por lugares históricos. Horario: Lu-Vi de 9 a 18 h. Sa-Do de 10 a 17 h. Festivos 9-15 h.


    Official NYC Information Center at Macy's Herald Square


    151 W. 34th St. (entre 7th Ave. y Broadway). Tel. 212 484 1222. Horario: Lu-Vi de 9 a 21.30 h. Sa de 10 a 21.30 h. Do de 11 a 20.30 h.


    Times Square Museum and Visitors Center


    7th Avenue (entre W. 46th y W. 47th Sts.) Tel. 212 452 5283. Horario: Todos los días de 8 a 20 h.



  


  



  Dinero


  La moneda oficial es el dólar americano, que se puede adquirir en los bancos en nuestro país, en oficinas de aeropuertos y en entidades financieras de Estados Unidos. En toda la ciudad se encuentran cajeros automáticos compatibles con las tarjetas de crédito habituales. En la mayoría de los establecimientos comerciales se pueden efectuar los pagos con tarjetas de crédito.


  Seguridad


  Después de la política del ex alcalde Rudolph Giulianni (Tolerancia Cero), la ciudad se convirtió en una de las más seguras del país. En cualquier caso, hay que tomar las precauciones habituales, sobre todo en los lugares de grandes aglomeraciones o enclaves solitarios por la noche. Ante cualquier problema hay que dirigirse a alguna comisaría de policía o llamar al Tel. 911 (emergencias).


  Lecturas previas
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Historias de Nueva York

      Enric González. RBA (2006)

      El periodista barcelonés utiliza su afilada pluma para contarnos anécdotas sueltas sobre su estancia en la ciudad de los rascacielos. Con ellas nos va hilvanando la historia de Nueva Yok, de forma que antes de llegar tenemos un perfecto mapa mental de cómo es.
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Desayuno en Tiffany’s

      Truman Capote. Anagrama (2001)

      Holly es una mujer que vive alegremente, a un ritmo que parece insostenible. Junto a la versión cinematográfica de este paseo por Nueva York, este libro es un clásico que refleja el espíritu libre de esta frenética ciudad.
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Trilogía de Nueva York

      Paul Auster. Anagrama (2008)

      Literatura de ficción, detectivesca y con mezcla de thriller psicológico, una novedosa mezcla que impulsó a un autor que posteriormente se ha convertido prácticamente en el referente neoyorquino actual.
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Manhattan Transfer

      John Dos Passos. Edhasa (2007)

      Novela publicada en 1920 en que la ciudad de Nueva York es la protagonista principal de una serie de historias, con personajes variopintos pero que tienen un objetivo común: hacerse con dinero como sea.
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Poeta en Nueva York

      Federico García Lorca. Espasa-Calpe (2008)

      Poemas escritos por el genial creador andaluz entre los años 1929 y 1930, los que abarcan su experiencia vital en la ciudad de Nueva York. Los críticos consideran esta su obra más conseguida, de entre una gran trayectoria.
    

  



  Clima y equipaje


  El tiempo en la ciudad de Nueva York varía considerablemente dependiendo de la estación del año, pues aun estando a una latitud templada, sufre un clima continental, con cambios bruscos entre las estaciones. La mejor época para los visitantes son el final de la primavera (meses de mayo y junio) y el principio del otoño (meses de septiembre y octubre). Noviembre y abril suelen registrar las mayores precipitaciones, y de diciembre a febrero las temperaturas son muy frías (3-5º bajo cero) y con fuertes nevadas. Aunque los turistas que acudan en temporada navideña tal vez aprecien el aporte decorativo que representa la nieve. Los veranos son calurosos (media de 30º C) y muy húmedos. El aire acondicionado se ha convertido en un artículo de primera necesidad en la ciudad, aunque ya no se cometen los excesos de antaño, cuando se decía que los neoyorquinos se marchaban de vacaciones dejando la climatización encendida para encontrar sus apartamentos frescos al regreso.


  Salud


  Los estándares de higiene y salud son muy parecidos a los de nuestro entorno, por lo que no hay que tomar precauciones sanitarias previas. Pero es importante recordar que en Estados Unidos la sanidad no es universal y gratuita, como en nuestro país, por lo que más vale acudir al médico o al hospital con la documentación que nos permita recuperar lo pagado.


  Las farmacias abren en horarios similares al resto de comercios, aunque podemos encontrar algunos establecimientos que funcionan las 24 horas. Si tenemos que conseguir un fármaco con una receta de casa lo mejor será que conste un genérico, por si la marca fuera diferente. Muchas medicinas están disponibles en supermercados.


  



  
    Llamadas telefónicas


    Para llamar desde España a Estados Unidos, hay que marcar el prefijo 001 seguido del prefijo de la ciudad. Manhattan tiene tres prefijos, son el 212, 646 y 917; hay dos para el resto de distritos, 718 o 347; y los de Nueva Jersey son 201, 732, 973, 609 y 908. Si se está en el mismo distrito no hace falta marcar el prefijo, pero siempre que se llame a una zona con distinto prefijo hay que marcar primero el 1. Todos los teléfonos cuyo prefijo sean el 1-800, 1-877, 1-888 ó 1-866, son de llamada gratuita.


    Para llamar desde Estados Unidos al exterior hay que marcar el prefijo 011 y luego 34 (España), 51 (Perú), 52 (México), 54 (Argentina), 56 (Chile), 57 (Colombia) o 58 (Venezuela). Para España también existe el sistema de llamadas a cobrar en destino denominado España Directo. Hay que llamar al 1800 247 7246 (AT&T); 1800 937 7262 (MCI), 1800 676 4003 (SPRINT), 1800 746 5020 (SPRINT) y seguir las instrucciones en castellano de la operadora.


    Los teléfonos públicos abundan en la ciudad. Las llamadas locales cuestan un mínimo de 25 centavos, admitiendo monedas de 5, 10 y 25 centavos y muchos tarjetas telefónicas y de crédito. El teclado de marcación es alfanumérico (similar al de los teléfonos móviles). Esto es aprovechado por algunas empresas que contratan un número que corresponde a su nombre. Por ejemplo el 1800 MICASA 5, sería igual al 1800 642 2725.



  


  



  Nueva York en la red


  Existen muchos cafés y lugares con conexión a internet. También en varios parques hay conexión inalámbrica gratuita.


  http://iloveny.com


  Es el sitio oficial del estado de Nueva York. Ofrece mucha información sobre excursiones por las afueras.


  www.nycgo.com


  Página oficial de turismo de la ciudad de Nueva York. Una inagotable fuente de información sobre actividades deportivas, gastronómicas o culturales puesta constantemente al día. Contiene una buena agenda y ofrece la posibilidad de sacar entrada a espectáculos.


  www.ny1.com


  Página web de un canal de noticias exclusivamente sobre Nueva York. Se pueden consultar por barrios, ver el tiempo, las noticias de deportes, reportajes especiales, los espectáculos y mucho más.


  http://hinewyork.org


  Esta página resultará especialmente útil a los viajeros de presupuesto ajustado, pues contiene una larga lista de hostales para mochileros que incluye la ciudad y el resto de Estados Unidos.


  www.nymag.com


  Web de la revista del mismo nombre que es una de las agendas culturales independientes más completas de la ciudad. Con crítica de espectáculos, restaurantes y exposiciones de arte. Muy dinámica y fácil de navegar.


  www.timessquare.com


  Una revista con todo lo que sucede en el mundo del espectáculo de NY y una amplia sugerencia de tiendas, restaurantes y lo más fashion.


  Alojamiento


  La “capital del mundo” tiene una oferta de alojamiento apabullante. El viajero deberá tener en cuenta que las tarifas son altas, y que para encontrar un hotel bien situado, confortable y limpio deberá rascarse el bolsillo.


  Nueva York es una ciudad con hoteles míticos como el Waldorf Astoria (www.waldorfnewyork.com) o el Hilton (http://newyorkhiltonhotel.com), donde muchos viajeros entran per el placer de visitar su vestíbulo, tantas veces referenciados en películas y libros. En el extremo opuesto encontrará los albergues de las organizaciones internacionales como YMCA (www.ymcanyc.org), que han abandonado en muchas ocasiones el tradicional toque de queda y la prohibición de tener dormitorios mixtos. Aunque se hallan entre los más modestos, también están entre los mejor acondicionados de su gama, por lo que son muy buscados por viajeros jóvenes o con presupuesto bajo.


  Alternativas variadas


  Entre estos dos extremos hay muchas posibilidades. Desde el hotel sórdido que tantas veces hemos visto en películas, incluso con el neón rojo parpadeante que impide el sueño, hasta los pequeños hoteles de prestaciones suficientes pero en general mal mantenidos.


  En Nueva York empieza a llegar la ola de nuevos hoteles, muy pequeños y con equipamientos someros pero decorados de forma desenfadada y con los servicios que necesita el viajero que se pasa el día de visita en la calle para regresar a un lugar mínimamente acogedor. Se encuentran a partir de 30 euros por noche y persona. Por lo general están en los extremos de los barrios colindantes con Manhattan, pero siempre convenientemente situados cerca de una boca de metro.


  La oficina de turismo de Nueva York (www.nycgo.com/designcollection) propone una interesante selección de hoteles Design Collection, en los que la arquitectura inspiradora, los interiores de vanguardia, la aportación de diseñadores famosos, la exposición de colecciones privadas o las aventuras gastronómicas los convierten en espacios únicos.


  Reservas por Internet


  Dos buenas webs en las que encontrar alojamientos de este estilo son www.hostelworld.com y www.venere.com. Estos alojamientos, adicionalmente, son una buena fuente de información entre viajeros que desean hacer vida cultural y gastar poco.


  Lógicamente, también queda lugar para hoteles con “fantasmas”, ya sean culturales o de otro tipo. Si han sido lanzados a la fama por la literatura o el cine suelen requerir una reserva previa con meses de antelación, como el mítico Chelsea Hotel (www.hotelchelsea.com), que pese a su desvencijado aspecto y a permanecer actualmente cerrado, sigue siendo lugar de peregrinación para viajeros de todo el mundo.


  La ciudad de un vistazo
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  Bronx


  Hogar de los New York Yankees de béisbol. Distrito cuna del rap y de la cultura hip-hop. Ha disminuido de forma espectacularidad la criminalidad de años atrás. Tiene puntos de interés como el zoo, con más de 4.000 animales o el Jardín Botánico.


  Manhattan


  Auténtico corazón de la ciudad, se divide en tres grandes zonas llamadas Downtown, Midtown y Uptown, que incluye a Harlem. Los grandes iconos de la ciudad se encuentran entre sus límites: Battery Park , con los ferries que salen hacia la Estatua de la Libertad; Wall Street, los barrios de Greenwich Village, Chinatown, Little Italy, Soho, Tribeca, Meat Packing District... Además de los lugares preferidos por los turistas, la plaza de Times Square, los rascacielos Chrysler y Empire State Building, el Museo de Arte Moderno, el edificio de las Naciones Unidas...


  Brooklyn


  Más que un simple barrio, es una ciudad que conserva gran parte del patrimonio cultural de Estados Unidos. Cuna de grandes y reconocidos artistas, está cargado de historia, grandes parques como el Park Slope y de importantes museos.


  Queens


  Bautizado así por los ingleses en honor de la reina Catalina de Braganza, fue sede de dos exposiciones universales. Es un barrio residencial en el diversas culturas y grupos étnicos conviven en un crisol de colores y sabores de las numerosas comunidades latinas, griegas, asiáticas, y de la India. En este inmenso terreno se encuentran los aeropuertos e interesantes museos.

OEBPS/Images/Libro3.jpg
PAUL AUSTER
La trilogia
de Nueva York






OEBPS/Images/Libro5.jpg
FEDERICO
GARCIA LORCA

COLECCION AUSTRAL






OEBPS/Images/Libro1.jpg
Edicion

Historias de Nueva York
Enric Gonzélez






OEBPS/Images/Libro4.jpg
JOHN DOS PASSOS






OEBPS/Images/Mapa_vistazo.jpg





OEBPS/Images/Portada_NY_ok.jpg
GUIA BASICAPARA =~ = LA CIUDAD

GUIAS eCos






OEBPS/Images/NY_Hoy.jpg





OEBPS/Images/Libro2.jpg





