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सभी अधिकार सुरक्षित हैं।

इस पुस्तक का कोई भी हिस्सा प्रकार के बिना प्रकाशक या लेखक की लिखित अनुमति के बिना पुनः उत्पन्न नहीं किया जा सकता, केवल कॉपीराइट कानून द्वारा पर्याप्त होने पर।
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यह पुस्तक क्रेन के परिचालन के लिए एक व्यापक मार्गदर्शिका प्रदान करती है, जिसमें कई प्रकार के क्रेन और उन्हें सुरक्षित और कुशलतापूर्वक संचालित करने में शामिल विभिन्न कार्यों को कवर किया गया है। यह एक परिचय के साथ शुरू होती है, और फिर विभिन्न प्रकार के क्रेन को परिभाषित करने के लिए विनिर्दिष्ट अध्याय होते हैं, जैसे कि टॉवर क्रेन, डेरिक और पोर्टल बूम क्रेन, ब्रिज और गैंट्री क्रेन, कर्मचारी और सामग्री की विंडी, स्लूइंग मोबाइल क्रेन, ट्रक-माउंटेड/वाहन लोडिंग क्रेन, और गैर-स्लूइंग मोबाइल क्रेन। प्रत्येक अध्याय विशिष्ट विशेषताओं, कार्यों, और प्रशासनिक विचारों को खोजता है जो संबंधित क्रेन प्रकारों की हैं।

पुस्तक में क्रेन के परिचालन में शामिल महत्वपूर्ण कार्यों और प्रक्रियाओं का भी विवरण है, जैसे काम कार्यों की योजना बनाना, कार्य के लिए तैयारी करना, कार्य का प्रदर्शन करना, और कार्य को पूरा करने के बाद संपन्न करना। प्रत्येक क्रेन प्रकार के लिए, यह काम के कार्यों की योजना और तैयारी के लिए चरणों को स्पष्ट करती है, जिसमें कार्य की आवश्यकताओं की पहचान, काम के क्षेत्र की स्थिति का मूल्यांकन, उठाने की क्षमताओं का स्थापना, और खतरा पहचान और जोखिम नियंत्रण उपायों का लागू करना शामिल है। इसके अलावा, यह प्री-स्टार्ट क्रेन चेक्स, क्रेन को सही ढंग से सेट करना, परिचालनिक जाँच करना, और मौसम और पर्यावरणीय शर्तों का मूल्यांकन करने का भी विवरण प्रदान करता है।

इसके अतिरिक्त, पुस्तक काम कार्यों का प्रदर्शन करने के लिए प्रक्रियाओं का विवरण भी देती है, जिसमें क्रेन क्षमता के भीतर सुरक्षित उठाने का निर्धारण करना, भारों के ऊपर क्रेन के घटकों को स्थानांतरित करना, उठाने के उपकरण और गियर को जोड़ना, और भार और क्रेन के गतियों का मॉनिटरिंग करना शामिल है। यह क्रेन के परिचालन के दौरान सुरक्षा और कुशलता सुनिश्चित करने के लिए स्थिर संचार, सुरक्षित काम प्रक्रियाओं का पालन, और चौकसी से महत्व को जोर देती है।

आखिरकार, पुस्तक काम कार्यों को पूरा करने के बाद संपन्न करने के लिए मार्गदर्शन प्रदान करती है, जिसमें क्रेन के घटकों को सुरक्षित और मजबूत करना, गति लॉक और ब्रेक्स लगाना, क्रेन को बंद करना, और कानूनी जिम्मेदारियों और निर्माता की आवश्यकताओं के अनुसार पोस्ट-प्रशासनिक जांच करना शामिल है। सार्वजनिक रूप से, पुस्तक क्रेन परिचालकों के लिए एक समग्र संसाधन के रूप में कार्य करती है, जो क्रेन परिचालन और सुरक्षा प्रक्रियाओं के सभी पहलुओं को कवर करती है।

इस पुस्तक में प्रदान की गई क्रेन सूचना का मकसद सामान्य प्रकृति में है और संभवत: क्रेन परिचालन के सभी पहलुओं को समाहित नहीं करती है। महत्वपूर्ण है कि हर आइटम क्रेन प्लांट की अपनी विशेष विशेषताएँ और परिचालन आवश्यकताएं होती हैं जो भिन्न हो सकती हैं। क्रेन परिचालकों को मजबूती से सलाह दी जाती है कि किसी भी क्रेन का परिचालन करने से पहले निर्माता के गाइड और मैनुअल की जांच की जाए ताकि सुरक्षा मानकों और परिचालन प्रक्रियाओं का पालन सुनिश्चित हो सके।

इसके अतिरिक्त, महत्वपूर्ण है कि यह स्वीकार करना कि क्रेन परिचालन और शब्दावली अधिकारियों के बीच भिन्न हो सकती हैं। क्रेन परिचालकों को ध्यान देना चाहिए कि क्रेन उपयोग के संबंध में नियम और दिशानिर्देश भिन्न-भिन्न स्थानों पर भिन्न हो सकते हैं। इसलिए, क्रेन परिचालकों के लिए अपने अधिकारिक क्षेत्रों में लागू नियम, विनियम, और मानकों को परिचित करना महत्वपूर्ण है।

इसके अलावा, क्रेन परिचालकों को किसी भी क्रेन का परिचालन करने से पहले कार्यस्थलीय नीतियों और प्रक्रियाओं की समीक्षा करने की सलाह दी जाती है। कार्यस्थल-विशेष प्रोटोकॉल संभावित खतरों और सुरक्षा सम्बंधित विचारों का समाधान करने के लिए मौजूद हो सकते हैं, जो सुरक्षित क्रेन परिचालन के लिए पालन किए जाने चाहिए।

इसके अलावा, महत्वपूर्ण है कि अनेक क्षेत्रों में क्रेन लाइसेंसिंग की आवश्यकता होती है। क्रेन परिचालकों की जिम्मेदारी है कि वे अपने प्रैक्टिस स्थलों के संबंधित क्षेत्रीय कानूनी आवश्यकताओं को पूरा करते हैं। इसमें क्रेन को कानूनी और सुरक्षित तरीके से अपने क्षेत्रीय परिसर में संचालित करने के लिए उचित लाइसेंस, प्रमाणपत्र, या परमिट प्राप्त करना शामिल हो सकता है।

इस पुस्तक में उदाहरण के रूप में लोड चार्ट, विशेषताएँ, व्याख्यान और हिसाब लिखाव प्रयोग किए जाते हैं, जो केवल प्रदर्शन के उद्देश्यों के लिए होते हैं और इन्हें किसी अन्य तरीके से प्रयोग में न लें। प्रत्येक क्रेन मॉडल के साथ उसका अपना विशिष्ट लोड चार्ट होता है, जो क्रेन की विन्यास और उसे क्रेन निर्माता द्वारा प्रदान किया जाता है। वे एक मॉडल से दूसरे मॉडल में संचालनीय नहीं होते हैं, और ऑपरेटर्स को हमेशा यह सुनिश्चित करना चाहिए कि वे उनके संचालित कारखाने से संबंधित दस्तावेज़ का संदर्भ कर रहे हैं।

क्रेन संबंधित सटीक और सूचनात्मक जानकारी प्रदान करने के प्रयास किए गए हैं, लेकिन उपयोगकर्ताओं को सुनिश्चित करने की आवश्यकता है कि वे सुरक्षित और कानूनी क्रेन परिचालन सुनिश्चित करने के लिए उपयुक्त नियमों, निर्माता दिशानिर्देशों, कार्यस्थलीय नीतियों और लाइसेंसिंग आवश्यकताओं का पालन करें।
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अध्याय 1



परिचय 
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एक क्रेन एक प्रकार की भारी मशीनरी होती है जिसका उपयोग बड़ी और भारी वस्तुओं को उठाने और स्थानांतरित करने के लिए किया जाता है। इसमें आमतौर पर एक होइस्ट, तार रस्सियाँ या जंजीरें और शिव्स शामिल होते हैं, जो सभी एक क्षैतिज बूम पर लगाए जाते हैं, जो अक्सर एक लंबवत मास्ट से जुड़ा होता है। क्रेन्स का उपयोग आमतौर पर निर्माण स्थलों, विनिर्माण सुविधाओं, शिपिंग यार्डों और अन्य औद्योगिक सेटिंग्स में सामग्री, उपकरण और सामानों को उठाने और परिवहन करने के लिए किया जाता है। इनमें विभिन्न प्रकार की क्रेनें आती हैं, जिनमें टावर क्रेन, मोबाइल क्रेन, ओवरहेड क्रेन, और गेन्ट्री क्रेन शामिल हैं, प्रत्येक विशिष्ट अनुप्रयोगों और साइट की स्थितियों के लिए डिज़ाइन की गई है।

क्रेन के आविष्कार का श्रेय प्राचीन ग्रीकों को दिया जाता है, जिन्होंने इसे लगभग छठी शताब्दी ईसा पूर्व के अंत में विकसित किया था। पुरातात्विक साक्ष्य बताते हैं कि ये प्रारंभिक क्रेन मानव या पशुओं द्वारा संचालित होते थे, जैसे कि गधे, जो एक पहिये के अंदर चलकर भार उठाते थे। वे मुख्य रूप से भवनों के निर्माण और जहाजों के लोडिंग और अनलोडिंग में इस्तेमाल किए जाते थे (Chant & Goodman, 2005)।

औद्योगिक क्रांति ने क्रेन प्रौद्योगिकी के लिए एक महत्वपूर्ण मोड़ का संकेत दिया, जिसमें भाप इंजनों, इलेक्ट्रिक मोटरों, और आंतरिक दहन इंजनों की शुरुआत इन मशीनों को शक्ति प्रदान करने के लिए हुई। आज की क्रेनें अक्सर सरल मशीनों को सोफिस्टिकेटेड तकनीकों के साथ शामिल करती हैं, जिसमें कंप्यूटर सिस्टम शामिल हैं, ताकि उठाने की क्षमताओं और सुरक्षा उपायों को बढ़ाया जा सके (Talbott, 2007)।

क्रेन ऑपरेटर भारी वस्तुओं को उठाने, स्थानांतरित करने और स्थापित करने के लिए स्थिर या मोबाइल क्रेनों का संचालन करने के लिए जिम्मेदार होते हैं, जो अक्सर विभिन्न स्थानों जैसे कि घाटों, शिपयार्डों, और निर्माण स्थलों पर पाए जाते हैं। क्रेन संचालन में गलतियों के संभावित परिणामों को देखते हुए, इस भूमिका में महत्वपूर्ण स्तर की जिम्मेदारी शामिल होती है।

मुख्य कार्य और कर्तव्यों में निर्देशित रूप से वस्तुओं को उठाने और स्थानांतरित करने के लिए क्रेन का संचालन करना, उपकरणों पर निरीक्षण और रखरखाव करना, क्रेन स्थापित करने के लिए जमीनी स्थितियों की उपयुक्तता सुनिश्चित करना, जब आवश्यक हो तो आउटरिगर पैड्स के नीचे सहायक सामग्रियों को रखना, क्रेन को सटीक रूप से स्थित करना, और भारों को सुरक्षित रूप से जोड़ना शामिल है। इसके अतिरिक्त, क्रेन ऑपरेटर केबिन उपकरणों की निगरानी करते हैं ताकि सुनिश्चित किया जा सके कि भार सुरक्षित सीमाओं के भीतर बने रहें और भार स्थानांतरण के लिए जमीनी टीम के संकेतों का पालन करें।

सफल क्रेन ऑपरेटरों के पास तकनीकी और व्यक्तिगत दोनों प्रकार के कौशल होते हैं। इनमें निर्देशों को समझने और पालन करने के लिए मजबूत संचार कौशल, निरीक्षण और रखरखाव करने के लिए मैकेनिकल योग्यता, सटीक लोड गति के लिए समन्वय, भूमि कर्मियों के साथ प्रभावी सहयोग के लिए टीमवर्क, लोड प्रबंधन और स्थिरता मूल्यांकन के लिए गणितीय और भौतिकी ज्ञान, कार्यों को कुशलतापूर्वक करने के लिए शारीरिक फिटनेस, और सुरक्षित कार्य वातावरण सुनिश्चित करने के लिए सुरक्षा प्रोटोकॉल की गहरी समझ शामिल हैं।

क्रेन ऑपरेटर के रूप में कार्य करना विभिन्न लाभों के साथ आता है, जिसमें प्रतिस्पर्धी वेतन और निर्माण उद्योग में कुशल ऑपरेटरों के लिए उच्च मांग शामिल है। क्रेन ऑपरेटर्स आमतौर पर निर्माण स्थलों, खदानों, और शिपयार्डों जैसे बाहरी वातावरणों में कार्य करते हैं, अक्सर विभिन्न मौसमी स्थितियों के सामने आते हैं। चुनौतियों के बावजूद, यह भूमिका बड़े पैमाने पर परियोजनाओं में महत्वपूर्ण योगदान देने के अवसर और टीमवर्क और साथियों के बीच के समर्थन से भरे कार्य वातावरण को प्रदान करती है।

व्यक्ति विभिन्न आकर्षक कारणों से क्रेन ऑपरेटर के रूप में करियर का पीछा करने का विकल्प चुन सकते हैं। सबसे पहले, इस क्षेत्र में उच्च आय की संभावना होती है। क्रेन ऑपरेटर्स आमतौर पर प्रतिस्पर्धी वेतन की मांग करते हैं, विशेष रूप से जैसे-जैसे वे अनुभव प्राप्त करते हैं और विशेषज्ञ कौशल विकसित करते हैं। स्थिर और लाभकारी रोजगार के अवसरों की तलाश में व्यक्तियों के लिए, इस पेशे से जुड़े वित्तीय इनाम अत्यंत आकर्षक हो सकते हैं।

क्रेन ऑपरेटर की भूमिका से जुड़े मुआवजे या वित्तीय इनामों के संदर्भ में, 2024 में ऑस्ट्रेलिया में, एक टावर क्रेन ऑपरेटर का सामान्य सकल वेतन प्रति वर्ष $99,001 का औसत है, जो प्रति घंटे $48 के बराबर है। इसके अलावा, वे $1,960 का औसत बोनस भी प्राप्त कर सकते हैं (Salary Expert, 2024)। ये वेतन आंकड़े नियोक्ताओं और गुमनाम कर्मचारियों से सीधे प्राप्त डेटा से प्राप्त होते हैं जिन्होंने वेतन सर्वेक्षणों के माध्यम से जानकारी दी है। प्रवेश स्तर के अनुभव (1-3 वर्ष) वाले लोगों के लिए, औसत वेतन $72,532 है, जबकि अधिक अनुभवी वरिष्ठ स्तर के ऑपरेटर्स (8+ वर्ष) $121,358 का औसत वेतन प्राप्त करते हैं (Salary Expert, 2024)। एक मोबाइल क्रेन ऑपरेटर का सामान्य वार्षिक वेतन $97,709 होता है, जो प्रति घंटे $47 के बराबर होता है। इस क्षेत्र में पेशेवरों के लिए वेतन सीमा आमतौर पर $70,253 से $117,544 के बीच होती है।

कनाडा में, एक मोबाइल क्रेन ऑपरेटर का औसत वार्षिक वेतन $74,423 है, जिसकी प्रति घंटा दर $36 है। मोबाइल क्रेन ऑपरेटर्स के लिए वेतन सीमा आमतौर पर $53,510 से $89,531 के बीच होती है (Economic Research Institute, 2024)।

जर्मनी में, एक मोबाइल क्रेन ऑपरेटर का औसत वार्षिक वेतन €59,456 है, जिसकी प्रति घंटा दर €29 है। वेतन सीमा आमतौर पर €42,749 से €71,526 के बीच होती है (Economic Research Institute, 2024)।

जापान में, एक मोबाइल क्रेन ऑपरेटर का औसत वार्षिक वेतन JPY 5,544,659 है, जो प्रति घंटा JPY 2,666 के बराबर है। वेतन सीमा आमतौर पर JPY 3,986,610 से JPY 6,670,225 के बीच होती है (Economic Research Institute, 2024)।

पोलैंड में, एक निर्माण क्रेन ऑपरेटर के लिए औसत सकल वेतन वार्षिक 90,871 zł है, जिसकी समतुल्य प्रति घंटा दर 44 zł है। इसके अलावा, वे आमतौर पर 1,745 zł का औसत बोनस प्राप्त करते हैं। ये वेतन अनुमान नियोक्ताओं और गुमनाम कर्मचारियों से सीधे एकत्रित डेटा से प्राप्त होते हैं। 1-3 वर्षों के अनुभव के साथ क्षेत्र में प्रवेश करने वालों के लिए, एक निर्माण क्रेन ऑपरेटर का औसत वेतन 66,579 zł है, जबकि वरिष्ठ-स्तरीय ऑपरेटर्स जिनके पास 8 या अधिक वर्षों का अनुभव है, वार्षिक औसत 111,150 zł कमाते हैं (Salary Expert, 2024)।

यूनाइटेड किंगडम में, एक मोबाइल क्रेन ऑपरेटर का औसत भुगतान प्रति वर्ष £42,109 और प्रति घंटा £20 है (Economic Research Institute, 2024)। एक मोबाइल क्रेन ऑपरेटर के लिए औसत वेतन सीमा £30,277 से £50,657 के बीच है। यूनाइटेड किंगडम में एक क्रेन ऑपरेटर का औसत वेतन प्रति वर्ष £38,925 या प्रति घंटा £19.96 है। प्रवेश स्तरीय पद प्रति वर्ष £27,300 से शुरू होते हैं जबकि सबसे अनुभवी कर्मचारी प्रति वर्ष £50,700 तक कमा सकते हैं (talent.com, 2024)।

यूएसए में, क्रेन ऑपरेटरों का औसत वार्षिक वेतन $46,122 है, जो प्रति घंटा $22.17 के बराबर है (Economic Research Institute, 2024)। प्रवेश स्तरीय भूमिकाएं आमतौर पर वार्षिक $37,043 से शुरू होती हैं, जबकि अनुभवी पेशेवर प्रति वर्ष $71,224 तक कमा सकते हैं। संयुक्त राज्य अमेरिका में, एक मोबाइल क्रेन ऑपरेटर का औसत वार्षिक वेतन $66,630 है, जिसकी प्रति घंटा दर $32 है। मोबाइल क्रेन ऑपरेटर्स के लिए वेतन सीमा आमतौर पर $47,907 से $80,156 के बीच होती है (Economic Research Institute, 2024)।

इसके अलावा, निर्माण, शिपिंग, निर्माण, और लॉजिस्टिक्स सहित विभिन्न उद्योगों में क्रेन ऑपरेटरों की निरंतर मांग है। इस क्षेत्र में कुशल पेशेवरों की यह स्थायी आवश्यकता नौकरी की सुरक्षा सुनिश्चित करती है और करियर विकास के अवसर प्रदान करती है।

इस पेशे के आकर्षक पहलुओं में से एक यह है कि यह विविध प्रकार के काम के वातावरण प्रदान करता है। क्रेन ऑपरेटर्स को निर्माण स्थलों, बंदरगाहों, गोदामों, और औद्योगिक सुविधाओं जैसे गतिशील सेटिंग्स में काम करते हुए पाया जा सकता है। जो लोग बाहरी वातावरण में काम करना पसंद करते हैं और विविध काम के वातावरण में फलते-फूलते हैं, उनके लिए यह विविधता विशेष रूप से आकर्षक हो सकती है।

क्रेन संचालित करना तकनीकी कौशल, स्थानिक जागरूकता, और दबाव में प्रदर्शन करने की क्षमता की आवश्यकता होती है। इस प्रकार, जो व्यक्ति नए कौशल सीखने और जटिल मशीनरी को मास्टर करने का अवसर पसंद करते हैं, उन्हें यह पेशा बौद्धिक रूप से उत्तेजक और संतोषजनक लग सकता है।

क्रेन ऑपरेटर कई निर्माण और औद्योगिक परियोजनाओं में महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं, भवनों की स्थापना और भारी मशीनरी को सुरक्षित रूप से संचालित करने जैसे कार्यों में योगदान देते हैं। अपने काम के ठोस परिणामों को देखने से क्रेन ऑपरेटरों में उपलब्धि की भावना और नौकरी संतुष्टि पैदा हो सकती है।

इसके अलावा, विशेषकर उन लोगों के लिए जो बड़े पैमाने के निर्माण परियोजनाओं में लगे होते हैं या विविध स्थानों में संचालन वाले उद्योगों में काम करते हैं, पेशे में यात्रा के अवसर भी हो सकते हैं। नए स्थानों और संस्कृतियों का अनुभव करने की संभावना रोमांच की भावना वाले व्यक्तियों के लिए आकर्षक हो सकती है।

अंत में, क्रेन का संचालन शारीरिक और मानसिक चुनौतियों को प्रस्तुत करता है। भारी भारों को सफलतापूर्वक संचालित करने के लिए शारीरिक सहनशक्ति की आवश्यकता होती है, जबकि सुरक्षित और कुशल संचालन के लिए ध्यान केंद्रित करना और विवरणों पर ध्यान देना आवश्यक है। जो व्यक्ति चुनौतियों पर फलते-फूलते हैं और हाथों से काम करना पसंद करते हैं, उनके लिए यह पेशा शारीरिक और मानसिक गतिविधि का संतोषजनक मिश्रण प्रदान करता है।

क्रेन ऑपरेटर बनना उन व्यक्तियों के लिए एक पुरस्कृत करियर पथ प्रस्तुत करता है जो वित्तीय स्थिरता, नौकरी की सुरक्षा, कौशल विकास, और विभिन्न उद्योगों में मूर्त प्रभाव डालने के अवसर की तलाश में हैं।

स्थानीय परिभाषाओं और शब्दों में भिन्नताएँ

क्रेन संचालन के संदर्भ में, "डॉगिंग" का अर्थ है एक कर्मचारी की भूमिका जो उठाने के कार्यों के दौरान मार्गदर्शन और संचार प्रदान करके क्रेन ऑपरेटर की सहायता करता है। "डॉगमैन" या "डॉगर" शब्द का अक्सर इस भूमिका के साथ परिवर्तनीय रूप से उपयोग किया जाता है।

एक डॉगर की प्राथमिक जिम्मेदारियाँ निम्नलिखित हैं:


	लोड पोजिशन रिपोर्टिंग: डॉगर उठाए जा रहे भार की स्थिति का निरीक्षण और मॉनिटरिंग करता है। वे इस जानकारी को क्रेन ऑपरेटर को संचारित करते हैं, विशेष रूप से जब भार ऑपरेटर की प्रत्यक्ष दृष्टि रेखा से बाहर होता है या बाधाओं द्वारा छुपा होता है।

	सिग्नल संचार: डॉगर्स पूर्वनिर्धारित हाथ के संकेतों या मौखिक आदेशों का उपयोग करके भार गति, स्थान और किसी भी आवश्यक समायोजनों के संबंध में क्रेन ऑपरेटर को निर्देश देते हैं। सुरक्षित और सटीक क्रेन संचालन के लिए डॉगर और ऑपरेटर के बीच स्पष्ट और प्रभावी संचार महत्वपूर्ण है।

	सुरक्षा निरीक्षण: डॉगर्स उठाने के कार्यों को सुरक्षित रूप से संचालित करने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं। वे संभावित खतरों के लिए आसपास के वातावरण का आकलन करते हैं, जैसे कि ऊपरी बाधाएँ, पावर लाइनें, या असमान इलाके, और क्रेन ऑपरेटर को किसी भी सुरक्षा चिंताओं को संचारित करते हैं।

	रिगिंग में सहायता: कुछ मामलों में, डॉगर्स भारों को क्रेन के हुक से जोड़ने और रिगिंग में सहायता कर सकते हैं। वे सुनिश्चित करते हैं कि भार ठीक से सुरक्षित और संतुलित है इससे पहले कि वे क्रेन ऑपरेटर को उठाने का संकेत दें।



कुल मिलाकर, डॉगर की भूमिका क्रेन संचालन के दौरान सुरक्षा और कार्यकुशलता बनाए रखने के लिए आवश्यक है। स्पष्ट संचार प्रदान करके, भार गतिविधियों की निगरानी करके, और सुरक्षा जोखिमों का मूल्यांकन करके, डॉगर्स दुर्घटनाओं के जोखिम को कम करने में मदद करते हैं और सुनिश्चित करते हैं कि उठाने के कार्य सुचारू रूप से और प्रभावी ढंग से किए जाते हैं।

कुछ संदर्भों में, "डॉगर" और "स्वैम्पर" भारी उपकरण और मशीनरी जैसे निर्माण, लॉगिंग, या क्रेन संचालन में शामिल उद्योगों में समान भूमिकाओं को संदर्भित कर सकते हैं। हालांकि, प्रत्येक भूमिका से जुड़े विशिष्ट कार्यों और जिम्मेदारियों में भी अंतर होते हैं।

"डॉगर" आमतौर पर एक कर्मचारी को संदर्भित करता है जो उठाने के कार्यों के दौरान क्रेन ऑपरेटर की सहायता करता है, जैसा कि पिछली व्याख्या में वर्णित है, मार्गदर्शन, संचार, और सुरक्षा निरीक्षण प्रदान करता है। डॉगर्स सुनिश्चित करते हैं कि भारों को सुरक्षित रूप से उठाया, स्थानांतरित और स्थित किया जाए।

दूसरी ओर, "स्वैम्पर" अक्सर एक कर्मचारी को संदर्भित करता है जो उपकरण संचालन और रखरखाव से संबंधित विभिन्न कार्यों में सहायता करता है, जिसमें सामग्री को लोड करना और अनलोड करना, उपकरण को साफ करना, और मामूली मरम्मत करना शामिल है। हालांकि एक स्वैम्पर भी क्रेन संचालन के दौरान रिगिंग और सिग्नलिंग में सहायता कर सकता है, उनकी जिम्मेदारियाँ व्यापक हो सकती हैं और केवल क्रेन संचालन से परे एक श्रेणी की सहायता कर्तव्यों को समेट सकती हैं।

शब्दावली उद्योग और क्षेत्र के आधार पर भिन्न हो सकती है, इसलिए जबकि डॉगर्स और स्वैम्पर्स द्वारा किए गए कार्यों में ओवरलैप हो सकता है, विशिष्ट कर्तव्य और शीर्षक कार्य वातावरण के संदर्भ के आधार पर भिन्न हो सकते हैं।

"डॉगर" और "स्वैम्पर" जैसे शब्दों का उपयोग क्षेत्र और उद्योग के आधार पर भिन्न हो सकता है। यहाँ पर इन शब्दों का सामान्यतः उपयोग किए जाने वाले स्थानों और भूमिका के अन्य विविधताओं का विवरण है:

	डॉगर:



	ऑस्ट्रेलिया और न्यूज़ीलैंड: ऑस्ट्रेलिया और न्यूज़ीलैंड में, विशेष रूप से निर्माण, खनन, और समुद्री उद्योगों में "डॉगर" शब्द सामान्यतः उपयोग किया जाता है। 

	यूनाइटेड किंगडम: यूके में भी "डॉगर" शब्द का उपयोग किया जाता है, मुख्य रूप से समुद्री ऑपरेशन्स के संदर्भ में, जिसका अर्थ होता है एक कर्मचारी जो जहाजों पर लंगर लाइनों को संभालने या माल संभालने में सहायता करता है।



	स्वैम्पर: 



	उत्तरी अमेरिका (संयुक्त राज्य अमेरिका और कनाडा): उत्तरी अमेरिका में, विशेष रूप से लॉगिंग, ट्रकिंग, और भारी उपकरण संचालन जैसे उद्योगों में "स्वैम्पर" शब्द सामान्यतः उपयोग किया जाता है। एक स्वैम्पर आमतौर पर उपकरण संचालन और रखरखाव से संबंधित विभिन्न कार्यों में सहायता करता है। 

	यूनाइटेड किंगडम: यूके में, "स्वैम्पर" शब्द का उपयोग ट्रकिंग या परिवहन के संदर्भ में भी किया जा सकता है जिसका अर्थ होता है एक सहायक जो माल लोड करने और अनलोड करने में मदद करता है या विभिन्न कार्यों में ड्राइवर की सहायता करता है।



अन्य विविधताएँ या समान भूमिकाएँ शामिल हो सकती हैं:


	रिगर: एक रिगर उठाने के कार्यों के लिए रिगिंग उपकरण को स्थापित करने और सुरक्षित करने का जिम्मा उठाता है। वे सुनिश्चित करते हैं कि भार सुरक्षित रूप से जुड़े हों और सुरक्षित उठाने और गति के लिए संतुलित हों। 

	सिग्नलपर्सन या सिग्नलर: एक सिग्नलपर्सन, कुछ क्षेत्रों में सिग्नलर के रूप में भी जाना जाता है, मानकीकृत हाथ संकेतों या रेडियो संचार का उपयोग करके क्रेन ऑपरेटर के साथ संवाद करने का जिम्मा उठाता है ताकि भार की उठाने और गति का मार्गदर्शन किया जा सके। 

	ग्राउंड क्रू: यह शब्द अधिक सामान्य है और जमीन पर विभिन्न सहायक भूमिकाओं को शामिल कर सकता है, जिसमें डॉगर्स, स्वैम्पर्स, रिगर्स, सिग्नलपर्सन्स, और अन्य शामिल हो सकते हैं जो क्रेन संचालन और उपकरण हैंडलिंग में शामिल हैं। 

	स्पॉटर: कुछ संदर्भों में, विशेष रूप से निर्माण या गोदाम संचालन जैसे उद्योगों में, एक स्पॉटर उपकरण ऑपरेटरों को मार्गदर्शन करने का जिम्मा उठाता है ताकि संकरे या खतरनाक क्षेत्रों में सुरक्षित गति और स्थिति सुनिश्चित की जा सके।



ये भूमिकाएँ और शब्दावली क्षेत्रीय भिन्नताएँ दिखा सकती हैं और विभिन्न देशों या क्षेत्रों में उपयोग की जाने वाली विशिष्ट उद्योग प्रथाओं और शब्दावली से प्रभावित हो सकती हैं।

इस पुस्तक में, डॉगिंग के संदर्भ निर्माण स्थल पर विभिन्न आवश्यक कार्यों को शामिल करते हैं, जिसकी प्राथमिक जिम्मेदारी भारों को सुरक्षित करने के लिए स्लिंगिंग तकनीकों का सुरक्षित उपयोग में कुशल होना है। डॉगिंग में उचित प्रशिक्षण प्राप्त व्यक्ति को डॉगमैन या डॉगर के रूप में संदर्भित किया जाता है, जो निर्माण, विध्वंस, भारी वाहन उद्योग, शिपिंग, फ्रेट, और संबंधित क्षेत्रों में महत्वपूर्ण भूमिका रखते हैं।

डॉगर भार को सुरक्षित रूप से स्लिंग करने के लिए लिफ्टिंग उपकरण का चयन और निरीक्षण करने की प्रमुख जिम्मेदारी लेता है, जो साइट सुरक्षा सुनिश्चित करने में उनकी महत्वपूर्ण भूमिका को उजागर करता है। स्लिंग्स, हुक्स, और चेन्स के साथ भारों को ठीक से सुरक्षित न करने से महत्वपूर्ण सुरक्षा जोखिम पैदा हो सकते हैं, जिससे डॉगर्स के व्यापक प्रशिक्षण और लाइसेंसिंग की आवश्यकता पर बल दिया जाता है।

इसके अलावा, डॉगर्स प्लांट ऑपरेटरों को साइट के आसपास भारों को सुरक्षित रूप से संचालित करने में मार्गदर्शन करने में कुशल होते हैं। भारों को सुरक्षित करने और स्लिंग करने के अलावा, वे क्रेन, टेलीहैंडलर और एक्सकेवेटर ऑपरेटरों की मुश्किल दृश्यता की स्थितियों में नेविगेशन में सहायता करते हैं। हाथ के संकेतों, सीटियों, और दो-तरफा रेडियो के लिए संचार के उपयोग के माध्यम से, डॉगर्स प्लांट ऑपरेटरों को अपने भारों को सुरक्षित रूप से जमा करने के लिए प्रभावी ढंग से निर्देशित करते हैं।

अमेरिका में, डॉगर की समकक्ष भूमिका को आमतौर पर रिगर या सिग्नल पर्सन के रूप में संदर्भित किया जाएगा। ये व्यक्ति लिफ्टिंग ऑपरेशनों के दौरान रिगिंग और सिग्नलिंग के लिए जिम्मेदार होते हैं, सुनिश्चित करते हैं कि भार ठीक से सुरक्षित हैं और उपकरण ऑपरेटरों को भारों को सुरक्षित रूप से संचालित करने में मार्गदर्शन करते हैं। वे निर्माण स्थलों पर सुरक्षा बनाए रखने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं, जैसे कि दुनिया के अन्य हिस्सों में डॉगर्स।

यूके और यूरोप के आसपास, डॉगर की समकक्ष भूमिका को आमतौर पर स्लिंगर या बैंक्समैन के रूप में संदर्भित किया जाएगा। ये व्यक्ति लिफ्टिंग ऑपरेशनों के दौरान भारों को स्लिंग करने और उपकरण ऑपरेटरों को मार्गदर्शन प्रदान करने के लिए जिम्मेदार होते हैं, निर्माण स्थलों पर सुरक्षा और कुशलता सुनिश्चित करते हैं। वे डॉगर्स के समान कार्य करते हैं, जिसमें लिफ्टिंग उपकरण का चयन और निरीक्षण करना, उपकरण ऑपरेटरों का मार्गदर्शन करना, और संकेतों और रेडियो का उपयोग करके प्रभावी ढंग से संचार करना शामिल है।

इस पुस्तक में स्वैम्पर, स्लिंगर, सिग्नल पर्सन, बैंक्समैन के संदर्भ उपरोक्त परिभाषित डॉगर के रूप में लिए जाते हैं।

शब्द "टन" और "टन्ने" दोनों द्रव्यमान या वजन की इकाइयों को संदर्भित करते हैं, लेकिन विभिन्न क्षेत्रों और संदर्भों में इनका उपयोग अलग-अलग तरह से किया जाता है।


	टन: संयुक्त राज्य अमेरिका और कुछ अन्य अंग्रेजी बोलने वाले देशों में, "टन" आमतौर पर शॉर्ट टन या यूएस टन को संदर्भित करता है। एक शॉर्ट टन के बराबर 2,000 पाउंड या लगभग 907.185 किलोग्राम होता है। यह इकाई इन क्षेत्रों में निर्माण, परिवहन, और विनिर्माण जैसे उद्योगों में आमतौर पर उपयोग की जाती है।

	टन्ने: दुनिया के कई अन्य हिस्सों में, जिनमें संयुक्त राज्य अमेरिका के बाहर के अधिकांश अंग्रेजी बोलने वाले देश शामिल हैं, "टन्ने" का उपयोग किया जाता है। एक टन्ने, जिसे मेट्रिक टन भी कहा जाता है, मेट्रिक प्रणाली में द्रव्यमान की एक इकाई है। यह 1,000 किलोग्राम या लगभग 2,204.623 पाउंड के बराबर होता है। मेट्रिक टन्ने दुनिया भर में अधिकांश वैज्ञानिक, इंजीनियरिंग, और अंतरराष्ट्रीय व्यापार संदर्भों में पसंदीदा माप इकाई है।



जबकि "टन" और "टन्ने" दोनों द्रव्यमान या वजन की इकाइयाँ हैं, "टन" आमतौर पर संयुक्त राज्य अमेरिका में उपयोग किए जाने वाले शॉर्ट टन को संदर्भित करता है, जबकि "टन्ने" दुनिया के अधिकांश अन्य हिस्सों में उपयोग किए जाने वाले मेट्रिक टन को संदर्भित करता है। जब लिफ्टिंग प्लांट के साथ काम कर रहे हों तो विशिष्ट संदर्भ में किस इकाई का उपयोग किया जा रहा है, यह स्पष्ट करना महत्वपूर्ण है ताकि भ्रम से बचा जा सके।

क्रेन ऑपरेटर लाइसेंसिंग और प्रशिक्षण

क्रेन संचालन लाइसेंस, जिन्हें प्रमाणन या योग्यताएँ भी कहा जाता है, विनियामक आवश्यकताएँ या स्वैच्छिक प्रमाण-पत्र हैं जो व्यक्तियों को विभिन्न न्यायालयों में विश्वभर में सुरक्षित और कानूनी रूप से क्रेन संचालित करने के लिए प्राप्त करने होते हैं। ये लाइसेंस आमतौर पर यह प्रदर्शित करते हैं कि संचालक को उचित प्रशिक्षण प्राप्त हुआ है, उसके पास आवश्यक कौशल हैं, और उसे क्रेन संचालन से संबंधित सुरक्षा प्रोटोकॉल की समझ है।

क्रेन ऑपरेटर प्रमाणन के लिए कानूनी ढांचे अनेक देशों में मौजूद हैं ताकि क्रेनों का सुरक्षित संचालन सुनिश्चित किया जा सके। उदाहरण के लिए, संयुक्त राज्य अमेरिका में, OSHA नियमन जो अप्रैल 2019 में लागू किए गए थे, दुर्घटनाओं को कम करने के लिए क्रेन संचालकों के ज्ञान और प्रशिक्षण को बढ़ाने का लक्ष्य रखते हैं। ये नियमन संचालक तैयारी की जिम्मेदारी को नियोक्ता पर स्थानांतरित करते हैं और मोबाइल क्रेनों, टावर क्रेनों, और डिगर डेरिक्स सहित विभिन्न निर्माण उपकरणों को शामिल करते हैं। इन नियमनों के अनुपालन के लिए आवश्यक है कि क्रेन संचालकों को प्रमाणित या लाइसेंस प्राप्त होना चाहिए और नए उपकरणों को संचालित करने के लिए निरंतर प्रशिक्षण प्राप्त करना चाहिए (Skiba, 2020)।

इसी तरह, ऑस्ट्रेलिया में, क्रेन संचालकों को विभिन्न क्रेनों को संचालित करने के लिए एक उच्च-जोखिम कार्य लाइसेंस प्राप्त करना होता है। उच्च-जोखिम कार्य के लिए एक राष्ट्रीय लाइसेंस प्राप्त करने से पहले, व्यक्तियों को वास्तविक कार्यस्थल परिस्थितियों के तहत उनके प्रशिक्षण, कौशल, और ज्ञान का मूल्यांकन करने के लिए एक पंजीकृत प्रशिक्षण संगठन (RTO) द्वारा आकलन करवाना होता है (Skiba, 2020)।

सिंगापुर में, एक पंजीकृत क्रेन संचालक बनना एक मान्यता प्राप्त प्रशिक्षण प्रदाता (ATP) द्वारा संचालित एक प्रासंगिक क्रेन संचालक पाठ्यक्रम को पास करने और पंजीकरण के लिए आवेदन करने से पहले छह महीने के भीतर प्रमाणन प्राप्त करने का तात्पर्य है। सिंगापुर सरकार, मैनपावर मंत्रालय (MOM) के माध्यम से, दुर्घटनाओं को कम करने के लिए क्रेन संचालक की क्षमता में उच्च मानकों की वकालत कर रही है। पहलों में 50 वर्ष की आयु से अधिक के क्रेन संचालकों के लिए द्विवार्षिक स्वास्थ्य जाँच और मिनी क्रेन के उपयोग के लिए कड़े नियम शामिल हैं (Skiba, 2020)।

यूरोप में, क्रेन संचालकों का प्रमाणन सदस्य राज्यों में भिन्न होता है, जिसमें अनिवार्य से लेकर वैकल्पिक नियमन तक की श्रेणी होती है। मोबाइल क्रेन संचालकों के लिए एक यूरोपीय ऑपरेटर लाइसेंसिंग सिस्टम (ECOL) विकसित करने के प्रयास चल रहे हैं। इस सिस्टम के लिए भागीदारों को कम से कम 18 वर्ष का होना चाहिए और एक मान्य यूई कक्षा-सी ड्राइविंग लाइसेंस होना चाहिए।

यूनाइटेड किंगडम में, कंस्ट्रक्शन प्लांट कॉम्पिटेंस स्कीम (CPCS) क्रेन ऑपरेटरों के लिए कौशल कार्ड जारी करती है, जो विशिष्ट प्रकार के क्रेनों को सुरक्षित रूप से संचालित करने में उनकी क्षमता को दर्शाती है। इस स्कीम में भागीदारी अनिवार्य नहीं है, लेकिन यह नियोक्ताओं को व्यक्ति की क्षमता और कौशल का आश्वासन प्रदान करती है (Skiba, 2020)।

निम्नलिखित दुनिया के विभिन्न हिस्सों में क्रेन संचालन लाइसेंसों का एक संक्षिप्त विवरण है:


	संयुक्त राज्य अमेरिका: संयुक्त राज्य अमेरिका में, क्रेन ऑपरेटरों को व्यवसायिक सुरक्षा और स्वास्थ्य प्रशासन (OSHA) नियमनों का पालन करना आवश्यक है। OSHA के क्रेन मानक में ऑपरेटरों को प्रमाणित या लाइसेंस प्राप्त करने की आवश्यकता है, और इसमें विशिष्ट प्रशिक्षण, मूल्यांकन, और प्रमाणन आवश्यकताओं का विवरण दिया गया है। प्रमाणन कार्यक्रम प्रमाणित संगठनों द्वारा प्रस्तुत किए जाते हैं, और ऑपरेटरों को विशिष्ट क्रेन प्रकारों या कार्यों के लिए अतिरिक्त समर्थन की आवश्यकता हो सकती है।

	कनाडा: कनाडा में क्रेन ऑपरेटर प्रमाणन को नियंत्रित करने वाले प्रांतीय नियम हैं। प्रमाणन आवश्यकताएँ प्रांत के अनुसार भिन्न होती हैं लेकिन आमतौर पर एक प्रशिक्षण कार्यक्रम को पूरा करने, लिखित और व्यावहारिक परीक्षाओं को पास करने, और उचित प्रांतीय विनियामक प्राधिकरण से एक लाइसेंस प्राप्त करने को शामिल करती हैं।

	ऑस्ट्रेलिया: ऑस्ट्रेलिया में, क्रेन ऑपरेटरों को संबंधित राज्य या क्षेत्रीय विनियामक प्राधिकरण द्वारा जारी एक उच्च-जोखिम कार्य लाइसेंस रखना आवश्यक है। इस लाइसेंस को प्राप्त करने के लिए, ऑपरेटरों को पंजीकृत प्रशिक्षण संगठनों (RTOs) द्वारा संचालित औपचारिक प्रशिक्षण और मूल्यांकन को पूरा करना होगा और विशिष्ट प्रकार के क्रेनों को संचालित करने में क्षमता प्रदर्शित करनी होगी।

	यूनाइटेड किंगडम: यूनाइटेड किंगडम का निर्माण उद्योग कंस्ट्रक्शन प्लांट कॉम्पिटेंस स्कीम (CPCS) के तहत संचालित होता है। क्रेन ऑपरेटर प्रमाणित प्रशिक्षण प्रदाताओं द्वारा दोनों सैद्धांतिक और व्यावहारिक मूल्यांकन पास करके प्रमाणन प्राप्त कर सकते हैं। CPCS संचालक की योग्यताओं को दर्शाते हुए सक्षमता कार्ड जारी करता है।

	यूरोपीय संघ: यूरोपीय संघ के सदस्य राज्यों में क्रेन ऑपरेटर प्रमाणन के संबंध में अपने-अपने नियम हो सकते हैं। हालांकि, यूरोपीय संघ के भीतर मोबिलिटी को बढ़ावा देने और प्रमाणन आवश्यकताओं को मानकीकृत करने के लिए एक यूरोपीय ऑपरेटर लाइसेंसिंग सिस्टम (ECOL) स्थापित करने के प्रयास चल रहे हैं। प्रशिक्षण संस्थान ECOL प्रशिक्षण प्रदान करते हैं, और प्रतिभागियों को आयु और लाइसेंसिंग की पूर्वापेक्षाएँ पूरी करनी होती हैं।

	सिंगापुर: सिंगापुर में, क्रेन ऑपरेटरों को मान्यता प्राप्त प्रशिक्षण प्रदाताओं (ATPs) द्वारा संचालित प्रासंगिक प्रशिक्षण पाठ्यक्रम पूरा करना होता है और प्रमाणन प्राप्त करना होता है। मैनपावर मंत्रालय (MOM) क्रेन ऑपरेटर पंजीकरण की देखरेख करता है और सुरक्षा बढ़ाने और दुर्घटनाओं को कम करने के लिए क्षमता मानक सेट करता है।

	जापान: जापान में क्रेन ऑपरेटरों के लिए प्रमाणन कार्यक्रम उद्योग संघों और सरकारी एजेंसियों द्वारा प्रशासित किए जाते हैं। ऑपरेटरों को प्रमाणन प्राप्त करने के लिए प्रशिक्षण और परीक्षाएँ पास करनी होती हैं। जापानी सरकार सुरक्षा मानकों के अनुपालन को सुनिश्चित करने के लिए क्रेन संचालन को विनियमित करती है।

	अन्य देश: अनेक अन्य देशों में अपने स्वयं के नियम या उद्योग मानक हैं जो क्रेन ऑपरेटर लाइसेंसिंग और प्रमाणन को नियंत्रित करते हैं। इनमें प्रशिक्षण आवश्यकताएँ, क्षमता मूल्यांकन, और सुरक्षा मानकों के साथ निरंतर अनुपालन सुनिश्चित करने के लिए आवधिक नवीनीकरण प्रक्रियाएँ शामिल हो सकती हैं।



कुल मिलाकर, क्रेन ऑपरेटर लाइसेंसिंग और प्रमाणन आवश्यकताएं देश के अनुसार भिन्न होती हैं, लेकिन वे आम तौर पर यह सुनिश्चित करने का उद्देश्य रखती हैं कि ऑपरेटरों के पास अपने कर्तव्यों को सुरक्षित और प्रभावी ढंग से करने के लिए आवश्यक कौशल, ज्ञान, और प्रशिक्षण हो, जिससे दुर्घटनाओं का जोखिम कम हो और कार्यस्थल सुरक्षा को बढ़ावा मिले।

वैश्विक स्तर पर, क्रेन ऑपरेटरों के लिए प्रशिक्षण दृष्टिकोणों और आवश्यकताओं में एकरूपता की कमी है। प्रशिक्षण के तरीके व्यापक रूप से भिन्न होते हैं और राष्ट्रीय प्रणालियों में एकीकृत हो सकते हैं, नियामक निकायों द्वारा अनिवार्य किए जा सकते हैं, विशिष्ट क्षमता मानकों के साथ संरेखित हो सकते हैं, उद्योग संगठनों द्वारा समर्थित हो सकते हैं, या औपचारिक प्रशिक्षण संरचनाओं से स्वतंत्र रूप से संचालित हो सकते हैं (Skiba, 2020)।

अंतरराष्ट्रीय स्तर पर, राष्ट्रीय या अनिवार्य ढांचों के बाहर अनेक क्रेन संचालन प्रशिक्षण कार्यक्रम मौजूद हैं। ये कार्यक्रम विभिन्न संस्थाओं जैसे उद्योग संघों, नियोक्ताओं, पेशेवर निकायों, व्यावसायिक शिक्षा प्रदाताओं, और उपकरण आपूर्तिकर्ताओं द्वारा प्रस्तावित किए जाते हैं। कुछ देशों में, विशेष रूप से अंतरराष्ट्रीय मंच पर, क्रेन संचालन के लिए व्यापक और स्थापित क्षमता ढांचे होते हैं।

क्रेन ऑपरेटरों को क्रेनों का सुरक्षित और कुशलतापूर्वक संचालन सुनिश्चित करने के लिए व्यापक ज्ञान और कौशल की आवश्यकता होती है। यहाँ उन मुख्य पहलुओं की सूची दी गई है जिनसे उन्हें परिचित होना चाहिए (Skiba, 2020):


	क्रेन संचालन की तैयारी: 
	उपकरण के पूर्व-प्रारम्भ और प्रारम्भ की जांच करें।

	खराबियों या दोषों की पहचान करें और उन्हें ठीक करें या रिपोर्ट करें।

	कार्यस्थल की प्रक्रियाओं के अनुसार लिफ्टिंग गियर की संलग्नता की पुष्टि करें।

	सुनिश्चित करें कि कार्य क्षेत्र साफ और सुरक्षित है।

	क्रेन संचालन के लिए जमीन की उपयुक्तता का आकलन करें।

	क्रेन संचालन और लोड प्लेसमेंट के लिए उपयुक्त मार्गों का निर्धारण करें।

	जोखिम नियंत्रण उपायों का उपयोग करते हुए खतरों की पहचान और संबोधन करें।





	क्रेन संचालन की शुरुआत: 
	लिफ्ट संचालन से पहले क्रेन को स्थिति में लाएं, स्थिर करें और समतल करें।

	लोड चार्ट को सही ढंग से व्याख्या करें।

	क्रेन क्षमता और संचालन त्रिज्या के भीतर लोड वजन की पुष्टि करें।

	निर्दिष्ट लिफ्ट के लिए क्रेन को कॉन्फ़िगर करें।

	क्रेन प्रतिबंधों और रिगिंग आवश्यकताओं के अनुसार लिफ्ट के लिए लोड तैयार करें।

	निर्माता के विशिष्टताओं के अनुसार क्रेन तक सुरक्षित रूप से पहुँचें।





	उपकरण क्षमताओं के भीतर संचालन: 
	पूर्व-संचालन जांच करें।

	लोड को सुरक्षित रूप से उठाने और स्थानांतरित करने के लिए क्रेन नियंत्रणों का उपयोग करें।

	संकेतकों और अलार्मों का उपयोग करके उपकरण प्रदर्शन की निगरानी करें।

	संचालन के दौरान सुरक्षा सुनिश्चित करने के लिए खतरों और जोखिमों का प्रबंधन करें।





	क्रेन यात्रा (जहाँ लागू हो): 
	क्रेन यात्रा के लिए उपयुक्त मार्ग की योजना बनाएं।

	मार्ग के साथ खतरों की निगरानी और प्रबंधन करें।

	क्रेन यात्रा के दौरान संबंधित मानकों, दिशा-निर्देशों और संगठनात्मक प्रक्रियाओं का पालन करें।





	क्रेन संचालन की समाप्ति: 
	सही प्रक्रियाओं का अनुसरण करते हुए क्रेन को बंद करें।

	क्रेन को पार्क करें, सुरक्षित करें और कार्यस्थल की प्रक्रियाओं के अनुसार पश्चात-संचालन निरीक्षण करें।





	गृहस्थी की गतिविधियाँ: 
	कार्य क्षेत्र को साफ करें और सामग्रियों को उचित रूप से निपटान/पुनर्चक्रण करें।

	एक सुरक्षित वातावरण बनाए रखने के लिए खतरों का प्रबंधन या रिपोर्ट करें।

	आवश्यक रिकॉर्ड-रखरखाव और वितरण को पूरा करें।







इसके अतिरिक्त, क्रेन ऑपरेटरों को क्रेन संचालन से संबंधित विभिन्न पहलुओं के बारे में जानकारी होनी चाहिए, जिनमें शामिल हैं:


	संबंधित कानून, नियमावली और मानक।

	क्रेन और उठाने की शब्दावली और प्रणालियाँ।

	क्रेन घटनाओं के कारण और दुर्घटना निवारण।

	साइट खतरा पहचान।

	उपकरण प्रदर्शन और सीमाएँ।

	लोड चार्ट और क्षमता गणना।

	बिजली लाइनों के पास काम करने और क्रेन घटकों को इकट्ठा करने/अलग करने के लिए सुरक्षा प्रक्रियाएँ।

	उठाने की सहायक सामग्री, तार रस्सियों और चेन का उचित उपयोग।

	क्रेन संचालन को प्रभावित करने वाली पर्यावरणीय स्थितियाँ।

	संचालन रोकने के लिए क्रेन ऑपरेटर का अधिकार।



यह व्यापक समझ सुनिश्चित करती है कि क्रेन ऑपरेटर अपनी जिम्मेदारियों को सुरक्षित और प्रभावी ढंग से निभा सकें।
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अध्याय 2



क्रेनों की परिभाषा
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––––––––

[image: image]


मुख्य रूप से दो प्रकार की क्रेनें होती हैं: स्थिर और मोबाइल। एक स्थिर क्रेन स्थायी होती है, जो एक निश्चित पथ पर भारों को उठाती है। एक उदाहरण के लिए चित्र 1 देखें। इसके विपरीत, एक मोबाइल क्रेन पहियों या चलनी पर लगी होती है, जिससे यह कार्यस्थलों के बीच में गतिशीलता प्रदान करती है, जिसका एक उदाहरण चित्र 2 के रूप में दिखाया गया है। स्थिर क्रेनों के विपरीत, मोबाइल क्रेनें "उठाना और ले जाना" के संचालन को अंजाम दे सकती हैं, अपने पहियों या चलनी का उपयोग करके भारों को विभिन्न स्थानों पर स्थानांतरित कर सकती हैं। मॉडल के आधार पर, कुछ मोबाइल क्रेनों को आउटरिगर्स, काउंटरवेट्स, या साइट पर असेंबली की आवश्यकता हो सकती है।
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Figure 1:  संयुक्त राज्य अमेरिका, टेक्सास, ऑस्टिन में 700 ईस्ट 11वीं स्ट्रीट पर निर्माणाधीन एलेक्सन वाटरलू अपार्टमेंट टॉवर पर एक टॉवर क्रेन। Larry D. Moore, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons.

स्थिर क्रेन और मोबाइल क्रेन के बीच मुख्य अंतर उनकी गतिशीलता और स्थापना प्रक्रिया में होता है:


	स्थिर क्रेन: 
	स्थिर क्रेन, जिन्हें स्टेशनरी क्रेन या टॉवर क्रेन भी कहा जाता है, संचालन के दौरान एक विशेष स्थान पर निश्चित होते हैं।

	आमतौर पर उन्हें एक बड़े आधार या नींव और एक ऊर्ध्वाधर मस्तूल का उपयोग करके साइट पर स्थापित किया जाता है, जो स्थिरता प्रदान करता है।

	स्थिर क्रेनों का उपयोग आमतौर पर अपेक्षाकृत छोटी दूरियों पर भारी भारों को उठाने के लिए किया जाता है, जैसे कि निर्माण परियोजनाओं में जहाँ सामग्रियों को एक सीमित क्षेत्र के भीतर ऊर्ध्वाधर रूप से स्थानांतरित करने की आवश्यकता होती है।

	जबकि स्थिर क्रेनें उच्च उठाने की क्षमता और स्थिरता प्रदान करती हैं, उनमें गतिशीलता का अभाव होता है और उन्हें प्रत्येक नए स्थान पर विघटित और पुनः संयोजित करना पड़ता है, जो समय लेने वाला हो सकता है।





	मोबाइल क्रेन: 
	मोबाइल क्रेन गतिशीलता के लिए डिज़ाइन किए गए हैं और उन्हें विभिन्न कार्यस्थलों पर आसानी से परिवहन किया जा सकता है।

	वे पहियों या ट्रैक्स पर लगे होते हैं, जो उन्हें कार्यस्थल के चारों ओर घूमने और विभिन्न क्षेत्रों तक पहुँचने में सक्षम बनाते हैं जहाँ उठाने की आवश्यकता होती है।

	मोबाइल क्रेन विभिन्न कॉन्फ़िगरेशन में आते हैं, जिसमें ट्रक-माउंटेड क्रेन, रफ टेरेन क्रेन, और ऑल-टेरेन क्रेन शामिल हैं, प्रत्येक विभिन्न इलाके और उठाने की आवश्यकताओं के लिए उपयुक्त है।

	मोबाइल क्रेनें अक्सर उन परियोजनाओं के लिए पसंद की जाती हैं जिन्हें लचीलापन और त्वरित सेटअप की आवश्यकता होती है, क्योंकि उन्हें जल्दी से तैनात किया जा सकता है और जरूरत पड़ने पर पुन: स्थित किया जा सकता है।

	जबकि मोबाइल क्रेनें बहुमुखी प्रतिभा और सुविधा प्रदान करती हैं, उनकी उठाने की क्षमताएँ स्थिर क्रेनों की तुलना में कम हो सकती हैं, विशेषकर बहुत भारी भार या बड़ी ऊँचाइयों पर उठाने के समय।







स्थिर और मोबाइल क्रेनों के बीच मुख्य भेद उनकी गतिशीलता और सेटअप प्रक्रिया में होता है: स्थिर क्रेनें स्थायी होती हैं और उन्हें साइट पर एकत्रित किया जाता है, जबकि मोबाइल क्रेनों को आसानी से परिवहन किया जा सकता है और विभिन्न स्थानों पर जल्दी से स्थापित किया जा सकता है (Al‐Hussein et al., 2001)।
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Figure 2: म्यूनिख में लीबहेर मोबाइल क्रेन।High Contrast, CC BY 3.0 DE, via Wikimedia Commons.

जहाजों की क्रेनें थोड़ी अलग होती हैं। जैसा कि चित्र 3 और चित्र 4 में दिखाया गया है, एक जहाज की क्रेन को आम तौर पर एक स्थिर क्रेन के रूप में नहीं माना जाता है। हालांकि कुछ जहाज क्रेनों में निश्चित घटक हो सकते हैं या वे स्थायी रूप से एक जहाज पर स्थापित किए जा सकते हैं, वे समुद्री संचालनों के विभिन्न प्रकारों के अनुकूल होने और मोबाइल होने के लिए डिज़ाइन किए गए होते हैं। जहाज क्रेनों का उपयोग माल लादने और उतारने, कंटेनरों को संभालने और जहाजों और बंदरगाहों पर अन्य कार्यों को पूरा करने के लिए किया जाता है।
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Figure 3: भारी-उठाने वाले जहाज ला पाइम्पोलैज पर क्रेन, एक हैच कवर उठाते हुए। Hervé Cozanet, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons.

जहाज क्रेनों में अक्सर ऐसी विशेषताएँ होती हैं जो उन्हें घूमने और अपनी पहुंच को बढ़ाने की अनुमति देती हैं, जिससे मालवाहक कक्षों तक पहुँचने और जहाज के विभिन्न क्षेत्रों तक पहुँचने में लचीलापन मिलता है। वे जहाज के डेक पर रेलों या पटरियों पर लगाए जा सकते हैं, जो उन्हें जहाज की लंबाई के साथ या एक ओर से दूसरी ओर चलने की अनुमति देते हैं।
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Figure 4: जहाज पर सोरमेक मरीन क्रेन्स। MiriamGagliardo, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons.

कुल मिलाकर, जहाज क्रेन, मोबाइल क्रेनों के समान ही होते हैं जहाँ तक उनके कार्यक्षमता और गतिशीलता की बात है, क्योंकि वे गतिशील समुद्री पर्यावरणों में कार्य करने के लिए डिज़ाइन किए गए होते हैं और विभिन्न कार्यों और परिस्थितियों में स्थानांतरित और समायोजित करने में सक्षम होते हैं।

किसी विशेष स्थल के लिए उपयुक्त क्रेन का चयन करने में विभिन्न कारकों पर विचार करना शामिल होता है जैसे कि उठाने के लिए आवश्यक लोड के प्रकार, उठाने और क्षैतिज दूरियों में शामिल ऊंचाई, स्विंग त्रिज्या, उठाने के कार्यों की अवधि, उपयोग कारक, गतिशीलता की आवश्यकता की डिग्री, और कंक्रीटिंग प्लांट्स जैसे अन्य उपकरणों के साथ संगतता। इन प्रत्येक कारकों का उठाने के कार्यों में दक्षता और सुरक्षा को अनुकूलित करने के लिए सबसे उपयुक्त क्रेन मॉडल का निर्धारण करने में महत्वपूर्ण भूमिका होती है।

जबकि स्थिर, मोबाइल और जहाज के क्रेन विभिन्न उद्देश्यों की सेवा करते हैं और विशिष्ट वातावरणों में कार्य करते हैं, उनमें कुछ सामान्य समानताएँ होती हैं:


	उठाने की क्षमता: तीनों प्रकार के क्रेनों को भारी भार उठाने के लिए डिज़ाइन किया गया है, चाहे वह एक निर्माण स्थल पर निर्माण सामग्री हो (स्थिर और मोबाइल क्रेनें) या जहाज पर माल (जहाज की क्रेन)। वे उठाने के कार्यों को प्रदर्शित करने के लिए विभिन्न तंत्रों जैसे कि होइस्ट, केबल, और विंच का उपयोग करते हैं।

	मैकेनिकल घटक: स्थिर, मोबाइल, और जहाज के क्रेन सभी समान मैकेनिकल घटकों से मिलकर बने होते हैं, जिसमें बूम, जिब्स, होइस्ट, और नियंत्रण प्रणालियाँ शामिल हैं। ये घटक उन्हें भारों को संभालने और उठाने के कार्यों को कुशलतापूर्वक करने में सक्षम बनाते हैं।

	सुरक्षा विचार: सभी प्रकार के क्रेनों के संचालन में सुरक्षा सर्वोपरि होती है। स्थिर, मोबाइल, और जहाज के क्रेनों को कर्मचारियों की भलाई सुनिश्चित करने और दुर्घटनाओं को रोकने के लिए सुरक्षा नियमों और मानकों का पालन करना चाहिए। इसमें उचित रखरखाव, नियमित निरीक्षण, और भार क्षमता सीमाओं का पालन शामिल है।

	ऑपरेटर प्रशिक्षण: किसी भी प्रकार के क्रेन का संचालन करने के लिए विशेष प्रशिक्षण और प्रमाणन की आवश्यकता होती है। चाहे वह निर्माण स्थल पर एक स्थिर क्रेन को नियंत्रित करना हो, विभिन्न कार्यस्थलों पर एक मोबाइल क्रेन को संचालित करना हो, या एक जहाज पर जहाज की क्रेन का संचालन करना हो, क्रेन ऑपरेटरों को उपकरण को सुरक्षित और प्रभावी ढंग से संभालने के लिए व्यापक प्रशिक्षण से गुजरना चाहिए।

	लोड हैंडलिंग तकनीकें: क्रेन के प्रकार की परवाह किए बिना, ऑपरेटर समान लोड हैंडलिंग तकनीकों का उपयोग करते हैं जैसे कि उठाना, कम करना, और भारों को स्थिति देना। इसमें उचित रिगिंग तकनीकें, लोड संतुलन, और जमीनी कर्मचारियों या चालक दल के सदस्यों के साथ समन्वय शामिल है ताकि सुरक्षित और कुशल संचालन सुनिश्चित हो सके।

	अनुप्रयोग लचीलापन: जबकि प्रत्येक प्रकार के क्रेन को विशिष्ट अनुप्रयोगों और वातावरणों के लिए अनुकूलित किया गया है, वे सभी अपनी क्षमताओं के संदर्भ में कुछ हद तक लचीलापन प्रदान करते हैं। उदाहरण के लिए, मोबाइल क्रेनों को विभिन्न उठाने के कार्यों के अनुकूल बनाने के लिए विभिन्न अटैचमेंट या सहायक उपकरणों से सुसज्जित किया जा सकता है, जबकि जहाज के क्रेनों में विभिन्न प्रकार के कार्गो हैंडलिंग ऑपरेशंस को समायोजित करने के लिए टेलीस्कोपिक बूम या कार्गो ग्रैब्स जैसी विशेषताएँ हो सकती हैं।



कुल मिलाकर, जबकि स्थिर, मोबाइल, और जहाज के क्रेनों के बीच स्पष्ट अंतर होते हैं, उनके कार्य, मैकेनिकल घटक, सुरक्षा विचार, ऑपरेटर प्रशिक्षण, लोड हैंडलिंग तकनीकें, और अनुप्रयोग लचीलापन के मामले में सामान्यताएँ होती हैं।

उठाने की क्षमता स्थिर, मोबाइल, और जहाज के क्रेनों द्वारा साझा की जाने वाली एक मौलिक पहलू है। ये विशेष मशीनें भारी भार को कुशलतापूर्वक और सुरक्षित रूप से विभिन्न सेटिंग्स में उठाने और परिवहन करने के लिए इंजीनियर की गई हैं। चाहे निर्माण स्थल पर निर्माण सामग्री उठाना हो या जहाज पर माल संभालना हो, क्रेनें विभिन्न उद्योगों में अपरिहार्य उपकरण के रूप में काम करती हैं। उनकी उठाने की शक्ति उन्हें ऐसे भारों को संभालने में सक्षम बनाती है जो केवल मानव श्रम से अव्यावहारिक या असंभव होते।

प्रत्येक क्रेन प्रकार उठाने के कार्यों को पूरा करने के लिए विभिन्न तंत्रों का उपयोग करता है। होइस्ट, केबल, और विंच भारी भारों को प्रेसिजन और नियंत्रण के साथ उठाने और संभालने के लिए उपयोग किए जाने वाले आवश्यक घटक हैं। ये तंत्र महत्वपूर्ण वजन और तनाव को सहन करने के लिए कुशलतापूर्वक इंजीनियर किए गए हैं, जिससे मांग वाली स्थितियों में भी विश्वसनीय प्रदर्शन सुनिश्चित होता है। चाहे वह निर्माण स्थल पर सामग्री को ऊँचाइयों पर उठाना हो या एक जहाज पर माल उतारना और लादना हो, क्रेनों के उठाने की तंत्र निर्बाध संचालन और कुशल कार्यप्रवाह को सक्षम बनाते हैं। होइस्ट, केबल, और विंच क्रेनों और अन्य उठाने वाले उपकरणों के आवश्यक घटक हैं। यहाँ प्रत्येक का एक संक्षिप्त विवरण है और वे कैसे काम करते हैं:


	होइस्ट: होइस्ट, जैसा कि चित्र 5 में दिखाया गया है, भारी भारों को लंबवत रूप से उठाने और कम करने के लिए उपयोग किए जाने वाले मैकेनिकल उपकरण होते हैं। वे एक मोटराइज्ड ड्रम या पुली प्रणाली से मिलकर बने होते हैं जिसके चारों ओर एक केबल या चेन लिपटी होती है। सक्रिय होने पर, मोटर ड्रम या पुली को घुमाती है, जिससे केबल या चेन भार को उठाती या कम करती है। होइस्ट का उपयोग आमतौर पर क्रेनों, ओवरहेड लिफ्टिंग सिस्टमों, और लिफ्टों के साथ किया जाता है।

	केबल: केबल मजबूत, लचीली डोरियाँ होती हैं जो आमतौर पर स्टील वायर रोप्स से बनी होती हैं जिनका उपयोग उठाने वाले अनुप्रयोगों में बल को प्रेषित करने के लिए किया जाता है। क्रेन प्रणालियों में, केबल एक छोर पर उठाए जा रहे भार से और दूसरे छोर पर होइस्ट या विंच से जुड़े होते हैं। होइस्ट या विंच सक्रिय होने पर, केबल एक ड्रम या पुली के चारों ओर घूमती है, भार को उठाती या कम करती है। केबल को भारी भार सहन करने और विश्वसनीय उठाने की क्षमता प्रदान करने के लिए डिज़ाइन किया गया है।

	विंच: विंच, जैसा कि दिखाया गया है, भारी भारों को क्षैतिज रूप से या किसी कोण पर खींचने या उठाने के लिए उपयोग किए जाने वाले मैकेनिकल उपकरण होते हैं। वे एक ड्रम से मिलकर बने होते हैं जिसके चारों ओर एक केबल या रस्सी लिपटी होती है, साथ ही एक मोटर या मैनुअल क्रैंक मैकेनिज़्म होती है जो ड्रम को घुमाती है। विंच सक्रिय होने पर, ड्रम घूमता है, केबल या रस्सी को ड्रम पर लपेटता है और दूसरे छोर से जुड़े भार को खींचता है। विंच का उपयोग आमतौर पर वाहन रिकवरी, समुद्री कार्यकलापों, और निर्माण में किया जाता है।



होइस्ट, केबल, और विंच मिलकर क्रेन और उठाने के अनुप्रयोगों में भारी भारों को उठाने, कम करने और हिलाने का कार्य करते हैं। होइस्ट लंबवत उठाने की गति प्रदान करता है, जबकि केबल बल प्रेषित करती हैं और विंच क्षैतिज खींचने या उठाने की क्षमता प्रदान करती है। मिलकर, ये घटक विभिन्न उद्योगों में विविध उठाने के कार्यों के लिए आवश्यक मशीनरी का निर्माण करते हैं।
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Figure 5: तार रस्सी होइस्ट के साथ पुल क्रेन। Rvancopp, CC BY 3.0 US, via Wikimedia Commons.
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Figure 6: विंच, एक टाट्रा ट्रक पर लगाया गया क्रेन। Horst74, CC BY 3.0, via Wikimedia Commons.

क्रेनों की उठाने की क्षमता में उनकी विविधता विभिन्न प्रकार के भारों और वातावरणों के अनुकूल होने की उनकी क्षमता तक विस्तारित होती है। निर्माण स्थल पर स्टील के बीम और कंक्रीट ब्लॉकों को उठाने से लेकर एक जहाज के डेक पर कंटेनरों और उपकरणों को संभालने तक, क्रेनें विभिन्न प्रकार के भारों को समायोजित करने के लिए डिज़ाइन की गई हैं। उनकी उठाने की क्षमता, विभिन्न सेटिंग्स में संचालित होने की लचीलापन के साथ, उन्हें उन उद्योगों में अपरिहार्य संपत्ति बनाती है जहां भारी उठाना एक नियमित आवश्यकता होती है। मैकेनिकल घटक स्थिर, मोबाइल, और जहाज के क्रेनों के अभिन्न भाग होते हैं, जो उन्हें भारी भारों को संभालने और प्रभावी ढंग से उठाने के कार्यों को आचरण करने में सक्षम बनाते हैं। ये क्रेन कई सामान्य मैकेनिकल तत्वों को साझा करते हैं:


	बूम: बूम, जैसा कि चित्र 7 में देखा जा सकता है, क्रेन के आधार से निकलने वाली संरचनात्मक बाहें होती हैं जो उठाने के कार्यों के लिए पहुँच प्रदान करती हैं। वे क्रेन प्रकार और अनुप्रयोग के आधार पर लंबाई और कोण में स्थिर या समायोज्य हो सकते हैं। विभिन्न ऊँचाइयों और दूरियों पर भारों तक पहुँचने के लिए बूम अनिवार्य होते हैं।

	जिब्स: जिब्स, जैसा कि चित्र 7 में देखा जा सकता है, मुख्य बूम के अंत में लगाए गए अतिरिक्त हाथ या विस्तार होते हैं, जो भारों को उठाने और चालाने में अतिरिक्त पहुँच और लचीलापन प्रदान करते हैं। वे मुख्य बूम के स्वतंत्र रूप से घूम सकते हैं या पिवट कर सकते हैं, जो भार की सटीक स्थिति की अनुमति देते हैं।

	होइस्ट: होइस्ट भारों को लंबवत रूप से उठाने और कम करने के लिए उपयोग किए जाने वाले मैकेनिकल उपकरण होते हैं। वे आमतौर पर एक मोटराइज्ड ड्रम या पुली प्रणाली से मिलकर बने होते हैं जिसके चारों ओर एक केबल या चेन लिपटी होती है। होइस्ट क्रेनों के लिए प्राथमिक उठाने की गति प्रदान करते हैं, जो उन्हें भारी भारों को सुरक्षित और कुशलतापूर्वक उठाने और कम करने में सक्षम बनाते हैं।

	नियंत्रण प्रणालियाँ: नियंत्रण प्रणालियाँ क्रेन के संचालन को नियंत्रित करती हैं, जिसमें बूम, जिब, होइस्ट, और अन्य कार्यों की गति शामिल है। इसमें क्रेन ऑपरेटर द्वारा संचालित मैनुअल नियंत्रण या कंप्यूटरीकृत इंटरफेस द्वारा नियंत्रित स्वचालित प्रणालियाँ शामिल हो सकती हैं। नियंत्रण प्रणालियाँ उठाने के कार्यों के दौरान क्रेन के सटीक और सुचारू संचालन को सुनिश्चित करती हैं।
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FIGURE 7: नीदरलैंड के निजस्वाइजक में कार्यरत बूम और जिब। zoetnet, CC BY 2.0, via Wikimedia Commons.

जैसा कि चित्र 8 में दिखाए गए आरेख में दर्शाया गया है, ये मैकेनिकल घटक मिलकर स्थिर, मोबाइल, और जहाज के क्रेनों को सटीकता और नियंत्रण के साथ भारों को संभालने की सुविधा प्रदान करते हैं। चाहे निर्माण स्थल पर सामग्री उठाना हो, जहाज पर माल संभालना हो, या औद्योगिक सेटिंग में रखरखाव कार्य करना हो, ये घटक विभिन्न अनुप्रयोगों में क्रेनों की कार्यक्षमता और दक्षता में महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं।
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Figure 8: क्रॉलर प्रकार डेरिक क्रेन। Wilfredo R. Rodriguez H. edited by Gregory David Harington, CC BY-SA 3.0 , via Wikimedia Commons.

औद्योगिक क्रेन शब्दावली को समझने से आपके काम में दक्षता और सुविधा में काफी वृद्धि हो सकती है। इसमें शामिल हैं:

काउंटरवेट्स: काउंटरवेट्स, जैसा कि चित्र 9 में दिखाया गया है, एक क्रेन के संतुलन को बनाए रखने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं, टिपिंग को रोकते हैं और भारी भार उठाते समय स्थिरता सुनिश्चित करते हैं।
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Figure 9: काउंटरवेट्स के साथ क्रॉलर क्रेन। Cjp24, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons.

क्रेन संचालन में, एक काउंटरवेट, जो आमतौर पर धातु या कंक्रीट से बना होता है, क्रेन के फुलक्रम के विपरीत स्थित होता है ताकि उठाने के समय संतुलन और स्थिरता सुनिश्चित हो सके। क्रेन डिजाइन के महत्वपूर्ण घटकों के रूप में, काउंटरवेट्स संतुलन बनाए रखते हैं, भारी भारों के कारण होने वाले टिपिंग को रोकते हैं। भार के वजन का प्रतिकार करके, वे सुरक्षित और कुशल क्रेन संचालन सुनिश्चित करते हैं। काउंटरवेट्स क्रॉलर और मोबाइल क्रेन दोनों के लिए अभिन्न होते हैं, जो हुक के नीचे के वजन को संतुलित करने और संभावित टॉपलिंग को रोकने के लिए काम करते हैं।

उनके महत्व को देखते हुए, काउंटरवेट्स को कभी-कभी बदलने की आवश्यकता हो सकती है। कुछ मोबाइल क्रेन में डिटैचेबल काउंटरवेट्स होते हैं, जो संचालन के दौरान आगे के टिपिंग को रोकने के लिए अनिवार्य होते हैं। आमतौर पर क्रेन के पिछले छोर पर स्थित, जिब या कार्यकारी बांह के विपरीत, काउंटरवेट्स रणनीतिक रूप से जिब पक्ष पर लोड को ऑफसेट करके क्रेन को संतुलित करते हैं। यह विन्यास उठाने के दौरान स्थिरता को बढ़ाता है। विभिन्न भारों के लिए वांछित उठाने की क्षमता प्राप्त करने के लिए काउंटरवेट स्लैब या ब्लॉक्स को जोड़ने या हटाने से काउंटरवेट्स को समायोजित करना अनिवार्य होता है ताकि परियोजना विशिष्टताओं को पूरा किया जा सके।

बूम: बूम क्रेन की बांह के रूप में कार्य करता है, भारों को उठाने और समायोजित करने में सहायता करता है जिससे इसे बढ़ाने या संकुचित करने से। यह एक टेलीस्कोपिक या स्थिर बांह की तरह कार्य करता है, जो वस्तुओं को क्रेन के करीब या दूर ले जाने की सटीक गति की अनुमति देता है।
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Figure 10: लीबहेर मोबाइल क्रेन 450T, ब्रिस्बेन, टेलीस्कोपिक बूम के साथ। Kgbo, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons.

लोड ब्लॉक: लोड ब्लॉक, या हुक ब्लॉक, हुक्स, स्विवल्स, बियरिंग्स, पिन्स, फ्रेम्स, और शीव्स सहित सभी क्रेन सहायक उपकरणों को समाविष्ट करता है, जो उत्थापन रस्सियों द्वारा जुड़े होते हैं। यह सभा सुरक्षित और कुशल लोड हैंडलिंग सुनिश्चित करती है। एक उदाहरण को चित्र 11 के रूप में दिखाया गया है।
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Figure 11:  लीबहेर 50 टी लिफ्टिंग हुक और ब्लॉक। © 2010 K. Krallis SV1XV, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons.

शीव्स क्रेन संचालन में उपयोग किए जाने वाले एक लोड ब्लॉक के घटक होते हैं। ये पुली के पहिए होते हैं जिनमें तार केबलों या रस्सियों (लाइनों) को रखने के लिए नालियाँ डिज़ाइन की गई होती हैं। ये नालीदार पहिए ब्लॉक के फ्रेम के अंदर धुरों पर घूमते हैं, जिससे लाइन केबल पर न्यूनतम घर्षण और पहनने के साथ स्वतंत्र रूप से चल सकती है। शीव्स क्रेन संचालन में विभिन्न उद्देश्यों की सेवा करते हैं, जिनमें केबलों या रस्सियों को पुनर्निर्देशित करना, भार उठाना, और शक्ति प्रेषित करना शामिल है। वे भारों की उचित गति और वितरण सुनिश्चित करके चिकनी और कुशल उठाने के संचालन को सुविधाजनक बनाने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं।

स्लिंग्स: स्लिंग्स, जैसा कि चित्र 12 में दिखाया गया है, क्रेन के हुक के लिए समर्थन प्रणाली के रूप में कार्य करते हैं, भारी भार उठाते समय स्थिरता प्रदान करते हैं। वे विभिन्न सामग्रियों से बने होते हैं, जिसमें तार रस्सी, चेन रस्सी, और सिंथेटिक सामग्रियाँ शामिल हैं।
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Figure 12: स्लिंग्स और स्प्रेडर बार। © Raimond Spekking / CC BY-SA 4.0 (via Wikimedia Commons).

ध्यान दें कि चित्र 12 में स्प्रेडर बार भी दिखाया गया है। जब ओवरहेड उठाने की बात आती है, तो लिफ्टिंग बीम्स और स्प्रेडर बार दोनों ही भारी भारों को सुरक्षित और कुशलता से स्थिर करने और समर्थन देने में महत्वपूर्ण उपकरण के रूप में काम करते हैं। हालांकि, इन दोनों उठाने वाली छड़ों के बीच अंतर करना और उनके अनुप्रयोगों को समझना महत्वपूर्ण हो सकता है। जबकि वे कई समानताएँ साझा करते हैं, उनके अंतरों को पहचानना आपकी विशिष्ट जरूरतों के लिए सबसे उपयुक्त उठाने वाली छड़ का चयन करने की कुंजी है।

लिफ्टिंग बीम्स आमतौर पर एक लंबी आई-बीम संरचना से बने होते हैं जिसमें एक एकल अटैचमेंट लिंक ऊपर की तरफ केंद्रित होता है, जो क्रेन या उठाने वाली मशीन के हुक से जुड़ता है (Breitsprecher, 2022)। बीम के नीचे की तरफ, दो या अधिक कनेक्शन बिंदु समान रूप से फैले होते हैं, जो हुक या स्लिंग्स के माध्यम से लोड के साथ अटैचमेंट की अनुमति देते हैं। लिफ्टिंग बीम्स आम तौर पर उठाने के कार्यों में उत्कृष्ट होते हैं जिनमें महत्वपूर्ण हेडरूम की आवश्यकता नहीं होती है, जिससे वे गोदामों और शेड्स जैसे सीमित स्थानों के लिए आदर्श होते हैं। वे एक साथ कई भारों को संभाल सकते हैं और हल्के और लचीले भारों के साथ विशेष रूप से प्रभावी होते हैं। लिफ्टिंग बीम्स का डिज़ाइन उन्हें कई असंतुलित भारों को सही करने में सक्षम बनाता है, जिससे कई लोड यात्राओं की आवश्यकता कम हो जाती है (Breitsprecher, 2022)।

दूसरी ओर, स्प्रेडर बार लिफ्टिंग बीम्स के समान आई-बीम डिज़ाइन को साझा करते हैं लेकिन उनके पास बीम के विपरीत पक्षों पर स्थित दो उठाने वाले बिंदु होते हैं, बजाय एक केंद्रित एकल उठाने वाले बिंदु के। स्प्रेडर बार का उद्देश्य लिफ्टिंग स्लिंग्स के साथ उपयोग के लिए होता है, जो क्रेन या उठाने वाली मशीन को बीम के सिरों से जोड़ता है (Breitsprecher, 2022)। वे बीम के नीचे दो या अधिक अटैचमेंट बिंदुओं की विशेषता रख सकते हैं जो उठाने के संचालन के दौरान माल को हुक करने के लिए होते हैं। स्प्रेडर बार उठाने के कार्यों में नियंत्रण को प्राथमिकता देते हैं, लोड स्थिरता को बढ़ाते हैं और भारी-शुल्क के माल को उठाने में सक्षम बनाते हैं जो अन्यथा एकल कनेक्शन बिंदु के नीचे टूट सकता है।

डिजाइन के मामले में, लिफ्टिंग बीम्स आमतौर पर स्प्रेडर बार की तुलना में भारी और अधिक टिकाऊ होते हैं। लिफ्टिंग बीम के ऊपर के एकल अटैचमेंट बिंदु पर दबाव केंद्रित होता है, जिससे यह भारी भारों के तहत कतरनी और मोड़ने के लिए अधिक संवेदनशील होता है। इसके विपरीत, स्प्रेडर बार वजन को अधिक समान रूप से वितरित करने के लिए डिज़ाइन किए गए हैं, जिसमें दो उठाने वाले बिंदु लोड को अंदर की ओर दबाते हैं बजाय उठाने वाले बिंदु और नीचे के कनेक्शन बिंदुओं पर तनाव डालने के (Breitsprecher, 2022)। इसके अलावा, स्प्रेडर बार लिफ्टिंग स्लिंग्स के साथ काम करते हैं ताकि लोड वजन को समान रूप से वितरित किया जा सके, जबकि लिफ्टिंग बीम्स उठाने वाली स्लिंग्स की आवश्यकता के बिना सीधे उठाने वाले उपकरण के हुक से जुड़ सकते हैं।

आउटरिगर्स और स्टेबलाइज़र्स: आउटरिगर्स क्रेन की स्थिरता को बढ़ाते हैं, इसके पदचिह्न को बढ़ाकर, असमान सतहों पर भी समतल संचालन की अनुमति देते हैं। क्रेन को स्थापित करते समय या किराए पर लेते समय आउटरिगर स्थान की उचित योजना बनाना सुरक्षित और कुशल संचालन के लिए आवश्यक है।
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Figure 13: क्रेन को समतल और स्थिर करने के लिए विस्तारित आउटरिगर्स। Source: Canva.

स्टेबलाइज़र्स और आउटरिगर्स विभिन्न कॉन्फ़िगरेशन में आते हैं, जो विभिन्न प्रकार के क्रेनों के लिए अनुकूलित होते हैं, इस उद्देश्य से कि जब वाहन का संयुक्त भार और गुरुत्व केंद्र इसके समर्थन आधार से बाहर फैलता है तो पलटने के जोखिमों को कम किया जा सके। आउटरिगर्स वाहन के पहियों को जमीन से ऊपर उठाते हैं, जबकि स्टेबलाइज़र्स मुख्य रूप से वाहन लोडिंग क्रेनों के साथ उपयोग किए जाते हैं और वाहन के पहियों को नहीं उठाते (Safe Work Australia, 2020)। चित्र 13 में विस्तारित आउटरिगर्स दिखाए गए हैं। मोबाइल क्रेनों के साथ आउटरिगर्स का उपयोग करने से उठाने के संचालन के दौरान स्थिरता बढ़ती है। भूमि की स्थितियों के बावजूद, आउटरिगर्स के नीचे लकड़ी जैसी सामग्रियों को रखा जाना चाहिए ताकि भार को वितरित किया जा सके, सिवाय इसके जब इंजीनियरिंग ने सीधे आउटरिगर पैड आवेदन को निर्दिष्ट किया हो। आउटरिगर्स को विशिष्ट मोबाइल क्रेन प्रकार के लिए निर्माता के दिशानिर्देशों के अनुसार तैनात किया जाना चाहिए, जो क्रेन को समतल करने के लिए भी सेवा प्रदान करता है। इन आउटरिगर्स को ऑपरेटर के लिए स्पष्ट रूप से चिह्नित किया जाना चाहिए ताकि आंशिक या पूर्ण विस्तार स्थितियों की पहचान की जा सके। आंशिक रूप से विस्तारित आउटरिगर्स के साथ क्रेन उठाना केवल उन क्रेनों का उपयोग करके किया जाना चाहिए जिन्हें निर्माता द्वारा अनुमोदित किया गया हो और जो उपयुक्त ओवरलोड इंटरलॉक्स से लैस हों। आंशिक रूप से विस्तारित आउटरिगर्स के साथ उठाने के लिए, संबंधित लोड चार्ट में उल्लिखित उपयुक्त आउटरिगर कॉन्फ़िगरेशन का पालन किया जाना चाहिए।

जिब्स: एक जिब क्रेन के बूम की लंबाई को बढ़ाने वाली एक प्रकार की बूम सहायक उपकरण होती है। इसमें फ्लाई जिब, फिक्स्ड जिब, और लफिंग जिब जैसे विविधताएँ शामिल हैं।

एक फ्लाई जिब मुख्य बूम से पिन कनेक्टर्स का उपयोग करके जुड़ता है, जो सीमित क्षमता के साथ एक हल्के विस्तार के रूप में कार्य करता है। इसका कोण सेटअप के दौरान समायोजित किया जा सकता है लेकिन संचालन के दौरान निश्चित रहता है।

फिक्स्ड जिब, फ्लाई जिब के एक उच्च क्षमता वाले संस्करण का, मुख्य बूम के सिरे पर एक कब्ज़े के माध्यम से जुड़ता है। फिक्स्ड पेंडेंट लाइनों का उपयोग तब इसके कोण को समायोजित करने के लिए किया जाता है, जिससे यह भारी भारों को संभालने में सक्षम होता है। फ्लाई जिब के विपरीत, फिक्स्ड जिब एक अक्षीय लोडित सदस्य के रूप में काम करता है, जो लंबाई में अधिक समायोज्यता प्रदान करता है।

इसी तरह, लफिंग जिब एक कब्ज़े के कनेक्शन का उपयोग करके अटैचमेंट के लिए होती है, जिसमें पेंडेंट लाइनों को एक विंच लाइन से जुड़ा जाता है ताकि इसका कोण बूम से स्वतंत्र रूप से विविध हो सके। जबकि मजबूत और उच्च-क्षमता वाले, लफिंग जिब्स कुशल ऑपरेटरों और लाइन प्रबंधन के लिए अतिरिक्त ड्रम की आवश्यकता होती है।

"फिक्स्ड पेंडेंट लाइन्स" शब्द का अर्थ है क्रेन पर एक फिक्स्ड जिब से जुड़ी हुई लाइनें या केबल्स। इन लाइनों का उपयोग फिक्स्ड जिब के कोण को समायोजित करने के लिए किया जाता है, जो बदले में यह प्रभावित करता है कि क्रेन भारी भारों को कैसे संभालती है। फ्लाई जिब के विपरीत, जहां समायोजन सीमित हो सकते हैं और जिब एक मोमेंट आर्म के रूप में काम करता है, फिक्स्ड जिब एक अक्षीय लोडेड सदस्य के रूप में कार्य करता है।

एक अक्षीय लोडेड सदस्य के रूप में, फिक्स्ड जिब को अपने अक्ष के साथ भार को सहन करने के लिए डिज़ाइन किया गया है, जिससे वजन को समान रूप से वितरित किया जाता है और तनाव केंद्रित होना कम होता है। यह डिज़ाइन लंबाई में अधिक समायोज्यता की अनुमति देता है, विभिन्न उठाने की परिस्थितियों और भार आवश्यकताओं के अनुकूल होने में अधिक लचीलापन प्रदान करता है।

फ्लाई जिब्स आमतौर पर छोटे से मध्यम आकार के टेलीस्कोपिंग बूम क्रेनों पर पाए जाते हैं, जो बूम के किनारे पर आसान तैनाती के लिए रखे जाते हैं। वे एकल लाइन भाग की लाइन पुल क्षमता द्वारा सीमित होते हैं। फिक्स्ड जिब्स, जिसमें फ्लाई जिब्स शामिल हैं, विभिन्न क्षमताओं वाले क्रॉलर क्रेनों पर लगाए जा सकते हैं, 100t से लेकर उपलब्ध सबसे बड़े मॉडलों तक। उनकी विशिष्ट अधिकतम डिज़ाइन क्षमता एकल शीव ब्लॉक के लिए तीन लाइन भागों द्वारा गुणा की गई लाइन पुल क्षमता द्वारा निर्धारित की जाती है।

लफिंग जिब्स के लिए क्रेनों को अतिरिक्त ड्रम के साथ सुसज्जित किया जाना चाहिए ताकि कई लाइनों का प्रबंधन किया जा सके, जिसमें लैटिस बूम कॉन्फ़िगरेशन के लिए मुख्य बूम, लफिंग बूम, और व्हिप ऑपरेशंस के लिए कम से कम तीन ड्रम की आवश्यकता होती है। टेलीस्कोपिंग क्रेन, जिन्हें केवल दो ड्रम की आवश्यकता होती है, लफिंग बूम और व्हिप ऑपरेशंस को कुशलतापूर्वक प्रबंधित कर सकते हैं। जबकि विशिष्ट क्रेन आकार भिन्न होते हैं, लफर क्षमताएँ महत्वपूर्ण स्तरों तक पहुँच सकती हैं, विशेष रूप से बड़े क्रेन मॉडलों में।

स्लेविंग और नॉन-स्लेविंग: क्रेन चालन के संदर्भ में, एक स्लेविंग क्रेन अपने भार को उठाती है और लटकाती है इससे पहले कि वह एक बूम रोटेटिंग मैकेनिज्म का उपयोग करके इसे घुमाए। इसके विपरीत, नॉन-स्लेविंग क्रेनों में घूमने वाला आधार अनुभाग नहीं होता है। यह महत्वपूर्ण अंतर समझना महत्वपूर्ण है क्योंकि यह स्लेविंग और नॉन-स्लेविंग मोबाइल क्रेनों के डिज़ाइन और संचालन को प्रभावित करता है।

मोबाइल नॉन-स्लेविंग क्रेन, जैसा कि चित्र 14 में दिखाया गया है, घूमने वाले जोड़ों की सुविधा नहीं देते हैं, जो उनके आमतौर पर कॉम्पैक्ट प्रोफाइल के अनुरूप होता है। ये क्रेन भारों को उठाने और स्थानांतरित करने के लिए एक स्थायी जोड़ने की संयुक्ति का उपयोग करते हैं, चालन के लिए मोबाइल ट्रक के ड्राइव अनुभाग पर निर्भर करते हैं। जबकि इनमें स्लेविंग क्षमताएँ नहीं होती हैं, ये क्रेन अपने चार-पहिया चेसिस के कारण उच्च पैंतरेबाज़ी का दावा करते हैं। उनका क्रेन अनुभाग मजबूत होता है, मुख्य रूप से भारों को उठाने और कम करने पर केंद्रित होता है।
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Figure 14: नॉन-स्लेविंग मोबाइल आर्टिकुलेटेड क्रेन।

दूसरी ओर, स्लेविंग लिफ्टर्स में एक घूर्णन टर्नटेबल अनुभाग शामिल होता है, जो उन्हें अधिक साइट वर्सेटिलिटी और z-अक्ष क्षमता प्रदान करता है। जबकि मोबाइल चेसिस लिफ्टर को इसके गंतव्य तक ले जाता है, आउटरिगर्स को इसे स्थान पर लंगर डालने के लिए तैनात किया जा सकता है। यह भीड़भाड़ वाले निर्माण क्षेत्रों में घुमावदार बूम को प्रभावी ढंग से काम करने की अनुमति देता है, पूरे 360° चक्र पर हर बिंदु को कवर करता है। नतीजतन, क्रेन के पीछे स्थित भारों को जटिल पैंतरेबाज़ी या ट्रक को उलटे बिना पहुँचा जा सकता है।
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Figure 15: स्लेविंग मोबाइल क्रेन। Antti Leppänen, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons.

एक क्रेन ऊपर उल्लिखित घटकों से मिलकर एक जटिल मशीनरी होती है जो मिलकर भारी भारों को सुरक्षित और कुशलतापूर्वक उठाने में सहयोग करते हैं। क्रेन के केंद्र में बूम होता है, एक लंबी, विस्तार योग्य बांह जो भार को सहारा देती है। बूम स्थिर या टेलीस्कोपिक हो सकता है, जिससे यह विभिन्न ऊंचाइयों और दूरियों तक पहुंच सकता है। यह आमतौर पर एक घूर्णन मंच पर स्थापित होता है, जिससे यह क्षैतिज रूप से घूम सकता है ताकि भार को सटीक रूप से स्थानांतरित किया जा सके।

बूम के अंत में लगा होता है होइस्ट, एक तंत्र जिसका उपयोग भार को उठाने और कम करने के लिए किया जाता है। होइस्ट में एक मोटराइज़्ड ड्रम होता है, देखें चित्र 16, या विंच जिसके चारों ओर उठाने वाली केबलें लपेटी जाती हैं। जैसे-जैसे ड्रम घूमता है, केबलें या तो भार को उठाने के लिए अंदर की ओर घूमती हैं या भार को कम करने के लिए बाहर की ओर।
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Figure 16: मल्टीलेयर वायर रोप स्पूलिंग के लिए विंच ड्रम। Alfons Kifmann, CC BY-SA 3.0 DE, via Wikimedia Commons.

उठाने वाली केबलें क्रेन का एक महत्वपूर्ण घटक होती हैं, जो भार को सहारा देने का साधन प्रदान करती हैं। ये केबलें उच्च-शक्ति वाले स्टील से बनी होती हैं और भार के वजन को सहन करने और स्थिरता बनाए रखने के लिए डिजाइन की गई होती हैं। केबलें होइस्ट से भार पर एक हुक या अन्य अटैचमेंट बिंदु तक चलती हैं।

काउंटरवेट्स क्रेन को संतुलित करने और इसे पलटने से रोकने में महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं। ये वजन आमतौर पर क्रेन के आधार के पास स्थित होते हैं और उठाए जा रहे भार के वजन के आधार पर समायोजित किए जाते हैं। भार के वजन को ऑफसेट करके, काउंटरवेट्स सुनिश्चित करते हैं कि क्रेन उठाने के संचालन के दौरान स्थिर रहे।

अंत में, क्रेन के नियंत्रण ऑपरेटर को क्रेन को संचालित करने और उठाने की प्रक्रिया को नियंत्रित करने की अनुमति देते हैं। इन नियंत्रणों में जॉयस्टिक्स, लीवर्स, या बटन शामिल हो सकते हैं जो होइस्ट, बूम, और घूर्णन तंत्रों को संचालित करते हैं। ऑपरेटर इन नियंत्रणों का उपयोग क्रेन की स्थिति निर्धारित करने, भार को ऊपर या नीचे उठाने और आवश्यकतानुसार बूम को समायोजित करने के लिए करता है।

संचालन में, क्रेन ऑपरेटर नियंत्रणों का उपयोग करके बूम और होइस्ट को भार के ऊपर स्थिति देता है। फिर होइस्ट को सक्रिय किया जाता है, और उठाने वाली केबलें अंदर की ओर घूमती हैं, जिससे भार जमीन से ऊपर उठता है। ऑपरेटर उठाने की प्रक्रिया को सावधानीपूर्वक निगरानी करता है, भार को स्थिर और संतुलित बनाए रखने के लिए आवश्यकतानुसार नियंत्रणों को समायोजित करता है। एक बार जब भार वांछित स्थिति में होता है, तो होइस्ट को सुरक्षित रूप से भार को जमीन पर नीचे उतारने के लिए उलटे क्रम में सक्रिय किया जाता है।

कुल मिलाकर, एक क्रेन के विभिन्न घटक एक समन्वित तरीके से मिलकर काम करते हैं ताकि भारी भारों को सुरक्षित और कुशलतापूर्वक उठाया जा सके, जिससे क्रेनें निर्माण, विनिर्माण, और अन्य उद्योगों में अनिवार्य उपकरण बन जाती हैं।
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अध्याय 3



स्थिर क्रेनें - टॉवर क्रेनें
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एक स्थिर क्रेन, जिसे स्थायी क्रेन या निश्चित क्रेन भी कहा जाता है, एक प्रकार की क्रेन है जो संचालन के दौरान एक निश्चित स्थिति में रहती है और एक स्थान से दूसरे स्थान पर नहीं जाती है। मोबाइल क्रेनों के विपरीत, जो ट्रकों या क्रॉलरों पर लगाए जाते हैं और विभिन्न कार्यस्थलों पर परिवहन किया जा सकता है, स्थिर क्रेनें एक विशिष्ट स्थान पर स्थायी रूप से स्थापित की जाती हैं, जैसे कि एक निर्माण स्थल या औद्योगिक सुविधा में।

स्थिर क्रेन की प्रमुख विशेषता इसकी अचलता है। ये क्रेनें आमतौर पर एक कंक्रीट नींव या अन्य स्थिर संरचना पर एंकर की जाती हैं, जिससे सुनिश्चित होता है कि वे भारी भार उठाते समय सुरक्षित रूप से अपनी जगह पर बनी रहें। यह स्थिरता निर्माण और अन्य उद्योगों में भारी सामग्री को सुरक्षित रूप से उठाने और संचालित करने के लिए आवश्यक है।

स्थिर क्रेनें विभिन्न कॉन्फ़िगरेशन और डिज़ाइनों में आती हैं जो विभिन्न अनुप्रयोगों और उठाने की आवश्यकताओं के अनुरूप होती हैं। सामान्य प्रकार की स्थिर क्रेनों में टॉवर क्रेनें, ओवरहेड क्रेनें, गैंट्री क्रेनें, और जिब क्रेनें शामिल हैं। प्रत्येक प्रकार की स्थिर क्रेन की अपनी विशेषताएँ और क्षमताएँ होती हैं, जो उन्हें विशेष कार्यों और वातावरणों के लिए उपयुक्त बनाती हैं। इस अध्याय में टॉवर क्रेनों को माना जाता है और डेरिक और पोर्टल बूम क्रेनों को अगले अध्याय में चर्चा की जाएगी। गैंट्री क्रेनों पर चर्चा अध्याय 5 में की गई है।
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Figure 17:  लंदन की टॉवर क्रेनें।  sludgegulper, CC BY-SA 2.0, via Wikimedia Commons.

उदाहरण के लिए, टॉवर क्रेनें लंबी, स्वतंत्र रूप से खड़ी संरचनाएँ होती हैं जिनमें एक लंबवत मस्त और क्षैतिज बूम होता है जिसे आवश्यकतानुसार ऊपर या नीचे उठाया जा सकता है। इन क्रेनों का उपयोग आमतौर पर ऊंची-ऊंची निर्माण परियोजनाओं में किया जाता है ताकि सामग्रियों को ऊपरी मंजिलों तक उठाया जा सके।

दूसरी ओर, ओवरहेड क्रेनें आमतौर पर एक इमारत या संरचना की छत से जुड़ी रेलों या बीमों पर लगाई जाती हैं। उनमें एक चलने योग्य पुल के साथ एक होइस्ट होती है जो क्रेन की लंबाई के साथ चल सकती है, जिससे भार को सटीक रूप से स्थानांतरित किया जा सकता है।

गैंट्री क्रेनें ओवरहेड क्रेनों के समान होती हैं लेकिन छत से लटकाए जाने के बजाय उर्ध्वाधर पैरों या गैंट्रीज़ द्वारा समर्थित होती हैं। यह डिज़ाइन एक सुविधा के भीतर क्रेन के स्थान और गति के संदर्भ में अधिक लचीलापन प्रदान करता है। जिब क्रेनें एक क्षैतिज बूम या जिब से मिलती हैं जो एक लंबवत मस्त या दीवार पर लगे ब्रैकेट से जुड़ी होती हैं। इन क्रेनों का उपयोग अक्सर कार्यशालाओं, गोदामों, और विनिर्माण संयंत्रों में एक विशेष क्षेत्र में सामग्रियों को उठाने और स्थानांतरित करने के लिए किया जाता है।

कुल मिलाकर, स्थिर क्रेनें निर्माण, विनिर्माण, और अन्य उद्योगों में जहां भारी उठाने की आवश्यकता होती है, में अनिवार्य उपकरण होती हैं। उनकी स्थिर डिज़ाइन और मजबूत निर्माण उन्हें विभिन्न सामग्रियों और भारों को संभालने के लिए विश्वसनीय और कुशल बनाती है।

टॉवर क्रेनें

टॉवर क्रेनें उनकी ऊँची संरचनाओं के कारण निर्माण स्थलों पर आसानी से पहचानी जाने वाली सुविधाएँ होती हैं, जिनमें एक लंबवत मस्त और एक विस्तारित क्षैतिज जिब शामिल होता है। जिब, जो मस्त से बाहर निकलता है, मस्त के चारों ओर पूरे 360 डिग्री घूम सकता है, एक ट्रॉली की सहायता से जो जिब की लंबाई के साथ चलती है ताकि भार को सटीक रूप से स्थिति दी जा सके। आमतौर पर लंबी अवधि के निर्माण परियोजनाओं या स्थायी स्थापनाओं में उपयोग के लिए, स्थिर क्रेनें जैसे कि टॉवर क्रेनें निर्धारित पथों के साथ भारी भारों को उठाने और स्थानांतरित करने में उत्कृष्ट होती हैं, जो स्थल पर स्थिरता और सुरक्षा प्रदान करती हैं। टॉवर क्रेनों के कई प्रकार होते हैं, जिनमें हैमरहेड, लफिंग, और स्वयं-निर्माण क्रेनें शामिल हैं, प्रत्येक विभिन्न निर्माण आवश्यकताओं की सेवा करते हैं।
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Figure 18: टॉवर क्रेन (कैनबरा)। D0a5l0e6, CC BY-SA 4.0, via Wikimedia Commons.

टॉवर क्रेन अपनी उठाने की क्षमता और ऊँचाई की संभावनाओं में अतुलनीय होते हैं, जिससे वे भारी सामग्रियों को काफी ऊंचाइयों तक उठाने के लिए अनिवार्य हो जाते हैं। अपनी विशाल शक्ति के बावजूद, टॉवर क्रेनों की गतिशीलता सीमित होती है, क्योंकि वे एक ही क्षेत्र में स्थिर होते हैं और आसानी से विभिन्न स्थानों पर यात्रा नहीं कर सकते। वे उत्कृष्ट स्थिरता और सटीकता प्रदान करते हैं लेकिन मोबाइल क्रेनों की लचीलापन की कमी होती है। टॉवर क्रेनें विशेष रूप से औद्योगिक निर्माण परियोजनाओं के लिए लाभकारी होती हैं क्योंकि उनकी अद्वितीय उठाने की क्षमताओं और स्थिरता के कारण, लेकिन उनकी उच्च लागत, रखरखाव की आवश्यकताएं, और श्रम-गहन स्थापना प्रक्रिया के कारण कई मामलों में उन्हें किराए पर लेना एक अधिक व्यावहारिक विकल्प बनाती है।

टॉवर क्रेन का संचालन एक एकल प्रयास नहीं है। सामग्रियों को उठाने की प्रक्रिया में एक ऑपरेटर, एक स्वैम्पर या लिफ्ट डायरेक्टर या डॉगर, और एक रिगिंग क्रू के बीच सहयोगात्मक प्रयास शामिल होता है।

ऑपरेटर, जो क्रेन के केबिन में स्थित होता है, इसकी गतिविधियों और उठाने के संचालन की देखरेख करता है। कैमरों के उपयोग के बावजूद, उठाने के कार्यों के दौरान ऑपरेटर की प्रत्यक्ष दृष्टि अक्सर बाधित होती है, जिससे स्वैम्पर या लिफ्ट डायरेक्टर या डॉगर पर मार्गदर्शन के लिए निर्भरता होती है।

स्वैम्पर या लिफ्ट डायरेक्टर या डॉगर जमीन से उठाने की प्रक्रिया की देखरेख करता है, रेडियो के माध्यम से ऑपरेटर के साथ सीधा संवाद बनाए रखता है। उनकी भूमिका में भार का सुरक्षित अटैचमेंट सुनिश्चित करना और यह वेरीफाई करना शामिल है कि यह क्रेन की क्षमता के भीतर है। इसके अलावा, वे ऑपरेटर के लिए यात्रा मार्ग को साफ करने के लिए जिम्मेदार होते हैं।

रिगिंग क्रू का कार्य क्रेन के हुक से भार को जोड़ना होता है। उनकी जिम्मेदारियों में भार को सुरक्षित रूप से बाँधना और इसे क्रेन के उठाने वाले उपकरण से सुरक्षित रूप से जोड़ना सुनिश्चित करना शामिल है। ये व्यक्ति मिलकर निर्माण स्थल की उठाने वाली गतिविधियों के सुचारू संचालन के लिए एक सहज टीम बनाते हैं।

टॉवर क्रेनों को तीन सामान्य प्रकारों में वर्गीकृत किया जाता है: लफिंग, हैमरहेड (जिसमें टॉपलेस भी शामिल है), और स्वयं-निर्माण क्रेनें (Safe Work Australia, 2015)। हैमरहेड, लफिंग, और स्वयं-निर्माण टॉवर क्रेनें टॉवर क्रेनों के तीन अलग-अलग प्रकार हैं, प्रत्येक की अपनी विशेषताएं और क्षमताएं होती हैं।


	हैमरहेड टॉवर क्रेनें: 
	हैमरहेड टॉवर क्रेनें उनकी विशिष्ट आकृति के लिए जानी जाती हैं, जो एक हैमरहेड के समान होती है, इसलिए इसका नाम।

	इनमें एक क्षैतिज जिब होता है जो मस्त से बाहर निकलता है, और भार आमतौर पर जिब के अंत से लटका होता है।

	इन क्रेनों में एक स्थिर क्षैतिज जिब कोण होता है, जिसका अर्थ है कि वे संचालन के दौरान जिब के कोण को समायोजित नहीं कर सकते।

	हैमरहेड क्रेनें आमतौर पर उन निर्माण परियोजनाओं में उपयोग की जाती हैं जहां एक स्थिर जिब कोण पर्याप्त होता है, जैसे कि ऊँची-ऊँची इमारतें और बड़े इंफ्रास्ट्रक्चर परियोजनाएं।

	ये उच्च उठाने की क्षमताओं की पेशकश करते हैं और महान ऊँचाइयों तक भारी भारों को उठाने के लिए उपयुक्त होते हैं।





	लफिंग टॉवर क्रेनें: 
	लफिंग टॉवर क्रेनों को एक लफिंग जिब के साथ डिज़ाइन किया गया है, जो संचालन के दौरान चर कोण जिब अनुमति देता है।

	हैमरहेड क्रेनों के विपरीत, लफिंग क्रेनें विभिन्न स्थल स्थितियों और उठाने की आवश्यकताओं को पूरा करने के लिए जिब के कोण को समायोजित कर सकती हैं।

	जिब को लफ करने की क्षमता इन क्रेनों को संकीर्ण स्थानों या ऊपरी बाधाओं वाले क्षेत्रों में काम करने की अनुमति देती है, जिससे वे शहरी निर्माण स्थलों के लिए आदर्श होते हैं।

	लफिंग क्रेनों का उपयोग अक्सर उन परियोजनाओं में किया जाता है जहां सटीक भार स्थिति की आवश्यकता होती है, जैसे कि घनी आबादी वाले क्षेत्रों में या मौजूदा संरचनाओं के पास।





	स्वयं-निर्माण टॉवर क्रेनें: 
	स्वयं-निर्माण टॉवर क्रेनें इस मामले में अनोखी होती हैं कि वे अतिरिक्त उपकरण या बाहरी सहायता के बिना स्थल पर इकट्ठी और विघटित की जा सकती हैं।

	ये क्रेनें एक पहियेदार चेसिस पर लगी होती हैं, जिससे उन्हें निर्माण स्थल के आसपास आसानी से परिवहन और मूव किया जा सकता है।

	स्वयं-निर्माण क्रेनें बहुमुखी प्रतिभा और कुशलता प्रदान करती हैं, क्योंकि उन्हें जल्दी से सेटअप और विघटित किया जा सकता है, जिससे वे अल्पकालिक या अस्थायी परियोजनाओं के लिए उपयुक्त होती हैं।

	वे आमतौर पर आवासीय निर्माण, पुनर्निर्माण परियोजनाओं, और छोटे पैमाने के विकासों में उपयोग की जाती हैं जहां गतिशीलता और सेटअप की आसानी अनिवार्य होती है।
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