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Информация в
этой книге представлена исключительно
в информационных целях и не является
финансовой консультацией. Автор не
несет никакой ответственности за любые
потери или ущерб, возникшие в результате
использования информации, содержащейся
в этой книге. Прежде чем делать какие-либо
инвестиции, рекомендуется проконсультироваться
с квалифицированным специалистом. 
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Что
такое макроэкономика и как она работает?
Как ее можно применить для успешных
инвестиций? Каковы основные ориентиры
предмета и ключевые понятия, которые
необходимо понять?



 






  
Это
руководство было создано для того, чтобы
ответить на подобные вопросы, предоставляя
непрофессиональным инвесторам основные
идеи и инструменты, полученные из
макроэкономики. Идея заключается в том,
чтобы в простой и доступной форме
передать основную информацию и стратегии,
которые используются институциональными
трейдерами для получения конкурентного
преимущества на рынке благодаря
макроэкономическим теориям и инструментам.



 






Поэтому
цель состоит в том, чтобы помочь читателю
понять, как использовать макроэкономику
в своих инвестициях. С этой точки зрения
макроэкономика может показаться сложным
и трудным предметом, но на самом деле
это очень полезная область изучения
для тех, кто работает на финансовых
рынках. Понимание макроэкономических
тенденций может помочь инвесторам
принимать более обоснованные решения,
снижая при этом инвестиционные риски
и получая более высокую доходность в
долгосрочной перспективе. 



 






Эта
книга написана для обычных людей и
непрофессиональных инвесторов, которые
хотят получить глубокое понимание
макроэкономики и научиться использовать
ее для своих инвестиций. В ней мы узнаем,
как интерпретировать данные фундаментального
анализа, анализировать экономические
циклы и выбирать нужные акции на основе
макроэкономических тенденций. 



 






  
Кроме
того, мы рассмотрим основные инвестиционные
категории, такие как акции, облигации
и взаимные фонды, а также углубимся в
альтернативные инвестиции. В руководстве
также будут даны практические советы
по управлению психологическими аспектами
инвестирования, такими как инвестиционный
страх и беспокойство, и предложены
некоторые долгосрочные инвестиционные
стратегии для создания успешного
портфеля.



 






Чтобы
прочитать эту книгу, не обязательно
быть экспертом в области экономики или
финансов. Однако вы должны быть готовы
учиться и экспериментировать.  Если вы
готовы применить на практике инвестиционные
стратегии, представленные в этой книге,
вы обязательно увидите положительное
влияние на вашу способность анализировать
и понимать происходящее на рынке. 
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Макроэкономика
- это дисциплина, которая занимается
изучением экономики на национальном
или международном уровне. Информация,
которая может быть получена из
макроэкономических данных, является
основополагающей для понимания работы
финансовых рынков. По этой причине
данный предмет широко и на постоянной
основе используется институциональными
инвесторами, которые основывают свой
инвестиционный выбор на данных, собранных
в режиме реального времени, и прогнозах
таких данных, полученных в результате
статистического анализа.



 






  
Хотя
то, о чем только что сообщалось, может
показаться само собой разумеющимся, на
самом деле многие мелкие инвесторы
делают свой инвестиционный выбор, не
принимая должным образом во внимание
макроэкономические сценарии и то, как
такие данные могут повлиять на финансовые
рынки. Это может показаться парадоксом,
учитывая, что именно от этих сценариев
зависит эффективность инвестиций.



 






Как
правило, мелкие инвесторы считают
макроэкономический анализ слишком
сложным и поэтому предпочитают основывать
свои инвестиционные решения исключительно
на других элементах. В действительности,
понимание основ макроэкономики может
быть простым и достаточным, чтобы
значительно улучшить свои результаты
как инвестора. 



 






  
Наибольшие
преимущества становятся очевидными,
прежде всего, при контроле риска,
понимании того, что на самом деле
происходит на рынке, а также при проверке
реальности своих ожиданий и целей.



 






  
Но
как эта область знаний может оказать
решающую поддержку частным инвесторам?
Прежде всего, важно понимать, что
макроэкономика фокусируется на основных
факторах, которые влияют на экономику
в целом.



 






Подумайте
о таких аспектах и элементах, как ВВП
(валовой внутренний продукт), инфляция,
безработица и денежно-кредитная политика.
Если взять за основу такие параметры,
то можно понять, почему базовый
макроэкономический анализ может оказать
очень важную поддержку мелким инвесторам.
Во-первых, макроэкономика обеспечивает
обзор экономики, который может помочь
инвесторам понять тенденции и динамику
рынка. 



 






  
Давайте
сразу перейдем к практической стороне
вопроса, приведя пример из практики.
Если экономика растет, то спрос на товары
и услуги может быть выше, а значит, больше
шансов заработать на акциях. С другой
стороны, если экономика переживает
спад, найти привлекательные инвестиционные
возможности может быть сложнее.



 






  
В
то же время существуют определенные
сектора акций, определяемые как
антициклические, которые могут обеспечить
защиту портфеля за счет снижения уровня
риска. Кроме того, есть акции, которые
способны обеспечить положительную
динамику даже во время рецессии.



 






Во-вторых,
макроэкономика может помочь инвесторам
предвидеть возможные колебания на
финансовых рынках и управлять рисками
своих инвестиций. И здесь снова может
быть полезно посмотреть практический
пример. 



 






Если
инфляция высока, может возникнуть
необходимость в выборе инвестиций,
способных идти в ногу с ростом цен.
Аналогичным образом, если процентные
ставки низкие, может быть выгодно
инвестировать в акции или облигации с
высокой доходностью. 



 






  
На
следующих страницах мы рассмотрим
некоторые из основных макроэкономических
концепций, важных для инвесторов.
Очевидно, что данное руководство не
ставит своей целью превратить людей в
финансовых аналитиков. Идея заключается
в том, чтобы обучить читателя, предложив
ему ключевые понятия, используемые
экспертами, чтобы он мог развить
способность самостоятельно делать
основные макроэкономические оценки,
которые могут оказать положительное
влияние на его инвестиционный выбор.



 






В
частности, мы рассмотрим, как измеряются
ВВП, инфляция и безработица, и как эти
показатели могут влиять на финансовые
рынки. Мы также обсудим монетарную
политику, роль центрального банка и
решения по политике процентных ставок.
Наконец, мы дадим несколько советов по
использованию макроэкономики при
принятии инвестиционных решений, таких
как анализ делового цикла и выявление
долгосрочных тенденций. 



 






  
Хотя
эта тема может показаться сложной на
первый взгляд, понимание основных
концепций макроэкономики может быть
простым и стимулирующим, а также очень
полезным для мелких инвесторов. Поэтому
предлагается рассматривать эти концепции
по мере их объяснения, избегая думать
об этих объяснениях как о простых
теоретических построениях. Напротив,
чтобы получить максимальную пользу от
этого руководства, предлагается
попытаться рассмотреть практические
последствия для ваших инвестиций всякий
раз, когда представляется новая концепция.
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Поэтому
прежде чем двигаться дальше, давайте
рассмотрим основное определение
макроэкономики, чтобы понять масштаб
предмета, который мы собираемся изучать.
Энциклопедия "Британника" определяет
макроэкономику как "изучение поведения
национальной или региональной экономики
в целом". 
  

    

      

  
  [1]

    
  
  
В
частности, предмет "связан с пониманием
экономических событий, таких как общее
количество произведенных товаров и
услуг, уровень безработицы и общее
поведение цен".



 






На
практическом уровне макроэкономика
изучает, как работает экономика в целом,
на национальном и международном уровне.
Поэтому предмет фокусируется на основных
экономических вопросах, таких как
производство, занятость, инфляция,
экономический рост и международная
торговля. 



 






  
Другими
словами, макроэкономика стремится
понять, как макроэкономические данные
влияют на экономику в целом. Как для
институциональных, так и для частных
инвесторов наблюдение и понимание этих
элементов может иметь решающее значение
для понимания того, что на самом деле
происходит на финансовых рынках.



 






Макроэкономика
имеет фундаментальное значение для
инвестиций, поскольку общие экономические
условия влияют на все аспекты финансового
рынка. Поэтому распространение
макроэкономических данных оказывает
непосредственное влияние на показатели
акций, облигаций и других финансовых
активов. 



 






  
Понимание
основных макроэкономических концепций
может помочь инвесторам принимать
обоснованные решения относительно
инвестиционных возможностей, а также
оценивать риск и доходность своего
портфеля и разрабатывать средне- и
долгосрочные инвестиционные стратегии.



 






Одним
из наиболее важных элементов
макроэкономической теории является
концепция цикла. Деловой цикл описывает
развитие экономики во времени, от фазы
расширения до фазы сокращения. 



 






Давайте
посмотрим, как развивается экономический
цикл в целом. В фазе расширения экономика
имеет тенденцию к росту. Таким образом,
занятость увеличивается, а цены растут.
И наоборот, в фазе сжатия экономика
сокращается, занятость уменьшается, а
цены падают. 



 






  
Как
обычно, мы продаем с практической точки
зрения. Инвесторы должны уметь определять,
в какой фазе бизнес-цикла находится
экономика, в которую они хотят
инвестировать. Обратная связь в этом
отношении очень важна.



 






Например,
во время фазы роста инвесторы могут
захотеть инвестировать в более рискованные
активы, такие как акции, поскольку
существует большая вероятность того,
что эти финансовые инструменты вырастут
в цене. И наоборот, на этапе сокращения
инвесторы могут захотеть вложить
средства в более безопасные активы,
такие как облигации, поскольку существует
большая вероятность того, что эти активы
сохранят свою стоимость. 



 






  
Очевидно,
что эти рекомендации основаны на
статистических показателях. Существуют
случаи рецессии, когда акции и облигации
одновременно переживали крупные потери
капитала. Тем не менее, такие события
редки и статистически менее вероятно,
что они повторятся со временем.



 






  
Анализ
бизнес-циклов - лишь один из примеров
того, как макроэкономические элементы
могут влиять на инвестиционные решения
инвесторов.



 






  
В
заключение следует отметить, что
макроэкономика имеет решающее значение
для повышения уровня осведомленности
о рисках на рынках. Макроэкономические
факторы влияют на все аспекты финансового
рынка. Поэтому понимание основных
макроэкономических концепций и умение
применять их в своем анализе может
помочь инвесторам принимать рациональные
и обоснованные решения относительно
инвестиционных возможностей, лучше
оценивать риск и доходность портфелей
активов и разрабатывать более эффективные
инвестиционные стратегии в долгосрочной
перспективе.
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Прежде
чем углубиться в ключевые элементы
макроэкономики, возможно, будет полезно
ознакомиться с макроэкономическими
основами инвестирования. Поэтому на
следующих страницах мы рассмотрим
основные концепции инвестирования,
включая типы инвестиций, диверсификацию,
риск и доходность. Мы также рассмотрим
простой и эффективный способ измерения
инвестиционного успеха. 



 






  
Начиная
с типов инвестиций, важно различать
инвестиции с низким риском и низкой
доходностью и инвестиции с высоким
риском и высокой доходностью. Цель
данного руководства - практический
подход к предмету, поэтому проще всего
объяснить концепцию на практических
примерах:



 






  
	

Инвестиции
        с низким риском и низкой доходностью
        включают, например, облигации и
        сберегательные счета, 
        

        

  
	

в
        то время как инвестиции с высоким риском
        и высокой доходностью включают акции
        и взаимные фонды. 
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