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  PREFAZIONE




  Le opere inserite in questa raccolta sono state scritte nel corso degli anni e sono l’espressione di situazioni e sentimenti che in questo periodo di tempo si sono alternati. Sono momenti di vita, vissuti direttamente o indirettamente, che hanno ispirato le poesie inserite dandomi la capacità di trovare le parole ai mille pensieri astratti. Attimi di vita che lasciano memoria nel cuore e nella testa come disegni indelebili con cui nascere, crescere o rinascere. Ho scelto per questo come titoli “Semi di girasole” perché il seme rappresenta il punto di partenza o ripartenza della vita, nel caso di questo libro le opere sono come uno scalino in cui ci si riposa e si medita per poi ripartire per un altro passo ed un altro passo ancora. Il girasole rappresenta la ricerca della luce, la determinazione e la volontà a mantenere la testa alta per guardare avanti, l’umiltà ed il sacrificio nel ricercare il buono in ogni istante di buio.




  Nessuna pretesa di insegnare a nessuno come ci si deve comportare e nessuna pretesa di dare saggi consigli (qualcuno diceva pressappoco così: che si inizia a dare saggi consigli quando si finisce di dare pessimi esempi). Questo libro è solamente un modo di condividere con chi ne ha voglia piccoli frammenti di vita, o meglio piccoli semi di girasole.




  NON SI CANCELLA UN TUO BACIO




  Un semplice gesto riscaldato dal sole




  poche parole scritte da una mano farfalla.




  Così un sorriso si trasforma




  nel profumo del vento




  che sottrae forza alla solitudine vivace




  con la sua voce tranquilla.




  Gli occhi parlano di persone speciali




  di germogli freschi seminati




  sulla strada maestra che lasciano




  nel cuore un sapore indelebile.




  Basta chiudere gli occhi




  per chi sa dove andare…




  Ai miei tre tesori




  IL GIRASOLE




  Ho rotto la bussola, quel punto di riferimento costante e monotono. Quell’ago testardamente proteso in una direzione precisa guida le quattro lettere al riparo dalle tempeste dei venti. Non perso, accantonato o nascosto in tasche profonde, proprio palesemente rotto. Ora sono libero di conoscere i vostri limiti e i vostri inganni, fragili passioni e cervellotiche perversioni.




  Conosco l’anima di chi ha venduto il cuore per un pugno di mosche e chi ha il cuore saldamente attaccato ai polmoni. Conosco persone convinte di poter giocare con tutti gli orologi del mondo, di poter egoisticamente influenzare l’ora della nascita dei sogni altrui. Conosco vite falsamente vissute per comprare un buon posto vicino all’uscita di sicurezza e vite spremute per conquistare una nuvola con parabola e cellulare in regalo. Conosco gente con la camicia sudata di realtà e gente a cui hanno regalato una camicia inamidata senza pieghe. Conosco la speranza di un sorriso sincero e l’avidità e la cattiveria di una risata falsa. Conosco le vostre lacrime piangenti e le vostre fragili masturbazioni mentali. Conosco la mia tomba, chi la rispetta e chi la nega e conosco chi si nega anche a se stesso.
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