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  Roberto La Paglia




  




  Roberto La Paglia (Catania, 2 giugno 1961) è un giornalista freelance, scrittore e




  divulgatore nel campo delle tematiche misteriose e delle scienze di frontiera; autore di




  numerose pubblicazioni editoriali e altrettanti articoli per varie riviste del settore, alterna




  a queste sue prevalenti attività l’interesse per la poesia, la letteratura e l’informazione




  alternativa.




  




  Biografia




  Interessato fin dall’adolescenza alle tematiche misteriose, in particolare alle scienze




  occulte e all’Esoterismo, riversa quelle che saranno in seguito le caratteristiche principali




  del suo percorso divulgativo, nella poesia. Distinguendosi per il suo stile molto




  personale, oltre che per i temi fuori dai comuni scenari poetici, pubblica le sue prime




  raccolte e si fa notare in numerosi concorsi, sia in Italia che in Europa.




  Il passo successivo lo vede come autore di racconti, sempre improntati sull’immagine di




  un mistero onnipresente nel nostro quotidiano, quasi inquietante. Approda alla saggistica




  misteriosa con uno studio sulla figura del Conte di Cagliostro, libro nel quale sono già




  presenti le caratteristiche che accompagneranno tutte le sue future pubblicazioni e che




  continuano ad avere un ruolo importante anche nella sua carriera di divulgatore:




  semplicità di esposizione, estrema apertura ad ogni opinione, ricerca di un punto di




  incontro tra scienza e mistero. .Negli ultimi anni, dimostrando una notevole spinta




  eclettica, si è spesso soffermato sull’osservazione e l’approfondimento di tematiche




  scottanti, quali i disagi sociali, i conflitti ideologici e le verità nascoste.




  




  Attività
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  Negli anni Novanta partecipa alla redazione, alla grafica e ai testi di MYSTERIA, la




  prima mostra internazionale dei misteri che si terrà a Roma.




  Questa partecipazione completerà il suo percorso e segnerà definitivamente le sue scelte




  future.




  Inizia la sua collaborazione con riviste e periodici quali DNA Magazine, Area 51, X




  Times, Area di Confine, Hera, Mystero, I Misteri di Hera, L’Iniziazione, Secreta,




  LuxTerrae; a queste attività si affiancano numerose conferenze a carattere divulgativo.




  Dal 2000 ad oggi il suo interesse si sposta sui canali multimediali; interviene in qualità di




  esperto sul canale web tv Eclissia, collabora con la testata online WikiNews e con il




  portale Sevenradio.it/Seven Network.




  Dal 2010 al 2011 conduce la trasmissione radio “Cose dell’Altro Mondo” su Radio




  Universal.




  A partire dal 2012, mentre continua la sua produzione editoriale, è presente in rete quale




  ideatore e direttore editoriale della rivista digitale SIGNS Magazine.




  




  Riviste: direzione e collaborazioni




  




  DNA Magazine




  Area 51




  X Times




  Area di Confine




  Hera




  Mystero




  I Misteri di Hera




  L’Iniziazione




  Secreta




  LuxTerrae




  Il Giornale dei Misteri




  SIGNS Magazine (Progettazione e direzione editoriale)




  




  Libri




  




  Poesia:




  Cronache (Club Letterario Italiano, 1994)




  Stato di calma apparente (Club Letterario Italiano, 1994)




  Sogni, bisogni e altre fantasie (Club Letterario Italiano, 1994)




  




  Letteratura:




  I Racconti D’Inverno(Tracce, 1995)




  




  Saggistica (misteri):




  Cagliostro: La parola alla difesa (Prova d’Autore, 2001)




  Il Libro dei Responsi (Il filo di Arianna, 2002)




  La Divinazione (Xenia, 2003)




  Lo Spiritismo (Xenia, 2003)
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  I Viaggi Astrali (Xenia, 2004)




  La Chiromanzia (Xenia, 2004)




  Le Erbe Magiche (Xenia, 2005)




  Incantesimi di Luce La Magia delle Candele (Xenia, 2005)




  L’Onomanzia (Xenia, 2006)




  Le Superstizioni (Hermes, 2006)




  La Grande Madre (Akroamatikos, 2008)




  Archeologia Aliena (Cerchio della Luna, 2008)




  Misteri sconosciuti d’Italia (Cerchio della Luna, 2009)




  Amuleti e Talismani (Cerchio della Luna, 2009)




  Stregoneria Moderna (Cerchio della Luna, 2010)




  Il grande libro dei Tarocchi (Xenia, 2010)




  Il grande libro dei Misteri Prefazione di Paola Giovetti (Xenia, 2010)




  Forbidden Histories (Cerchio della Luna, 2011)




  Il Calendario Maya (Xenia, 2012)




  Ufologia Occulta (Cerchio della Luna, 2012)




  Enigmi sepolti (Cerchio della Luna, 2013)




  Segnali dallo spazio (Cerchio della Luna, 2014).




  




  Saggistica (sociale) e Letteratura




  Celibe in nome di Dio (Creativa, 2008)




  Gli Anni Rubati (Arduino Sacco, 2009)




  




  Saggistica (varie):




  Venere a tavola (Il Ciliegio, 2012)




  




  




  Ebook in formato digitale




  Mitologia Aliena




  Cagliostro, le verità nascoste




  Monografie del Mistero




  La fede tradita




  Dizionari Occulti




  Catania segreta




  Rennes le Chateau: misteri, documenti, ipotesi




  L’isola: guida ai misteri di Sardegna




  Revealers




  Canarie: un viaggio nel mistero




  Ufo: obiettivo Terra




  Le Triadi Cinesi




  La Gabbia




  Il sentiero delle Streghe




  Tecniche di disinformazione




  Il mistero di Fulcanelli




  Fuochi alieni
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  Monografie




  I Misteri di Hera - Aprile 2009 - Segreti e misteri dei Libri Maledetti




  




  




  Collegamenti




  




  Sito ufficiale: http://robertolapaglia.orizzonteassoluto.info




  Sito della rivista SIGNS: http://signs.orizzonteassoluto.info




  Blog: http://esomisteri.blogspot.com




  




  Ebook:




  DOOMMA:




  http://www.doomma.com/cerca.php?desc=&autore=roberto+la+paglia&cat=all




  LULU




  http://www.lulu.com/shop/search.ep?type=&keyWords=roberto+la+paglia&x=0&y=




  0&sitesearch=lulu.com&q=




  AMAZON




  http://www.amazon.it/Kindle-Store/s?ie=UTF8&field-




  author=Roberto%20La%20Paglia&page=1&rh=n%3A818937031%2Cp_27%3ARobert




  o%20La%20Paglia
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  INTRODUZIONE




  




  Già da qualche tempo si assiste al ritorno dell’utilizzo delle candele, non soltanto per




  scopi puramente personali, oppure strettamente legati alla sfera del benessere psico




  fisico, ma anche nel campo della spiritualità, ovvero in un mondo nel quale le candele




  stesse rappresentano un elemento insostituibile.




  Fuoco e fiamma risultano essere strettamente uniti tra loro da un antico simbolismo,




  esprimono realtà che vanno di gran lunga oltre il semplice gesto rituale.




  Si tratta di uno strumento dalle molteplici utilità, un indispensabile accessorio di ogni




  rituale magico, ma anche il pretesto per creare calde, stimolanti e rilassanti atmosfere tra




  le mura domestiche.




  Ogni candela, bruciando, ci viene in aiuto nel tentativo di superare le nostre barriere




  mentali, ci accompagna in un viaggio ai limiti del trascendente, rilassa la mente.




  La prima apparizione delle candele nella storia dell’umanità è sicuramente legata alla




  storia del fuoco, e più esattamente ai vari tentativi effettuati dall’uomo per dominarlo.




  Le prime candele venivano poste sugli altari, oppure per rischiarare le tombe; diversa




  destinazione era invece quella relativa alla cera, usata per rendere impermeabili gli scafi




  delle navi, ma anche come tavolette per gli scribi o per costruire manufatti quali bambole




  votive o piccole statue da tenere negli altari casalinghi.




  Con il passare del tempo si passò all’uso dei candelabri per illuminare case e palazzi, gli




  stessi che oggi vengono usati come oggetti d’arredamento.




  L’uso delle candele è oggi più vario che mai, così come la loro composizione e la loro




  forma; proprio da questo prende spunto questo breve manuale, utile non soltanto per




  fabbricare delle candele ad esclusivo uso domestico, ma anche per finalizzarle ad altri




  scopi, siano essi legati alla spiritualità che al benessere.




  




  




  8




  COME COSTRUIRE LE PROPRIE CANDELE




  




  Elemento essenziale è ovviamente la cera, un prodotto facilmente reperibile, offerto




  nelle più ampie varietà, oltre che, elemento non certo privo di interesse, a prezzi quasi




  sempre abbordabili.




  Le varie procedure che ci porteranno ad avere le nostre candele non sono molte




  complicate, differiscono comunque in base al prodotto utilizzato (candele normali o




  costruite in cera d’api), e ovviamente in riferimento al loro utilizzo.




  I consigli che seguono si riferiscono a vari tipi di candele, e indicano di volte in volta il




  loro possibile utilizzo; ovviamente non esistono delle regole vere e proprie in questo




  senso, molto spesso il risultato finale dipende molto dalla fantasia, ed è sempre il




  risultato migliore.




  




  




  CANDELE CON CERA D’API




  Questi i materiali: un foglio di cera, uno stoppino, delle forbici.




  Tagliamo il foglio di cera in base alla misura desiderata, arrotoliamolo intorno allo




  stoppino; sistemiamo la cera su una superficie (possibilmente liscia) e premiamo lo




  stoppino sul lato corto del foglio arrotolando la parte di cera intorno allo stoppino




  stesso.




  Manteniamo per qualche minuto una pressione costante, quindi lasciamo riposare il




  tutto.




  La preparazione di una normale candela prevede invece l’uso di un piattello in ottone,




  del filo metallico, della cera vergine e di un doppio bollitore, sia esso di latta o di ottone.




  Avremo anche bisogno di uno stampo e di paraffina per lo stoppino, anche questi




  materiali facilmente reperibili nelle cererie.




  Intrecciamo i fili per preparare lo stoppino inserendo nella parte centrale l’anima




  metallica e facendo in modo che il tutto risulti il più consistente possibile; qualora si




  trovassero difficoltà in questa prima fase si potrà sempre optare per l’acquisto di uno




  stoppino già pronto.




  Fissiamo adesso il piattello di ottone ad una delle due estremità dello stoppino e




  collochiamo il piattello stesso sul fondo dello stampo. Aiutiamoci a questo punto con il




  filo metallico per centrare lo stoppino nella arte superiore dello stampo.




  Per impedire alla cera di attaccarsi allo stampo potremo trattare le pareti con del silicone




  o qualsiasi altro prodotto antiaderente; aiutiamoci con un coltello per prendere la




  paraffina e porla nella parte superiore del bollitore; la paraffina verrà posta in un




  recipiente di latta abbastanza largo, immerso a sua volta in un altro recipiente con acqua




  in ebollizione.




  Riempiamo adesso a metà, con acqua calda, la parte inferiore del bollitore e
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