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ma nouvelle VIE les aquarelles
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FENÊTRES (Venise) - 24x12 - 2014





premiers pas & évolutions


En avril 2013, à l'âge de 65 ans, le ciel m’est tombé sur la tête sous la forme d’un AVC hémorragique avec pour résultat une paralysie motrice de l'hémicorps droit et un trouble de la parole !


LLe handicap imposé par ce coup du sort a nécessité une rééducation et la sollicitation des capacités du "cerveau droit" pour stimuler l'hémisphère gauche lésé.


Le cerveau droit abrite, entre autres, la créativité et sa sollicitation peut stimuler le sens artistique. Cette théorie a été notamment développée par Betty Edwards, docteur en Art, éducation et psychologie de la perception aux Etats-Unis.
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