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Solitamente, gli episodi di
cronaca ci portano ad avere una grossa confusione in relazione alle
differenti tipologie di assassini seriali, cioè quegli individui
che commettono l’omicidio di più persone. La classificazione
attualmente più autorevole, ovvero quella attuata dai due psicologi
e criminologi Vincenzo Mastronardi e George B. Palermo
, evidenzia una netta differenziazione tra i 
serial killer e i 
mass murder. 
Da una parte, il primo termine viene utilizzato per indicare
l’individuo che esegue delitti di due o più vittime, in luoghi
differenti e presentando un particolare legame emotivo. Con mass
murder, ovvero assassino di massa, si intende l’omicida che uccide
quattro o più vittime nel medesimo luogo e momento. 



Il profilo psicologico del mass murder
Il mass murder è caratterizzato da un particolare profilo
psicologico. Frequentemente, si tratta di un individuo che
percepisce un mondo a lui ostile. Vede, in modo progressivo, tutte
le persone che lo circondano come se fossero suoi nemici, che lo
perseguitano e lo disprezzano, e tale situazione lo porta a
rinchiudersi in sé stesso e ad imprigionarsi nelle proprie
fantasie. Tuttavia, solitamente, tale tipologia di assassino soffre
di schizofrenia paranoide, cioè una forma di psicosi caratterizzata
da atteggiamenti sospettosi, allucinazioni e deliri di
persecuzione. 
Nel cosiddetto “
periodo di incubazione”, ovvero quel momento in cui inizia
ad estraniarsi dal mondo, il futuro mass murder inizia a
convincersi della propria superiorità rispetto agli altri e la
rabbia, nei confronti di chi crede lo disprezzi, diventa tale da
spingerlo a vendicarsi. Per questo motivo, la sua violenza può
essere improvvisa o premeditata e si scarica contro vittime
estranee e del tutto casuali. Inoltre, sceglie di agire con
modalità eclatanti: cerca di uccidere il maggior numero possibile
di persone, utilizzando armi potenti o una grande capacità
offensiva. 
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