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			Dedicado a mi padre, que marchó de este mundo para ser una estrella, y que fue el origen de este  libro; a mi madre, que todavía me sigue acompañando con todo su amor, enseñándome la voluntad, la paciencia y la aceptación de lo que nos presenta el día a día. Y a mi esposo, que me ha apoyado en mi camino de vida.

			


			Agradezco a la inspiración del universo, a esos seres de luz que me han iluminado y acompañado en mis noches oscuras; a mis queridos gatos, chispas de amor incondicional, y a mis amigas y amigos del alma, que cada uno de ellos con su sabiduría innata han aportado un granito de arena para que se haga realidad este sueño. 

			¡Gracias, gracias, gracias!

		

	
		
			PRÓLOGO

			Ya hace muchos años que Mª Ángeles y yo nos conocemos, desde que éramos mujeres jóvenes e inquietas interesadas en un sinfín de temas que respondían a nuestras preguntas y con los que tejíamos un entramado de complicidades.

			No siempre hemos seguido los mismos caminos. Nuestros intereses también han sido, a veces, distintos pero nunca ha dejado de haber aquel punto de confluencia que ha perdurado durante años y se ha transformado en una amistad profunda y libre.

			Durante todo este tiempo la he visto crecer en sus diversos mundos: como esposa, madre e hija en su amor incondicional, como amiga siempre dispuesta a ayudar, como persona llena de espiritualidad que ha volcado en los demás de forma cariñosa y altruista, de artista que ha transmitido su amor por la belleza haciéndola cercana y entendible, persona amante de viajar y aprender de todo lo que se le ha ofrecido en estas experiencias y, ahora, como escritora. Autora de unos poemas donde plasma su experiencia vital y nos muestra la sabiduría que abarca todas las facetas de su vida.

			Siempre me ha fascinado su facilidad para desenvolverse en todo tipo de situaciones, algunas similares a las que pueden pasarles a muchas personas, pero otras difíciles y complicadas de las cuales siempre ha sacado una lección con la que ha dado un nuevo paso adelante.

			Me hace muy feliz que, por fin, haya dado otro paso más. Hacer que sus inspiraciones y conocimientos, reflejados en los poemas de este libro, que destacan especialmente por su lenguaje sencillo, cotidiano y vital, lleguen más allá de su entorno íntimo y cercano para ser compartidos con un público amplio y sensible que quedará admirado por su facilidad para conectarse, y conectarnos, con nuevos y sugestivos universos en su “Brisa sin Huella”

			Pilar Mèlich Palomares

		

	
		
			BATALLAS

			¿Dónde mi alma se perdió en este avatar

			y no acaba de despertar?

			Quise parar las olas de la oscuridad

			y me quedé atrapada en las sombras

			que persiguen a la humanidad.

			A mi alrededor los árboles se tiñen color ceniza,

			las montañas desaparecen por la mano ingrata

			y los sonidos del metal en los cielos

			hacen derrumbar el mundo a mis pies.

			Dioses de la luz y la oscuridad

			¡dejad ya vuestras batallas!

			¡dejad rencores y poder!

			¡poned la atención en estos simples mortales

			que reciben el efecto de vuestras causas!

			Escuchad sus gritos de dolor, tristeza y rabia

			y dad consuelo a esas voces que susurran amor.

			Enseñadnos ese don para abrir el corazón

			y dejar al mundo libre de luchas y guerras

			para que podamos abrazar y amar.

			Solo queremos encontrar el camino,

			solo queremos despertar de este sueño abrumador.

			Sabemos que andaremos y andaremos

			y no hallaremos final

			mientras estemos perdidos en la niebla del desamor.

			Solo queremos dejar atrás la nieve de invierno

			y caminar por los valles de la luminosidad.

			Dioses ¿podréis salvarnos de nuestra oscuridad?,

			Podremos dejar esta negra noche y viajar hacia la estrella polar,

			podremos dejar volar a nuestro espíritu en libertad

			para pasear por los bosques de la tranquilidad

			contemplando las flores del amanecer 

			que nacieron en las huellas que dejaron las batallas,

			aquellas que nunca debieron comenzar.

		

	
		
			A LA NOCHE

			Quiero que llegue la noche, donde dejo que se

			manifiesten los sentimientos que aprietan mi pecho.

			Quiero que en la oscuridad de mi habitación

			me encuentre con ese sentimiento de amor 

			que embarga mi corazón.

			Quiero que me lleves lejos de mí.

			Quiero entrar en mi sueño y volar a países lejanos,

			a otros universos, volar por encima de los árboles, 

			ver las cascadas de agua desde arriba y desde abajo

			al mismo momento, en el mismo instante.

			Quiero encontrarte en ese mundo etérico.

			Quiero hablar con la noche para que no amanezca, 

			para poder alargar nuestros sueños.

			Allí, en esos parajes imaginarios donde el dolor no existe, 

			allí donde podemos respirar libertad,

			allí donde el sentimiento de amor sea lo que todo lo llene.

			Allí donde tus ojos verdes se vuelvan azules con solo mirarlos.

			Quiero que la luna siga despierta, que nos ilumine en nuestro camino

			a esos mundos, donde cojas mi mano y me lleves por el espacio;

			de estrella en estrella, donde nos olvidemos de respirar 

			solo al estar unidos por un sentimiento más fuerte que nosotros.

			No quiero despertar, quiero seguir en ese sueño tan lúcido,

			en donde todo es posible, donde tienes alas para volar, 

			donde el árbol es color lila, el cielo rosa, 

			el río agua cristalina de color turquesa.

			Tu mirada como una cálida caricia, 

			el roce de tu mano como una inmensa alegría

			y tu sonrisa como aliento de vida.

			En donde todo es real en la irrealidad del tiempo.

			No quiero despertar.

		

	
		
			AL VIENTO

			El aire que no veo me roza la cara, 

			me trae una canción,

			me susurra al oído.

			¿Qué me dices, de qué me hablas, 

			del pasado o el futuro?

			El susurro sigue: 

			la canción del pasado no volverá, ¡olvídala!,

			solo quédate la alegría de aquellos días,

			para  poder vivir el futuro.

			Te hablo del presente 

			para que puedas hacer tu futuro.

			Y sigue el susurro en mi oído; 

			tu canción está por venir,

			tu estrella te iluminó hace mucho.

			Tu corazón cansado, 

			descansará en el latido de tu armonía.

			Tu reinado está por llegar 

			pero no dejes de amar.

			Aparta la frustración y la tristeza

			de ese corazón herido.

			Y el susurro sigue:

			Tu futuro depende de tu presente.

			Mira al cielo, para que veas;

			mira, siente su plenitud.

			Extiende tus alas al viento, ¡déjate llevar!

			fluye, vuela y vuela,

			deja el temor allí donde pertenece y vuela.

			La sintonía de tu canción hace tiempo que está acabada,

			solo falta que la oigas: esa melodía que te hace vibrar.

			Escucha  ese tambor que suena en tus pies.

			Escucha  ese piano que suena en tus manos.

			Escucha  ese violín que suena en tu corazón.

			Deja que sus vibraciones te invadan,

			y sean la plenitud de ti misma.

			¡Déjala sonar! es tu canción, única y especial para ti.

			Dedicada a tu esencia desde el vacío de la existencia.

			¿Quién eres? que me haces oír mi canción, 

			esa canción que no oigo, que no me llega, 

			para poder perderme en su melodía.

			Solamente soy tu.

			Solamente soy tu luz.

			Solamente soy el viento.
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