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				Introdução

				Este Oráculo nasce de um processo pessoal de diferentes vivências, emoções, experiências, insights, conexões e canalizações.

				As primeiras imagens deste Oráculo foram pintadas há mais de sete anos, quando nasceu em mim a vontade de criar o meu próprio Oráculo. Esta vontade vem da minha ligação com cartas, tarot e toda uma panóplia de instrumentos esotéricos, místicos e espirituais que não são mais do que instrumentos desta minha ligação com a Fé e o Divino.

				No início, as imagens eram pintadas pontual e esporadicamente. Acre-dito que ao longo da vida vivemos ciclos que nos empurram e nos levam a processos de desenvolvimento, de individuação, processos catárticos, que nos direcionam onde temos de ir. São geralmente processos doloro-sos que nos colocam desarmados e num contacto muito profundo com a nossa vulnerabilidade para caminharmos no sentido da nossa descoberta e individualização.

				Foi num desses ciclos que recomecei a pintar. De início, e muito em-bora desejasse um dia concretizar este oráculo, foi apenas a forma de me ligar ao meu coração, à minha fé e à minha ligação com Deus.

				Pintei, pintei, pintei…. À medida que pintava, senti que estava sobre-tudo grata porque a pintura me tinha devolvido o contacto com a alma. Sem esperar resultados e sem grandes aspirações, percebi que estava ali o meu processo de individuação, apoiado pela minha experiência, pelo contacto com os desafios e as minhas emoções, com o caminho e ferra-
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				mentas que tenho adquirido ao longo dos anos e com os meus proces-sos de desenvolvimento pessoal. Ali também estava a minha sabedoria e conhecimento, a minha transformação e alquimia. Eu sabia o que tinha sentido, que mensagem estava atrás de cada imagem, que energia e ins-piração me tinha inundado em cada desenho.

				Assim que terminei a pintura das imagens, passei aos textos, e com um adorável e amoroso transe, não consegui parar, algo maior me em-purrava e me inspirava a terminar este Oráculo.

				Assim, espero que ao doar parte de mim, possa contribuir e apoiar de alguma forma na condução de uma nova consciência e do desenvolvi-mento pessoal, em amor. 
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				A presente obra está protegida ao abrigo do Código do Direito de Autor e dos Direitos Conexos. 

				A utilização não autorizada pode configurar a prática de um crime de usurpação ou contrafação (artigos 195º e 196º do Código do Direito de Autor e dos Direitos Conexos) para além de incorrer em irresponsabili-dade civil conducente a um pedido de indemnização. 

				© 2019 Todos os direitos reservados a Elishaim – Carlota de Aragão
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				Sobre Mim

				Sou Carlota de Aragão, nasci em Lisboa a 28 de Janeiro de 1975.

				Desde muito cedo senti o apelo e a ligação com o Divino e com Deus. E logo, no início da minha adolescência, conectei-me com a minha intui-ção através das cartas e das linhas das mãos. 

				Depois do secundário, escolhi o curso de História Científica/Arqueo-logia, na Universidade Lusíada de Lisboa, sem ter chegado a terminar a licenciatura.

				Mais tarde fui bolseira de Artes Decorativas, iniciativa apresentada pela Câmara da Amadora, e frequentei o Ar.co (Centro de Arte e Comu-nicação Visual), em Joalharia.

				O amor pela arte levou-me a vários trabalhos na área do restauro e da pintura decorativa, cenografia e moda, pintei várias coleções de alta costura à mão no gabinete do costureiro José Carlos.

				Em 1993, quando atingi a maioridade, concluí o curso de Tarot e Nu-merologia no Quiron, pela mão de Luís Resina.

				Não considero que as nossas capacidades dependam dos cursos que fazemos ou das pessoas que se cruzam no nosso caminho, mas acredito que elas podem ser chaves valiosas para o nosso crescimento e desenvol-
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				vimento pessoal. O meu caminho tem sido esta busca de conexão com Deus e a Terra, com a cura e a transformação das minhas próprias feridas para me render à conexão do meu próprio coração na rendição à fé, à vida e ao meu próprio caminho.

				Fiz um longo percurso psicoterapêutico e várias formações na área psicologia transpessoal e da metafísica.

				Sou mestre Reiki de Mikao Usui desde 2010. Sou terapeuta de leitura da Aura do método Michael Frikalis desde 2011. No mesmo ano, iniciei os estudos de xamanismo através da Xamanic Foundation for Studies e fui iniciada na cultura andina Mapuche.

				O meu caminho faz-me ir à procura e investigar cada vez mais técni-cas e ferramentas para uma melhor compreensão pessoal, transformação e cura.

				Sou ainda credenciada como facilitadora do método Louise Hay, te-rapeuta de Rebirthing desde 2016 e terapeuta de Biomagnestismo desde 2017.

				Esta é apenas uma parte de mim, entre tantas outras ferramentas em que acredito e confio para ampliar os meus conhecimentos e para melhor conduzir o meu trabalho. Mantendo sempre a alegria por aprender.

				Hoje, continuo a explorar e a estudar no âmbito da Astrologia, Psico-logia Transpessoal e maternidade consciente.
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				Outras curiosidades

				 Viajei, estudei dança, teatro, casei, tive filhos, divorciei-me.

				A minha jornada faz-me tirar o melhor partido dos meus erros e fa-lhas, se é que existem erros e falhas…. E não serão apenas só bênçãos para nos devolver ao nosso propósito.

				Sou uma buscadora, sonhadora, aprendiz e criativa por natureza. Aceitando os desafios do meu caminho. Esta tem sido a jornada até ao centro do meu peito, fazendo do meu coração o farol da minha vida, a partir de onde eu possa irradiar, manifestar e inspirar outros no seu pró-prio caminho.

				Elishaim…. Em constante transformação
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				Os Chacras no Labirinto

				Na sequência da caminhada no labirinto senti que cada tema e texto está ligado com um ou mais chacras, permitindo, a quem tenha interesse, fazer uma abordagem mais profunda neste tema.

				Chacras são vórtices de energia que ligam o nosso corpo à nossa aura (o nosso campo energético), eles correspondem a uma parte física no corpo: têm uma cor, funções e palavras-chave - e muito mais haveria a dizer sobre o sistema de chacras.

				O seu equilíbrio ou desequilíbrio sente-se na nossa vida prática, à medida que percorremos o labirinto, podendo ser sentido emocional ou fisicamente. Cada chacra está diretamente ligado com temas e áreas da nossa vida.

				Aqui disponibilizo a informação de forma resumida: chacras, locali-zação, cores, funções e palavras-chave.

				Chacra Base - Raiz

				Dos pés à base da coluna

				Cor: Vermelho

				Função: Vontade de existir, de ser, de se manifestar e expressar

				Palavras-chave: Autoconfiança, firmeza, autoestima, coragem, sobrevivência e segurança
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				Chacra Umbilical - Sexual

				Do osso púbico a dois dedos abaixo do umbigo

				Cor: Laranja

				Função: Sexualidade, sensualidade, criatividade, desejo e prazer

				Palavras-chave: Alegria de viver, otimismo, criatividade

				Chacra Plexo Solar

				Estômago, intestinos

				Cor: Amarelo

				Função: Poder pessoal, determinação, autoridade, responsabilidade

				Palavras-chave: Poder pessoal, intelecto, estudo, autoridade

				Chacra Cardíaco

				Centro do tórax, coração

				Cor: Verde ou rosa 

				Função: Perdão, compaixão, sabedoria, paz, desprendimento, amor, consciência do outro e do grupo, aceitação de si e dos outros

				Palavras-chave: Amor incondicional, compaixão, perdão, consciência de grupo, união com a vida, aceitação, paz, abertura, harmonia

				Chacra Laríngeo

				Base da garganta

				Cor: Azul claro

				Função: Comunicação, autoexpressão, criatividade a vários níveis da expressão e da atividade interior

				Palavras-chave: Comunicação, confiança, equilíbrio e criatividade
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				Chacra Frontal - Terceira Visão

				Centro da testa entre as sobrancelhas

				Cor: Azul índigo

				Função: Intuição, conhecimento psíquico, sabedoria, clarividência, compreensão, humildade, visão espiritual

				Palavras-chave: Intuição, inspiração, clarividência, concentração, fé, devoção, carisma e magnetismo 

				Chacra Coronário

				Topo da cabeça

				Cor: Violeta ou branco

				Função: Centro de sabedoria, ligação com o Divino, ligação à essência espiritual, fé, confiança, verdade, amor universal, ligação com o todo

				Palavras-chave: Contemplação, devoção, fé, inspiração, unidade com o todo, sabedoria e consciência cósmica, espiritualidade, transcendência
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				Sugestões de lançamento:

				Procura um sítio tranquilo e onde possas estabelecer a ligação com o teu coração. Inspira e expira várias vezes até que te sintas totalmente relaxada/o.

				Baralha o oráculo várias vezes focado na intenção da tua pergunta ou pedido de orientação, apoia o oráculo numa mesa, com a tua mão esquer-da em cima, e intenciona: “Peço aos meus auxiliares espirituais e guias de luz que me conduzam na orientação ...”.

				Podes partir o oráculo com a mão esquerda 2 vezes ficando com 3 montes, e voltas a unir o oráculo no sentido inverso ao que partiste; po-des espalhar as cartas na mesa ou começar por tirar a de cima ou a de baixo.

				Podes escolher tirar apenas uma carta, servindo esta de orientação, ou escolher as sugestões de lançamento colocadas mais à frente.

				Sugestões de lançamento de Desenvolvimento Pessoal

				Tiragem 1

				Passado Presente Consequência

				
					
						
							CARTA 1

							Passado

						

					

					
						
							CARTA 2

							Presente

						

					

					
						
							CARTA 3

							Resultado/Consequência
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				Tiragem 2

				Lançamento Síntese

				
					
						
							CARTA 4

							Qual o desafio

						

					

					
						
							CARTA 1

							Eu

						

					

					
						
							CARTA 3

							O que me apoia/

							Potencial/fortalece

						

					

					
						
							CARTA 2

							A situação/outro

						

					

					
						
							CARTA 5

							Síntese da situação

							O que posso aprender
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				Lançamento 3

				Eu e o Outro

			

		

		
			
				
					CARTA 7

					Como nos

					relacionamos

				

			

			
				
					CARTA 2

					O outro/situação

				

			

			
				
					CARTA 1

					Eu

				

			

			
				
					CARTA 3

					O meu potencial

				

			

			
				
					CARTA 5

					O meu desafio

				

			

			
				
					CARTA 9

					Onde podemos crescer

				

			

			
				
					CARTA 4

					O potencial do outro ou da situação

				

			

			
				
					CARTA 6

					O desafio do outro

					O que desafia a situação

				

			

			
				
					CARTA 8

					O que aprendemos
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				Lançamento 4

				O Potencial

				* Para informação adicional pode tirar uma ou mais cartas do oráculo.

				* Para encomendar o seu baralho faça-o através do facebook em: de aragao elishaim 

				 ou por email em carlota.aragao@gmail.com

			

		

		
			
				CARTA 2

				O meu potencial

			

		

		
			
				CARTA 3

				O meu desafio

			

		

		
			
				CARTA 9

				Desfecho/Resultado

				Como posso

				Transformar as

				sabotagens

			

		

		
			
				CARTA 8

				Como me

				manifesto na vida/

				como me

				percepcionam

			

		

		
			
				CARTA 7

				As minhas

				Dificuldades

				Sabotagens/

				bloqueios

			

		

		
			
				CARTA 6

				Como manifestar

				o meu potencial

				/serviço

			

		

		
			
				CARTA 4

				As minhas

				Raízes/passado

			

		

		
			
				CARTA 5

				Como me

				relaciono com os

				outros/relações

			

		

		
			
				CARTA 1

				Eu
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				1. All Ki Mia

				Transformação

				A procura da Pedra Filosofal pelos antigos consiste na fusão de vários metais (ou conhecimentos) até chegar ao ouro. Mas este não era mais do que um conceito metafórico da procura da transformação, do peso para a leveza, da densidade para o brilho e a iluminação...

				Da sombra para a luz, das características ocultas da lua para o brilho e claridade do sol.

				O ouro está metaforicamente ligado à luz e ao brilho dourado do sol... O sol, a luz da sabedoria, que não é mais do que o brilho, sabedoria e luz do coração de cada um de nós.

				A vida é a proposta amorosamente labiríntica criada pelo divino ar-quiteto, para irmos ao encontro do nosso valioso, sábio, gentil, genuíno coração; aí reside a essência do nosso espírito, a sabedoria da nossa alma. 

				Somos convidados ao contacto com as nossas feridas e sombras para que se possam regenerar em amor, para que possamos irradiar tanto quanto nos seja possível a cada passo.

				Do ponto de vista da física, tudo é energia.

				O nosso coração tem uma irradiação, a irradiação mais elevada do nosso coração é o amor.

				Acredito, confio e sustento a ideia de que as nossas emoções irradiam e magnetizam energia. Este amor, um amor não condicionado, compas-
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				sivo e transpessoal, torna possível a transformação, irradiando e levando luz às nossas sombras, libertando-nos de sermos reféns das próprias sa-botagens, e devolve-nos a dignidade divina de uma parte da expressão de Deus na terra, através do nosso coração.

				A alquimia pressupõe transformação, magia da nossa densidade para o reconhecimento e consciencialização do brilho e do potencial do nosso coração, do nosso verdadeiro valor, um valor de ordem espiritual que permite o poder da nossa escolha.

				Esta alquimia pode dar-se em mudanças e transformações subtis ou colapsos, e em acontecimentos repentinos para que a magia aconteça.

				É aberta a porta para a possibilidade de nos reconetarmos com o “ou-ro-sol” do nosso coração. 

				Esta alquimia pode nem sempre ser o convite desejado, mas é o que permite que o ouro brilhe, se transforme, e o que permite que se transfor-me o chumbo que em nós existe, e que adensa, escraviza e condiciona o nosso brilho, poder, amor e irradiação.

				O processo de alquimia torna possível o contacto com a sombra e com a densidade das nossas emoções e memórias, de forma a trazer-nos amor e aceitação, e isso permita-nos inspirar e expirar a vida, no máximo potencial.

				Uma vez feita a alquimia dentro do nosso coração, naturalmente mag-netiza, catalisa e transforma 

				o que nos rodeia.

				O processo de desenvolvimento pessoal e individualização manifes-ta-se nesta alquimia que potencia e catalisa a transformação que acontece dentro de nós e que naturalmente passamos a irradiar. 

				Significado adivinhatório: Transformação, mudança

				Chacras: Cardíaco e Coronário

			

		

	
		
			
				25

			

		

		
			
				Oráculo – do labirinto à alquimia

			

		

		
			
			

		

		
			
				[image: ]
			

			
				[image: ]
			

		

	
		
			[image: ]
		

		
			
				26

			

		

		
			
				Elishaim-Carlota de Aragão

			

		

		
			
			

		

	
		
			
				27

			

		

		
			
				Oráculo – do labirinto à alquimia

			

		

		
			
				2. O Mago

				Responsabilidade e escolha

				Tu és o/a mágico/a, mago/a, o alquimista com o bastão que te liga ao céu e ao poder divino através do fogo mágico do teu coração, com a capacidade de te conectares com os quatros elementos, integrados no teu corpo e nesta dimensão. 

				No Fogo do teu espírito, no Ar das tuas intenções, na Terra onde se-meias, caminhas e materializas, na Água das tuas emoções e em magia danças com elas.

				Tu és o canal conectado ao céu e manifestado na terra, o responsável pela tua magia. 

				És um mago/a no invólucro do teu corpo que a tua alma escolheu para que pudesses vir à terra, e da melhor forma pudesses enfrentar os desafios e propostas por Ela escolhidos, para que faças magia através do fogo alquímico teu coração.

				Tu tens o poder, a vontade, a responsabilidade, a liberdade de escolha a cada minuto e acontecimento da tua vida.

				És o grande mago/a no teu caminho, esse é o teu grande poder. A liberdade de escolha é-te dada pela divina sabedoria e valores do teu coração.

				O mago torna-se disponível para se ligar à sua visão subtil, à intuição e ao seu coração. A ti é-te conferido o poder divino para que possas ver 
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