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			RINGRAZIAMENTI

			Dedico questo libro di racconti ai miei figli e ai miei nipoti. 

			GRAZIE per essere sempre stati la mia prima fonte d’ispirazione. Ogni storia è nata con voi, attraverso di voi, per voi [image: ] 

			GRAZIE a tutte le persone che ho incontrato, in questo percorso e che mi hanno consigliato e sostenuto al meglio. 

			GRAZIE a tutti i bambini, che ho seguito in questi 25 anni, per avermi insegnato e trasmesso quella leggiadria e voglia di credere che, 

			I SOGNI SI AVVERANO!

		

	
		
			Il libro  si può,  anche, utilizzare  creando piccole lezioni di yoga o svolgendo le attività a fine storia.

			Consultando il canale dell’autrice potete avere tutte le indicazioni. 
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			Goethe disse:

			“Qualunque cosa tu possa fare, 

			o sognare di fare, incominciala;

			L’audacia ha in sé genio, potere,magia”

			IO INCOMINCIO ...
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			ED IO, CHI SONO?

			
NON MOLTO TEMPO FA…

			
IN UNA DOMENICA DI SOLE, DUE FRATELLI DECISERO DI PRENDERE  LE LORO BICICLETTE PER ANDARE A FARE UN GIRO NEL BOSCO.

			IL SENTIERO ERA PIENO DI RAMETTI, SALITE E DISCESE, LE BICI TREMAVANO E I DUE BAMBINI RIDEVANO DI GUSTO SENTENDOSI COSÌ SBALLOTTATI. DOPO UN LUNGO PERCORSO, SI FERMARONO A RIPOSARE SOTTO LA GRANDE CHIOMA DI UN IMPONENTE ALBERO MILLENARIO MENTRE SI STAVANO RILASSANDO, SENTIRONO UN PICCOLO LAMENTO, QUASI UN PIANTO SILENZIOSO. 

			SI GUARDARONO INTORNO, MA NON VIDERO NESSUNO, QUINDI CHIESERO AD ALTA VOCE:
«CHI STA PIANGENDO?».

			A RISPONDERE FU PROPRIO IL GRANDE ALBERO: «SONO IO, MI PRESENTO, SONO IL SIGNOR LECCIONE» AVEVA UN BRONCIO.

			«SONO ANNI CHE MI SENTO TRISTE, PERCHÉ OSSERVO GLI ALBERI DA FRUTTA, CON QUELLE BELLE MELE ROSSE , PICCOLE CILIEGIE SUCCOSE, BANANE DOLCI E PERE GIALLE, ED IO? IO CHI SONO? E COSA POSSO DARE? CERTO, SONO GRANDE E GROSSO, CON UNA FOLTA CHIOMA VERDE TUTTO L’ANNO, MA PIÙ DI QUESTO…».

			E RICOMINCIÒ A LAMENTARSI. I DUE FRATELLI, NON POTEVANO CREDERE CHE UN ALBERO DI TANTI ANNI, ANCORA NON AVESSE CAPITO LA SUA IMPORTANZA. 

			LEO SUBITO GLI DISSE: «ERAVAMO ACCALDATI E STANCHI, TU CI STAI FACENDO OMBRA E DANDO MODO DI riposare».

			MILO INTERVENNE: «E NON SOLO, NON AVEVAMO PIÙ FIATO E TU CI STAI DANDO DA RESPIRARE, OSSIGENO PURO! TI SEMBRA POCO?».

			DA DENTRO L’ALBERO, InTERVENNE UNA PICCOLA VOCINA, COME CANTANDO… “MA DICI DAVVERO, LECCIONE? VERAMENTE NON SAI QUANTO TU CI ABBIA FATTO SENTIRE PROTETTI TRA I TUOI FITTI RAMI? TANTO DA COSTRUIRE QUI, OGNI ANNO, IL NOSTRO NIDO.

			VERAMENTE NON TI SEI ACCORTO DI QUANTE GENERAZIONI DI PICCOLI UCCELLINI HANNO
SPICCATO IL VOLO, PROPRIO DA TE!”.
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