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				¿Otro ejemplo? ¡Claro! Una mamá grita al final del día porque está cansadísima (a ti también te pasa a veces, ¿verdad?).
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De esta forma, Papa Noel, disfrazado de paloma, viajé en el
tiempo hasta el mes de noviembre, entré en el mundo de los
nifios y los adultos que los rodeaban, y pudo confirmar su mayor
temor... jLOS ELFOS TENIAN TODA LA RAZON! jLos adultos habian
malinterpretado la misién de Papa Noel! Asi pues, posado en la
rama de un drbol sobre un parque infantil, se pregunt6 si... 4Era
igual en todo el mundo?

Con su energia caracteristica, sin dudarlo, se disfrazé de aguila
para llegar a América del Sur, de flamenco en el sur de Europa,
de mariposa monarca para volar de Sudamérica a Norteamérica
y hacer el vigje de vuelta, de hornero comin para volar por
Argentina, de cigiiefia para recorrer Europa, de halcén para
sobrevolar Asia, de tucdn para observar Austrdlia... 1y, en
efecto, ERA IGUAL EN TODAS PARTES!

G

\&t EN ESTA PAGINA PUEDES DIBUJAR COMO TE IMAGINAS
| N A PAA NOEL DISTRAZADO \(?
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H descubyimiento
de PAPA NOEL
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El equipo asi formado tuvo casi un afio para compartir sus ideas con
las familias antes de la siguiente Navidad, dédndoles tiempo a quienes
desearan redlizar cambios. Porque a veces los adultos olvidan sus
promesas y necesitan que se les recuerde (4a ti también te pasa?
Por ejemplo, ¢lavarte los dientes? ;Ordenar la habitacion?).

La tarea fue un reto, ya que era necesario proporcionar a
los adultos herramientas para usar cuando el cansancio se
apoderaba de ellos, cuando un dia desagradable eclipsaba la
alegria, o cuando un evento podia modificar su estado de animo
(porque, quizés, queridas nifias, queridos nifios, ain no os habéis
dado cuenta, pero... flos adultos que os rodean EXPERIMENTAN
LAS MISMAS EMOCIONES Y SITUACIONES QUE VOSOTROS!)

4Queréis ejemplos? Les gustaria dormir més antes de ir a trabajar,

no les gustaria tener que recoger la mesa después de comer, les
gustaria que alguien (no importa si lo conocen o no) les lavara la
ropa, les gustaria que el compafiero de la mesa de la izquierda
no hubiera cogido el boligrafo que estaba en su escritorio, no les
gustaria tener los pantalones sucios, tienen hambre al final del dia
y a veces también a mitad de la jornada, necesitan ir al baio y los
adultos no pueden hacer pipi en un padal, han tenido proyectos
fallidos, dibujos que no les parecen bonitos, e incluso peor! Que a
los demés no les parecen bonitos... Creo que ya os hacéis una idea.

Papd Noel pronto se dio cuenta de que era el momento perfecto
para que los adultos de todo el mundo comprendieran que la
vida es un juego que se aprende jugando.

Entonces, 4cémo podria Papd Noel ayudar a '
las familias? Las familias deberian empezar por
observarse a si mismas... jqué maravilloso reto!

;Qué crees que significa observarse a uno mismo?
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OEBPS/image/10.jpg
Papa Noel vuelve a Rovaniemi y, sentado en su sillén frente a

la chimenea, rodeado de los elfos y su fiel Rufus, comenta los %

JTE APETECE DIBUJAR UN ICEBERGY ST AUN NO SABES LO
conclusion... jtoda la gente que deseaba que una situacién que l (N QUE £, PUEDES PEDLR AYUDA A LOS ADULTOS ¥ HACER UNA \(%

descubrimientos de los elfos y sus confirmaciones. Llegan a una

INVESTIGACION!

no les gustaba terminase rapidamente y decia: «Si no, Papd
Noel no vendrd», ESTABA MUY CANSADA!

Habia adultos fisicamente cansados scudndo se cansa tu cuerpo?, }2
otros frustrados éalguna vez has sentido la frustracién?, otros
cansados de estar cansados y frustrados, otros llevaban varias

noches sin dormir. Habia tantas razones como adultos... &Y qué
observaron en los nifios? Los nifios estaban muy cansados, frustrados

porque querian jugar mds con sus amigos, otros se ataban los 7
cordones, otros tenian hambre... habia tantas razones como nifios...

Papd Noel tiene un tmbujo mucho mas importante que repartir ? ﬁ&

regalos la noche del 24 al 25 de diciembre. Esa parte de su
trabajo es solo la visible. Imagina un iceberg: solo vemos la punta
rodeada de agua, mientras que bajo la superficie hay una masa

de hielo mucho mayor que la parte que vemos. g

Para Papa Noel, es exactamente lo mismo. \&
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SEENE 5 o
Las vacaciones de Navidad han terminado y Papa Noel estd
preocupado... ha recibido informacion de los elfos que se
esconden en el mundo de los nifios y de las nifias... Al parecer,
conforme se acerca la Navidad, los nifios y las nifias oyen a los
adultos decirles: «Si no te portas bien, Papa Noel no vendrd».
Asi que Papa Noel se pregunta, primero, qué significa portarse
bien; segundo, por qué, si su trabajo es traer regalos a las
nifias y a los nifios, no lo haria; y, sobre todo, jpor qué nadie le

pregunta su opinion!
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A la infancia que fuimos, a la infancia
que es, a la infancia que serd.

A Lucia, a Julia, a Léa, la vida a
vuestro lado es mds bonita.

A J, gracias por mantener los pies
en la tierra para que yo pueda
desplegar las alas.

mrmeme
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SEENE 5 o
Las vacaciones de Navidad han terminado y Papa Noel estd
preocupado... ha recibido informacion de los elfos que se
esconden en el mundo de los nifios y de las nifias... Al parecer,
conforme se acerca la Navidad, los nifios y las nifias oyen a los
adultos decirles: «Si no te portas bien, Papa Noel no vendrd».
Asi que Papa Noel se pregunta, primero, qué significa portarse
bien; segundo, por qué, si su trabajo es traer regalos a las
nifias y a los nifios, no lo haria; y, sobre todo, jpor qué nadie le

pregunta su opinion!
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Papa Noel tiene muchas tareas: investigar los gustos y deseos de los
nifos, reconocer sus necesidades (por eso a veces les trae ropa o
zapatos en lugar del coche que piden) y analizar a fondo su entorno,
porque una familia con un hijo no es igual que una familia con cinco
hijos, ya que los juegos a veces son diferentes. También debe tener
en cuenta el tiempo de los padres; un libro para que lo lea una nifa
no es lo mismo que uno para leer con un adulto. En definitiva, la
labor de Papa Noel es preservar la eterna magia de la infancia.

Entonces, Papa Noel se puso manos a la obra. Dio la bienvenida a
nuevos elfos de todo el mundo para comprender mejor el estilo de
vida de los nifios y sus familias: elfos que representan todo tipo de
familias: con dos madres, con una madre y un padre, con dos padres,
adultos que no fueran padres, familias con nifios que convivieran en
el mismo edificio, en resumen, todo tipo de familias.

Esto proporcionaria una representacion completa A

de todos los nifios y todas las nifas del mundo. ’

CigelY

JCOMO £S5 TU FAMILIAT DIBUJALA! (ST QUIERES PUEDES PEDIRLE
ALADULTO QUE ESTE AL LADO TUYA QUE LE ENVTE UNA FOTO DEL
DIBUJO A LA PERSONA QUE HA ESCRITO ESTE LIBRITO).
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El descubrimients
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El equipo asi formado tuvo casi un afio para compartir sus ideas con
las familias antes de la siguiente Navidad, dédndoles tiempo a quienes
desearan redlizar cambios. Porque a veces los adultos olvidan sus
promesas y necesitan que se les recuerde (4a ti también te pasa?
Por ejemplo, ¢lavarte los dientes? ;Ordenar la habitacion?).

La tarea fue un reto, ya que era necesario proporcionar a
los adultos herramientas para usar cuando el cansancio se
apoderaba de ellos, cuando un dia desagradable eclipsaba la
alegria, o cuando un evento podia modificar su estado de animo
(porque, quizés, queridas nifias, queridos nifios, ain no os habéis
dado cuenta, pero... flos adultos que os rodean EXPERIMENTAN
LAS MISMAS EMOCIONES Y SITUACIONES QUE VOSOTROS!)

4Queréis ejemplos? Les gustaria dormir més antes de ir a trabajar,

no les gustaria tener que recoger la mesa después de comer, les
gustaria que alguien (no importa si lo conocen o no) les lavara la
ropa, les gustaria que el compafiero de la mesa de la izquierda
no hubiera cogido el boligrafo que estaba en su escritorio, no les
gustaria tener los pantalones sucios, tienen hambre al final del dia
y a veces también a mitad de la jornada, necesitan ir al baio y los
adultos no pueden hacer pipi en un padal, han tenido proyectos
fallidos, dibujos que no les parecen bonitos, e incluso peor! Que a
los demés no les parecen bonitos... Creo que ya os hacéis una idea.

Papd Noel pronto se dio cuenta de que era el momento perfecto
para que los adultos de todo el mundo comprendieran que la
vida es un juego que se aprende jugando.

Entonces, 4cémo podria Papd Noel ayudar a '
las familias? Las familias deberian empezar por
observarse a si mismas... jqué maravilloso reto!

;Qué crees que significa observarse a uno mismo?
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A la infancia que fuimos, a la infancia
que es, a la infancia que serd.

A Lucia, a Julia, a Léa, la vida a
vuestro lado es mds bonita.

A J, gracias por mantener los pies
en la tierra para que yo pueda
desplegar las alas.

- .

mrmeme
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