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			No estés disgustado por no entender de música, ha sido compuesta para disfrutarla gustosamente.

			Diseño y texto del autor

		

	
		
			Aburrimiento

			No hacer nada produce un aburrimiento fatigoso. No confundir descanso activo con aburrimiento.

			La inactividad es mala consejera, te acompaña hacia el hastío.

			Activa la mente, ejercita la fuerza de voluntad, pon ilusión y encontrarás tarea divertida.

		

	
		
			Acaparamiento

			Por mucho que acaparemos, si somos ávidos de riquezas, lograremos ser pobres de solemnidad y esclavos codiciosos de tener por tener.

			Acaparar sabiduría para compartirla enriquece a todos.

		

	
		
			Adolescentes

			¿Los padres aprenden enseñando a sus hijos adolescentes?

			Para los adolescentes, los padres son unos pesados, los jóvenes lo saben ya todo.

			¿La mejor educación que pueden dar los padres a los adolescentes es el ejemplo?

		

	
		
			Adversario

			Podemos llegar a ser los peores adversarios si no respetamos nuestras propias convicciones.

			Para esquivar a los adversarios hay que digerir fuertes dosis de clemencia. Son amargas, pero eficaces para lograr la paz.

		

	
		
			Afortunado

			Desafortunados los ociosos, los perezosos; no podrán disfrutar de la fortuna del trabajo bien hecho.

			La mejor fortuna es la que se comparte.

		

	
		
			Alma

			¿Es el alma sustento espiritual e inmortal del cuerpo capaz de entender, querer y sentir? El alma atiende la conciencia, entiende de convicciones.

		

	
		
			Antaño

			¿Hemos tomado muchos atajos en el antaño para llegar antes al hogaño?

			¿De los tiempos de antaño se aprende para los de hogaño?

			¿Son un prólogo para un epílogo mejor?

		

	
		
			Antipatía

			Instalarse en la antipatía es una pesada carga para toda la caminata de la vida. La antipatía, fuego que hay que hay que extinguir.

			¡Cuidado con no dejar rescoldos que pueden avivar antipatías agazapadas!

		

	
		
			Años

			Los peores años son los que se transitan engañándonos con ilusiones vanas. Los mejores se consiguen en la universidad de la caminata de la vida.

			La experiencia es su diploma.

		

	
		
			Apenado

			No instalarse en la amargura, pulsar el interruptor del optimismo nos hará ver con claridad que vivir pesimista y apenado dificulta la caminata de la vida.

			Aliviar a los apenados merece la pena.

		

	
		
			Aprietos

			No apretar tanto las apetencias.

			Si ponemos muy bajo el listón de los aprietos y obstáculos, lo salvaremos fácilmente, será una vida plana. Si lo elevamos a cotas superables empleando fuerza de voluntad, puede ser más plena.

			Combatir los aprietos a medida que surjan, no amontonarlos.

		

	
		
			[image: ]

		

	
		
			Arrojo

			Por muchas aptitudes que poseamos para comenzar un proyecto, si no añadimos arrojo y valentía en la actitud, es probable que no logremos acabarlo.

			La fuerza de voluntad se lleva muy bien con sus parientes arrojo y audacia.

		

	
		
			Asistir

			¿Si no asistimos a los necesitados contraemos una deuda con ellos? Asistir sin esperar nada a cambio también enriquece a uno mismo. La asistencia se ejerce, no se pregona.

		

	
		
			Atajar

			¿Queremos evitar las dificultades que se nos presentan en la caminata de la vida atajando y abreviando por vericuetos que nos conducen a ninguna parte?

			¿O hacemos frente a los problemas con serenidad y decisión superando atajos complicados?

		

	
		
			Atribuciones

			Reclamar las atribuciones que nos corresponden es una prerrogativa por ejercer. Si damos importancia a las atribuciones, las obligaciones nos comprometen.

		

	
		
			Auténtico

			Los proyectos irreales empiezan fantasiosos y terminan en una auténtica inutilidad.

			Los reales comienzan con sentido común, continúan con fuerza de voluntad y finalizan con auténticos resultados.

		

	
		
			Avaricia

			Por mucho que codiciemos y obtengamos, si somos ávidos de riqueza, conseguiremos ser pobres de solemnidad y esclavos de tener por tener.

			Atesorar sabiduría para compartirla enriquece a todos. La avaricia se irá a la ruina.

		

	
		
			Boca

			¡Cuidado con los comentarios con la boca chica, se pueden agrandar! Boca desbocada, contienda asegurada.

			Boca custodiada, convivencia fortalecida.

		

	
		
			Célebre

			Si aspiras a ser célebre, cuanta más altitud pretendas, más dura será la bajada a la realidad. La celebridad buscada es una pesada carga, obliga a mantenerla.

			El prestigio otorgado por los demás celébralo sencillamente con todos.

		

	
		
			Certidumbres

			Vivir sin certidumbre es estar a la deriva en el mar agitado de la travesía de la vida.

			Queremos convencernos de que, si caminamos sin certidumbre, viviremos a la carta, dependiendo de las conveniencias.

			Oír y respetar las creencias de los demás no excluye de tener tus propias certidumbres. Apoyarse en ellas calman la existencia.



OEBPS/image/fotovioln.jpg





OEBPS/image/Reflexiones-XVIIIcubiertav1.pdf_1400.jpg
JAVIER GONZALEZ RUIZ

Reflexiones XVIII

Dia a dia






OEBPS/image/acuarela1.jpg





OEBPS/image/Logotipo_portada_C_black-01.jpg





