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	A Nicholas Dimopoulos e alla sua meravigliosa famiglia, che sono stati 

	una grande ispirazione per me mentre ero ospite nella loro 
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	Terra d'oro della Grecia dove 
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	Prefazione - Cosa fa l'I Ching per voi

	 

	Nel corso dei secoli mistici, veggenti e profeti hanno usato l'arte della profezia per rivelare i misteri e gli eventi del futuro. Nell'antico Egitto, nei templi di Iside e Osiride i sommi sacerdoti e le sacerdotesse invocavano il rituale della fiamma sacra per rivelare il modello del destino futuro ai supplicanti che si riunivano davanti al santuario mistico.

	Nell'epoca d'oro della Grecia, i re e le regine consultavano l'oracolo delfico per conoscere il futuro. Generali e filosofi erano guidati nelle loro azioni di vita dai consigli forniti dall'Oracolo. Nell'antica Babilonia e in Assiria, in India e in Tibet, nei secoli passati, milioni di supplicanti rivolgevano avidamente i loro occhi indagatori verso il cielo per consultare i corpi celesti e ottenere rivelazioni sugli eventi futuri della loro vita attraverso l'Astrologia.

	 

	OGNI ESSERE UMANO HA IL DESIDERIO DI CONOSCERE IL FUTURO

	 

	Questo profondo e istintivo desiderio umano di conoscere il futuro è nel cuore, nella mente e nell'anima di ogni uomo. L'umanità ha sempre guardato alla rivelazione divina per prevedere gli eventi futuri programmati. Di questo dono della profezia si parla molte volte nella Bibbia. Tutti i libri sacri delle terre antiche parlano di questa forma di comunicazione cosmica tra la psiche individuale dell'uomo e l'anima dell'universo.

	Alcuni cercano questa forma di guida cosmica attraverso la chiromanzia, la divinazione con la sabbia, le foglie di tè, la sfera di cristallo, la comunicazione con gli spiriti, i Tarocchi, l'astrologia e la comunicazione psichica con una mente superiore. Attraverso il canto di mantra e canti mistici, noti come preghiera, parlano con un potere superiore nell'universo chiamato Dio.

	 

	IL POTERE MIRACOLOSO DELL'I CHING È STATO RIVELATO NELL'ANTICA CINA

	 

	Nell'antica Cina, prima del grande mistico e filosofo Confucio, i governanti dell'epoca elaborarono un sistema di rivelazione divina o profezia, che chiamarono I Ching, cioè Libro dei Mutamenti. Confucio e Lao-Tse aderirono e insegnarono questo sistema di rivelazione profetica per l'individuo. All'inizio solo i re e le regine avevano il privilegio di consultare le forze dell'I Ching per predire il futuro, ma gradualmente questo sistema di profezia fu adottato dalla vasta popolazione cinese e si diffuse presto in altre terre del mondo conosciuto. Divenne il sistema universale di previsione degli eventi futuri.

	 

	TAO: IL SENTIERO MISTICO CHE CONDUCE ALLA REALIZZAZIONE COSMICA

	 

	La via del destino, ascendente o discendente, che un individuo sceglieva per il suo modello karmico era nota come Tao, o Sentiero. Poteva condurre a un paradiso di lusso, pace, gioia e realizzazione o, nei suoi aspetti negativi, a un inferno vivente e tortuoso.

	Gli antichi insegnavano che il percorso karmico di nascita del bene o del male poteva essere scelto da ogni individuo attraverso i suggerimenti interiori della propria anima. Consultando la propria natura psichica, il potere I Ching all'interno della propria anima immortale, si riteneva che una persona potesse ricevere una guida divina in ogni situazione della vita.

	 

	L'ORACOLO DIVINO RIVELA LE RISPOSTE AGLI SCONCERTANTI PROBLEMI DELLA VITA

	 

	Gli antichi credevano che questo stesso principio dell'I Ching potesse essere applicato a tutte le varie esperienze della vita. Consultando l'oracolo divino che risiede nell'anima umana stessa, si possono conoscere le risposte a tutti i misteri più sconcertanti della vita. Ogni domanda sul percorso da seguire può trovare risposta nel potere interiore dell'I Ching che risiede in ogni anima immortale.

	Per consultare il potere dell'I Ching, gli antichi usavano monete, dadi o bastoncini di achillea, che rientravano in schemi chiamati esagrammi. Ma non importa quale metodo si usi per consultare l'I Ching, perché questa mente cosmica superiore che governa l'universo è in grado di rivelare il disegno mistico che sta dietro alla vita di ogni persona e di guidarla al compimento del suo destino divino.

	 

	ECCO ALCUNE DELLE COSE MIRACOLOSE CHE IL POTERE I CHING FARÀ PER VOI

	 

	1. Se siete in dubbio su quale corso d'azione seguire nella vostra vita, l'I Ching può dirvi immediatamente quale lavoro dovreste fare, come incontrare la vostra vera anima gemella, quali doni e talenti dovreste sviluppare, come costruire una fortuna, come avere una salute perfetta e come trovare la felicità e la pace mentale. Nel capitolo 15, troverete svelata la formula segreta Yin-Yang che può indicarvi gli eventi futuri. Ponete una qualsiasi delle quindici domande di questo capitolo e riceverete le sorprendenti risposte dell'I Ching che vi guideranno nelle azioni future.

	Scoprite come Ingrid T. è stata guidata verso una fortuna di migliaia di dollari nel momento in cui aveva un disperato bisogno di più denaro. Scoprite come una vedova di sessant'anni, Sybil W., si sia risparmiata la tragedia di una storia d'amore grazie alle rivelazioni dell'I Ching sulla disonestà dell'uomo.

	2. Potreste avere problemi di denaro a causa della difficile situazione economica del mondo attuale. Il segreto I Ching della magia del denaro può aiutarvi ad aumentare il vostro potere monetario e a ottenere risultati immediati. Imparate la magia del denaro usata dagli antichi imperatori della Cina, dai maharaja dell'India e dagli uomini più ricchi della nostra epoca moderna, e non sarete mai più poveri! Nel Capitolo 6 vi verrà mostrato come utilizzare la magia del denaro dell'I Ching che può rendervi ricchi.

	Tricia L. ha usato questo segreto e ha materializzato un cappotto di visone da ranch in pochi giorni. Gina T. ha usato questo stesso segreto del denaro I Ching per vincere una promozione di 5.000 dollari per suo marito e un trasferimento in Florida. 3. A volte vorreste poter sapere cosa c'è nella mente degli altri? Potreste risparmiarvi molte angosce se vi venissero rivelati alcuni eventi del vostro futuro. Nel Capitolo 3 vi verrà mostrato come liberare il potere dell'I Ching per ottenere una maggiore consapevolezza psichica. Imparate a sintonizzare la vostra anima con l'anima dell'universo che conosce tutte le cose; scoprite il vostro vero Angelo custode che vi protegge da ogni pericolo. I vostri centri mentali psichici possono darvi una guida divina in tutti gli aspetti della vostra vita.

	Lilly R. ha usato questo segreto per trasferirsi in una bellissima casa nuova, con pochissimo denaro, che le è arrivato in poco tempo a questo scopo.

	Joseph R. si sintonizzò sulla mente del suo socio d'affari e scoprì che lo stava imbrogliando. Lasciatevi guidare dall'I Ching verso una maggiore consapevolezza psichica e vivete una vita libera da ansia e sofferenza. 

	4. Esistono alcuni rituali e incantesimi dell'I Ching che potete usare per ottenere un potere immediato e assicurarvi ricchezze in futuro. Questa rivelazione è contenuta nel Capitolo 4. Vi verrà mostrato come avere potere sugli altri e indurli a eseguire i vostri ordini. Potrete dire al vostro capo che desiderate un aumento di stipendio e questo arriverà miracolosamente! Vi verrà mostrato come tessere un incantesimo romantico intorno alla persona amata e far sì che questa vi ami di più.

	Gordon e Stella F. chiesero 50.000 dollari per poter acquistare una nuova casa e l'I Ching consegnò 75.000 dollari, più di quanto avessero chiesto. Eleanor P. progettò una collana di perle e la somma di 10.000 dollari, scoprendo il segreto che le portò entrambe le richieste.

	5. Voi o i vostri cari avete avuto gravi problemi di salute che non hanno risposto alle cure? Nel Capitolo 13 vi verrà fornita la formula I Ching per vivere più a lungo ed essere più sani. Vi verrà mostrato che l'agopuntura funziona per molte persone; come gli antichi cinesi conoscevano segreti di guarigione naturale che i medici di oggi stanno iniziando a scoprire e utilizzare. Scoprirete le cause delle malattie e come evitarle. Imparare a usare i canti e le meditazioni dell'I Ching per mantenere una buona salute e guarire molte forme di malattia. Oggi gli scienziati chiamano queste antiche arti di guarigione tecniche di bioritmo-onde cerebrali Alfa e sostengono che con esse si compiono miracoli.

	Edna R. ha usato questo potere di guarigione dell'I Ching per superare le dolorose emicranie di cui soffriva da anni. Louella W. è guarita da una dolorosa malattia della cistifellea, nonostante i medici le avessero detto che doveva sottoporsi a un'operazione.

	6. Scoprite il vostro percorso personale verso il Tao, il segreto mistico che può guidarvi istantaneamente verso un futuro sano, felice e prospero. Portate con voi il vostro libro dei cambiamenti e consultate l'I Ching ogni volta che avete un problema da risolvere o domande per le quali desiderate chiedere una guida in amore, matrimonio, denaro, amicizia, salute, oggetti di valore perduti, acquisto o vendita di proprietà. I vostri centri psichici I Ching superiori possono fornire una guida istantanea per tutte queste cose e altre ancora, come abbiamo visto nel Capitolo 1. Terry H. si è salvato da una vita tragica seguendo i consigli dell'I Ching.

	7. Vi è capitato di avere la sensazione di aver perso completamente il controllo sugli eventi della vostra vita? Scoprite l'Oracolo dell'I Ching per ottenere la completa padronanza e il controllo della vita, che vi renderà un vero Maestro di vita. Controllate i vostri nervi, i vostri pensieri, il vostro corpo e il suo organismo, per essere felici e in salute.

	Maybell K. era un disastro nervoso, soffriva di paure e preoccupazioni costanti. Utilizzando questo regime di controllo dell'I Ching, ha ottenuto la completa padronanza della sua mente e della sua vita. Scoprite l'aura protettiva di Luce Bianca che potete costruire intorno a voi per non essere danneggiati da niente e da nessuno. Queste informazioni sono riportate nel Capitolo 7.

	8. Una delle grandi tragedie di oggi è la miseria e l'infelicità di molte famiglie causate da case distrutte e divorzi. Potete usare la guida dell'I Ching per la felicità amorosa permanente del capitolo 11 ed evitare molti dei dolori e delle sofferenze che derivano dai fallimenti e dalle frustrazioni sentimentali. Ponete al potere psichico dell'I Ching dieci domande sull'amore e sul matrimonio e riceverete le risposte in un linguaggio diretto che vi aiuterà all'istante.

	Karen F. è stata aiutata dall'I Ching a prendere una decisione vitale che l'ha portata alla felicità coniugale, a Judy T. è stato detto di cercare la sua vera anima gemella quando aveva dei dubbi sul suo fidanzato, e Sally W. ha seguito il consiglio dell'I Ching per sposare il suo fidanzato del liceo dopo gravi dubbi e ora è estremamente felice.

	9. Una delle grandi rivelazioni dell'I Ching che potete utilizzare immediatamente è la Magia Bianca Psichica per superare le forze negative chiamate magia nera nella vostra vita. Imparate i dieci sintomi del karma malvagio che potrebbe distruggere la vostra tranquillità e influenzare il vostro destino. Nel Capitolo 10 vi verranno svelati i segreti della Magia bianca psichica dell'I Ching che possono risolvere tutti i vostri problemi e rompere l'incantesimo della sfortuna e del karma maligno che potrebbero minacciare la vostra vita.

	David M. aveva avuto un incidente dopo l'altro e aveva perso il lavoro quando la malattia e la povertà lo portarono a usare questo potente segreto. Ha quindi invertito la sua sfortuna e ha spezzato l'incantesimo della magia nera. Stella R. ha usato la magia bianca psichica per fare una crociera intorno al mondo, dove ha incontrato l'uomo che è diventato la sua vera anima gemella.

	 10. Scoprite come potete attingere al bacino cosmico di saggezza dell'I Ching attraverso il potere della profezia. Questo segreto è svelato nel Capitolo 8. L'I Ching può dirvi dove vivere, qual è il lavoro giusto per voi, come fare tutti i soldi che volete, come trovare la vostra vera anima gemella, come guarire le malattie e come superare ogni problema conosciuto. Attingete alla memoria cosmica dell'universo e lasciatevi guidare verso un grande destino.

	Loretta M. voleva una nuova carriera: L'I Ching la guidò verso una carriera di decoratrice d'interni di successo. Georgette E. voleva divorziare, ma l'I Ching glielo ha sconsigliato. Da allora lei e suo marito si sono riconciliati e sono più felici che mai!

	11. Avete fatto sogni strani e realistici che vi hanno lasciato perplessi? I vostri sogni erano profetici e rivelavano eventi futuri? Potete usare la profezia dell'I Ching sul futuro attraverso la proiezione astrale dei sogni, che rivela gli eventi futuri, e proiettarvi nella storia passata, quando avete vissuto in precedenza. I sogni astrali spesso rivelano fortune nascoste e altri oggetti di valore. Attraverso i sogni astrali, potete sintonizzarvi su idee per invenzioni, comporre musica o scrivere romanzi che possono farvi guadagnare una fortuna. Minna T. si è salvata da un incendio disastroso grazie a una proiezione astrale, e Floyd R. dipinge bellissimi quadri in condizioni di trance astrale. Sostiene che i maestri dei regni astrali dipingono attraverso di lui!

	12. Nel capitolo 9 scoprirete come il misticismo dell'I Ching possa guidarvi verso il Tao, il vostro percorso personale verso esperienze di vita paradisiache. Trovate il vostro paradiso in terra e vivete in un paradiso di bellezza, pace e amore, anche quando il mondo intorno a voi sembra disintegrarsi. Questo uso segreto del potere dell'I Ching trasforma il male in bene, la bruttezza in bellezza, la povertà in ricchezza, la malattia in salute e l'odio in amore. Quando si usa questo potere, si possono cambiare le forze negative della vita in forze positive e felici e si può tornare a godere della pienezza della vita.

	Richard N. aveva abbandonato la scuola superiore ed era destinato al fallimento. Ha consultato l'I Ching, ha scoperto le sue vere capacità ed è diventato direttore di distretto guadagnando 50.000 dollari all'anno! Sì, il vostro Tao personale può essere rivelato attraverso l'I Ching studiando attentamente il Capitolo 9.

	13. Potete usare i rituali e le invocazioni mistiche dell'I Ching per far scintillare la vostra vita con risultati positivi. Scoprite come potete proiettare onde di pensiero dalla vostra mente per influenzare gli altri, indurli a darvi denaro, ad amarvi e a farvi amicizia. Gli antichi conoscevano segreti sulla proiezione mentale che oggi sono stati dimostrati nel campo della percezione extrasensoriale. Scoprite il Telestar cosmico che può permettervi di proiettare le vostre onde cerebrali a chiunque vogliate raggiungere con un messaggio vitale. Questo potere può guidarvi a costruire una fortuna, portarvi grandi somme di denaro e rendervi ricchi. Timothy D. ha usato questi rituali e le invocazioni mistiche dell'I Ching per ottenere la somma di 125.000 dollari da un terreno apparentemente senza valore! Tutto questo viene rivelato nel Capitolo 14.

	14. Scoprite i tre potenti aspetti della mente cosmica dell'I Ching che conosce tutte le cose e può guidarvi verso il vostro grande destino. Questa rivelazione del Capitolo 2 vi mostra come scoprire un intero nuovo regno di potere attraverso le vostre menti conscia, subconscia e superconscia. Vivete una vita facile e senza sforzo quando lasciate che questo potere prenda il sopravvento e gestisca la vostra vita. Scoprite le Quattro Espressioni di Volontà, che vi mettono in un super-reame di potere per raggiungere i vostri obiettivi di vita.

	Dolores C. ha ricevuto un nuovo scopo nella vita grazie all'I Ching. Ronald H. era un lavoratore infelice in un'officina, finché l'I Ching non gli ha mostrato come entrare nell'affascinante campo della fotografia di moda, dove ha fatto fortuna. Bertha M. era un fallimento dichiarato, un brutto anatroccolo, finché non ha usato l'I Ching che le ha rivelato come incontrare la sua vera anima gemella e diventare un bellissimo cigno!

	15. A volte avete la sensazione di essere sotto un incantesimo maligno che fa sì che tutto nella vostra vita vada male? Forse avete ragione! Nel Capitolo 12 imparerete a conoscere questi incantesimi e maledizioni che spesso vengono proiettati dalle persone per distruggere gli altri. Vi verranno dati i canti mistici dell'I Ching per spezzare tali incantesimi e ossessioni, in modo da poter vivere di nuovo una vita sana, felice e normale.

	16. Qual è il vostro destino finale? Potete trovare la realizzazione cosmica che desiderate? Attraverso i poteri mistici dell'I Ching potete aprire nuovi orizzonti di esperienze di vita che vi portano al vostro Tao celeste mentre siete ancora sulla terra. Scoprite nel capitolo 17 come potete usare i poteri dell'I Ching per tracciare la vostra rotta nel viaggio mistico della vita. Scoprite la reincarnazione e i suoi misteri. Avete già vissuto in altre vite? Potete conoscere queste vite passate? Applicate la legge mistica del karma con i suoi meriti e demeriti per plasmare la vostra vita in canali positivi di grandezza. Elmer H. ha usato un karma negativo e ha perso suo figlio, sua moglie e la sua salute. Ritza F. ha costruito un karma negativo che l'ha quasi distrutta. Ha messo in pratica le tecniche di questo capitolo e ha ricostruito la sua vita. Scoprite come la legge del karma può portarvi un'incalcolabile ricchezza piantando nella vostra coscienza i semi spirituali del karma positivo. Ora siete pronti a realizzare miracoli attraverso la magia dell'I Ching, l'antico potere mistico che esaudisce ogni desiderio, facilmente e automaticamente. Usate questo potere con saggezza e per il bene degli altri.

	 

	Norvell

	 

	 

	 

	1 - Come le forze mistiche dell'I Ching determinano il vostro futuro

	 

	State per entrare nel regno dell'esperienza mistica e spirituale che aprirà i portali universali al magazzino delle infinite ricchezze, della salute, della felicità e della realizzazione dell'amore.

	In questa gioiosa scoperta del metodo segreto per raggiungere i vostri obiettivi di vita attraverso le rivelazioni dell'I Ching, attingerete a uno dei più grandi poteri dell'universo.

	Gli antichi cinesi chiamavano questo regno cosmico di potere Tao o Via del Cielo. Quando entrerete in questo regno mistico e onnipotente e userete le forze cosmiche che hanno creato l'universo e il suo contenuto, attingerete alla fonte stessa di ogni saggezza e potere.

	 

	IL REGNO MISTICO POSSIEDE FORZE POTENTI E INVISIBILI

	 

	Le più grandi forze dell'universo risiedono in questo regno mistico, invisibile ma reale. Qui troviamo l'enorme potere del magnetismo cosmico, noto come gravità, che tiene la nostra terra e la luna sospese nello spazio e in rotazione intorno al sole. Questa forza è invisibile, eppure è una delle più grandi forze che danno vita alla vita. Non possiamo vedere o sentire l'elettricità finché non viene condotta nelle nostre luci e macchine elettriche, ma è un potere reale che può dare la vita o distruggerla. La forza invisibile nota come attrazione capillare nel terreno è in grado di attirare gli elementi necessari per creare un'arancia, una mela, un'orchidea viola o una quercia gigante. Non possiamo vedere né sentire questa enorme forza, eppure è lì, in attesa di essere comandata dalle forze della natura per fare il lavoro che si prefigge.

	 

	POTETE ATTINGERE AD ALTRE FORZE MISTICHE INVISIBILI PER CREARE MIRACOLI.

	 

	Nell'universo esistono altre forze invisibili e mistiche che potete sfruttare e utilizzare per creare miracoli nella vostra vita quotidiana. Attraverso la forza chiamata I Ching dagli antichi saggi cinesi, vi verrà dato il potere di utilizzare una lunghezza d'onda psichica che esiste nell'universo e che attinge alla fonte stessa di tutta la saggezza e la conoscenza. Questo potere può aiutarvi a prendere decisioni sagge e benefiche; potete usarlo per compiere azioni che determineranno il vostro destino.

	 

	IL DESTINO È DETERMINATO DA UN CAPRICCIOSO LANCIO DI DADI?

	 

	Agli antichi saggi dell'Estremo Oriente sembrava che il destino fosse plasmato da un capriccioso lancio di dadi. Si chiedevano: Perché alcuni uomini nascono re mentre altri nascono in schiavitù? Perché alcune persone fortunate sono ricche di fama, potere, ricchezza, bellezza e amore, mentre altre vivono nei bassifondi della miseria, della malattia, della povertà e del malcontento? Quale forza della natura determina che alcuni bambini debbano nascere dai Rockefeller, con vite predeterminate di potere, ricchezza e ogni forma concepibile di comfort e comodità, mentre altri nascono da genitori che vivono in baraccopoli, combattendo malattie e povertà fino al giorno della loro morte?

	 

	L'I CHING CERCA DI EQUALIZZARE LE FORZE DELLA NATURA

	 

	Dopo aver valutato tutte le varie risposte a queste domande sconcertanti, gli antichi saggi si misero al lavoro per cercare di equalizzare le forze del destino. 

	Hanno ragionato: Ci dev'essere un modo in cui una persona possa collaborare con le leggi di questo destino apparentemente capriccioso e tirare la sorte con le forze vitali positive che portano pace, salute, felicità, ricchezza e realizzazione.

	Grazie a questo ragionamento hanno ideato la filosofia dell'I Ching e i principi Yin-Yang che sono alla base di tutta la creazione. Le forze Yin-Yang rivelano che nell'universo esistono il bene e il male. L'uomo si trova tra queste due forze opposte e può scegliere l'una o l'altra. Se sceglie con saggezza gli eventi della sua vita, sceglie il sentiero ascendente che porta alla ricchezza, alla fama, alla fortuna e alla realizzazione personale. Se fa scelte sbagliate, è condannato a una vita di malattia, povertà e miseria.

	 

	L'I CHING RIVELA LA VIA DEL DESTINO PER TUTTA L'UMANITÀ

	 

	Il risultato di queste scelte fu chiamato I Ching o Libro dei Mutamenti. L'ordine universale è in costante movimento e cambiamento e l'uomo è soggetto a questi eterni mutamenti, nel bene e nel male. Quando consulta il potere dell'I Ching della propria mente psichica superiore, l'uomo è in grado di trovare le risposte ai problemi più sconcertanti della vita e la sua vita diventa una vita senza sforzo.

	 

	L'I CHING VI INDICHERÀ IL VOSTRO PERSONALE PERCORSO VERSO IL TAO

	 

	In questo capitolo vi verrà mostrato come potete effettivamente attingere a questo potere superiore e mistico dell'I Ching che risiede nel vostro centro psichico e lasciargli prendere decisioni vitali per voi. Potete chiedere a questo potere dell'I Ching informazioni sugli eventi futuri e vi darà risposte veritiere; potete invocare questo potere mistico dell'I Ching per mostrarvi il vostro Tao personale, o la via per le esperienze più nobili e le ricompense più ricche della vita, e vi mostrerà come realizzare il vostro destino.

	L'I Ching agisce in modo impersonale, come la mano destra di Dio, dispensando giustizia, potere, ricchezza e ricompense a chi è meritevole, e punendo allo stesso tempo chi infrange le leggi spirituali e morali dell'universo. Come disse Fitzgerald in The Rubiyat of Omar Khayyam:

	 

	 

	Ho inviato la mia anima attraverso l'invisibile, qualche lettera di quell'Aldilà da scrivere: 

	E a poco a poco la mia anima tornò a me,

	E rispose: "Io stesso sono il Cielo e l'Inferno".

	 

	Ogni persona è in grado di creare il proprio personale stato di coscienza, paradisiaco o infernale. Il Tao, la via per il paradiso, può essere trovato solo attraverso un regime di disciplina, preghiera e meditazione in cui il principio Ching della giusta motivazione può essere invocato per prevedere i risultati che desideriamo nella vita.

	 

	MIRACOLO #1. COME L'I CHING HA SALVATO UNA DONNA DAL DISASTRO

	 

	Una mia studentessa in California, Terry H., era sulla via della tragedia e del disastro. Aveva scelto il cammino verso il basso, pieno di ogni tipo di orrore conosciuto. Dopo tre matrimoni, Terry sentiva di essere un fallimento come persona. Iniziò a prendere sonniferi di notte e il medico le prescrisse il Valium per calmare i nervi durante il giorno. Ben presto iniziò a bere per anestetizzarsi di fronte agli orrori ricorrenti della sua vita. Un giorno, dopo aver assunto un'overdose di pillole abbinate all'alcol, fu trovata priva di sensi e trasportata d'urgenza in ospedale, dove le fu salvata la vita.

	Dopo essersi ripresa, Terry decise che doveva esserci un modo migliore di vivere, così iniziò a studiare la filosofia mistica, che includeva l'uso del potere mistico dell'I Ching.

	Consultò l'I Ching in molte occasioni e scoprì le ragioni delle sue azioni distruttive. Cominciò a seguire le istruzioni datele dall'I Ching e presto si trovò sul suo vero sentiero di vita o Tao, dove trovò la pace mentale e, infine, la sua vera anima gemella nell'amore e nel matrimonio.

	 

	SESSANTAQUATTRO ESPERIENZE DI VITA TRA CUI SCEGLIERE NEL LIBRO DEI CAMBIAMENTI

	 

	Gli antichi scoprirono che esistono sessantaquattro esperienze di vita reale e che una persona può scegliere quella che desidera. Quando sbaglia a scegliere, può comunque continuare a fare un'altra scelta, finché non viene guidato dall'I Ching verso il giusto corso d'azione che porta alla soluzione del suo problema.

	Nell'usare l'I Ching, gli antichi lanciavano monete, dadi o bastoncini di achillea che creavano schemi che davano le risposte alle domande. Ho modernizzato e semplificato questo primo uso del potere dell'I Ching, in modo che possiate ottenere risposte immediate ad alcuni dei problemi più sconcertanti della vita. Utilizzerete solo due monete e sceglierete dal seguente elenco di venti domande che coprono la maggior parte delle situazioni della vita. Potete fare tutte le domande che volete, poi lanciare le monete, osservare ciò che viene fuori e seguire le semplici regole indicate di seguito per ottenere le risposte dai poteri I Ching della vostra coscienza superiore. Scegliete tra le domande del seguente elenco.

	 

	1. OTTERRÒ IL DENARO CHE MI ASPETTO? 

	2. GUARIRÒ DALLA MIA ATTUALE MALATTIA SENZA COMPLICAZIONI? 

	3. DEVO TRASFERIRMI DALLA MIA ATTUALE ABITAZIONE A UNA NUOVA SEDE? 

	4. IL MIO MATRIMONIO AVRÀ SUCCESSO E SARÀ FELICE? 

	5. DEVO DIVORZIARE DAL MIO ATTUALE COMPAGNO? 

	6. DOVREI ACQUISTARE L'IMMOBILE CHE STO VALUTANDO?

	7. DEVO VENDERE QUESTO IMMOBILE AL PREZZO OFFERTO? 

	8. INCONTRERÒ PRESTO LA MIA VERA ANIMA GEMELLA? 

	9. DEVO FIDARMI DI QUESTA PERSONA CHE VUOLE ENTRARE IN AFFARI CON ME?

	10. VINCERÒ SOLDI AL GIOCO D'AZZARDO? 11. I MIEI FIGLI AVRANNO FORTUNA IN FUTURO?

	12. VIVRÒ UNA VITA LUNGA E SANA? 13. DIVENTERÒ MAI RICCO?

	14. TROVERÒ I MIEI OGGETTI DI VALORE SMARRITI? 15. HO UN'EREDITÀ IN FUTURO?

	16. DEVO FARE IL VIAGGIO CHE HO PROGRAMMATO?

	17. SARÒ IN GRADO DI SUPERARE QUESTO PROBLEMA?

	18. DOVREI CAMBIARE LAVORO? 

	19. AVRÒ PRESTO UN AUMENTO DI STIPENDIO? 

	20. IL MIO PARTNER (O COMPAGNO) È FEDELE A ME?

	 

	ISTRUZIONI PER IL LANCIO DELLE MONETE PER DETERMINARE LA RISPOSTA

	 

	Ora siete pronti a lanciare due monete per determinare le risposte alle domande che ponete. Con due monete ci saranno tre possibili risposte a ogni domanda.

	 

	Ci saranno: Due teste.

	Due code.

	Una testa e una coda.

	 

	Ora lanciate le due monete e verificate la risposta alle seguenti domande.

	 

	DOMANDA N. 1. OTTERRÒ IL DENARO CHE MI ASPETTO?

	 

	DUE TESTE: Il denaro che vi aspettate vi arriverà con un certo ritardo. Avete diritto a questo denaro e vi arriverà in tempo per soddisfare le vostre esigenze.

	DUE BACCHETTE: Si sta facendo il possibile per darvi il denaro che vi aspettate, ma le circostanze lo trattengono ancora per un po'. Continuate a sollecitare il pagamento e non lasciatevi scoraggiare.

	UNA TESTA E UNA CODA: Ci sono dubbi sul fatto che il denaro vi sarà versato come vi aspettate. Si sta cercando di evitare il pagamento del denaro dovuto e potrebbe essere necessario intraprendere un'azione legale per ottenerlo.

	 

	DOMANDA N. 2. GUARIRÒ DALLA MIA ATTUALE MALATTIA SENZA COMPLICAZIONI?

	 

	DUE TESTE: Sì, la guarigione da questa malattia sarà completa e senza complicazioni future. Continui il suo attuale percorso di cura e segua i suggerimenti del suo medico per una completa guarigione.

	DUE CODA: È probabile che la malattia attuale subisca qualche battuta d'arresto che potrebbe rendere necessarie ulteriori cure mediche. 

	UNA TESTA E UNA CODA: Sembra indicato un trattamento prolungato, quindi applicate il trattamento suggerito dal vostro medico e continuate a essere ottimisti.

	 

	DOMANDA N. 3. DEVO TRASFERIRMI DALLA MIA ATTUALE ABITAZIONE A UNA NUOVA SEDE?

	 

	DUE TESTE: Il trasloco che avete pianificato è positivo e avrete prosperità e fortuna nella vostra nuova casa. 

	DUE BOCCHE: Sembra che ci siano ritardi e dubbi sul progetto di trasferimento in una nuova località. Potrebbero sorgere problemi finanziari che vi costringeranno a ritardare il trasloco.

	UNA TESTA E UNA CODA: è meglio evitare di fare una mossa del genere adesso. Se rimandate di qualche mese, troverete la casa giusta in quel momento.

	 

	DOMANDA N. 4. IL MIO MATRIMONIO AVRÀ SUCCESSO E SARÀ FELICE?

	 

	DUE TESTE: Avete scelto la vostra vera anima gemella e questa unione sarà benedetta dalla felicità e dalla vera tranquillità. Due figli benediranno questo matrimonio.

	DUE BOCCE: Ci sono indizi che indicano che farete dei cambiamenti nei vostri piani e deciderete di non portare avanti questo matrimonio finché non saranno chiarite alcune condizioni.

	UNA TESTA E UNA CODA: Il vostro cuore sarà diviso tra due persone che vi sembrano amare allo stesso modo. Non fate mosse importanti finché non vi sentite sicuri di aver fatto la scelta giusta.

	 

	DOMANDA N. 5. DEVO DIVORZIARE DAL MIO ATTUALE COMPAGNO?

	 

	DUE TESTE: Poiché avete provato tutti i metodi conosciuti per evitare il divorzio e non è cambiato nulla, sembra che andrete avanti con i vostri piani attuali.

	DUE BACCHETTE: Rimandate l'azione di divorzio e cercate ancora per un po' una riconciliazione. Discutendo, potreste evitare questa spiacevole azione.

	UNA TESTA E UNA CODA: Ottenere il divorzio ora significa saltare dalla padella alla brace. Le vostre divergenze non sono così grandi da richiedere un'azione così drastica, quindi aspettate ancora un po' e lasciate che gli animi si calmino.

	 

	DOMANDA N. 6. DOVREI ACQUISTARE L'IMMOBILE CHE STO VALUTANDO?

	 

	DUE TESTE: Sì, comprerete l'immobile che state considerando. Aumenterà di valore e soddisferà le vostre esigenze presenti e future. 

	DUE CAPPELLI: Prima di fare questo investimento, cercate di più, perché potreste trovare qualcosa di più adatto alle vostre esigenze.

	UNA TESTA E UNA CODA: Cercate di ottenere un prezzo migliore di quello che viene ora quotato per questa proprietà. Offrendo meno, avrete buone possibilità di ottenerlo al vostro prezzo.

	 

	DOMANDA N. 7. DEVO VENDERE QUESTA PROPRIETÀ AL PREZZO OFFERTO? 

	 

	DUE TESTE: Aspettare un prezzo più alto. Gli acquirenti aumenteranno notevolmente l'importo offerto, quindi non vendetelo alla prima offerta.

	DUE CODE: È molto probabile che questa offerta venga ritirata, quindi dovreste accettare l'offerta su questa proprietà e venderla in questo momento.

	UNA TESTA E UNA CODA: se avete bisogno di denaro e ritenete che questa sia un'offerta equa, non tardate ad accettare l'offerta di acquisto di questa proprietà.

	 

	DOMANDA N. 8. INCONTRERÒ PRESTO LA MIA VERA ANIMA GEMELLA? 

	 

	DUE TESTE: La vostra vera anima gemella entrerà nella vostra vita attraverso un contatto sociale che già avete. Questo dovrebbe avvenire entro i prossimi due mesi. 

	DUE BOCCE: Aumentando i vostri contatti sociali aumenterete le possibilità di incontrare l'anima gemella. Andate a più feste e balli e incontrate più persone del vostro calibro. Alla fine riuscirete ad attrarre la vostra vera anima gemella. UNA TESTA E UNA CODA: Quando sarete pronti a compiere l'importante passo del matrimonio, avrete trovato l'anima gemella perfetta. Tuttavia, ci sono ancora molti problemi da risolvere prima che questo importante evento si verifichi nella vostra vita.

	 

	DOMANDA N. 9. DEVO FIDARMI DI QUESTA PERSONA CHE VUOLE ENTRARE IN AFFARI CON ME?

	 

	DUE TESTE: Ci sono prove sufficienti per dimostrare che questa persona è onesta e affidabile. La vostra iniziativa commerciale avrà successo e potete fidarvi di questa persona. 

	DUE BACCHETTE: Non buttatevi a capofitto in questa avventura commerciale perché ci sono dubbi sulla completa affidabilità di questa persona. 

	UNA TESTA E UNA CODA: se la persona in questione dispone di denaro sufficiente per soddisfare tutte le vostre esigenze in questa iniziativa commerciale, potete fidarvi che adempia pienamente agli obblighi.

	 

	DOMANDA N. 10. VINCERÒ DENARO QUANDO GIOCO D'AZZARDO?

	 

	DUE TESTE: Le possibilità di vincere al gioco d'azzardo sono eccellenti se non si rischia un capitale superiore a quello che ci si può permettere. 

	DUE BOCCE: Non siete fortunati nel gioco d'azzardo, quindi sarà saggio limitare le vostre attività in questa direzione.

	 UNA TESTA E UNA CODA: Cimentatevi nei giochi d'azzardo solo occasionalmente. Cercate di divertirvi e, se le perdite diventano troppo numerose, imparate a fermarvi.

	 

	DOMANDA N. 11 I MIEI FIGLI AVRANNO FORTUNA IN FUTURO?

	 

	DUE TESTE: I vostri figli avranno più fortuna che sfortuna nella loro vita. Istruiteli a creare la loro fortuna e riusciranno a evitare molti cicli di sfortuna.

	DUE CODA: I cicli di fortuna e sfortuna dei vostri figli si alterneranno, dando loro il tempo sufficiente per raccogliere le forze per affrontare le ulteriori sfide della vita.

	UN CAPO E UNA CODA: I cicli di fortuna porteranno ai vostri figli lunghi periodi di tempo in cui le cose scorreranno senza intoppi. Quando ci saranno dei rovesci, dovranno affrontarli con equilibrio ed equanimità.

	 

	DOMANDA N. 12. VIVRÒ UNA VITA LUNGA E SANA?

	 

	DUE TESTE: Una vita lunga e sana è indicata per voi se osservate regole ragionevoli di riposo, dieta ed evitate le cattive abitudini.

	DUE CODE: Le malattie che possono colpirvi sono più numerose del normale. Tuttavia, potete fare molto per prolungare la vostra vita osservando regole di vita ragionevoli. 

	UNA TESTA E UNA CODA: non è tanto importante la durata della vita, quanto la qualità della vita che si conduce. Ci sono ottime probabilità che possiate avere un'aspettativa di vita di 80 anni o più e che la maggior parte dei vostri sogni e delle vostre ambizioni si realizzino alla fine della vostra vita.

	 

	DOMANDA N. 13. DIVENTERÒ MAI RICCO?

	 

	DUE TESTE: Le vostre possibilità di diventare ricchi sono eccellenti. Il vostro desiderio di avere una fortuna e una vita migliore vi porterà a fare dei passi per costruire una fortuna in futuro.

	DUE CODA: Dovete fare molto di più per aumentare le vostre possibilità di avere una fortuna. Buoni investimenti in cose solide come gli immobili possono aumentare le vostre possibilità di diventare ricchi.

	UNA TESTA E UNA CODA: La vostra tendenza a sprecare denaro e a spenderlo per cose di cui non avete realmente bisogno può ostacolare la possibilità di avere una fortuna in futuro. Pensateci due volte prima di spendere soldi per cose inutili.

	 

	DOMANDA N. 14. TROVERÒ I MIEI OGGETTI DI VALORE PERDUTI? 

	 

	DUE TESTE: Sì, posizionerete gli oggetti di valore in un luogo che non considererete mai.
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