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DIE ERDE, DIE NATUR, ALLES GLEICH, ABER...





Van Gogh mit romantische Gemälde


Die Spiegelung der Sonne übers Wasser


Das war vor vielen, vielen Jahren


Viele Jahre später entspanne ich


über die Wasserspiegelung der Sonne


Oder eben durch das Stadtlicht


Keine Sonne, sondern Nachtlichtkunst


Egal welche Menschen, Techniken


Diese Wasserspiegelung ist ewig


Bis die Menschen die Erde zerstören


Foto: VINCENT VAN GOGH


C P Gerd Steinkoenig 11.11.2024





[image: ]






NOT Van Gogh!! Ist KI!! Erst später bei facebook es bemerkt!


Trotzdem diese Wasserspiegelungen, Sonne, Mond...


·




ABSCHIED IN DER NÄCHSTEN ZEIT, WILLKOMMEN IN DIE ZUKUNFSLIEBE





Neues Spielzeug bei meinem LieblingsbaumFoto, hier mit Sound of Silence-Text/Sound steht nach meiner Prosa! Jetzt aber zutexten mit meinen 2 "Pappenheimern: Stefan R. hat irgendwann Anfang 2025 (anscheinend spätestens bis März) seine eigene Psychologie-Praxis. Er war seit ca Oktober 2019 mein Betreuer. Ich hatte natürlich meine eigenen positiven Erfahrungen, Entwicklungen, Fortschritte wegen den Step by Step-Etappen durch meinen Schlaganfall. Aber Stefan R. hatte mich verstanden, er war emphatisch. Er ist eher Kopf als Bauch, aber er wusste mich, zB zu XMas 2023 (ok... Insider...). Jetzt sind es schon 5 Jahre, da war viel mehr Vertrauen, Verständnis. Die 1. Betreuerin war 2018/19, mein Leibarzt starb 2020, meine legendäre Logo ging auch ca 2020 glaub ich, die 2. Ärztin war auch weg (auch 2020). Sie sind ALLE unvergessen (ok, da war noch ein Betreuer namens Pä... Insider...) durch diesen Zeiten und ich kenne alle Hilfen, Statements von "Denk net so viel " (Leibarzt) bis am Magen/Bauch atmen bzw 1 bis 10 und umgekehrt zählen zur Beruhigung (legendary Logo) bis meine "Dates" mit Mrs P (meine 1. Betreuerin). Bei Stefan R. war/ ist es anders. Er hatte erkannt wie ich funktioniere. Ich konnte alles erzählen, labern oder wir hatten ernsthafte Diskussionen (er wusste, das ich hohes IQ-Niveau habe). Bei ihm war im Endeffekt freie Entfaltung. Ich werde ihn vermissen, aber seine Tipps sind auch unvergessen (von reine Gesundheit bis Tagesorganisation etc). Ach ja: die Fotosafaris oder Sommer/Herbst/XmasFeste sind ebenfalls unvergessen... Der zukünftige Betreuer ist auch schon da, anscheinend ist er ok. Am Anfang muss man ja erstmal schnuppern.


Paralell darf ich seit 2023 meine 2. Betreuerin Romina K. unterhalten, unterstützen, helfen und natürlich ist da viel Spaß (von Wrestling bis Taylor Swift...). Im Endeffekt ist sie ein bisschen mütterlich, wenn ich "zucke" dann ist gleich Hilfe. Und Romina liest meine Bücher!! Ganz freiwillig, lach j Paralell ist mein ewiger Ergo dabei (seit 2018). Er ist ruhig, man kann alles reden, er hat immer gute Tipps. Und ich hab mein "Institut". Da wäre ja der nächste Abschied - ich schrieb ja "2 Pappenheimer". Frau Sch. verabschiedet sich am 28. November 2024. Sehr schade! Sie ist die Seele vom "Institut". Von Anfang an war bei mir gleich wow! Sie hatte mich eingeführt in dieser Gemeinschaft. Und Frau Sch war geduldig, als ich einfach mal wochenlang nicht hinging. Am Anfang war für mich war es schwierig zu integrieren. Zu viel, zu laut gebabbelt. Und sie hatte mich dementsprechend "eingestellt". Mittlerweile ist alles ok, ich weiß Bescheid (auch wenn der Eine immer noch das Axxxxxxxh ist). Vor wenigen Monaten hatten wir "Krach": nur bei mir - sie meinte "alles klar, da war nix". Es ging um meine Bücher und ich dachte, sie hätte von ihrer Sprache her meine Bücher zerfetzt. Was war? Ich hatte meine eigenen Gedanken diskutiert und ich hatte andere Bücher. Unbewusst hatte ich bessere Books durch Frau Sch (ääh, liebe Leser:innen, die restlichen Books könnt Ihr auch lesen, lach, am Besten bestellen bei #amazon). Ich spielte immer sehr gern mit ihr von Quirkel bis Domino3, Rumikub. Ich vermisse Sie sehr, Frau Sch! In meinem Herzen sind Sie unvergessen!
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