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			Pioggia e deserto 

			(ma la farfalla rossa vola e si posa)

		

	
		
			“I diritti degli uomini devono essere di tutti gli uomini, proprio di tutti, sennò chiamateli privilegi”.

			Gino Strada

		

	
		
			
Prefazione 

			La relazione tra pioggia e deserto ispira da sempre gli artisti. È un binomio che funziona bene sotto forma di metafora per esprimere il bisogno o il desiderio di qualcosa o di qualcuno. Così come è raro che la pioggia cada nel deserto, anche la presenza di una situazione e di un sentimento possono essere a lungo attesi. In Pioggia e deserto (ma la farfalla rossa vola e si posa), di Mara Tugnoli, questa metafora vuole esprimere ben altro: il passato è passato, ci forma, ci plasma, ci fa commettere degli errori affinché non ne commettiamo in futuro, ma restare immobili, sospesi aspettando che le cose tornino come un tempo è spesso una chimera. Bisogna fare come le farfalle, che nella loro delicata leggiadria catturano l’attenzione con i loro colori, volando liberamente di luogo in luogo e posandosi per ragioni a noi sconosciute, tornando a librarsi non appena qualcosa le sfiora. 

			La singolarità di questa raccolta è il modo in cui sono stati utilizzati i versi Non vi sono immagini di ambientazione onirica o parole che si offrono alla libera interpretazione del lettore. Ci sono poesie immediate, dirette, che raccontano il punto di vista dell'autrice secondo le proprie esperienze, tra ciò che la riguarda in prima persona, in particolare le tappe del passato che l'hanno cambiata e l'hanno resa ciò che è e ciò che riguarda eventi esterni che in qualche modo hanno toccato il suo modo di essere. Nel mezzo di queste due dimensioni, c'è un velo di nostalgia che l'autrice ha scandito con sfumature diverse in Poesie, Pensieri e Alchimia, le tre parti che compongono la raccolta attraverso le quali esterna tematiche diverse: amori nei quali ci si rifugia e che poi si rivelano una trappola, il desiderio di maternità arrivato in un momento di fragilità emotiva, il legame verso luoghi che fanno sentire al sicuro, per esempio, l'Isola d'Elba e Zanzibar, location che hanno ispirato due componimenti della raccolta, la parola come mezzo di cura. 

			Tutte e tre le dimensioni che caratterizzano la raccolta sono legate da un unico filo conduttore: sta a noi far arrivare l'acqua nell'aridità del nostro cuore adombrato dalle vicissitudini del passato e far cadere la pioggia nel deserto dell'anima per ripotarla a nuova linfa. Siamo noi la farfalla rossa che vola e si posa. Il dove è nostra responsabilità, purché sia guardando avanti facendo tesoro del passato, che, tra oscurità e luce, ci rende le persone che siamo oggi e ci dona la capacità di fungere da esempio per chi vive ciò di cui noi abbiamo già esperienza. 

			A cura di Josy Monaco
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