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			“No tengo nada que guardarme

			la vida empaqué pa’ regalarte,

			si no vienes a rescatarme mi corazón pongo en remate,

			sabes bien que yo te adoro,

			recibe esto aunque sea poco”.

		

		
			
				
					Alina María Angel Torres
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			“¿Quién es más responsable

			que una gaviota que ha encontrado

			y que persigue un significado,

			un fin más alto para la vida?”

			—Richard Bach. Juan Salvador Gaviota

		

		
			PRÓLOGO

			Destino encontrado…

			Existen misiones inconclusas que tal vez pasan en el tiempo sin ser descubiertas, vagan entre los días anhelando su lugar adecuado y fallecen en la búsqueda de una razón de ser.

			Existen también irracionales y bohemias historias, que no tienen un por qué ni una razón de ser y tampoco se esmeran en buscar esa chispa divina que ilumine los pasos del destino.

			Pero en este caso especial existen misiones, historias y personas que sin saberlo nacen con un destino fijo, una tarea para desarrollar, y que sin cansancio por llevarla a cabo enfrentan toda serie de consecuencias, críticas, juicios y pocas veces, reconocimiento.

			Este caso particular se ve reflejado en artistas de la vida que con sus espíritus quieren —con lo que tienen y lo que no tienen— brindar ayuda a quien la necesita sin importar una respuesta o un pago a cambio. Es esa la gasolina o el voltaje que marca la diferencia en el potencial de estas personas, dándoles en cada momento la alegría de brindar sin recibir.

			De aquí podemos concluir sobre este comportamiento, que son personas que tal vez sin proponérselo entendieron que el regalo de la vida está muy lejos de lo material y lo ficticio; son seres que espiritualmente están un escalón por encima y no sienten temor por la controversia que pueden generar y que ante todo, deben tener muy claro que tendrán que luchar en su interior una batalla con la ingratitud social, ya que sus obras por lo menos en este mundo, no serán tan valoradas como realmente lo merecen.

			Es este finalmente el reflejo de un individuo que se encuentra como artista y que ante toda adversidad y en un momento difícil para el mundo entero, nos regala una sonrisa transmitida en páginas para embriagarnos con su inspiración hecha palabra.

			Las manos que escribieron esta obra pertenecen a ese tipo de ser especial, son manos que saben sanar la enfermedad, que se han dedicado a la colaboración desinteresada y que poco a poco, han sido dignas de admiración y de enseñanza. Son las manos de una artista que supo reflejar sus pensamientos y vivencias en expresión literaria y que después de tener muchas notas sueltas decidió regalarle al mundo una compilación de éstas.

			Es hora de agradecer entonces a quien no le importa recibir las gracias; es el momento de aplaudir a quien no ha querido gozar del reconocimiento que el ego del artista le exige como sustento; es el tiempo oportuno de aplaudir la creación y vida de una hermana, hija, madre, compañera, amiga y gran mujer que, sin proponérselo, ha enseñado con aciertos y desaciertos el misterio del verdadero amor.

			El verdadero amor, se encuentra gozando al dar sin esperar recibir algo a cambio, se encuentra en el desprendimiento por lo material, dando paso a la evolución del pensamiento y esa parte espiritual de la que tanto se carece. Se aprende también a base de errores, de caídas e infortunios.

			El arte de amar se conoce aprendiendo del dolor, de la traición, de tocar fondo y probar el fango. Sólo pasando esta clase de filtros es cómo podemos dar amor en un mundo que se destruye por sí solo, anclado en guerras y conflictos, un lugar donde para muchos la meta es sobrevivir el día mientras otros se divierten con el dolor ajeno.

			Quien ha pasado por pruebas similares a las mencionadas puede entender y superar las dolencias que cada experiencia trae, puede encontrar felicidad donde tal vez lloró en algún momento y puede transmitir paz a quienes le han declarado la guerra.

			La manera de compartirlo como enseñanza, llegará según lo que el destino le tenga preparado, destino que forjó paso a paso y peldaño a peldaño.

			La manera de compartirlo como enseñanza llegará también según el talento que la esencia del ser trae como chispa divina, en este caso… Un libro.

			Gracias por tu arte y existencia.

			—Jaime Alberto Angel Torres

		

		
			Creo que en la poesía

			el alma se nos escapa

			para aferrarse una y otra vez,

			a diferentes musas inspiradoras.

		

		
			PRESENTACIÓN

			Conocí a Alina cuando era una joven de provincia, ingenua, observadora, llena de curiosidad y con unas ganas muy grandes de superar sus propias expectativas. Miraba el vértigo de ser adulto con cierto temor reflexivo, lo abordaba con pasos nerviosos, pero siempre actuaba, no se dejaba intimidar a pesar de que se sabía inexperta, insegura. De todas maneras lo intentaba y paso a paso, las cosas se le iban dando. Y no siempre sin dolor.

			En su misma posición, muchas personas ya se habían detenido en ese punto y habían claudicado. Ella no. 

			Ella sabía que tenía que enfrentar la selva que amenazaba con devorarla, en cada paso que daba con las armas con que la había dotado la vida: talento, valores familiares y un poderoso afán de superación. Y también intuía que no iba a ser sencillo, que el mundo de afuera era despiadado y no tenía compasión. 

			Estaba enfrentada al trabajo, a la necesidad de supervivencia y a la realidad, esa dura realidad que le recordaba que no lo iba a tener fácil y debía liarse golpe a golpe, día tras día, contra un adversario que no hacía concesiones, que ponía obstáculos y que la hacía esforzarse más que el promedio de los que la rodeaban. Y me llamaba la atención que ella no perdía la sonrisa, ni cejaba en su lucha. 

			Y era llamativa: su lenguaje era distinto al de sus compañeras, su capacidad de contemplación del detalle era casi felino y sus historias estaban matizadas de un aura de poesía que hasta ahora nunca la ha abandonado. Y no perdía el humor, ni sucumbía a la autocompasión, ni se escudaba en la lástima. Ante cada adversidad, caía de pies y con ganas de seguir dando la pelea. 

			Ahí me di cuenta del efecto sanativo de su literatura. Desde muy temprano, Alina rondó los talleres literarios, los parnasos de jóvenes poetas, los clubes de lecturas y de a poco se fue tallando en el reflejo de autores que modelaron su gusto y le dieron un nuevo sentido a sus palabras, una naciente fuerza a sus escritos. Y los fue recogiendo a través de los años, refinándolos con una paciente corrección, tratando de encontrar el término exacto que diera estructura a sus pensamientos, que definiera sus historias con un concepto certero y puntual del verso o de la idea, así como es ella. 

			Y este libro, AUNQUE SEA POCO, es el resultado de ese método, de esa búsqueda, de esa lucha cuerpo a cuerpo de muchos años contra el conformismo para darle forma a un proyecto que la rondaba desde siempre: algo que la mostrara tal como es, llena de historias, plena de lirismo, crítica, sensible, privilegiando la belleza contra la fuerza, la agudeza contra el abuso, la compasión contra la resignación. 

			Este libro es una delicada colección de trozos de Alina al cabo de los años, de su travesía a través del espejo de sus sueños. Es una paciente creación de imágenes construidas con palabras precisas exentas de violencia, limpias de odios, sin resentimientos ni reclamos a la vida, plenas de la ilusión de alguien que tiene esperanzas, que cree que no todo está perdido, que entiende que el optimismo sana el alma de los que saben que no vale la pena perder la fe. 

			AUNQUE SEA POCO nos muestra a Alina en estado puro, sin máscaras. Es fruto del trabajo perseverante de más de 20 años de lidiar con las palabras, esquivas y burlonas ellas, demostrándonos que la inspiración habita lo cotidiano de una persona que es como nosotros, como el vecino solidario con el que siempre podemos confiar. Así es su literatura: confiable, cercana, le hace sentir a uno que es fácil, pero no se engañen: dejó tiras de pellejo en cada texto. Ahí está el valor de este volumen, refrescante, humano, vital, pletórico de sensibilidad y de valores. Como Alina, como la poesía misma…

			—Emilio Alberto Restrepo

		

		
			AUNQUE SEA POCO

			Compositor: Santiago Castillo

			Intérprete: Voz veis

			Sabes que para darte tengo poco. 

			Quisiera fuese el mundo aunque ni modo,

			pero puedo llenarte los oídos de todas mis canciones,

			no son mucho, las hice a punta de ilusiones.

			 

			Y si tu corazón no ve mi oferta,

			te ruego no veas indiferencia,

			paciencia que mi amor es luz de luna

			suavecito pero alumbra,

			los rincones dónde tienes el alma oscura.

			Si me quieres dímelo, dímelo…

			Coro:

			Si mis palabras dicen poco,

			entonces ven pa’ demostrarte que no es todo. 
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