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VORWORT


Normalerweise soll auf den kommenden Seiten eine Erklärung und Danke stehen.


Ich bin anders.


Wir sind anders


An dieser Stelle bedanke ich mich an alle Lügner, Betrüger, Neider, Verletzter und an alle die nicht an mich geglaubt haben.


Danke und Namaste!


Ohne Euch wäre diese Schrift nicht möglich gewesen. Ohne Euch wäre ich vielleicht nicht die liebevolle und wertvolle Person von heute.


Liebe Leser und LeserInnen,


diese Botschaften kommen aus tiefsten Herzen heraus und soll´ all denen eine dauerhafte Kerze sein, die sich in der Nacht befinden.


Vielleicht ist bei Dir die letzte Stunde der Nacht eingebrochen, vielleicht auch die aller Erste -ja klar, es gibt noch diejenigen die Dämmerung am Tag haben. Vielleicht hat Dich die Sprache des Herzens bereits erreicht. Du spürst und fühlst, dass Du Dich ändern darfst.


Deine Einstellungen überdenken kannst, um Dich mit Deinem inneren Herzen zu verbinden. So manch einer wird seine persönliche Botschaft in diesem Buch finden. Nimm Dir dann genügend Zeit und lass´ die Worte wirken.


Schreiben ist Kunst – Kunst ist die Verarbeitung von Gedanken und Gefühlen. Schreiben ist auch eine Art von Befreiung. Ich bin ein hochsensibler Empath und arbeite mental und medial.


Meine besonderen Fähigkeiten lassen mich die Welt in verschiedenen Facetten sehen. Auf der Achterbahn des Lebens kannst Du Dich fürchten, toben, lachen oder freuen. All diese Emotionen wurden uns mitgegeben. Um ein glückliches Leben zu führen kommt es darauf an, wie Du mit diesen Emotionen umgehst. Meiner Meinung nach, sollen wir all unsere Emotionen leben. In der Achterbahn des Lebens und durch die äußere und innere Manipulation fällt uns nicht immer einfach “Emotionen zu leben”. Wir sind konditioniert und viel zu oft tragen wir Masken.


Das Gesetz der Zweisamkeit, Polarität – hast Du schon gelernt dies zu leben? Ohne Tag gibt es keine Nacht – ohne Gut kein Böse ohne Liebe keinen Hass. Ausgewogen oder in der eigenen Mitte zu leben bekommt für mich einen neuen Ausdruck.


Klar gibt es Tage oder Monate, wo der Mensch glücklich oder traurig ist, doch es sollten ebenso viele Gegensätze sein. Die Kunst im Gegensatz das Positive zu sehen ist lernbar.


Diese Zusammenfassung soll ein Arbeitsbuch für all diejenigen sein, die ihre Kerze verloren oder nicht mehr haben.


Die Kerze die Dir im Uterus der Nacht das Licht und die Hoffnung spendet.




WARUM DIESES BUCH?


DU! Bist das allergrößte Wunder...


Im nachfolgenden Kapitel erkläre ich dir warum ich dieses Buch schreibe. All den unentschlossenen LeserInnen sollen die nächsten paar Seiten eine kleine Entscheidungshilfe sein. Mein Kommunikationsstil ist – einzigartig – wie ich. Eine altmodische Romantikerin, eine Richterin und Künstlerin stecken in mir – und so findet ihr auch meinen Schreibstil wieder. Ich versuche authentisch zu sein und bin sehr direkt.


Manch einer werden die Worte als frech oder ungehobelt empfinden – doch das bin ich. Alles was ich schreibe oder auch in meinen Vorträgen sage, kommt vom Herzen. Dieses Buch schreibe ich so, als wärst Du – ja Du - gerade neben mir, und ich erzähle Dir einfach mal meine Gedanken und Empfindungen. Klar sind das nicht nur meine, sondern auch von meiner geistigen Umwelt wie ich sie wahrnehme. Ich spreche Dich mit DU an. Nicht weil ich frech oder ungehobelt bin, sondern weil ich möchte, dass meine Botschaften Dein Unterbewusstsein erreichen. Mit Dir auf Augenhöhe zu kommunizieren – ja das ist mein Wunsch. Auch wenn wir uns nicht persönlich kennen, denke ich, dass wir auf irgendeiner Weise miteinander verbunden sind. Ach ja, und bevor Du weiterliest, noch etwas: ich verzichte Großteil auf die geschlechtsspezifische Wortwahl. Nicht weil ich mir das Ganze leicht machen möchte, sondern, weil ich finde, dass es wichtigere Dinge im Leben gibt, als diese Spitzfindigkeiten. Du wirst sehen, dass ich immer wieder zwischen den Geschlechtern wechseln werde. Mal schreibe ich von wir, mal von Du.


Dieses Buch soll für Dich eine Inspiration sein und vielleicht sogar als eine kleine Anleitung dienen. Die einzelnen Kapitel bauen nicht aufeinander auf. So kannst Du Dir Kapitel pro Kapitel auswählen, so wie Dir das gerade passt.


Und noch ein Tipp am Schluss: lass´ Deine Intuition die


Wahl treffen.


Ich wünsche Dir viel Spaß
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Deine Luzia Elisabeth – Jai Jirin




EINLEITUNG




Mitteilung meiner „Freunde“:





„Sie die bunten Wolken am Himmel -


Sie ziehen durch das Land und sehen so vieles.


Wer bist Du?


Wo bist Du?


Wo befindest Du Dich?


Die Wolken hoch hoben am Horizont können


Geschichten erzählen.


Reiche Menschen mit Steinherzen.


Arme Menschen mit Liebesherzen.


Reiche Menschen tugendhaft und Reichtum im Herzen.


Arme Menschen mit Stahlherzen.


Diebe, Betrüger, Lügner


Liebende, Heiler und Helfer


Der Mensch.


Bist Du eingeschlossen in Deinem Kokon oder


bereits der schöne Schmetterling?


Den Kokon zu durchbrechen erfordert Kraft


und Geschick.


Wärme oder Kälte


Die Raupe hat Ausdauer.


Du auch?


Von Herz zu Herz ist einfach gesagt, schwierig getan.


Ich möchte Dir ein einziges Mal in meinem


Leben meine Augen, mein Herz, meine Gefühle geben,


damit Du sehen und fühlen kannst,


welch wunderbarer Mensch Du bist.


Nimm meine Hand,


ich leite Dich sicher aus Deiner Nacht


zum Sonnenaufgang so wunderschön.


Hol´ Dir Deine Wolke


und betrachte die Welt in Ihren wunderbaren Facetten.


Nimm meine Hand – Du bereust diese Erfahrung nicht“


„Deine Freunde“




ANTWORT VOM GEISTFÜHRER


Meine Liebe,


Weisheit – die trägst Du bereits in Dir.


Du siehst und hörst - und hast nun, so hoffe ich,


daraus gelernt,


dass Du auf uns vertrauen kannst und sollst.


Wenn Du Deine Geschichte in unsere Hände legst


so werden Wünsche Dir erfüllt werden.


Sorglos ohne Qual.


Innere Weisheit bedeutet, nicht aus Trauer zu


verkommen,


sondern darin die Stärke


für einen Neuanfang zu sehen.


Weise sein bedeutet, sich nicht in den Vordergrund zu


stellen, sondern sprechen lassen –


Fließen lassen.


Keine Vorwürfe und kein Schlucken –


Manchmal wartet das Erdenkind auf den passenden


Moment - nun denn ich frage Dich,


was ist der passende Moment?


Sprich aus Liebe und mit reinem Herzen.


Mit Deinem Panzer der Liebe sprengst Du alle Ketten


der Welt.


Du bist Licht – Du bist Liebe – geboren um die Welt das


Lichtlein zu sein.


Zwangsläufig bedeuteten das viele Schicksale zu sehen


um die Polarität zu verstehen.


Schütze und reinige Dich täglich –


Innen und außen.


Schreibe jeden Tag eine gute Tat auf.


Stärke Deine Aura und hole Dir täglich die Liebe in Dein


Herz.


Du bist beschützt –


Lebe in diesem Sinne und Du wirst die Magie des


Lebens erhalten.


Noch heute wirst Du die erste von 6 wichtigen


Nachrichten erhalten.


Du wirst so überrascht sein und zu Tränen gerührt in


vollkommener Liebe.


Die zweite erreicht Dich in 1-2 Tagen –


von jemanden gut bekannt und doch schon


unbekannt.


Die dritte folgt Donnerstag.


Mit Wehmut wirst Du auf eine schreckliche Zeit


erinnert werden und voller Liebe wird es enden.


Die Vierte, Fünfte und Sechste alle zusammen –


kommen am Samstag und am Sonntag.


Du wirst nicht alleine sein.


Den Antrag am Samstag sollst Du annehmen –


er ist der Schlüssel zu Deinem Glück.


Der Partner der Liebe, Leben und beruflichen wie


spirituellen Meister –


ja, das wird er sein. Dieser Seelenpartner –


Dein Zwilling –


mit viel Tränen und noch mehr Freude –


immerzu verbunden sein.


Merlin




GEISTFÜHRER ODER SCHUTZENGEL


Hast Du einen Geistführer, oder ein Schutzengel? Viele Menschen glauben an etwas. Meiner Meinung nach ist gerade der Glaube wichtig um uns vorwärts zu bringen. Nein, auf keinem Falle spreche ich hier von der Religion, von der Kirche oder ähnlichem. Für mich ist Glaube viel, viel mehr. Glaube ist für mich das universelle Wissen was in uns ist.


Der eine glaubt an Einhörner, der andere an Christus – und wiederum ein anderer hat Geistführer. Für die Menschen, die wissenschaftliche oder psychologische Erklärungen benötigen ist die innere Sprache die Sprache der Vernunft oder die des höheren Selbst.


Wie oft fragen wir uns wohin unser Weg gehen soll und wie er aussehen sollte. Wir malen uns bunte Lebensbilder aus und versinken sprichwörtlich in unserer rosa roten Wolke.


„Sorglos ohne Qual. Innere Weisheit bedeutet, nicht aus Trauer zu verkommen, sondern darin die Stärke für einen Neuanfang zu sehen.“
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