



[image: image]










[image: images]













Título: Predicciones 2017


Diseño y diagramación: Departamento de Diseño Editorial Planeta


©2016, Miastral.LLC


©2016, Editorial Planeta Colombiana S. A. Calle 73 No. 7-60, Bogotá


Primera edición: octubre de 2016


ISBN 13: 978-958-42-5393-4


ISBN 10: 958-42-5393-X


Impreso en Colombia - Printed in Colombia


No se permite la reproducción total o parcial de este libro, ni su incorporación a un sistema informático, ni su transmisión en cualquier forma o por cualquier medio, sea este electrónico, mecánico, por fotocopia, por grabación u otros métodos, sin el permiso previo y por escrito del editor. La infracción de los derechos mencionados puede ser constitutiva de delito contra la propiedad intelectual.












[image: images]


MIA ASTRAL es María Pineda, una life coach y astróloga cabalista práctica inspirada por la capacidad infinita del ser humano para evolucionar. Con la intención de ser un canal de transformación para otros, desde hace años se dedica a compartir su gran pasión: el estudio y la aplicación práctica de la astrología, la Kabbalah y el coaching ontológico como herramientas para el desarrollo personal de la consciencia.


Es autora, conferencista y creadora de la exitosa plataforma digital Mia Astral, desde la cual lleva su mensaje a más de un millón de personas diariamente. Su carisma, su conocimiento y su manera particular de transmitirlo la han consagrado como una de las personalidades más influyentes en el ámbito del crecimiento personal y el wellness dentro del público hispanoamericano.
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PARA


EMPEZAR...


¿Recuerdan que en la portada de Predicciones 2016 decía “es una guía para toda la vida”? Quizá muchos no entendieron en ese momento a qué me refería, aunque traté de explicarlo. Veamos los años como secciones de tiempo que ha creado el hombre. En esa sección de tiempo de 12 meses que fue el año pasado, contamos con patrones energéticos que debíamos “cursar” para poder asumir los retos que presenta este año. Así como el sistema educacional nos dice que primero debemos cursar primaria, después secundaria, y eso tiene una razón, nosotros teníamos que cursar el 2016 para pasar al 2017. Así es que sí: ese libro era una guía para toda la vida, porque lo que aprendiste e integraste durante ese tiempo no se perderá jamás.








Todo lo que hacemos por mejorar nuestra relación interna, por superar viejos patrones y cambiar programación antigua o retrógrada vale su peso en oro. Las lecciones de consciencia jamás se desperdician, nunca se pierden, como sí muchas veces perdemos la buena figura al dejar de entrenar. Que entiendas eso es parte de mi meta con estos libros de predicciones. Los llamo así para que las personas que jamás han estado en contacto con el tipo de astrología que trabajo se acerquen y entiendan que tienen en sus manos palabras que espero siembren semillas de luz en ellas; palabras que ayuden a las personas a redireccionar su atención hacia lo que desean, en vez de seguir invirtiendo energía en sostener hábitos que no les hacen bien y los mantienen separados de su poder personal.


Es para mí muy importante que, al entender mi astrología, ustedes se sepan libres en sus elecciones, se guíen por la energía disponible que presenta cada ciclo y adecúen la información a su visión, en vez de tomar un predicamento imperativo. Ningún horóscopo o guía de vida debe restar espacio a tu inteligencia ni aminorar una oportunidad de crecimiento. Todo lo contrario… y aquí estamos.


Si este libro era un deseo, si lo buscaste, desde las primeras páginas te deleitarás. Si llegó a ti por curiosidad, poco a poco disfrutarás el viaje porque hay en cada línea un vasto respeto por tu poder personal. Si te lo regalaron, es una invitación a ver la vida de otra manera y a reconocerte como cocreador de tu destino.
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Lo que debimos aprender en el 2016


Imagina que tu proceso de evolución es una escalera. El 2016 era un peldaño. Haber cursado sus materias y lecciones es lo que te eleva a este peldaño que será el 2017.


El patrón energético más importante del 2016 fue la cuadratura en T. De la manera más simple que puedo explicártelo, es diciendo que fue un patrón que de hecho empezó en septiembre del 2015 y duró hasta septiembre del 2016. Tres planetas estaban enlazando energía y, como duró un año, creó una tendencia a largo plazo que se marcó fuertemente en septiembre y diciembre del 2015, y en marzo, junio y septiembre del 2016.


El patrón o tendencia consistió en quitarnos velos de negación, trabajar en algo que siempre decíamos que haríamos, darnos cuenta de que el esfuerzo y compromiso es muy importante, que los sueños no se cumplen, se trabajan, y que cuando nos hemos comprometido con la dedicación diaria, con ser canal y herramienta de manifestación, nos liberamos.


Pocas cosas nos encarcelan más que poner una condición que ponga nuestra vida en espera. Por ejemplo: “Cuando me mude a esa ciudad, empezaré a vivir”, “Cuando tenga unos kilos menos, me sentiré segura”, “Cuando me certifique en tal programa, trabajaré como quiero”. También sabemos que ese “cuando” no empieza hasta que uno decida que empiece, y como el piloto automático del ego muchas veces gana, esa condición se idealiza y flota manteniéndonos abajo... porque siempre está esa idea de que un día pasará. Y no pasa hasta que TÚ pasas.


El patrón llamado “la cuadratura mutable” o “la cuadratura en T”, en sus momentos más fuertes, nos llevó a abrir los ojos, nos empujó a empezar y si bien no todos los sueños eran para ser, al trabajar en ellos disolvimos la condición y de hecho nos atrevimos a sentir y aprovechar esta experiencia humana. El ejercicio de ese patrón era necesario para trabajar los patrones del 2017, que, para resumir, se tratan de entender que las relaciones son nuestro gurú. Así como lo leen. No es que un líder espiritual sea tu gurú. No es que la celebridad en social media sea tu gurú. Las relaciones que nos crean contraste, nos hacen ver nuestro proceso interno reflejado en el otro, que es espejo... ese es el gurú.


Lo que aprenderemos en el 2017


No podíamos trabajar con esta energía de las relaciones como gurú si primero no atendíamos un sueño interno y la urgencia de probarnos que somos posibles, que podemos comprometernos con nosotros mismos para empezar. La cuadratura en T en el 2016 fue un curso con muy pocos recreos en esto de escucharnos, trabajar en nosotros mismos, mejorarnos, cambiar hábitos negativos y superar programación antigua. Tenemos que tenernos a nosotros mismos antes de entregarnos, y si cursamos bien el 2016, ahora estaremos abiertos a compartir estas mejoras con alguien más, sea en una unión personal o comercial. Pero claro, siempre habrá personas que no despertaron en el momento del patrón, pero lo harán ahora, sobre todo de febrero a junio, por las alineaciones que se presentarán.


No te agobies si no integraste la cuadratura en T o si no sabías que debías hacerlo. Todos, conscientemente o no, trabajamos en ella; y sí, tenemos varias lecciones bajo el brazo y a nuestro favor. Además, a todos nos caerá bien el bootcamp de relaciones del mencionado periodo (febrero a junio) para después estar más cómodos al compartir con otro, al comunicar lo que deseamos una vez hayamos entendido que compartir la vida con alguien más no silencia nuestra individualidad.


Sin duda, el 2017 es un gran año para las relaciones y para apreciar el crecimiento maravilloso que nace de ellas. También es un año de alta creatividad, gracias a los eclipses. Vale la pena mencionar que en el 2016 tuvimos muchos eclipses de limpieza, cambio de hábitos y aprender a estar cómodos dentro de nuestra piel. Este año tenemos eclipses de creatividad, autenticidad, seguir el llamado del propósito y disfrutar más la experiencia humana. Estos también benefician las relaciones, ya que al estar más conectados con quienes somos en verdad podemos ver con facilidad personas que sí resuenan con nuestra energía y vibración. Además, será un excelente año de estudio, así que manos a la obra.
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Júpiter en Libra


Júpiter, planeta del crecimiento, abundancia y expansión entró en Libra el 9 de septiembre del 2016 para quedarse allí hasta el 10 de octubre del 2017. Júpiter en Libra es el tránsito que sucede una vez cada 12 años y representa expansión a través de nuestras relaciones, sean personales o comerciales. Este tránsito no garantiza que todas tus relaciones serán perfectas, sino que las lecciones que harán crecer tu capacidad, que te harán crecer, vendrán de relaciones (existentes o nuevas) importantes en tu vida: estas serán tu gurú.


Como siempre, Júpiter entra en un signo y pasa cinco meses directo en los cuales vamos aprendiendo sobre la energía que tiene en ese signo. De septiembre del 2016 a febrero del 2017 estamos apenas entendiendo cómo se siente tener ese planeta de la expansión en la zona Libra de nuestra carta, y cómo nuestras relaciones están pidiendo más de nosotros o sentimos que queremos más de las relaciones.


Luego Júpiter empieza a retrogradar de febrero a junio y ese es el momento de integración. Es cuando empezamos a cuestionarnos si nosotros dejamos que las relaciones crezcan o las saboteamos, si pedimos que el otro crezca mientras nosotros nos quedamos igual, si nos sentimos abrumados por el crecimiento de una relación mientras nos azota la sensación de que el YO individual está achicándose. Las dudas sobre relaciones se trabajarán y resolverán en el periodo de retrogradación, que será vital para aprovechar el tránsito.


Coincidencialmente, mientras Júpiter retrograda en Libra, que es el signo de las relaciones, Venus —que rige ese signo y representa armonía en relaciones, atracción y el valor propio esencial para compartir con otros— también empieza a retrogradar en Aries, el signo opuesto a Libra, el signo del YO. Venus solo retrograda de marzo a abril, pero como no es una retrogradación común que tenemos todos los años, nos afecta notablemente en nuestros gustos, en cómo nos la llevamos con otros, en nuestra valoración personal. Mientras Venus está retrógrada cuestionándonos qué queremos, quiénes somos, cuánto nos valoramos y qué nos gusta, también se opone a Júpiter, el señor de la expansión, que está tratando de hacernos comprender qué queremos en las relaciones. Pueden imaginar entonces que tendremos un bootcamp en las relaciones. Las dudas con el otro son principalmente asuntos a resolver en la relación con nosotros mismos.


No teníamos energía similar desde el 2009 y 2010, cuando Saturno (planeta de los límites), al pasar por Libra, también nos puso en cintura en nuestras relaciones. Luego en el 2014 y 2015 tuvimos eclipses Aries-Libra, donde la mano del destino nos juntó o separó de personas que nos enseñaron mucho. Sin embargo, este patrón Venus en Aries vs. Júpiter en Libra, más que “destino”, es elección personal de trabajar en nosotros y en una relación pendiente o no, y lo mejor será hacerlo, ya que al evadir la lección repetiremos el patrón y no podremos apreciar todo lo bueno que Júpiter en Libra tiene para darnos de junio a octubre ni podremos aprovechar su paso a Escorpio, que es el signo de la entrega y la inversión. Tal como les dije en la introducción, son como materias a cursar para poder pasar al siguiente nivel.


Aparte de ese patrón breve, Júpiter en Libra también tendrá…


•Cuadraturas a Plutón en Capricornio: una cuadratura es un ángulo de 90 grados que implica que una tensión interna tendrá la tendencia a estallar. Estas cuadraturas se presentan fuertes al final de noviembre del 2016, final de marzo del 2017 e inicios de agosto del 2017. Estas cuadraturas cardinales se tratan de “el problema de liderazgo” en el sentido de que, si estás muy centrado en ser significante, en ser el jefe, no hay espacio para otro que sea tu igual, sino para “súbditos”, y eso no es una relación justa. Claro que este patrón también crea conflictos si trabajas para un jefe que siempre se impone y en realidad es una desconexión de tu poder personal y por eso aparecen ese tipo de personas en tu vida, así que en las tensiones podrás hacerte consciente, integrar la lección, darte cuenta de si tú has permitido eso y ver qué puedes hacer para confiar más en ti y conectar con tu poder personal.


Estas tensiones pueden afectar las relaciones por asuntos de dinero, pero al final, con una manifestación u otra, nos están llamando a todos a balancear las cosas, a balancear también la energía femenina y masculina, a dejar de glorificar el estar siempre ocupados y dar atención a nuestras relaciones, que son las que enriquecen nuestra alma.


Puedo resumir estas tensiones como “buscar justicia en las relaciones” y para crear esa justicia, debes empezar por la relación que tienes contigo mismo.


•Sextiles a Saturno en Sagitario: un sextil es un ángulo de 60 grados y es positivo, pero no es energía regalada, sino un anuncio de que está disponible y podemos trabajarla. La alianza entre Júpiter (planeta de la expansión) y Saturno (planeta de la estructura), ambos en signos que tienen mucho que ver con asuntos legales, contratos, matrimonios civiles, asociaciones, nos ayuda a crear planes sólidos con nuestro socio y/o pareja. Nos ayuda a aprender a confiar en otro, a relacionarnos con libertad, a no tener la intención de obligar o manipular a otros para que asuman responsabilidades. Es más algo como “funcionamos y nos dejamos ser, por eso nos unimos y es una relación sólida”.


Este sextil también incrementa las negociaciones a distancia, apertura de franquicias y leyes que protejan contenido, nuevas situaciones que estaban sin amparo legal, leyes de inmigración o justicia para los que son considerados fuera de ley o extranjeros.


•Oposiciones a Urano en Aries: una oposición es un ángulo de 180 grados. Prácticamente, Júpiter podría ver de frente a Urano en Aries, como dos personas sentadas una frente a la otra en una mesa. Esta oposición pone en una esquina a Júpiter, que quiere que aprendamos a través de las relaciones. En la otra, a Urano, que es el rebelde que quiere defender la individualidad. Esta energía estuvo fuerte a mitad de diciembre del 2016 y estará fuerte al inicio de marzo, que es justo cuando Venus (planeta de las relaciones) empieza a retrogradar. Toda esta energía junta se trata de lo que ya les he comentado: si la finalidad de Júpiter en Libra es aprender de nuestras relaciones, tenemos que empezar por la que tenemos con nosotros mismos. Muchos entran en relaciones sin conocerse realmente (a sí mismos) y es cuando las idealizaciones, expectativas y opiniones de otros afectan la unión. Estas oposiciones sacan el verdadero YO y quienes resuenan igual se acercan, los que estaban contigo por la fachada que tenías, seguro sin querer, verán en ese momento si son compatibles o no.


Sé que leer esto puede dar miedo, pero ¿de verdad quieres relacionarte con la fachada de alguien, o con quien esa persona es de verdad? ¿Te has dado cuenta de que los estereotipos, la presión social y cultural nos hacen creer que queremos cosas que en verdad no queremos, o nos llevan a editar quien en verdad somos? Mejor sentir que nos damos la libertad de ser y empecemos a relacionarnos con quienes entienden la canción de nuestra alma.


Saturno en Sagitario


Saturno en Sagitario es “trabajo hoy, libertad mañana”. Hablando con un poco más de profundidad, Saturno es el planeta de la estructura y entró en Sagitario por primera vez en 29 años al final del 2014 para quedarse hasta el final del 2017. Pero como Saturno retrogradó en el 2015 y reingresó a Escorpio, podríamos decir que está en Sagitario “oficialmente” desde septiembre del 2015, que fue cuando seguro lo empezaste a sentir. ¿Cómo? Saturno en Sagitario se siente como la restricción de libertad que tienes hasta que te hagas responsable de lo que quieres. También como la falta de “suerte” que solías tener en tus planes descabellados. Has aprendido a planificar, a dejar de exagerar y derrochar, a ser directo, a no jugar ni saltarte pasos en lo que tiene que ver con asuntos legales, visas, permisos de trabajo, mudanzas, franquicias, mercadeo, universidades y certificaciones.


A nivel colectivo, Saturno ha traído cambios en cuestión de migración de personas de un país a otro, la búsqueda de leyes que los amparen, a personas fanáticas de sus creencias y la búsqueda de crear estructuras derrumbando otras.


Reitero lo que dije al iniciar esta sección: el trabajo más duro con Saturno lo hicimos en el 2016. En el 2017, este planeta tiene tensiones que pasan rápido, pero sus patrones son positivos.


Veamos…


•Sextiles a Júpiter en Libra, que ya cubrí unas páginas atrás.


•Trinos a Urano en Aries: estos trinos de fuego ponen en contacto la energía de libertad que trae Sagitario y la de liberación, que es típica de Urano. Si bien la naturaleza de ambos planetas parece opuesta, como trabajan en colaboración, se trata de superar creencias limitantes, trabajar colectivamente con el cambio radical de consciencia que empezó en el 2012 y empezar a construir con base en eso.


Para que entiendas mejor…


En serio, cada año es como un grado en el colegio que no podemos perdernos para salir mucho mejor en el nivel que viene. Verás: en el 2012 Urano (revolución) empezó un patrón energético con Plutón (transformación), que duró hasta el 2015. Ese patrón fue largo, así que es un patrón de era que cambia la generación.


Ese patrón se trató de la liberación (Urano) de la mente/consciencia (en Aries) en cuestiones de poder y liderazgo (Plutón en Capricornio). Como consecuencia, personas que jamás pensamos que dejarían el poder, renunciaron o murieron, muchos países se rebelaron contra el gobierno y tú aprendiste mucho más de cómo funciona tu cuerpo, incluso en temas de astrología dejaste de conformarte con saber solo tu signo solar. Gracias a esa tensión de era, muchos despertamos, rescatamos tesoros del pasado en cuanto a alimentos, cuidado propio, conectamos con nuestro poder personal, salieron muchos trabajadores independientes que ya no quieren encima un jefe.


Aunque la cuadratura Urano vs. Plutón se acabó, estos planetas aún están en esos signos desde donde “discutieron”. Urano sigue en Aries, Plutón sigue en Capricornio, y esto es importante que lo sepas porque darán función en julio del 2017.


Ahora, de vuelta al tema de Saturno en Sagitario en trino a Urano… tienes que entender que ese despertar de consciencia ahora conseguirá estar avalado por leyes o entidades, lo que se traduce en nuevas disciplinas en las universidades que se adaptan mucho más a las necesidades y talentos de hoy. En tu vida personal, esto se manifestará en atreverte a ir con todo por lo que siempre habías querido hacer, porque ahora te sentirás más seguro con esa decisión, porque has cubierto tus bases y sobre todo porque sabes que quedarte en piloto automático no es vida.


La cuadratura cardinal


Una cuadratura es un ángulo de 90 grados que se crea entre dos o más planetas e implica tensión interna que se manifiesta afuera. Desde el final de junio y durante el mes de julio del 2017, tendremos una cuadratura cardinal completa que se ajusta y desajusta, pero que presiona igual.


Esta cuadratura cardinal completa estará compuesta por:


•Marte (acción), Mercurio (comunicación) y el Sol (esencia/consciencia) pasando por el signo Cáncer, que se trata de estar cómodos con nosotros mismos, superar el pasado, trascender apegos y resolver temas relacionados con la familia, el hogar, la estabilidad y la sensación de pertenencia.


•Júpiter en Libra arrancando directo, indicando que hemos aprendido de nosotros mismos en relaciones pasadas y estamos con ganas de establecernos o unirnos a otro, personal o comercialmente.


•Plutón retrógrado en Capricornio, permitiendo un periodo de introspección para reflexionar sobre nuestro poder personal, también sobre decisiones que pueden cambiar la dirección de nuestra vida, porque tiene que ver con estatus, metas y nuestra definición personal del éxito.


•Urano en Aries, que representa lo importante que es la autenticidad, saber quiénes somos, lo que tenemos para aportar a una relación y al mundo. Urano en Aries es el despertar de consciencia que nos dice “una vez eres consciente no puedes ser indiferente”, así que aquello que hemos trabajado e integrado en marzo y abril en cuanto a lo que queremos en una relación debe ir en sintonía con nuestra autenticidad, porque para ese momento debemos haber sentido muy adentro que de nada sirven las fachadas.


Esto será una cuadratura completa, creando cuatro ángulos de 90 grados, tal como mencioné arriba. Aunque no estará exacta entre los pesos pesados del cielo (Urano, Júpiter y Plutón) en este momento, el paso de planetas más rápidos como Marte, Mercurio y el Sol contactando con todos hará que sintamos esa presión interna que requiere acción externa.


Sus manifestaciones generales serán:


•Ahora sí estarás seguro de qué quieres en una relación. Si en la que estás no te sientes bien, representará la tensión de dejarla y volver a empezar.


•Si tienes tiempo en pareja, más que la pregunta “¿a dónde vamos?”, habrá un “hay que hacer los cambios ¡ya!”.


•No podrás dejar para después asuntos de familia, hipoteca, préstamo o crédito para compra-venta de casa o tendrás que mudarte.


•Habrá cambios en las relaciones familiares y desafíos como mudarte con tu pareja sin que estén casados, aunque tu familia no esté de acuerdo.


•Podrás sentirte listo para iniciar una relación pero al mismo tiempo puede que percibas que es el peor momento posible para hacerlo.


•Podrás sentir que una relación está creciendo a grandes pasos, pero a la vez es posible que sientas que el trabajo está tomando demasiada atención de ti.


•Si eres una mujer que había dado prioridad al trabajo y a la definición de éxito dada por la sociedad, podrás despertar al hecho de que estás sola y que urge hacer cambios para enriquecer tu vida de verdad.


•Habrá regulación de la energía masculina y femenina.


•Habrá mayor apertura a aprender de nuestras relaciones.


•Habrá cambios de planes en cuanto a dónde, cómo y con quién quieres vivir.


•Te atreverás a romper un karma familiar, es decir, un patrón de las relaciones que viste desde pequeño.


•Te atreverás a mostrarle a tu familia quién eres de verdad, no seguir escondiéndote.


•Te atreverás a trabajar un patrón limitante que de alguna manera simbolizaba “casa” u “hogar” para ti, porque es lo que conocías de siempre.


Este será un periodo fuerte, en el que sentiremos que pasa una ola y nos agarra otra, pero ya lo hemos vivido en el pasado, por ejemplo en junio del 2016 cuando tuvimos una cuadratura mutable completa, acción por cuatro puntas que nos despertó a todos y nos estimuló a crear nuevas experiencias. Si piensas en esa época, usa como referencia la situación de que fue todo un mes de una cosa tras otra. Aquí la gran diferencia es que esa cuadratura fue mutable, nos llamaba a adaptarnos. Esta cuadratura es cardinal, nos pide ser líderes de nuestra vida y tomar la decisión de hacer cambios. Nadie más puede hacerlo por nosotros.


Pero no temas. Así como ocurrió en el 2016, del que salimos con más certeza acerca de lo que queríamos, sazonamos nuestras vidas un poco más y nos abrimos a cosas nuevas, esta cuadratura cardinal tiene como meta dejarnos estables, en una buena relación y entendiendo que nuestro trabajo principal es estar bien.


Así es: trabajar por sentirte bien es el mejor trabajo que puedes dar al mundo, porque lo que sea que hagas en tu vida se beneficia de tu amor propio, de sentirte estable, de tener buenas relaciones y de saber que lo has ganado gracias al despertar de consciencia y de prestarle atención a tus necesidades.









LO QUE NO FUE FÁCIL EN EL 2016 PERO SE ALIGERA EN EL 2017


La diferencia entre que un patrón sea fácil o difícil no depende del patrón en sí, sino de tu perspectiva. En julio del 2016 tuvimos muchos “uranazos”. Ese fue el nombre que le di a una serie de alineaciones al planeta Urano, que representa sorpresa, revolución, cambios radicales y despertar de consciencia. Muchas personas lo tomaron como algo negativo, pero es liberador ver las cosas como son, superar apegos, despertar ante nuestros procesos y apagar el piloto automático. El resultado fue “tengo que crear nuevas experiencias”, y lo hicimos. Eso siempre enriquece nuestras vidas.


Este año, en junio y julio, volvemos a tener “uranazos”, pero esta vez, con tanto entrenamiento en Aries de parte de la retrogradación de Venus en marzo y abril, estos pueden ser realmente liberadores en cuestión de relaciones, compromisos y trabajos que no queremos. Esos “uranazos” pueden incluso ponernos las pilas para liberarnos de deudas que al fin resolveremos pagar.


Lo otro que está mucho más ligero este año es el tránsito de Saturno, que en el 2016 tenía puras tensiones, por la cuadratura mutable, también conocida como la cuadratura en T. Ahora que tendrá sextiles a Júpiter y trinos a Urano, será más fácil trabajar con este planeta de la estructura, la sana restricción y los límites que nos cuidan.


También puedo decirles que los eclipses de este año son mejores que los del año pasado. A ver: todo eclipse es un llamado al propósito. Si estás trabajando con tu razón de encarnación, los eclipses encienden el tren y vas rodando, pero si no estás donde tienes que estar o haciendo lo que has venido a compartir, te halan a tu carril. La diferencia entre los eclipses del 2016 y los del 2017 es que los del año pasado coincidían con la cuadratura mutable, así que hubo un tema que se sintió eterno, un asunto a trabajar que se repitió una y otra vez para no evadirlo y no caer en negación o con ego de víctima una vez más. Fue como tocar una herida mil veces, hasta que decidimos sanarla.


Los eclipses de este año son en Leo y Acuario, que tienen que ver justo con el propósito de encarnación: la profesión que te hace sentir feliz y creativo, sentir que fluyes con tu genialidad y que no tienes que censurarte. Cada eclipse nos libera un poco más, pero también nos cambia de ambiente circundante, amigos o proyectos, si en los que estamos no nos conviene estar.


Dicho de otra manera, los eclipses del 2016 fueron de sanación y limpieza (y tal cual, la manifestación colectiva fue wellness, más life coaches, gente más interesada en sanación espiritual, en retiros, en sentirse bien. Dejamos de ver el fitness como lo importante y lo cambiamos por salud y bienestar). Los eclipses del 2017 son un llamado a volver al parque de juegos, a que salga el niño interno, a la autenticidad, a unirnos a personas con quienes compartimos intereses similares, a la libertad en las relaciones, a honrar nuestra luz y no usarla para sostener oscuridad.









LOS ECLIPSES


Antes que nada, debes saber que…


•Los eclipses de luna llena representan finales. También implican la salida de energía femenina o de una mujer de nuestras vidas.


•Los eclipses de Sol siempre se dan en luna nueva y representan inicios, pero para que el inicio se dé, debe haber salida de energía masculina o de un hombre de nuestras vidas.


•Cuando digo “salida de energía femenina”, puede ser un cambio en cómo una mujer se ve a sí misma, o la ruptura de un patrón emocional “heredado” de su madre o de las mujeres de su familia.


•Cuando digo la salida de energía masculina, puede que salga un hombre, pero para una mujer también puede representar la “salida” de energía masculina que estaba más alta que la femenina y le impedía tener buenas relaciones con hombres.


•Los efectos de los eclipses se dan a seis meses. Aunque la temporada de eclipses es cuando sentimos estos efectos de manera muy fuerte, el resultado del evento lo vemos seis meses a partir de que ocurre.


Este año tendremos cuatro eclipses:


1.Eclipse penumbral de luna llena en el grado 22 de Leo el 10 de febrero


Este eclipse se da en sextil a Júpiter retrógrado en Libra en trino a Urano en Aries. Es el momento de ser creativo, reinventar una relación, o atreverte a salir con personas diferentes a tu tipo. Si una relación te frena en vez de impulsarte, estará pasando por una revisión.


Este eclipse se da cerca del Nodo Norte, pero este punto matemático de la evolución estará aún en Virgo para ese momento. Con esto lo que quiero decir es que aunque la sensación sea de ajustes decisivos en nuestras relaciones, porque estamos en la búsqueda de liberación para ser auténticos, lo que suceda no es un final como tal, porque aún no se da tan cerca del punto matemático del karma.


Los signos más afectados por este eclipse serán Leo, Acuario, Aries, Libra, Géminis y Sagitario.


2.Eclipse anular de Sol en el grado 8 de Piscis el 26 de febrero


Un eclipse anular tapa casi todo el Sol y deja solo un anillo de fuego. Es bastante potente y este de febrero lo es en particular porque es el último de la serie Virgo-Piscis, cuya energía es de limpieza, sanación, salud y cambio de hábitos allí donde está el signo Virgo en nuestra rueda zodiacal. Este eclipse augura un gran comienzo al haber sido capaces de dejar atrás la negación de nuestro potencial y la creencia de que no somos suficiente, por eso no nos atrevíamos a hacer cambios. Ahora no queda duda de que ese ego de víctima está perdiendo fuerza y nos atrevemos a envisionar un nuevo futuro.


Este es un eclipse de inicios y tiene un stellium en Piscis. Regálate una nueva vida. Impulsa tu proyecto creativo. Conecta con tu propósito. Lo que empieza ahora te unirá más adelante con tu razón de encarnación. Se darán relaciones o asociaciones que serán muy importantes para ti.


Los signos más beneficiados por este eclipse serán Géminis, Virgo, Sagitario y Piscis.


3.Eclipse parcial de luna llena en el grado 15 de Acuario el 7 de agosto


Aunque es el primer eclipse dentro de la serie Leo-Acuario, ya que los Nodos del karma están oficialmente en estos signos, este eclipse toma como referencia el que tuvimos el 18 de agosto del 2016. Para ese momento, les hablé mucho sobre el cambio de ambiente circundante, cambio de amistades, el despertar del interés por actividades que siempre te habían llamado la atención pero no habías hecho nada para experimentarlas y, en consecuencia, como te has atrevido a hacerlo, ahora tienes otra visión del mundo y nuevas personas con quienes la compartes.


Para ese eclipse también mencioné cómo esta serie cambiará las relaciones, ya que Acuario representa el amor elevado, el que no obliga, el que se mantiene gracias a la libertad y autenticidad de las personas. No se trata de que ya nadie va a casarse, o de que nadie se comprometerá. Se trata de ser esposos y amigos, fomentar el crecimiento del otro, ayudarnos a explorar y experimentar cosas nuevas. Este cambio puede no caerle bien a las personas más inclinadas por lo tradicional, o a quienes gustan de relaciones de dominio o con la sensación de posesión. Esta energía muestra las grietas en relaciones donde uno de los integrantes está creciendo y el otro quiere quedarse igual. Por esto también es que este año es un bootcamp de relaciones, y así como la ciencia y tecnología han avanzado, también lo ha hecho nuestra consciencia a pasos agigantados y querremos conectar con más personas, tener libre expresión y que nos amen en libertad.


Este eclipse de conclusión emocional se da con el Sol en conjunción a Marte en inconjunción a Plutón, que sigue en cuadratura a Libra. Un buen momento para soltar y liberarnos activamente de relaciones y situaciones que no aportan. El final de un proyecto o el resultado que recibes puede no dar lo esperado en cuestiones de dinero, pero más de lo que pensaste en cuestiones de aprendizaje.


4.Eclipse total de Sol en el grado 28 de Leo el 21 de agosto


Este eclipse es total, es un gran evento para las zonas donde será visible. Si bien la oscuridad total que cubrirá el Sol será de 40,2 segundos, los efectos serán bárbaros para la tierra, para nosotros como seres humanos. Llama mucho la atención que se dará en el signo Leo, que es de hecho el signo del Sol y representa el ego. Cercano a esta fecha sabremos de personas en el poder —sobre todo hombres— que dejan esta experiencia humana o que renuncian a su cargo.


Cada quien debe chequear la zona Leo en su rueda zodiacal para poder determinar dónde estará dejando atrás “el viejo ego” o el “yo continuo”. Para que entiendas mejor, te explico que el ego es la historia que nos contamos sobre el personaje que interpretamos. Cuando el ego nos limita porque pensamos que esa historia es todo lo que somos, que no podemos mejorar o que no tenemos el poder de cambiar, es cuando el ego nos usa. Deja de ser una manera de identificación, y se vuelve total limitación. Eso es lo que estará removiéndose con este eclipse y se trabajará hasta el eclipse total de Luna que tendremos en Leo en enero del 2019.


No temas, este eclipse es positivo si entiendes que varias de las etiquetas que te habías puesto caen y te liberan para ser todo lo que puedes ser. Este eclipse de luna nueva se da con un stellium en el signo Leo. Aunque Mercurio retrógrado sea parte, es el inicio de un ciclo de compromiso con nosotros mismos para trabajar en el proyecto creativo que nos mueve, pero al que no le hemos dado chance. Una relación puede volver a encender las llamas también.









MERCURIO RETRÓGRADO


Como en el año pasado, en el 2017 Mercurio retrogradará cuatro veces:


1.Entre Capricornio y Sagitario del 19 de diciembre del 2016 al 8 de enero del 2017


Este Mercurio retrógrado empezó el 19 de diciembre del 2016 cuando Mercurio estaba en el grado 15 de Capricornio, trabajando los planes para el Año Nuevo, ya que este es el signo de las resoluciones y planes a largo plazo. Estará retrogradando hasta el 8 de enero, cuando arranca directo en el grado 28 de Sagitario, es decir, se ha devuelto al signo de los grandes planes que después concretaríamos en Capricornio.


En español: grandes planes que envisionaste para este año desde el primero de diciembre del 2016 tendrán que ser revisados por falta de dinero, sentido común, realismo sobre tus recursos, disposición y tiempo. Esto no quiere decir que no manifestarás lo que quieres en el 2017, sino que debes tener un plan estructurado que te permita hacerlo de manera práctica, en vez de hacerte expectativas o quemarte trabajando de manera desorganizada. Una vez que Mercurio esté fuera de sombra el 27 de enero, tendremos luz verde para empezar esos proyectos ambiciosos, contratar e ir estratégicamente a paso firme por esas metas.


2.Entre Tauro y Aries, del 9 de abril al 3 de mayo


Esta retrogradación se da un poco antes de que se arme la cuadratura cardinal que, entre muchas de sus manifestaciones, será para trabajar y resolver asuntos de hogar, familia, sustento, compraventa. Cae como anillo al dedo que Mercurio nos ponga el freno en cuestiones de dinero, porque empieza a retrogradar en Tauro, y esa tensión sin duda nos hará más conscientes sobre hábitos de gastos, recortes necesarios y mejor organización. Que Mercurio en su retrogradación regrese a Aries, que será uno de los signos más calientes en el bootcamp de relaciones, quiere decir que este plan de recorte afecta a las parejas. Puede que empieces a reconsiderar tu valor en una relación personal o comercial y ahora tengas dudas sobre si quedarte o no en la relación. Sería con la cuadratura cardinal en junio y julio que resolverás si esta tiene potencial para toda la vida. Por lo emocional que se desprende del valor material, esta es una de las retrogradaciones más difíciles y sentirás que es una continuación de Venus retrógrada: trabajarás el mismo tema de estar o no en pareja, de quién vale la pena, de si estás siendo valorado o no y cómo esas situaciones son un reflejo de tu relación contigo mismo.


Mercurio empieza a retrogradar el 9 de abril en el grado 4 de Tauro y arranca directo el 3 de mayo en el grado 24 de Aries (Venus aún estará retrogradando para ese momento). No será sino hasta después del 20 de mayo que estaremos fuera de sombra para tomar decisiones con base en nuestro valor personal, o para hacer una compra o inversión.


3.Entre Virgo y Leo, del 12 de agosto al 5 de septiembre


Esta retrogradación coincide con la temporada de eclipses y de hecho es parte del eclipse de Sol en Leo del 21 de agosto. Este es un Mercurio retrógrado que vas a agradecer. Será una temporada de grandes cambios, más que todo positivos, pero cambios al fin que piden no solo el shift, sino progreso, y querrás tomarte con calma la consideración de lo que dejas atrás y lo que asumes de ahora en adelante. Para esta época habrá cambios de estilo de vida que van de la mano con una nueva elección de trabajo/profesión o con el inicio de un nuevo amor, y Mercurio nos ayudará a tomarnos las cosas con calma.


Ahora, en cuestión de viajes, este Mercurio sí puede ser un dolor de cabeza para quienes se disponían a disfrutar de sus vacaciones. Una vez que pasemos el 19 de septiembre tendremos luz verde para planes, viajes, anuncios y más. Quizá sea una buena idea planificar tus vacaciones después de esta retrogradación.


4. En Sagitario, del 3 al 22 de diciembre


Esta es la única retrogradación de Mercurio en el 2017 que se da completa dentro de un signo (Sagitario) y coincide con el momento en que Saturno (planeta de los límites y estructuras) deja ese signo para irse a Capricornio. Cuando Saturno cambia de signo hay cambios estructurales, grandes entregas de proyectos, puestos, cierre de ciclos profesionales. Parece que Mercurio llevará toda nuestra atención al detalle, a terminar lo pendiente y asegurarnos de que las decisiones que tomemos estén bien pensadas; un mismo planteamiento puede ponerse sobre la mesa varias veces. Aún con los cambios en cuestión de trabajo, mudanzas o cambio de profesión, lo mejor es comunicar nuestras decisiones después del 10 de enero del 2018, que Mercurio estará fuera de sombra. Aunque internamente estemos claros con la dirección que vamos a tomar, habrá información de otros que necesitaremos y que no llega hasta que lleguemos nosotros al siguiente año.
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