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Qui suis-je ? La médiumnité !


Je suis Christophe Fournier – Desbonnet, originaire du nord de la France je suis psychopraticien, hypnothérapeute , énergéticienmagnétiseur et médium.


J’ai découvert ma médiumnité très tôt mais ce n’est qu’après un burn out qu’elle s’est affirmé.


Petit je voyais les défunts mais je n’en parlais pas, enfant j’entendais souvent mon prénom lorsque je promenais mon chien dans le bois je devais avoir entre 6 et 8 ans il n’y avait pourtant personne.


A 16 ans lorsque je fis une tentative de suicide j’entendis mon guide me dire calmes toi tout va bien aller maintenant, régulièrement je sentais des choses des odeurs dans des endroits des nœuds à l’estomac sans savoir pourquoi comme lorsque je passais en voiture avec ma mère le long du chemin de fer et qu’il y avait des wagons en bois dans lequel on a dû parquer des êtres humains..


Régulièrement j’avais des flashs je ressentais ce qui allait ce passé mais je n’en faisais rien…


Le fait le plus marquant j’ai 17 ans en voyage scolaire on visite le camp de concentration du Struthof et là je ressens les âmes, je sens les odeurs, j’entends , je vois dans un cachot d’un mètre sur 1 mètre un homme , je me dis je suis fous…


Je traverse les années avec de temps en temps ce rappel de qui je suis au fond de moi mais je n’y crois aps on en parle pas pourtant j’appris plus tard que la grand-mère de ma mémé était coupeuse de feu et médium et que mon grand-père maternelle était lui aussi médium et voyant mais bon on tait ces choses-là.


Il a fallu pendant mon burn out que je rencontre une fille qui deviendra mon amie, Cindy, et qu’elle me dise tu es Médium Christophe, sur le moment je lui dis non arrêtes tu te fou de moi, et là elle me dis on va faire un test, elle me balance une photo d’une de ses amies et me dis vas-y qu’est-ce que tu ressens, je regarde la photo et me viens des mots des phrases et elle me répond tu es en plein dans le mille et c’est à partir de là que je prends conscience de mes capacités. Quelques semaine plus tard je participe à un atelier sur la médiumnité avec un médium connue du nord pas de calais et lors d’un exercice je fais ma première canalisation d’un défunt… Les semaines passent et je dois travailler fortement mes canalisations mais plus que tout, ma confiance en soi il a fallu qu’une amie me commande des bracelets de pierre que je lui sors que son mari était magnétiseur et qu’elle me dise mais comment tu le sais on en parle a personne il y a que lui et moi qui sommes au courant.. . Quelques semaine plus tard je lui dis non je n’ai pas confiance en moi et là elle me dit : « vas-y canalises et je lui sors euh le régime c’est ok mais à petite dose et là elle blanchi et me dis t’es dingue à part ça t’as pas confiance en toi t’es pas médium, j’ai pris la décision de faire régime hier matin et je n’en ai parlé à personne ! » Je devais donc me rendre à l’évidence et arrêter de douter Je suis médium ça fait partie de moi aujourd’hui en 2024 cela fait 5 ans que je fais des consultations privé, des guidances des contacts défunts, j’utilise aussi ma médiumnité lors de mes séance de psycho où souvent les guides me souffle des questions en me disant pose cette question-là tu vas voir les réactions.


Lors de mes soins énergétiques aussi on me guide pour me dire d’insister sur telle ou telle partie du corps, je décèle aussi les traumas inscrit dans le corps.


Aujourd’hui je suis fier d’être le descendent de ma lignée maternelle et de mon grand-père, je ne suis pas le seul car dernièrement suite au décès de la sœur de ma grand-mère en discutant avec mes petits cousins avaient eux aussi cette même particularité de famille.


Aujourd’hui cela fait partie pleinement de moi je vis des choses incroyable comme des retours dans des vies antérieures, des choses parfois indescriptibles je ne changerai pas ma place pour rien au monde même si ce n’est pas toujours rose on n’est pas au pays de oui-oui, cela demande beaucoup de travail quotidien que je fais très souvent avec mon amie Sophie elle-même médium. Cela demande des prises de conscience, ne pas être dans un égo surdimensionné, il faut être humble et cela demande beaucoup d’énergie, une discipline, une rigueur.


Voilà mon parcours du médium, j’ai à cœur de vous transmettre ces 101 nouveaux messages des guides pour que vous puissiez avancer sur ce beau chemin qu’est la vie.









Merci à mes guides : à Célestes, mon Kétout à moi,…à L’archange Michael, Gabriel..


A mes Grands-Parents


A ma Maman


A mon arrière –arrière-grand-mère : Marie Lespillet


A Cindy


A Sophie


A tous mes consultants passés présent futur


Aux guides de lumière et aux anges…









Nous sommes l’Univers et l’Univers est nousmêmes.


L’Univers entier existe en nous-mêmes et nous sommes dans l’Univers.


La lumière se trouve en nous-mêmes et nous sommes dans la lumière.


Mikao Usui Sensei




L'assurance de l'esprit ne laisse aucune place à l’amertume de la vie pour dicter nos actes et saper nos espérances.





Mostefa Khellaf
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