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Zrieknutie sa zodpovednosti



 





Informácie obsiahnuté
v tejto knihe majú len informatívny charakter a nepredstavujú
finančné poradenstvo. Autor nenesie žiadnu zodpovednosť za
akékoľvek straty alebo škody vyplývajúce z použitia informácií
obsiahnutých v tejto knihe. Pred uskutočnením akýchkoľvek
investícií sa odporúča poradiť sa s kvalifikovaným odborníkom.
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Čo
je makroekonómia a ako funguje? Ako ju možno použiť na úspešné
investície? Aké sú hlavné kritériá predmetu a kľúčové
pojmy, ktorým je potrebné porozumieť?



 






  
Táto
príručka bola vytvorená s cieľom odpovedať na takéto otázky a
poskytnúť neprofesionálnym investorom základné myšlienky a
nástroje odvodené z makroekonómie. Jej cieľom je jednoduchým a
prístupným spôsobom preniesť základné informácie a stratégie,
ktoré používajú inštitucionálni obchodníci, aby vďaka
makroekonomickým teóriám a nástrojom získali konkurenčnú
výhodu na trhu.



 






Cieľom
je preto pomôcť čitateľovi pochopiť, ako využívať
makroekonomiku pri investovaní. Z tohto pohľadu sa makroekonómia
môže zdať ako komplikovaná a náročná téma, ale v skutočnosti
je to veľmi užitočná oblasť štúdia pre tých, ktorí pôsobia
na finančných trhoch. Pochopenie makroekonomických trendov môže
investorom pomôcť prijímať informovanejšie rozhodnutia a zároveň
znížiť investičné riziká a dosiahnuť lepšie výnosy v
dlhodobom horizonte. 



 






Táto
kniha je napísaná pre bežných ľudí a neprofesionálnych
investorov, ktorí chcú do hĺbky pochopiť makroekonómiu a naučiť
sa ju využívať pri investovaní. Zistíme v nej, ako interpretovať
údaje fundamentálnej analýzy, analyzovať hospodárske cykly a
vyberať správne akcie na základe makroekonomických trendov. 



 






  
Okrem
toho sa budeme venovať hlavným investičným kategóriám, ako sú
akcie, dlhopisy a podielové fondy, pričom sa budeme zaoberať aj
alternatívnymi investíciami. Príručka poskytne aj praktické tipy
na zvládnutie psychologických aspektov investovania, ako je
napríklad investičný strach a úzkosť, a ponúkne niekoľko
dlhodobých investičných stratégií na vytvorenie úspešného
portfólia.



 






Nemusíte
byť odborníkom na ekonomiku alebo financie, aby ste si mohli
prečítať túto knihu. Musíte však byť otvorení učeniu sa a
experimentovaniu.  Ak ste ochotní zaviesť do praxe investičné
stratégie uvedené v tejto knihe, určite zaznamenáte pozitívny
vplyv na vašu schopnosť analyzovať a pochopiť dianie na trhu.
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Makroekonómia
je disciplína, ktorá sa zaoberá štúdiom hospodárstva na
národnej alebo medzinárodnej úrovni. Informácie, ktoré možno
získať z makroekonomických údajov, majú zásadný význam pre
pochopenie výkonnosti finančných trhov. Z tohto dôvodu tento
predmet vo veľkej miere a priebežne využívajú inštitucionálni
investori, ktorí pri svojich investičných rozhodnutiach vychádzajú
z údajov zozbieraných v reálnom čase a z prognóz týchto údajov
odvodených zo štatistickej analýzy.



 






  
Aj
keď sa to, čo bolo práve oznámené, môže zdať ako
samozrejmosť, v skutočnosti mnohí drobní investori robia svoje
investičné rozhodnutia bez toho, aby riadne zohľadnili
makroekonomické scenáre a to, ako tieto údaje môžu ovplyvniť
finančné trhy. Môže sa to zdať paradoxné, keďže práve od
týchto scenárov bude závisieť výkonnosť investície.



 






Drobní
investori vo všeobecnosti považujú makroekonomickú analýzu za
príliš zložitú, a preto sa rozhodnú založiť svoje investičné
rozhodnutia výlučne na iných prvkoch. V skutočnosti môže byť
pochopenie základov makroekonomiky jednoduché a postačujúce na
výrazné zlepšenie výkonnosti investora. 



 






  
Najväčšie
výhody sa prejavujú najmä pri kontrole rizika, pri pochopení
toho, čo trh skutočne zažíva, a pri získaní reálnej kontroly
svojich očakávaní a cieľov.



 






  
Ako
však môže táto oblasť štúdia poskytnúť rozhodujúcu podporu
súkromným investorom? V prvom rade je dôležité pochopiť, že
makroekonómia sa zameriava na hlavné faktory, ktoré ovplyvňujú
ekonomiku ako celok.



 






Zamyslite
sa nad aspektmi a prvkami, ako sú HDP (hrubý domáci produkt),
inflácia, nezamestnanosť a menová politika. Ak si vezmeme za
referenciu parametre, ako sú tieto, pochopíme, prečo môže
základná makroekonomická analýza poskytnúť drobným investorom
veľmi dôležitú podporu. Po prvé, makroekonomika poskytuje
prehľad o ekonomike, ktorý môže investorom pomôcť pochopiť
trendy a dynamiku trhu. 



 






  
Prejdime
rovno k praktickej stránke veci a uveďme príklad z praxe. Ak
ekonomika rastie, môže byť väčší dopyt po tovaroch a službách,
a tým aj väčšia šanca zarobiť na akciách. Na druhej strane, ak
ekonomika prechádza recesiou, môže byť ťažšie nájsť
atraktívne investičné príležitosti.



 






  
Zároveň
existujú určité akciové sektory definované ako proticyklické,
ktoré môžu poskytnúť ochranu portfóliu znížením jeho
rizikovosti. Potom existujú akcie, ktoré dokážu ponúknuť
pozitívnu výkonnosť aj v čase recesie.



 






Po
druhé, makroekonomika môže investorom pomôcť predvídať možné
výkyvy na finančných trhoch a riadiť riziká ich investícií. Aj
v tomto prípade môže byť užitočné vidieť praktický príklad.




 






Ak
je inflácia vysoká, môže byť potrebné vybrať si investície,
ktoré dokážu držať krok s rastúcimi cenami. Podobne, ak sú
úrokové sadzby nízke, môže byť výhodné investovať do akcií
alebo dlhopisov s vysokým výnosom. 



 






  
Na
nasledujúcich stranách sa budeme venovať niektorým hlavným
makroekonomickým pojmom, ktoré sú dôležité pre investorov.
Cieľom tejto príručky samozrejme nie je urobiť z ľudí
finančných analytikov. Ide o to, aby sme čitateľa vyškolili tým,
že mu ponúkneme kľúčové pojmy, ktoré používajú odborníci,
aby si mohol osvojiť schopnosť samostatne vykonávať základné
makroekonomické hodnotenia, ktoré môžu mať pozitívny vplyv na
jeho investičné rozhodnutia.



 






Pozrieme
sa najmä na to, ako sa meria HDP, inflácia a nezamestnanosť a ako
tieto ukazovatele môžu ovplyvniť finančné trhy. Budeme sa
venovať aj menovej politike, úlohe centrálnej banky a rozhodovaniu
o úrokových sadzbách. Nakoniec uvedieme niekoľko tipov na
využitie makroekonomiky pri investičných rozhodnutiach, napríklad
analýzu hospodárskeho cyklu a identifikáciu dlhodobých trendov.




 






  
Hoci
sa táto téma môže na prvý pohľad zdať zložitá, pochopenie
základných pojmov makroekonomiky môže byť jednoduché a
podnetné, ako aj veľmi užitočné pre malých investorov. Pozývame
vás preto, aby ste tieto pojmy brali do úvahy tak, ako sú
vysvetľované, a vyhli sa tomu, aby ste tieto vysvetlenia považovali
len za teoretické konštrukcie. Naopak, aby ste z tejto príručky
vyťažili čo najviac, odporúčame vám, aby ste sa vždy, keď sa
predstaví nový koncept, pokúsili zvážiť praktické dôsledky
pre vaše investície.
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Skôr
ako budeme pokračovať, pozrime sa na základnú definíciu
makroekonómie, aby sme pochopili rozsah témy, ktorú budeme skúmať.
Encyklopédia Britannica definuje makroekonómiu ako "štúdium
správania sa národného alebo regionálneho hospodárstva ako
celku". Konkrétne sa tento predmet "zaoberá pochopením
hospodárskych udalostí, ako je celkové množstvo vyrobených
tovarov a služieb, úroveň nezamestnanosti a všeobecné správanie
cien"
  

    

      

  
  [1]

    
  
  

.



 






V
praktickej rovine makroekonómia skúma fungovanie hospodárstva ako
celku na národnej a medzinárodnej úrovni. Predmet sa preto
zameriava na hlavné ekonomické otázky, ako sú výroba,
zamestnanosť, inflácia, hospodársky rast a medzinárodný obchod.




 






  
Inými
slovami, makroekonómia sa snaží pochopiť, ako makroekonomické
údaje ovplyvňujú ekonomiku ako celok. Pre inštitucionálnych aj
súkromných investorov môže byť pozorovanie a pochopenie týchto
prvkov kľúčové pre pochopenie toho, čo sa na finančných trhoch
skutočne deje.



 






Makroekonomika
má preto pre investície zásadný význam, pretože všeobecné
ekonomické podmienky ovplyvňujú všetky aspekty finančného trhu.
Šírenie makroekonomických údajov má preto priamy vplyv na
výkonnosť akcií, dlhopisov a iných finančných aktív. 



 






  
Pochopenie
hlavných makroekonomických pojmov môže investorom pomôcť pri
prijímaní informovaných rozhodnutí o investičných
príležitostiach, ako aj pri posudzovaní rizika a ziskovosti ich
portfólia a pri vypracúvaní strednodobých a dlhodobých
investičných stratégií.



 






Jedným
z najdôležitejších prvkov makroekonomickej teórie je koncept
cyklu. Hospodársky cyklus opisuje vývoj ekonomiky v čase, od fázy
expanzie po fázu poklesu. 



 






Pozrime
sa, ako sa vyvíja celý hospodársky cyklus. Vo fáze expanzie má
ekonomika tendenciu rásť. Zvyšuje sa teda zamestnanosť a ceny
majú tendenciu rásť. Naopak, vo fáze poklesu sa ekonomika
zmenšuje, zamestnanosť klesá a ceny majú tendenciu klesať. 



 






  
Ako
zvyčajne, predávame z praktického hľadiska. Investori musia byť
schopní identifikovať, v ktorej fáze hospodárskeho cyklu sa
vyvíja ekonomika, do ktorej chcú investovať. V tomto ohľade je
dôležitá spätná väzba.



 






Napríklad
počas fázy expanzie môžu investori chcieť investovať do
rizikovejších aktív, ako sú akcie, pretože existuje vyššia
pravdepodobnosť, že sa hodnota týchto finančných nástrojov
zvýši. Naopak, počas fázy poklesu môžu investori chcieť
investovať do bezpečnejších aktív, ako sú dlhopisy, pretože
existuje vyššia pravdepodobnosť, že tieto aktíva si zachovajú
svoju hodnotu. 



 






  
Tieto
usmernenia sú samozrejme založené na štatistických údajoch.
Existujú prípady recesie, v ktorých akcie a dlhopisy zaznamenali
veľké kapitálové straty v rovnakom čase. Napriek tomu sú tieto
udalosti zriedkavé a štatisticky menej pravdepodobné, že sa budú
v priebehu času opakovať.



 






  
Prípad
analýzy hospodárskeho cyklu je len jedným z príkladov toho, ako
môžu makroekonomické prvky ovplyvňovať investičné rozhodnutia
investorov.



 






  
Záverom
možno konštatovať, že makroekonomika má zásadný význam pre
zvyšovanie povedomia o rizikách na trhoch. Makroekonomické faktory
ovplyvňujú všetky aspekty finančného trhu. Pochopenie hlavných
makroekonomických pojmov a porozumenie tomu, ako ich aplikovať na
svoju analýzu, preto môže investorom pomôcť pri racionálnom a
informovanom rozhodovaní o investičných príležitostiach, lepšom
hodnotení rizika a ziskovosti portfólií aktív a pri vytváraní
efektívnejších investičných stratégií v dlhodobom horizonte.
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Skôr
ako sa začneme zaoberať kľúčovými prvkami makroekonomiky, môže
byť užitočné nahliadnuť do makroekonomických základov
investícií. Na nasledujúcich stranách sa preto budeme venovať
základným pojmom investovania vrátane druhov investícií,
diverzifikácie, rizika a výnosov. Jednoducho a efektívne sa
pozrieme aj na to, ako merať investičný úspech. 
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