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	Dedico amorosamente este libro a mis millones de estudiantes y miembros de la conferencia que están en una búsqueda mística, buscando la última realidad espiritual. Más allá de las barreras del mundo material existen horizontes de extensión ilimitada que sólo los iniciados en los misterios más profundos pueden ver. Que encuentres el "Santo Grial" que buscas y que tu vida terrenal sea ricamente recompensada con paz y tranquilidad, alegría y amor, belleza y bien.

	 

	 

	CÓMO ESTE LIBRO TE DARÁ UNA NUEVA GRAN VIDA

	 

	Existe un poder místico y secreto oculto en el mundo invisible de la mente y el espíritu que puede aprovechar y utilizar a diario para conseguir todo lo que desea en la vida. La humanidad se encuentra ahora en el umbral de nuevos descubrimientos en el reino psíquico y espiritual, más allá de las fronteras de la materia, donde ha demostrado que puede realizar literalmente milagros cuando se libera este poder superior.

	He llamado a esta nueva, aunque antigua ciencia, Alpha- Psychics, porque combina los últimos descubrimientos científicos en las técnicas de biofeedback alfa con tus propios poderes psíquicos superiores. Usted puede ser guiado en cada momento de su vida mediante el uso de esta mente superior en su interior para crear su destino perfecto. Ahora se le mostrará cómo aprovechar las vastas fuerzas de la energía cósmica y psíquica que se encuentran dentro de sus propios centros mentales. Usted aprenderá cómo proyectar sus propios sueños y deseos a una inteligencia cósmica que dará forma a estos deseos en cosas visibles y materiales que usted puede utilizar.

	En mi búsqueda mística por las antiguas tierras de la India, el Tíbet, Egipto y Grecia, descubrí algunos de los secretos más profundos sobre este poder invisible y místico que jamás hayan sido revelados al hombre. De hecho, es la primera vez que traigo estos conocimientos de las tierras místicas de Oriente a América.

	He llamado a esta nueva ciencia de la Era de Acuario Alfa-Psíquica, de las dos palabras griegas, Alfa y Psique. Alfa es la primera letra del alfabeto griego, así que la he elegido para significar el comienzo de nuevas dimensiones de poder mental, psíquico y espiritual. Psique en griego indica la totalidad de la conciencia representada por la mente superior del hombre y la conciencia del alma. Con esta nueva ciencia de la Alfa-Psíquica usted podrá realmente sintonizar sus propios centros mentales superiores con la Mente Cósmica que existe en el universo invisible y tener toda la sabiduría, guía psíquica y una comprensión del funcionamiento de las leyes espirituales en el universo que ha estado reservada sólo para los místicos, videntes, profetas y filósofos del pasado.

	 

	TODOS LOS GRANDES GENIOS DE LA HISTORIA USARON EL PODER ALFA-PSÍQUICO

	 

	El poder alfa-psíquico fue utilizado por las mentes brillantes que concibieron y construyeron las vastas pirámides de las llanuras de Giza en Egipto. Hay secretos ocultos en estas increíbles estructuras que desafían la comprensión de los científicos, ingenieros y arquitectos modernos.

	Este mismo poder de los Alfa-Psíquicos, traído del antiguo Egipto a Grecia por Pericles, fue utilizado para crear el asombroso Partenón en el mismo corazón de Atenas. Este magnífico edificio de mármol, creado como monumento a la diosa Atenea, se erige como uno de los triunfos arquitectónicos más perfectos de todo el mundo.

	Las revelaciones del gran Señor Buda, la filosofía de Confucio, las sagradas escrituras del Baghavad-Gita, los Vedas, la Canción Celestial del antiguo Tíbet, los misterios de los jeroglíficos en las tumbas de Egipto, que revelan profecías que han sido asombrosamente exactas hasta el presente, las enseñanzas de Sócrates, Platón, y Aristóteles en la Edad de Oro de Grecia, con sus ideas avanzadas de la primera forma democrática de gobierno, su gran poesía, arte, drama y escultura, todo significa que estas almas antiguas aprovecharon un estrato superior de poder espiritual que cualquier civilización que haya existido y lo utilizaron para realizar algunos de los mayores milagros que el mundo haya conocido.

	Estos antiguos sabios aprovecharon la fuente misma del poder alfa-psíquico y cósmico que ahora estudiamos, y lo utilizaron para elevarse por encima de las limitaciones de su propia época y construir monumentos conmemorativos de la grandeza del hombre que se mantienen hasta nuestros días como milagros de perfección.

	Este gran poder cósmico sigue vivo en el universo hoy en día, y cuando lo descubras y aprendas a canalizarlo a través de tus propios centros psíquicos superiores, serás guiado a un poder milagroso que puede traerte el cumplimiento de todos tus deseos.

	 

	LO QUE ALPHA-PSYCHICS PROMETE HACER POR USTED

	 

	1. Se le mostrará cómo utilizar Alpha-Psychics para liberar sus propios poderes mentales superiores y psíquicos. 2. Usted aprenderá cómo proyectar sus formas de pensamiento a las mentes de los demás; usted será capaz de motivarlos y controlarlos para que hagan su voluntad. Usted será capaz de liberar energía psíquica para curarse a sí mismo, si usted se enferma, y para mantenerse saludable.

	El poder Alpha-Psychic te dará clarividencia y clariaudiencia, para que puedas tener guía a través de visiones psíquicas, y saber cosas que te van a pasar a ti y a tu familia. Con el estimulador Alpha-Psychic serás guiado en cada momento de tu vida, como si un ángel guardián estuviera a tu lado, protegiéndote, inspirándote y dirigiendo cada uno de tus movimientos.

	Aprenda a escribir, hablar y realizar trabajos creativos de forma automática que le harán ganar fama y fortuna. Averigüe sobre las fuerzas llamadas psicometría, curación psíquica, psicoquinesis, rociamiento, brujería y otros poderes ocultos. Todos estos temas se tratan a fondo en el capítulo 6 de este libro.

	2. Descubre el poder milagroso que puedes liberar a través de la alquimia Alfa-Psíquica, que puede convertir la materia base en la verdadera

	oro de la vida. Cambia las condiciones de tu vida de pobreza a riqueza, de enfermedad a salud, de soledad a amor y amistad.

	Los grandes genios de la historia utilizaron la alquimia Alfa-Psíquica para lograr sus milagros creativos. Usando unos simples mantras puedes liberar esta energía creativa a través de tus centros psíquicos superiores y realizar hazañas que serían consideradas milagrosas. Una mujer, que estaba fatalmente enferma, tuvo una curación milagrosa a través de este poder Alfa-Psíquico. Una mujer paralizada fue capaz de usar su brazo derecho después de veinte años de parálisis, mediante el uso de mantras místicos y el poder Alfa-Psíquico, Cambia tu vida entera proyectando tu poder Alfa-Psíquico para controlar las fuerzas místicas del universo. Toda esta Información se da en el Capítulo 5 de este libro.

	3. Aprenda cómo puede utilizar el poder Alfa-Psíquico para realizar viajes astrales mientras duerme por la noche. Puede visitar lugares distantes en el tiempo y el espacio donde tendrá experiencias extrañas e inusuales. ¿Has vivido antes? ¿Puede tu alma comprender otras vidas y conocer sus experiencias detalladas? Leyendo el registro Akáshico en los reinos astrales, conocerás las respuestas a estas preguntas y muchos más misterios que te serán revelados.

	Desde la antigua tierra del Tíbet, le traigo la última palabra sobre el misterio de la proyección astral. Reúna información valiosa, aprenda un nuevo idioma, descubra métodos para grandes obras, déjese guiar por maestros en los planos astrales que trabajarán con usted en esas preciosas ocho horas de la noche, mientras duerme.

	El método completo para salir al astral por la noche, y regresar sano y salvo, se revelará en el capítulo 12 de este libro. Una experiencia inolvidable le espera cuando realice su primer viaje astral tal como se describe en este capítulo.

	4. Existen siete reinos Alfa-Psíquicos que usted puede aprovechar si desea alcanzar un poder sobrenatural para obrar milagros en su vida. 5. Descubra el secreto para proyectar reservas de energía psíquica para controlar su cuerpo físico, superar el dolor y el malestar, curarse a sí mismo o curar a otros, aislando su mente y su cuerpo contra las erosiones de la enfermedad, la degeneración y la muerte prematura. Vea cómo seis pacientes paralíticos se curaron cuando aprovecharon las reservas ocultas de poder sobrenatural dentro de sí mismos; aprenda sobre la psico-regeneración para la salud y la larga vida. Descubra los cantos místicos y los mantras que elevan su nivel de energía vital y le convierten literalmente en un super-ser.

	Pero lo más importante-aprenda cómo puede aprovechar el poder sobrenatural de sus centros psíquicos para descubrir métodos para atraer dinero. Una mujer fue guiada a encontrar $3,000 a través de este método. Usando el reino de la dinámica instantánea Alfa-Psíquica se le mostrará cómo convocar el poder mágico del genio interior programando su mente psíquica superior para que le traiga cualquier cosa que desee en la vida. Toda esta valiosa información y mucho más, se da en el capítulo 11.

	5. Descubra el imán del tesoro Alfa-Psíquico que puede traerle riquezas incalculables. ¿Desea dinero para una vida de lujos y comodidades? ¿Está ansioso por vivir en una casa elegante, entretener a sus amigos, conducir un coche precioso, llevar joyas magníficas, pieles, ropa, y mezclarse con gente de alto nivel? Ahora puedes realmente alcanzar cualquier grado de riqueza que desees cuando aprendas este secreto vital que me reveló uno de los Maharajás más ricos de la India, cuando me mostró sus vastos tesoros y me dio su voto del dinero y las meditaciones que pueden traerte una riqueza incalculable.

	Una criada y un mayordomo utilizaron este principio secreto para heredar una fortuna de 500.000 dólares, de su antiguo empleador. Aprenda a utilizar la ley magnética de la atracción para construir su fortuna. Descubra la Ley de la Cosecha y cómo puede bendecir su vida con riquezas. Los hombres más ricos del mundo, como Rockefeller, Hughes, Onassis, Vanderbilt y Morgan, W. Clement Stone, J. Paul Getty, y otros utilizaron este voto de dinero secreto para construir sus grandes imperios. Una mujer utilizó este voto de dinero para atraer hacia sí un precioso collar de perlas que vio en el escaparate de una joyería; un hombre lo utilizó y construyó un negocio millonario. Utiliza el principio del cofre secreto del tesoro y verás cómo el dinero viene a ti de la forma más misteriosa. Este principio vital se expone en todos sus asombrosos detalles en el capítulo 7.

	6. Desde las tierras místicas de la India y el Tíbet descubrí el asombroso poder de los cantos místicos y mantras Alfa-Psíquicos que pueden guiarte hacia grandes logros. Se le mostrará cómo ponerse en contacto con el mayor poder del universo y canalizarlo hacia sus necesidades diarias. Ciertos cantos y mantras, cuando se usan fielmente, le traerán felicidad amorosa con su verdadera alma gemela. Otros cantos y mantras le traerán dinero y éxito en los negocios. Cuando usas estos cantos místicos y mantras de cierta manera, puedes liberar el poder creativo de tu mente psíquica superior que puede convertirte en un genio creativo. ¿Quieres componer canciones? ¿Escribir grandes historias que puedan reportarte una fortuna? ¿Inventar objetos útiles, como un Edison? ¿Deseas convertirte en un gran cantante, músico, actor, bailarín y actuar en televisión y en películas? Existe una longitud de onda Alfa-Psíquica de poder místico que todos los genios creativos han utilizado, que puede traerte la inspiración divina que te hará famoso, rico y conocido en todo el mundo. Elige tus grandes dones y luego usa los cantos místicos y mantras apropiados y ¡ve los milagros comenzar a suceder en tu vida! Descubra los cantos místicos y mantras para la paz mental, para el amor, la felicidad, para la salud y la juventud, para la riqueza y la abundancia. Vea como una mujer recupero el amor de su esposo usando los cantos misticos correctos. Descubre la meditación del dinero que puedes usar para comenzar tu flujo de riquezas, que puede traerte dinero, joyas, pieles, coches, casas, tierras, de hecho, cualquier cosa que desees. Las instrucciones para usar estos cantos misticos y mantras se dan completamente en el Capitulo 4.

	7. Se le mostrará cómo utilizar el poder Alfa-Psíquico para alcanzar las seis grandes metas de la vida con poco esfuerzo. Usted puede aprender cómo programar sus centros psíquicos superiores de la mente para actuar sus sueños y hacerlos una realidad viva. Descubra la pantalla psíquica dentro de su mente superior y aprenda a proyectar sus deseos en esta pantalla psíquica, convirtiéndolos en realidad instantánea. Puedes usar este poder psíquico para mostrarte cómo ser exitoso, cómo emprender tu propio negocio, como lo hizo Fred T., cuando proyectó un negocio enormemente exitoso como proveedor exclusivo de comida y ¡comenzó a ganar $2,000 a la semana casi de inmediato! Una mujer utilizó este método para programar la suma de 5.000 dólares en su pantalla psíquica; ¡en el plazo de dos semanas recibió esta suma de dinero! Otra mujer, usando nada más que el método de proyección psíquica Alfa, ¡recibió un abrigo de visón de 5.000 dólares en pocos días! Sí, usted puede nombrar su propia meta alta para el logro, el uso de este poder Alfa-Psíquico, y comienza a venir a usted en el momento de utilizar los sencillos pasos que se dan en el capítulo 2 de este libro.

	8. Por primera vez en la ciencia mística, revelo el asombroso escudo de radar Alfa-Psíquico que puede rodearte con un aura protectora in- visible, que realmente desvía todo peligro. ¿Tiene miedo de caminar por las calles de la ciudad por la noche? ¿Tiene miedo de ser asaltado, violado, robado? ¿Hay enemigos que intentan echar una maldición sobre su vida? ¿Tiene síntomas de obsesiones o de que la magia negra actúa en su contra?

	Puede utilizar este escudo radar Alfa-Psíquico para romper hechizos malignos de mala suerte, para detectar enemigos y deshacerse de ellos, y para protegerse instantáneamente del peligro, el accidente y el mal. Descubra este asombroso poder secreto oculto en el capítulo 13.

	9. ¿Estás agobiado por problemas y preocupaciones que nunca parecen desaparecer? ¿Pasa la mayor parte de su tiempo y esfuerzo preocupándose por el dinero, el trabajo, los problemas amorosos y las relaciones personales? Descubra el gran principio de la bio-retroalimentación Alfa-Psíquica y la repetición instantánea que puede hacer que sus problemas desaparezcan como la niebla ante el sol. Averigüe qué bombas de tiempo psíquicas han sido plantadas en su psique desde la infancia y qué daño le están haciendo. Conozca la longitud de onda alfa del poder mental que puede ayudarle a superar instantáneamente los problemas más difíciles de la vida. Descubra cómo utilizar las formas más elevadas de meditación y sumérjase en un estado de paz y tranquilidad en el que nada pueda perturbar su calma. Descubra la meditación theta y cómo puede utilizarla para programar sus centros psíquicos mentales para ganar grandes sumas de dinero. Una mujer utilizó este método para darse ideas para un ingreso de $2,000 al mes. Una mujer joven utilizó este método para atraer a su alma gemela perfecta, después de haber sido decepcionada en el amor dos veces. Descubre el rayo curativo Alfa-Psíquico, que puedes proyectar a cualquier órgano de tu cuerpo y sanarlo. Puedes usar esta meditación theta para dejar de fumar o curar cualquier otro mal hábito del que desees deshacerte. Esta es una de las mayores revelaciones que jamás se haya dado al mundo occidental desde los reinos místicos del Tíbet y la India. Descubra todos estos secretos vitales en el capítulo 9.

	10. ¿Le gustaría conocer el poder secreto que utilizan algunos de los hombres y mujeres más ricos del mundo? Ahora, por fin, esta revelación mística que se ha ocultado a la gente pobre toda su vida, ¡se le está dando a usted en toda su asombrosa claridad! A través de la ciencia de Alpha-Psychics, usted aprenderá sobre el escáner cósmico del dinero que le revelará todos los tesoros del universo.

	¿Quieres hacer una fortuna millonaria? Es posible hacerlo utilizando este escáner psíquico del dinero. Si usted está satisfecho con una fortuna menor, un buen ingreso, seguridad financiera para su familia, una casa propia, las comodidades de la vida, puede utilizar este escáner psíquico del dinero y ponerse instantáneamente en el camino del dinero, bienes, posesiones, trabajos y otras cosas que lo hacen financieramente Independiente. Descubra los cuatro instintos divinos que motivan su vida en la dirección de la salud, el éxito, la paz, la alegría y la realización amorosa. Utiliza los centros de respuesta psíquica que Dios ha programado con tu intenso deseo de vivir y triunfar. Una mujer, que vivía sola en el desierto, sin dinero ni recursos de ningún tipo, utilizó este principio de escáner de dinero, ¡y pronto estaba ganando 25.000 dólares al año! Para aprender este importante secreto místico lea el capítulo 10 de este libro.

	11. ¿Anhela convertirse en una persona más magnética, capaz de atraer a su órbita a amigos interesantes e influyentes? Ahora puedes aprender el secreto vital del poder del círculo mágico Alfa-Psíquico que puede hacer que mandes y controles a la gente. Usted puede, con sólo unos momentos al día de práctica, cargar tanto su aura con magnetismo que verá cambios inmediatos en su personalidad y sus poderes de atracción. Aprende a usar poderes psico-hipnóticos que te harán proyectar órdenes a aquellos que quieres que te hagan favores o te den dinero o te ganen en el amor. Una joven utilizó estas órdenes psico-hipnóticas con su poder del círculo mágico, y atrajo a un joven rico, ¡que cayó bajo su hechizo y se casó con ella! Aprenda el régimen de control del círculo mágico para obtener paz mental a través de la meditación; utilice este poder para liberar su poder mental creativo superior y conviértase en cualquier cosa que desee ser. No hay límite a sus logros personales, sociales y financieros cuando una vez que utilice este gran secreto dado en su totalidad en el capítulo 15.

	12. Las meditaciones Alfa-Psíquicas para cada propósito conocido le darán el poder de realizar literalmente actos mágicos en su vida. Un maestro tibetano me reveló una vez el gran poder que proviene del uso de este conocimiento Alfa-Psíquico para la vida diaria. Usted puede aprovechar una gama de energía cósmica que trae la curación: usted puede proyectar sus pensamientos e ideas a los demás, mediante el uso de esta gama de meditaciones y cantos místicos. Descubra usted mismo cómo utilizar esta elevada forma de meditación para obrar milagros de curación y rejuvenecimiento. Ahora se cree que es el mayor poder curativo descubierto en nuestro siglo XX. Ahora, por primera vez, aprenderás todas las formas conocidas de la antigua meditación tibetana que te lleva al umbral mismo del poder cósmico. Se te mostrará uno de los mayores secretos de todos los tiempos del antiguo Egipto: el ritual místico de la llama del templo de Isis y Osiris. Utiliza este gran ritual para aumentar tus poderes y demostrar las cosas que quieres en la vida. Una mujer utilizó el ritual de la llama y pronto recibió 100.000 dólares de una tierra desierta que parecía no valer nada. Este ritual de la llama sagrada puede usarse para muchas cosas diferentes, y siempre parece obrar sus milagros para aquellos que lo usan. Encuentra este gran poder estudiando el Capítulo 9.

	13. Descubra el asombroso poder que ha sido liberado para la era de Acuario, a través de la nueva ciencia de los Alfa-Psíquicos. Aprenda cómo este poder puede ser utilizado por usted para cambiar instantáneamente su vida de una de infelicidad, enfermedad, pobreza, soledad y miedo a una de alegría, salud, riqueza y realización completa de todos sus sueños más íntimos. ¡Hay un plano Alfa-Psíquico del destino que usted puede programar en sus centros psíquicos superiores de la mente y luego ver cómo milagrosamente sus deseos comienzan a materializarse! Puedes incluir en este plano todo lo que quieras; salud, felicidad, realización amorosa, tu trabajo adecuado, el lugar adecuado para vivir, coches, tierras, casas, joyas, la vida social adecuada - ¡pide lo que quieras, y este poder superior lo manifestará para ti!

	Lea cómo Doris N. fue capaz de hacer un salario de $ 25.000 el primer año después de usar el poder Alfa-Psíquico, y el segundo año, lo elevó a $ 50.000. Aprenda cómo usar meditaciones Alfa-Psíquicas para elevar su nivel de poder espiritual al nivel cósmico, donde todas las cosas son posibles de lograr. Una mujer proyectó un hermoso anillo de diamantes que deseaba, y después de un período de dos semanas de usar el poder Alfa-Psíquico unos momentos al día, de repente estaba en su dedo, ¡exactamente como ella lo había visualizado! Otra mujer proyectó la necesidad de 10.000 dólares. Ella lo recibió de la manera más misteriosa, y no había otra manera que podría haber llegado a ella. Debes creer cuando veas por ti mismo estos milagros cotidianos sucediendo en tu vida. Vea el Capítulo 1 para esta gran revelación.

	14. El poder Alfa-Psíquico te lleva a un reino más elevado de acción mental y espiritual que el del poder mental ordinario.

	Usted aprenderá cómo liberar este poder Alfa-Psíquico para literalmente hacer milagros en su vida. Descubra la meditación Alfa que puede literalmente regenerarle en mente y cuerpo. Un hombre de más de sesenta años de edad curó una grave dolencia cardíaca e hipertensión usando nada más que este poder Alfa-Psíquico. Descubra cómo usted puede escribir mentalmente cheques por cualquier cantidad de $ 500, a $ 10.000 o incluso más, y ordenar un flujo de dinero que viene de una fuente psíquica superior. Un hombre utilizó este método para proyectar un televisor a color que costaba casi $1,000 y ¡lo recibió misteriosamente! Descubra cómo las fortunas multimillonarias de la historia fueron construidas por el método que yo llamo poder Alfa-Psíquico, y luego use las leyes cósmicas vitales para programar sus propios centros psíquicos para grandes demostraciones de todo lo que necesitará en su vida futura. Descubra este tremendo poder espiritual que puede aprovechar utilizando el poder Alfa-Psíquico para obrar milagros (Capítulo 3).

	15. Descubrirás una de las verdaderamente grandes revelaciones Alfa-Psíquicas que traje de un monasterio enterrado en el Tíbet, que revelaba en pergaminos sagrados, algunos de los más grandes secretos espirituales de todos los tiempos. Aprende sobre la flor de loto sagrada y cómo usarla con la meditación y el mantra sagrado, Om mane padme om, para elevarte literalmente a reinos espirituales de éxtasis y grandeza. Descubre cómo puedes elevar este loto sagrado a los distintos niveles para lograr beneficios mentales, físicos, materiales y espirituales que cambiarán tu vida para siempre. Aprenda cómo un joven autor utilizó esta revelación tibetana para obtener un nuevo poder en la escritura y cómo hizo una fortuna después de este descubrimiento. Descubra cómo Jessie S. utilizó la meditación de la flor de loto para desarrollar un poder psíquico que le advirtió de un accidente aéreo. Sí, incluso milagros más grandes que estos se pueden realizar con esta revelación del Tíbet, como el hombre que fue guiado a recibir 10.000 dólares de una fuente inesperada cuando pidió esa cantidad a la Mente Cósmica. Toda esta información se le da en el capítulo 14 de este libro.

	16. El mayor poder del mundo puede ser liberado a través de meditaciones espirituales del Tíbet. Este poder, conocido por los antiguos tibetanos, fue liberado en su hermosa filosofía conocida como la Canción Celestial, y cuando aprendas a utilizar estas diversas meditaciones para elevarte a la cima de la montaña espiritual, estarás en armonía con las leyes invisibles que controlan toda la vida en este planeta. Hay meditaciones para la paz mental; para encontrar la felicidad amorosa; para lograr la seguridad financiera. para la seguridad y la protección; para liberar grandes dones y talentos creativos; para el desarrollo psíquico y ESP-de hecho, para cada propósito útil en la vida, incluyendo la disolución de los problemas y traer tranquilidad interior libre de preocupaciones, dolor y sufrimiento. Véase el capítulo 9 para este conocimiento vital.

	Ahora procede a estudiar este libro de revelaciones místicas con una comprensión de lo que estás tratando de hacer. Tienes en tus manos una llave de oro a los secretos del universo y con esta llave de conocimiento puedes abrir puertas a un vasto, Invisible universo lleno de grandes tesoros de la mente y el espíritu.

	Usa este tremendo conocimiento sabiamente y sólo para el bien; te recompensará con cada precioso regalo que enriquecerá y bendecirá tu vida de muchas maneras.

	A medida que asciendas el camino hacia la cima espiritual de la sabiduría, tu visión se ampliará hasta abarcar el universo entero. Tus horizontes psíquicos también se ampliarán, y recibirás los dones de clarividencia, clariaudiencia, telepatía mental, psicoquinesis, precognición, escritura y habla automáticas, y guía divina. Puedes convertirte realmente en un super-ser con este vasto armamento de poderes místicos que ahora pongo en tus manos.

	Te deseo buena suerte en las nuevas dimensiones de poder y gloria que te esperan en tu viaje por el camino de los milagrosos Alfa-Psíquicos.

	 

	NORVELL
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	1 - PODER DE COMANDO ALFA-PSÍQUICO PARA CAMBIAR INSTANTÁNEAMENTE SU VIDA PARA MEJOR

	 

	De la destilación de la antigua sabiduría ha evolucionado una ciencia mental completamente nueva, que he llamado Alfa-Psíquica, de las dos palabras griegas, Alfa y Psique, que literalmente significan el comienzo del conocimiento del alma y la conciencia - el alfa y la omega, el principio y el final del alfabeto griego, lo que significa el comienzo de la gran sabiduría espiritual y el uso final de este poder a través de la ciencia de Alfa-Psíquica.

	 

	LA NUEVA ERA ACUARIANA INICIADA POR LA CIENCIA DE LOS ALFA-PSÍQUICOS

	 

	Esta filosofía de la nueva era es especialmente adaptable al siglo XX. A medida que nos acercamos al final de este siglo, veremos el final de un ciclo de materialismo, codicia, lujuria, guerra y corrupción en los altos puestos de gobierno. La nueva era de Acuario, que la ciencia de los Alfa-Psíquicos inaugura, traerá una era completamente nueva en la que la humanidad se elevará a la grandeza de las alturas espirituales de los grandes logros.

	Esta ciencia de la nueva era de los Alfa-psíquicos acabará con todas las guerras y divisiones entre las personas. Acabará con los achaques físicos, las enfermedades y la muerte prematura; liberará al mundo de hospitales psiquiátricos, prisiones y campos de batalla, para que la humanidad pueda concentrar sus grandes recursos de energía mental y espiritual en actividades pacíficas que puedan traer paz, prosperidad y alegría a cada persona sobre la faz de la tierra.

	Examinemos algunos de los grandes avances científicos y tecnológicos que se han producido en los últimos cinco mil años de civilización.

	Nuestro dominio de la electricidad ha conducido a nuestros logros industriales que han aportado mayor comodidad a la humanidad. Los descubrimientos del petróleo, el carbón y la producción de acero aceleraron aún más este impulso hacia la riqueza y la abundancia materiales. Por último, la separación del átomo liberó vastos almacenes de energía que, con el tiempo, podrán liberar a la humanidad de las limitaciones y la dependencia de fuentes de energía terrestres como el carbón y el petróleo.

	Como digno colofón a esta época que pasó, el hombre se atrevió a soñar con alcanzar las mismísimas estrellas. Con su audacia, visión y coraje, creó naves espaciales que llegaron hasta la Luna. Incluso ahora, a una velocidad de 160.000 kilómetros por hora, una nave espacial se dirige hacia el planeta Júpiter para explorar su superficie y proporcionarnos información vital sobre este lejano planeta de nuestro sistema solar. Las imágenes que llegan a la Tierra revelan misterios del tiempo y del espacio que nos hacen comprender que detrás de este universo físico hay un misterio aún mayor: planos invisibles de poder cósmico que el hombre empezará a aprovechar y que pueden obrar milagros para las generaciones futuras.

	 

	LO QUE TU MENTE PUEDA CONCEBIR, ¡TÚ PUEDES LOGRARLO!

	 

	¿Es demasiado esperar logros aún mayores en el futuro que los que el hombre ha alcanzado hasta ahora? Hay un dicho que dice: "Lo que tu mente puede concebir, tú puedes lograrlo".

	En nuestro estudio de los Alfa-Psíquicos, quiero presentarle un concepto completamente nuevo del poder cósmico, que puede eliminar las limitaciones del materialismo y elevarlo a nuevas alturas de libertad y grandes logros.

	Le guiaremos más allá de los límites de nuestra era moderna hacia la estratosfera de los fenómenos cósmicos y la grandeza sin límites. Descubrirá el reino de lo astral, de la realidad espiritual, de los campos de energía cósmica pura, que podrá canalizar hacia su propia vida cotidiana para realizar milagros de todo tipo.

	 

	TU CONCEPTO DE LA VIDA DETERMINA TU VIDA

	 

	Usted dará forma a su destino futuro por cualquier concepto que tenga de la vida. La ciencia de los Alfa-Psíquicos le ayudará a construir un concepto completamente nuevo de su destino futuro y luego le mostrará las antiguas leyes espirituales y cósmicas que pueden construir el mundo que desea habitar. Aprenderás a descubrir los nuevos e ilimitados horizontes del futuro que pueden bendecir tu vida con todo lo bueno y perfecto.

	 

	INCREÍBLE PODER PSÍQUICO A TUS ÓRDENES

	 

	Con la nueva ciencia de los Alfa-Psíquicos usted comenzará ahora a crear formas de pensamiento en las dimensiones invisibles del tiempo y el espacio cósmicos. Estas formas mentales tienen forma y sustancia tangibles; son de carácter magnético y eléctrico. Tienen el poder de elevarse a la estratosfera superior donde existe el protoplasma invisible que crea todo lo que ves, desde un copo de nieve hasta una estrella. Observa cómo funciona este poder psíquico en la creación de un roble. A partir de una bellota de dos onzas, esta inteligencia cósmica reúne los elementos del aire, la tierra y el medio ambiente para crear un roble gigante que pesa dos mil millones de veces más que la diminuta bellota. ¿De dónde procede el material? ¿Qué inteligencia controló su crecimiento y evolución? Este poder reside en la Inteligencia Cósmica que da forma a toda la creación y actúa a través de los instintos de pájaros, animales e insectos. Esta misma Mente Cósmica trabaja a través de tus propios centros mentales psíquicos e intuitivos superiores, cuando se le han dado los materiales con los que hacer su trabajo.

	 

	CÓMO PROYECTAR SUS SUEÑOS Y DESEOS

	 

	Primero se le mostrará, a través del uso del Poder Alfa-Psíquico, cómo proyectar sus sueños y deseos a sus centros psíquicos superiores, donde serán llevados a un enfoque dinámico, y luego serán liberados al mundo exterior de la materia, donde se convertirán en una realidad viviente.

	El proceso por el que lo haces es muy parecido al de un artista que sueña sus creaciones en la imaginación primero, y luego las proyecta en su lienzo, en formas vivas, coloridas y de la tercera dimensión, aunque el en mí de la cuarta dimensión, mundo invisible de la mente y la Imaginación creativa.

	Así también, ahora te convertirás en el genio creativo que soñará en la existencia de tu propia hermosa pintura de la vida que quieres vivir, las cosas que quieres poseer, las actividades en las que deseas participar, y tus centros psíquicos superiores exteriorizarán estos sueños, esperanzas y aspiraciones en el lienzo exterior del mundo en brillantes experiencias de vida.

	Antes de entrar en las primeras etapas de la meditación Alfa-Psíquica que puede traerte las cosas que deseas en la vida, debes trazar estos deseos en un plano Alfa-Psíquico, para que se cristalicen en tus centros mentales superiores. Haga una lista de su puño y letra que incluya las cosas que le gustaría tener en su propia vida. Lo siguiente es sólo una muestra de lo que podría parecer, pero recuerde, usted puede enumerar cualquier cosa que realmente desee, y sus centros psíquicos superiores serán ordenados para traerlo a la existencia a través de este poder cósmico Alfa-Psíquico.

	 

	MI PLANO ALFA-PSÍQUICO DEL DESTINO

	 

	Deseo las siguientes cosas en mi vida personal. Pido a mis centros psíquicos superiores que manifiesten estas condiciones en mi vida tan rápidamente como sea consistente con la lógica y la racionalidad.

	1.Deseo un negocio propio, en el que pueda utilizar mis poderes creativos para construir un futuro financiero sustancial con seguridad para mí y mi familia.

	2. Deseo mi trabajo adecuado, en el que pueda utilizar mi talento creativo de forma constructiva en un trabajo que me guste y me resulte agradable, y con un salario acorde con mis esfuerzos.

	3.Deseo una casa propia (o puede ser un apartamento) donde vivir con comodidad y seguridad y entretener a mis amigos, criar a mi familia, y conocer la paz y el disfrute.

	4.Quiero un cuerpo perfecto, sano y fuerte, que se mantenga joven y vital hasta una edad avanzada, para que siempre pueda librarme del dolor y expresar suficiente energía y fuerza vital para alcanzar mis objetivos vitales.

	5. Pido abundancia de tesoros materiales: un coche bonito, un televisor en color, cuadros y adornos para la casa, un frigorífico nuevo y otros electrodomésticos modernos, joyas, ropa a la última, e ingresos suficientes para mantener mi nivel de vida alto y lujoso.

	6. En concreto, necesito la suma de 5.000 dólares para liberarme de las tensiones financieras actuales. También pido sumas mayores, 10.000 dólares de fuentes inesperadas en un futuro próximo para estar tranquilo de las preocupaciones monetarias. 100.000 dólares es mi objetivo para la seguridad financiera en el futuro. (Si tienes la fe suficiente para pedir 500.000 o 1.000.000 de dólares, anótalo en tu plano).

	7. Deseo atraer a amigos y seres queridos y mantener su amor. 8. Deseo una verdadera alma gemela que me ame y desee unirse a mí en matrimonio. 8. Pido una familia de dos o tres hijos, e ingresos suficientes para enviarlos a la universidad y darles una vida maravillosa. (Esto último, por supuesto, sólo se aplica a usted si es una persona joven, aún no casada y sin hijos propios. Si estás casado, con familia, naturalmente pedirás otras cosas en este plano cósmico).

	8. Deseo paz mental y liberarme de las preocupaciones, el mal humor, la depresión y la ansiedad, para poder disfrutar de mis amigos y tener una vida social maravillosa.

	9.Quiero tener una personalidad dinámica y magnética que me haga atractivo para la gente, y así poder atraer a personas ricas, importantes y atractivas a mi entorno.

	10. Deseo poder intelectual y sabiduría para llegar a ser culto y poder disfrutar mejor de las bellas artes, la buena música y la literatura y de los valores más elevados de la vida.

	11. Pido la evolución espiritual de mi alma, para que pueda hacer el bien al mundo y vivir en paz con mis semejantes.

	 

	Ahora siga este régimen para proyectar poder de comando Alfa-Psíquico para hacer estos sueños realidad:

	1. Para liberar el poder de mando Alfa-Psíquico para que tus sueños se hagan realidad, es necesario que ahora transfieras estos deseos mentales a sus equivalentes espirituales, para que la Mente Cósmica del universo pueda ponerse a trabajar para hacerlos realidad.

	 

	Siéntate a solas en una habitación tranquila y prepárate para alcanzar los reinos ilimitados de tu mente y alma superiores. Cierra los ojos y entra en meditación alfa. Esto ocurre automáticamente siempre que sus ojos están cerrados, y sus ondas cerebrales medirán de 8 a 12 ciclos por segundo en el electroencefalógrafo, o máquina de ondas cerebrales.

	Repite el mantra místico del Tíbet cinco veces con un ligero zumbido, mientras mantienes los ojos cerrados. Om mane padme om. Este mantra significa "La joya en el corazón del loto" y libera el poder místico del alma generado por la respiración, el mantra y la concentración intensa.

	Ahora respira profundamente de cinco a diez veces, para liberar el fuego celestial hacia el 7º chakra, que está en la región de la parte superior de tu cabeza, donde existen los centros psíquicos. Visualiza ahora esta zona como una hermosa flor de loto en tonos pastel, abriéndose pétalo a pétalo a medida que haces tu proyección mental de los sueños que deseas materializar en el mundo de lo real.

	Ahora puedes leerte la siguiente meditación, hasta que sus palabras queden profundamente impresas en la superficie sensible de tu mente superconsciente, donde reside el poder psíquico. Más tarde, cuando te hayas vuelto más experto en la meditación alfa, puedes simplemente cerrar los ojos y entrar en meditación recitando tus propias palabras y frases, o utilizando estas escritas, que puedes memorizar.

	 

	PRIMERA MEDITACIÓN ALFA-PSÍQUICA PARA LIBERAR EL PODER PSÍQUICO

	 

	Ahora proyecto mi mente hacia el tiempo y el espacio ilimitados. Medito sobre el misterio y la belleza de un universo infinito, lleno de poder infinito. Envío mi alma a una búsqueda mística para descubrir los secretos del universo.

	Invoco un poder ilimitado para alcanzar todos mis sueños. Mi mente y mi alma están ahora en sintonía con este Poder Cósmico que gobierna los confines de un universo infinito. La Mente Cósmica está ahora en sintonía con mis propios centros psíquicos y recibe mis peticiones de las cosas que deseo. Como la tierra recibe las semillas que maduran en una cosecha perfecta, así también, estas semillas mentales están ahora plantadas en mi jardín cósmico de destino y me traerán la cosecha de tesoros que deseo.

	2. Después de haber sintonizado tu mente y el ritmo de tu alma con el ritmo cósmico del universo, estás listo para proyectar cada uno de tus sueños que has escrito en tu plano cósmico del destino.

	Para hacer que estos deseos lleguen al mundo objetivo de la realidad desde el reino interior y subjetivo de los sueños, debe mantener cada una de sus peticiones en los centros psíquicos de su mente durante un breve espacio de tiempo. Para hacerlo mejor, cierre los ojos de nuevo, y luego visualice mentalmente una pantalla de cine dentro de su propia mente. Las imágenes de las cosas o condiciones que usted quiere proyectar al mundo exterior son ahora proyectadas una a una en la pantalla mágica de sus centros psíquicos.

	3. Mantenga cada imagen mental fija y claramente enfocada durante unos diez segundos, y luego pase al siguiente deseo que haya anotado. Haga esto hasta que haya proyectado todas sus imágenes mentales en la pantalla psíquica y utilice la siguiente meditación para solidificar estas proyecciones mentales y enviarlas al reino cósmico, donde la Inteligencia Cósmica se hará cargo y le guiará hacia su completa realización.

	 

	4. Meditación para proyectar tus sueños

	 

	Ahora proyecto mis imágenes mentales en la pantalla psíquica de mi mente superior. Pido que estas imágenes mentales sean ahora transferidas a la Mente Cósmica que creó el universo y todo lo que hay en él. Tengo fe en el poder superior de mi mente superconsciente para manifestar para mí todos y cada uno de los deseos que he solicitado.

	 

	5. Después de haber dicho o pensado la meditación anterior, vuelve a flashear las imágenes en tu pantalla psíquica, proyectándote claramente en las dimensiones de tus sueños y deseos, viendo claramente todos los detalles de las cosas que quieres que tu mente psíquica superior manifieste para ti en el mundo de la realidad. Toma un ejemplo de nuestro plano Alfa-Psíquico del Destino. Peticiones Número 1 y Número 3.

	Puede que no sepa el tipo de negocio que desea, puede que ni siquiera sepa qué talentos tiene, así que simplemente parpadee las palabras Negocio propio en la pantalla psíquica. Entonces sostenga esto por unos segundos, y entonces usted podría destellar la petición Número 3. deseo propio por unos segundos. Ahora visualice mentalmente qué estilo de arquitectura desea, dónde se ubicará la casa, el número de habitaciones que tendrá, vea el jardín en flor, tee entreteniendo amigos en usted mismo entreteniendo la sala de estar, vea la cocina y su moderno equipamiento, en otras palabras, haga un recorrido mental por toda esa casa de ensueño proyectada hasta que realmente se haga real para usted.

	6. Cuando haya completado esta proyección Alfa-Psíquica de su futuro negocio y de la casa de sus sueños, salga de su trance psíquico por unos momentos, y sienta una profunda convicción de que los deseos le serán concedidos. Sienta la euforia que se produce cuando experimenta algo maravilloso. Emocione las proyecciones de sus deseos y sienta que ya son una realidad viviente.
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