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Introduzione


 


Per secoli mistici, veggenti, santoni e profeti hanno insegnato una dottrina segreta di enormi poteri mentali e psichici a cui l'uomo può attingere per ottenere miracoli stupefacenti nella sua vita.


 


Ora questa dottrina segreta, che ci giunge dall'Estremo Oriente, si è dimostrata esatta. Nei nostri moderni laboratori scientifici stiamo studiando i fenomeni psichici, le onde cerebrali e i loro effetti curativi sui corpi di innumerevoli migliaia di persone; la proiezione astrale e la realtà vivente dell'anima; la proiezione di forze mentali e spirituali che hanno effetti veramente rivoluzionari sul destino umano.


 


Questo libro rivela per la prima volta come potete utilizzare queste meravigliose leggi cosmiche, che prendono il nome di Cosmologia della Mente, per compiere miracoli quotidiani come attrarre ricchezza e abbondanza e realizzare il destino desiderato in ogni aspetto della vostra vita.


 


Utilizzando questa moderna scienza della Cosmologia della Mente, che combina le ultime rivelazioni della nostra era spaziale con le millenarie verità mistiche dell'Estremo Oriente, potrete programmare nei vostri centri mentali superiori nuove e potenti idee creative che cambieranno immediatamente la vostra vita come volete viverla.


 


Desiderate un corpo sano, forte e giovane, con vigore ed energia illimitati? La Cosmologia della Mente può mostrarvi come attingere alle lunghezze d'onda invisibili dell'energia cosmica vivificante che ci arriva dai miliardi di pianeti dello spazio esterno e aumentare il vostro tasso di vibrazioni mentali e fisiche in modo da essere protetti dai germi e dalla maggior parte delle forme di malattia.


 


La Cosmologia della Mente diffonde i suoi raggi di luce creativa nella mente di tutti coloro che sanno come sintonizzarsi su queste forze cosmo-astrali. Avrete nuovi e brillanti schemi di pensiero; avrete una guida psichica, visioni chiaroveggenti e proiezioni astrali, quando imparerete a canalizzare queste impressionanti forze cosmiche nei vostri centri mentali superiori.


 


 


Potete diventare un vero operatore di miracoli per voi stessi


 


Viviamo in un'epoca miracolosa, in cui l'uomo è salito più in alto negli ultimi cento anni che in cinquemila anni. Questo perché l'uomo sta finalmente intercettando queste forze cosmiche superiori che sono esistite per secoli nel cosmo invisibile. Potete diventare dei veri operatori di miracoli, utilizzando queste stesse leggi e principi della Cosmologia della Mente.


 


Se applicate la Cosmologia della Mente con la fede suprema che possa risolvere i vostri problemi, essa può infondervi un potere miracoloso che può letteralmente farvi ottenere tutto ciò che desiderate.


 


Sarete in grado di affinare le vostre percezioni sensoriali, così da ricevere maggiore potere per il lavoro creativo. Potreste desiderare ulteriori doni mentali per creare nuovi oggetti, fare lavori diversi o mettervi in proprio; tutto questo può essere programmato nei vostri centri mentali utilizzando il termostato mentale cosmico che potete impostare al grado di successo che desiderate.


 


Potete impostare questo programmatore psichico sul raggiungimento di una grande somma di denaro, qualsiasi cifra crediate, da diecimila a un milione di dollari, e poi lasciare che la programmazione cosmica si realizzi nei modi più sorprendenti!


 


Grazie a questo segreto della Cosmologia della Mente, potrete ottenere una fortuna che vi porterà ad avere la sicurezza finanziaria a qualsiasi livello di vita scegliate.


 


Potete usare questo metodo di programmazione cosmica per assicurarvi un'auto nuova, una bella casa, un guardaroba completo, gioielli, pellicce, azioni e obbligazioni, terreni di valore, condomini e il successo nella vostra attività.


 


È troppo da aspettarsi? Guardate intorno a voi il mondo di ricchezze e di abbondanza che questa mente cosmica ha creato perché possiate usarlo e goderne. Rendetevi conto che il mondo brulica di ricchezze e di abbondanza. Potete attrarre dalla vasta cornucopia delle ricchezze cosmiche tutta la ricchezza di cui avete bisogno per darvi comfort, lusso, benefici culturali, viaggi in tutto il mondo e altri tesori inestimabili.


 


 


Gli incredibili poteri che questo libro può conferirvi


 


La Cosmologia della Mente è la nuova scienza dell'era spaziale. Si occupa delle forze miracolose che esistono nel cosmo invisibile, alle quali l'uomo può attingere con la mente e incanalarle nella sua vita quotidiana per ogni scopo costruttivo.


 


Questa scienza è antica come il tempo e lo spazio, ma nuova come le ultime rivelazioni scientifiche di domani. È un potere mistico, che combina nelle sue rivelazioni le più antiche verità conosciute dai mistici e dai veggenti di un tempo e le nuove scoperte scientifiche dell'era atomica.


 


Attraverso la Cosmologia della Mente potete attraversare la soglia invisibile e mistica della coscienza ed entrare in un'altra dimensione di potere mentale. Attraverso questa estensione mistica della mente e dello spirito umano, potete incanalare il potere miracoloso della mente cosmica che opera in tutta la natura.


 


Nell'era atomica l'uomo ha spazzato via le antiche superstizioni e i limiti della materia. Ha liberato un potere miracoloso e invisibile che è la più impressionante di tutte le sue grandi scoperte.


 


Attraverso il potere mistico sprigionato dalle forze della Cosmologia della Mente, potete attraversare la soglia mistica della mente e dello spirito nelle invisibili realtà cosmiche del potere creativo.


 


La mente cosmica che ha creato questo universo e i miliardi di stelle nei cieli è un potere a vostra disposizione. Potete attingere a questo potere e usarlo per realizzare un grande destino per voi stessi.


 


 


Cosa può fare per voi la Cosmologia della Mente


 


1. Potete sintonizzare la vostra mente sulle lunghezze d'onda del miracoloso potere mentale cosmico che scorre in tutto il cosmo. Questo potere mentale può darvi l'intelligenza creativa per realizzare tutto ciò che desiderate.


 


2. Potete usare le forze della cosmologia della mente per programmare qualsiasi destino desideriate attraverso i vostri centri mentali creativi superiori, portandovi un successo straordinario, felicità, pace mentale, realizzazione amorosa e ricchezze che non avete mai sognato di raggiungere.


 


3. Vi verrà mostrato come utilizzare la cosmologia della mente per attingere a uno strato di potere mentale creativo che può portarvi i più grandi tesori della vita. Questi includono la ricchezza mentale, l'abbondanza materiale e i tesori spirituali della pace mentale e della tranquillità.


 


4. Con le leggi della cosmologia della mente imparerete a risolvere tutti i problemi umani e a realizzare cicli di fortuna e prosperità anche quando gli altri sembrano avere sfortuna.


 


5. Imparerete a usare il termostato della cosmologia mentale per impostare il grado di successo, felicità e prosperità che preferite.


 


6. Potete usare le leggi della cosmologia della mente per programmare la buona salute, l'energia giovanile e la vitalità del vostro corpo per cento o più anni di vita piena di gioia.


 


7. Potete usare questo potere mistico per inviare la vostra anima nel cosmo attraverso un'incredibile proiezione astrale, dove siete in grado di viaggiare all'indietro nelle pagine oscure della storia o in avanti nelle aree inesplorate delle esperienze di vita future.


 


8. La vostra mente superiore sarà in grado di sintonizzarsi con le forme pensiero ispiratrici dei maestri immortali che sono vissuti prima di voi e che possono darvi idee per invenzioni, canzoni, storie, arte e affari che possono rendervi ricchi al di là dei vostri sogni più sfrenati.


 


9. Questo studio delle leggi della cosmologia della mente vi aprirà le porte mistiche dell'invisibile e vi aiuterà a raggiungere una coscienza cosmica espansa in cui i segreti dei secoli vi saranno noti.


 


10. In questo studio vi verrà mostrato come utilizzare il misterioso potere della psicocinesi per motivare la materia e plasmare il vostro destino secondo l'immagine che preferite. Potete motivare le persone a eseguire i vostri ordini, influenzare la sostanza materiale e modificarla, solo attraverso questo segreto dinamico.


 


11. La cosmologia della mente vi svelerà come utilizzare i motivatori della mente subconscia per rompere gli schemi dei fallimenti e delle disgrazie del passato e programmare una nuova serie di esperienze positive per il vostro futuro.


 


12. Vi verrà mostrato come ottenere la percezione cosmica, la capacità di avere una visione psichica e chiaroveggente, di leggere i pensieri degli altri e di attingere alla mente cosmica che può darvi una guida psichica e un'intuizione per condurvi a un futuro glorioso.


 


13. Vi verranno svelati i segreti delle dottrine dei mistici dell'Estremo Oriente, che vi mostrano come tradurre i vostri sogni interiori nella realtà esteriore che desiderate.


 


14. La cosmologia della mente vi mostrerà il metodo per ottenere dimostrazioni istantanee delle cose che volete nella vita. Volete un lavoro migliore? Più soldi? Una nuova casa? Una vita più felice? Questa dottrina segreta può rivelarvi tutte queste gloriose verità. 15. In questo studio imparerete a conoscere la cosmologia della mente, il flusso cosmico del tempo e come potete motivarlo in base alle vostre esigenze. Potete accelerare il tempo e far sì che gli eventi si verifichino nell'eterno presente, oppure potete rallentare il tempo e vivere una vita più ricca e piena, che vi darà ulteriori anni di piacere.


 


16. La cosmologia della mente può mostrarvi come attingere ai raggi cosmo-astrali dell'universo e mettervi in sintonia con le forze curative che vi conferiscono poteri miracolosi. Questa conoscenza può aiutare a mantenere il corpo sano e forte; utilizza i segreti degli antichi dell'India, della Cina e del Tibet, che sapevano come controllare le funzioni vitali del corpo.


 


17. Vi verrà mostrato come la cosmologia della mente può magnetizzare e attrarre nella vostra orbita di influenza il vostro vero compagno per l'amore e il matrimonio e superare i problemi che spesso si verificano nel matrimonio.


 


18. Sarete guidati nel vostro viaggio mistico nelle dimensioni future del tempo e dello spazio, per rivelare il destino che è destinato solo a voi.


 


L'autore


 


 


 


 




1. - Come sintonizzarsi sul miracoloso potere mentale cosmico che soddisfa tutte le vostre esigenze


 


Dal momento in cui siete stati concepiti come esseri umani che pensano, respirano e vivono, un potere mistico cosmico era all'opera per plasmare il vostro invisibile progetto di destino per soddisfare tutte le vostre esigenze.


 


Questa intelligenza invisibile scorre negli spazi cosmici, creando tutte le cose e motivando tutta la vita. In questo studio di Cosmologia della Mente, vi verrà mostrato come attingere a questa straordinaria mente cosmica e incanalarla per ogni vostra esigenza nella vita.


 


Da secoli i mistici dell'Estremo Oriente sanno che esiste una forza cosmica che dà forma a tutto il creato. Essi insegnano che nell'universo c'è uno spirito cosmico che fa da sfondo a tutto il suo corpo, così anche il cosmo possiede un'anima o spirito, che agisce in modo generativo. Proprio come l'uomo possiede un'anima che permea tutte le cose dell'universo. Quando questo spirito o mente cosmica viene contattata dall'uomo, allora le cellule del suo cervello e del suo corpo si infondono di una forza vitale creativa che è in grado di creare qualsiasi cosa l'uomo desideri.


 


 


Come la mente cosmica crea in natura


 


Vediamo questa mente cosmica creativa lavorare nel regno della natura dando forma a tutte le forze visibili e invisibili.


 


Quando vuole creare un fiore, attinge alla banca della memoria della mente cosmica, dove ci sono milioni di varietà di fiori memorizzati come impulsi elettronici e atomici. Una rosa è diversa da un'orchidea o da un narciso; la mente cosmica sa come creare ogni specie secondo questo invisibile schema mentale cosmico.


 


Quando volete creare qualcosa nella vostra vita, potete attingere a questo potere mentale cosmico e fare in modo che rilasci la forza segreta all'interno della vostra mente e del vostro corpo che vi mostrerà come crearlo.


 


Questo potere mentale cosmico opera in natura attraverso quattro livelli di coscienza:


 


1. L'uomo


 


2. La verdura 


 


3. L'animale


 


4. Il minerale.


 


Il regno minerale ha un'azione atomica all'interno della sua struttura, ma non ha potere mentale, non può muoversi di propria volontà e non ha poteri riproduttivi. La sua azione creativa è limitata.


 


Alcune persone operano a questo livello di coscienza; hanno poca forza di volontà, lasciano che la vita li spinga in giro; rimangono per anni in un lavoro, che magari odiano, senza avere l'iniziativa di cambiare. Rimangono con un reddito fisso che potrebbe non essere adeguato e hanno una scarsa visione del futuro.


 


Altre persone operano al livello del regno vegetale. Il vegetale ha crescita, cellule vive, può il suo genere, ma è fermo e non può scegliere il destino che desidera.


 


Non avete mai visto persone che operano su questo livello limitato di esistenza? Vegetano mentalmente; non hanno mai un'idea nuova, non cercano mai di elevarsi al di sopra dei loro limiti; accettano qualsiasi cosa gli capiti a tiro, ma non iniziano mai una nuova azione mentale che potrebbe cambiare profondamente la loro vita in meglio.


 


 


Come una donna ha usato la cosmologia mentale per cambiare la sua vita


 


Sarah H. era una donna di cinquant'anni quando si avvicinò per la prima volta al nostro studio della cosmologia e della metafisica della mente. Aveva perso il marito a causa della morte, i suoi figli erano cresciuti e se ne stavano per conto loro, e lei stava semplicemente vegetando nella vita. Si era lasciata appesantire ed era diventata negligente nel vestire. Non aveva interesse per niente e nessuno e, durante il nostro primo colloquio, mi disse che non sapeva per cosa stesse vivendo.


 


La prima impressione che ho avuto di Sarah H. è stata quella di una donna molto vecchia e molto stanca, senza uno scopo o una direzione nella vita. Mi disse che non si sarebbe mai più sposata e che non aveva interessi particolari nella vita.


 


Ho immediatamente inserito Sarah H. in un programma di Cosmologia della Mente, che avrebbe dovuto seguire religiosamente per due settimane. Doveva cambiare la sua intera filosofia di vita; invece di vedersi finita nella vita, doveva visualizzarsi come se avesse appena iniziato una nuova vita.


 


Doveva rilasciare nella sua coscienza superiore dei motivatori mentali cosmici, che avrebbero attivato i centri creativi del suo cervello. Questi erano:


 


1. Il desiderio di attirare un compagno e di avere un altro matrimonio felice.


 


2. Il desiderio di dare qualcosa di valore al mondo. 


 


3. Il desiderio di aiutare altre persone meno fortunate di lei.


 


4. Desiderio di guadagnare in qualche attività che le permetta di offrire i suoi servizi e di ricevere qualcosa in cambio.


 


Sarah H. iniziò a concentrarsi su queste forze motivanti ogni giorno in una sessione di meditazione di un'ora. Cominciò a recitare nella sua immaginazione la realizzazione del nuovo sogno che avevo impiantato nella sua coscienza.


 


Nel giro di due settimane Sarah H. era cambiata in modo sorprendente. Era infiammata da un nuovo e intenso desiderio di vivere e di avere un grande futuro e una nuova vita.


 


Cominciò a essere più attiva socialmente e presto incontrò persone che facevano cose costruttive e creative. Partecipò a un grande evento sociale e lì conobbe un medico in pensione che presto la corteggiò; il primo passo del suo progetto di nuova cosmologia mentale. Iniziò quindi a canalizzare il secondo desiderio, quello di dare qualcosa di valore al mondo. Presto si trovò a collaborare con un ospedale a cui il suo amico medico era stato associato in precedenza, aiutando nel reparto ambulatoriale come assistente sociale, donando gratuitamente il suo tempo e il suo impegno. Ben presto Sarah H. fu talmente occupata che la sua vita divenne piena e gioiosa. Quando il medico le fece la proposta di matrimonio, fu felice di accettarla e si sposarono.


 


Con il suo aiuto e la sua ispirazione, il medico in pensione tornò a esercitare la sua professione e ebbe più successo che mai, mettendo così a fuoco le altre due sfaccettature dei motivatori della mente cosmica di Sarah H: il desiderio di aiutare le altre persone e il desiderio di fare soldi in qualche attività in cui potesse dare i suoi servizi e ricevere qualcosa in cambio.


 


Ora, nella sua bella casa nuova, Sarah H. era la padrona di casa dei molti amici che avevano entrambi e, negli uffici del marito, era la receptionist, assistendolo nel suo lavoro e aiutando le persone malate a trovare la salute e la felicità. Questo le diede una tale gioia che tutta la sua vita assunse un nuovo significato e uno scopo.


 


 


Compiere questi tre passi per cambiare la propria vita attraverso la cosmologia della mente


 


1. Siate consapevoli che siete stati creati per un grande destino e che potete realizzarlo con l'aiuto della vostra mente superiore.


 


2. Iniziate oggi stesso a pensare, parlare, apparire e agire in modo importante, così da rilasciare al mondo un'immagine di valore e grandezza.


 


3. Cercate ogni giorno all'interno di voi stessi per trovare i vostri potenziali nascosti e i vostri doni creativi, che potete liberare nel mondo.


 


Quando deciderete di allinearvi con il potere mentale cosmico che crea tutte le cose, inizierete immediatamente a pensare, agire, parlare e apparire più vincenti. Sentirete l'afflusso di questo potere mentale creativo che vi aiuterà a ispirarvi a compiere grandi azioni.


 


Ovunque si guardi in natura si vede questo potere mentale cosmico che esprime la sua forza creativa. Osservate come una rosa dispiega magnificamente i suoi petali in un giorno appena nato, pienamente consapevole di avere un messaggio di bellezza e di fragranza da dare al mondo.


 


Guardate come un albero gigante innalza magnificamente i suoi rami verso il cielo, come se supplicasse il sole, la luna e le stelle di avere la visione celeste per renderlo grande.


 


Guardate come è bello che un neonato allunghi le braccia per afferrare la sua amorevole madre, sapendo intuitivamente che lì troverà sicurezza, cibo e riparo.


 


Osservate come tutta la natura sia gloriosamente sintonizzata sul ritmo di questo potere mentale cosmico, nel flusso e riflusso delle maree; nella giostra celeste dove miliardi di pianeti ruotano nelle loro orbite senza collisioni o confusione.


 


Osservate il ritmo che questa mente cosmica esprime nella natura: la primavera, con la semina dei semi; l'estate, con la crescita e la fruttificazione; l'autunno, con il raccolto delle messi; l'inverno, per la pausa di riposo della terra dai suoi cicli creativi.


 


La Mente Cosmica ha fatto una gioiosa provvista per il vostro futuro


 


Questa mente cosmica superiore ha preso gioiosi provvedimenti per il vostro sostentamento futuro. Secondo la grande legge cosmica della gravità e del magnetismo, la forza vitale fluisce verso la terra e vi dà salute, energia e lunga vita. Quando lavorate con questa legge di attrazione magnetica, potete usare le leggi della Cosmologia della Mente per attrarre nella vostra orbita, proprio come fanno le stelle, tutto ciò a cui vibrate magneticamente. Potete inserire nei vostri centri mentali cosmici superiori pensieri magnetici di denaro e diventerete presto ricchi.


 


Potete proiettare il desiderio magnetico di avere amici e la vostra vita sarà benedetta da persone che la pensano come voi. Il simile attrae il simile: questa è la legge dell'attrazione magnetica.


 


Potete proiettare il potere magnetico della mente cosmica nelle cellule del vostro corpo e riempirle di vita, salute, giovinezza ed energia.


 


In verità, potete diventare operatori di miracoli quando sintonizzate i vostri centri mentali superiori con questa mente cosmica che sa tutto, vede tutto, è onnipotente e sa come creare tutto ciò che desiderate per il futuro.


 


 


 


Come Anna L. ha cambiato la sua vita grazie alle leggi della cosmologia mentale


 


 


Una mia studentessa, Anna L. di New York, lavorava in uno studio legale. Voleva fare carriera e diventare finanziariamente indipendente. Ha seguito i tre passi sopra descritti e ha iniziato a lavorare con il potere mentale cosmico.


 


Un giorno, durante la meditazione, Anna L. ebbe un'ispirazione improvvisa. Il pensiero si fece strada: Perché non aprire un ufficio di stenografi legali, che possano scrivere memorie per vari studi legali?


 


Anna L. iniziò il suo servizio di stenografia legale in cui lavoravano con lei altre due ragazze. Si occupavano di stenografie per avvocati alle prime armi, che non potevano permettersi le proprie segretarie. Ben presto i loro servizi vennero utilizzati da così tanti avvocati che Anna L. dovette assumere altre tre segretarie e stava guadagnando più di quanto avesse mai pensato prima.


 


Siete più grandi di quanto pensiate!


 


In realtà avete potenzialità e possibilità nascoste per il futuro che possono portarvi tutto ciò che desiderate nella vita. La Cosmologia della Mente vi aiuta a focalizzare questo potere nei vostri centri mentali superiori.


 


Un giovane che conoscevo era sposato e padre di tre figli, ma non riusciva a guadagnare molto come meccanico. Aveva bisogno di un reddito maggiore, così quando è entrato nel nostro studio ha appreso come la Cosmologia della Mente potesse aiutarlo a raggiungere i suoi obiettivi nella vita. È rimasto particolarmente colpito dal secondo passo da gigante: La capacità di pensare, parlare, guardare e agire in modo importante.


 


Ho dato a Joe K. un regime mentale da seguire. Nel suo lavoro di meccanico, doveva trattare ogni cliente come se lui, Joe, fosse il proprietario della stazione di servizio. Doveva mostrare preoccupazione per il benessere del cliente e trasmettere un'aria di importanza.


 


Ben presto Joe K. vendette più benzina e fornì un servizio migliore rispetto agli altri dipendenti. In quattro settimane fu nominato direttore della stazione di servizio, con un sostanzioso aumento di stipendio. Dopo due mesi, un uomo entrò nella stazione di servizio con una grande Cadillac. Aveva problemi al carburatore. Joe mostrò un interesse così genuino e fece un lavoro così buono per quell'uomo che, quando arrivò il momento di pagare il conto, l'uomo chiese a Joe il suo numero di telefono. Due giorni dopo, il ricco signore chiamò Joe a casa sua e gli disse che stava aprendo una grande stazione di servizio e che voleva Joe come socio. Gli disse: "Sono rimasto colpito dal tuo atteggiamento nei miei confronti, dalla tua onestà e dalle tue capacità, e ho bisogno di qualcuno come te per lavorare con me".


 


Senza alcun capitale, Joe si mise al lavoro con quest'uomo e presto divenne socio a tempo pieno di un'attività molto redditizia. Ora Joe possiede una bella casa in campagna, i suoi figli hanno un'ottima istruzione, guida una bella auto e ogni suo sogno sta per realizzarsi.


 


Il potere della mente cosmica fluisce in base alle vostre esigenze 


 


Nella cosmologia della mente è vero che il potere mentale cosmico fluisce ai vostri centri mentali superiori in base alle vostre esigenze. Se volete guadagnare un milione di dollari, c'è una formula mentale cosmica da qualche parte nella banca della memoria cosmica che può farvi diventare milionari. Negli ultimi anni negli Stati Uniti sono stati creati oltre ventimila nuovi milionari. Non permettete a nessuno di dirvi che oggi è impossibile diventare ricchi a causa delle tasse o per qualsiasi altro motivo.


 


 


La misteriosa "altra" mente che lavora per voi 


 


 


Esiste una misteriosa "altra" mente che lavora per voi ventiquattro ore al giorno. È l'intelligenza cosmica che rilascia il potere ai vostri centri mentali consci e subconsci. Dice al vostro cuore come battere per tutta la notte, senza che ve ne rendiate conto; digerisce il vostro cibo, senza alcuno sforzo da parte vostra. Guarisce il corpo, ne ripara i tessuti, fa respirare automaticamente. Uccide i batteri invasori che potrebbero farvi ammalare. Questa mente cosmica motiva la vostra memoria, la vostra immaginazione, le vostre percezioni sensoriali. Questa "altra" mente è davvero un'operatrice di miracoli e può essere usata da voi per fare altre cose sorprendenti anche al di fuori del vostro corpo.


 


Guida passo passo all'uso del potere mentale cosmico per soddisfare tutte le vostre esigenze


 


1. Il potere mentale cosmico non può operare attraverso i centri mentali superiori e non può darvi una visione psichica e una guida intuitiva se la vostra mente è piena di pensieri negativi. Liberate la vostra mente da tutti i pensieri negativi. Ogni mattina, quando iniziate la giornata, fate un trattamento positivo a voi stessi, pronunciando affermazioni positive come la seguente:


 


Ora sono in uno stato mentale positivo. Sradico tutti i pensieri negativi dal mio passato. Non accetto il fallimento, la paura e la preoccupazione come mia naturale sorte nella vita. Sono un essere spirituale con un'anima divina. Ora espando la mia mente per ricevere il potere mentale cosmico e ho successo. Sono sano. Sono giovane ed energico. Sono radiosamente felice. Ho un grande destino davanti a me.


 


2. Poi, quando avrete impostato il vostro stato mentale per un'azione positiva, date a voi stessi un progetto mentale delle cose che desiderate che il potere mentale cosmico faccia per voi.


 


Scrivete su un foglio di carta ciò che volete dimostrare a voi stessi attraverso l'uso del potere mentale cosmico.


 


Volete usarlo per migliorare i vostri doni?


 


Volete usare questo potere per fare fortuna? Desiderate la felicità dell'amore, un matrimonio, una casa tutta vostra?


 


Volete che questo potere venga utilizzato per la vostra attività?


 


 


3. Quando avrete deciso esattamente che cosa volete che la mente cosmica faccia per voi, create il vostro personale progetto di destino, simile al seguente:


 


 


IL MIO PROGETTO COSMICO DEL DESTINO


Chiedo alla mente cosmica di mostrarmi come ottenere le seguenti cose. Ho fiducia che questo potere possa portarmi tutto ciò che desidero. Desidero avere successo personale, avere un carattere forte e magnetico.


 


personalità che conquista e mantiene gli amici. Desidero avere successo finanziario. Voglio attirare 10.000 dollari per avere più sicurezza e comfort. Desidero la somma maggiore di 100.000 dollari per un obiettivo generale di sicurezza per il futuro. Desidero dimostrare questa somma nei prossimi dieci anni.


 


 


Una signora del mio gruppo di conferenze a Los Angeles ha messo a punto un progetto simile, chiedendo di vendere un immobile che nessuno sembrava voler comprare. Nel giro di due settimane qualcuno ha comprato la proprietà, pagandola esattamente quanto chiedeva! Quando cristallizzate le vostre idee sul denaro e sul successo in schemi di pensiero definiti, la mente cosmica che conosce tutti i segreti vi guida in qualche modo a realizzare il destino che avete scelto.


 


Un altro mio studente, usando queste leggi del potere mentale cosmico, mi chiese 100.000 dollari entro tre mesi. Ma non aveva fiducia che questo potesse arrivare così rapidamente, e così non è stato. Mi parlò della sua delusione e io gli dissi di cambiare il suo progetto in modo da leggere all'inizio che voleva la somma di 1.000 dollari. Nel giro di due mesi ebbe i suoi 1.000 dollari, e poi proseguì con nuova fede verso i suoi obiettivi più grandi, scalandoli verso l'alto man mano che aveva più fiducia nel potere mentale cosmico. Poi aggiunse altri desideri a quel progetto cosmico, come ad esempio:


 


Vorrei avere un'attività in proprio. (Qui dovete scegliere se volete un ristorante, un negozio di bellezza, un centro di produzione, una libreria o una sala da ballo. La mente cosmica può guidarvi meglio se vi rivolgete a lei con richieste specifiche).


 


Vorrei chiedere alla mente cosmica di attrarmi alla mia vera anima gemella con le seguenti qualità. (Indica il tipo di anima gemella che desideri, indicando i tratti mentali e il carattere che ammiri di più in un compagno).


 


 


Georgia R. lo ha fatto nel suo progetto di destino. Scrisse: "Desidero incontrare un uomo alto, con gli occhi azzurri, con una buona istruzione, in legge o in medicina, con una natura amorevole e un reddito fisso". Ogni sera visualizzava l'incontro con il compagno ideale. Le passava per la mente l'immagine di ballare con l'uomo dei suoi sogni, di sposarlo e di vivere nella casa dei suoi sogni.


 


Una sera Georgia R. fu invitata a una festa in una casa. Mezz'ora dopo il suo arrivo, qualcosa le fece alzare lo sguardo verso la porta del soggiorno: c'era un uomo alto, bello, biondo e con gli occhi azzurri. Si avvicinò direttamente a lei, come se fosse spinto da un potere superiore. Sono stati presentati dal padrone di casa e subito è sembrato che si conoscessero da anni. Nelle settimane successive questo giovane cercò Georgia R. e parteciparono a molti eventi sociali. Le chiese di sposarlo e si sposarono a giugno. Il giovane è diventato socio junior di uno studio legale e ha guadagnato un ottimo stipendio.


 


4. Il potere mentale cosmico esiste tutto intorno a voi; è nell'aria che respirate, è nei vostri centri mentali superiori; dovete solo concentrarvi su di esso e vi si rivelerà.


 


Per sintonizzare i vostri centri mentali superiori con questa mente cosmica, preparate un programma giornaliero in cui selezionate gli eventi, le persone e le situazioni che desiderate si verifichino in quel giorno. Si tratta di un programma in miniatura per i vostri affari quotidiani. Potete elencare le vendite che volete fare, se siete venditori. Si possono annotare i nomi delle persone che si vogliono incontrare socialmente. Potete scrivere piccole somme di denaro che desiderate da fonti inaspettate; viaggi che volete fare; idee creative che desiderate esprimere; talenti che desiderate avere; e canzoni, storie, invenzioni o altri pensieri creativi che vorreste ricevere da questa mente cosmica superiore.


 


Un amico artista si siede ogni giorno, al mattino presto, per programmare le sue azioni per quel giorno. Fa scorrere nella sua mente le immagini mentali delle scene che vuole che la mente cosmica dipinga attraverso di lui. Ben presto le sue mani sentono un irresistibile impulso ad afferrare i pennelli e dipinge come se fosse sotto il controllo di un maestro. il


 


Un autore che conosco non scrive mai una parola prima di essere passato attraverso questa programmazione mentale cosmica. Ha studiato con me e sa che una mente superiore può scrivere attraverso di lui. Quando il flusso di parole inizia, non si ferma mai finché non finisce. Ha scritto tre romanzi di successo, tutti trasformati in film di successo.


 


5. Per sintonizzarvi sul potere mentale cosmico che può soddisfare tutte le vostre esigenze, dovete rimuovere le barriere negative dal vostro subconscio e dalla vostra mente cosciente che impediscono il flusso dei vostri centri psichici superiori. Ogni sera ripercorrete la vostra vita dai primi giorni che riuscite a ricordare. Ogni volta che vi imbattete in una barriera emotiva spiacevole o negativa, ragionate su questa esperienza e rimuovetela sostituendola con un ricordo piacevole.


 


Fate scorrere nella vostra mente tutti gli shock, le tragedie, le malattie, gli incidenti, i fallimenti, le perdite di denaro o di persone care, tutto ciò che è stato immagazzinato nel vostro subconscio come forza negativa, e rimuovetelo dandovi suggestioni positive che prendano il posto di quelle negative.


 


Alcune di queste suggestioni positive del subconscio che potete utilizzare sono:


 


Elimino dalla mia mente tutti i fantasmi mentali negativi. Ora sostituisco al loro posto le forze mentali positive. Mi rendo conto che il passato è passato e non può influenzarmi. Ora opero nell'eterno presente e riempio la mia mente solo di pensieri positivi. Rimuovo i blocchi mentali del fallimento e sostituisco il successo. Elimino tutte le esperienze passate di incidenti, malattie, infelicità e fallimenti e al loro posto sostituisco sicurezza, salute, felicità e successo. Elimino l'odio, la paura e la preoccupazione e al loro posto imprimo pensieri di fede, fiducia, gioia e splendore.


 


Una giovane donna che conosco ha avuto un'infanzia molto amara e infelice. Questo le impediva di essere normale e di esprimere pienamente l'amore e la felicità. Aveva trent'anni e non si era mai sposata perché sua madre le aveva detto che tutti gli uomini erano brutali. Quando questa donna ha imparato come la Cosmologia della Mente potesse darle una nuova vita, si è liberata dei suoi fantasmi mentali ed emotivi e ha iniziato a vivere in una nuova consapevolezza della vita. Ben presto ha attratto l'amore e il matrimonio e ora ha due bei figli ed è estremamente felice.


 


 


 


RIASSUNTO DEL PRIMO CAPITOLO


 


1. Come dare forma al vostro progetto di destino affinché il potere della mente cosmica manifesti per voi un futuro luminoso. 2. I quattro regni invisibili attraverso i quali si esprime il potere mentale cosmico e come elevarsi al massimo.


 


3. Gli straordinari poteri posseduti dalla vostra mente superiore quando attingete alla mente cosmica che tutto conosce, tutto vede e tutto è.


 


4. Come le grandi menti creative hanno incanalato questo potere mentale cosmico per compiere le loro mirabili imprese nell'arte, nella musica, nella letteratura, nelle invenzioni e nelle scoperte.


 


5. I tre passi da gigante che potete compiere per liberare una maggiore quantità di questo potere mentale cosmico nei vostri centri mentali creativi. 6. Come una donna ha usato la cosmologia della mente per creare il suo


 


e triplicare il suo reddito come segretaria legale.


 


7. Come un uomo che era un meccanico ha attirato un finanziatore nel suo


 


e ha avuto successo e si è arricchito.


 


8. Come potete attingere alla misteriosa "altra" mente che può mostrarvi come diventare tutto ciò che desiderate.


 


9. Come creare il proprio disegno cosmico del destino che vi porterà a realizzare i desideri del vostro cuore.


 


10. Come un giovane uomo ha attirato la somma di denaro che aveva chiesto in pochissimo tempo usando il potere mentale cosmico.


 


11. Come una donna ha chiesto alla mente cosmica la sua vera anima gemella, l'ha incontrata e sposata, realizzando il sogno della sua vita.


 


12. Come sintonizzare la vostra mente con questa mente cosmica superiore e scegliere gli eventi, le persone e le condizioni che desiderate nella vostra vita futura.


 


 


 


 


 


 


 


 




2. - Come programmare il destino che si vuole attraverso la cosmologia della mente


 


Attraverso la scienza della Cosmologia della Mente potete programmare un'intera nuova serie di esperienze nei vostri centri mentali superiori, creando qualsiasi destino desideriate.


 


Siete insoddisfatti della vostra sorte nella vita?


 


Desiderate un lavoro migliore? Siete ansiosi di guadagnare di più e di avere un'opportunità finanziaria


 


sicurezza? Siete annoiati dalla vostra routine quotidiana?


 


Desiderate realizzarvi in amore e nel matrimonio?


 


Volete un'ampia cerchia di amici e una vita sociale migliore? Siete ansiosi di sviluppare talenti creativi, come dipingere, scrivere, inventare, comporre, dove potete diventare famosi e ricchi?


 


Se avete il desiderio di una di queste cose, potete realizzarla. 


 


Potete usare la Cosmologia della Mente per programmare nei vostri centri mentali superiori tutto ciò che desiderate veramente e la mente cosmica dell'universo, lavorando attraverso le leggi naturali, inizia a mettere a fuoco questi desideri.


 


Il desiderio attivato è la chiave segreta della programmazione cosmica


 


La chiave segreta che apre le porte mistiche ai tesori nascosti dell'universo è il desiderio attivato. Quando desiderate qualcosa con un'emozione intensa, liberate nella vostra mente forze magnetiche ed elettriche che vi indirizzano verso la realizzazione degli obiettivi che desiderate.


 


Guardate come funziona questo principio in natura. Nel seme di acero, ad esempio, la mente cosmica ha programmato gli atomi con le radici invisibili, i rami, il tronco e persino i piccoli capillari che devono portare la linfa dalle radici ai rami: sono tutti lì, scritti nella struttura atomica del seme di acero come un programma fotografato su microfilm. Il seme di acero ha un intenso desiderio di diventare un albero e, una volta messo nel terreno, realizza questo destino.


 


Il miracolo che siete è stato programmato a livello cosmico


 


Anche voi possedete questa chiave cosmica nelle cellule del vostro cervello e del vostro corpo. Il miracolo che siete è stato programmato cosmicamente nei geni e nelle cellule di vostro padre e di vostra madre da un'intelligenza cosmica superiore. Il colore dei vostri capelli e dei vostri occhi, l'altezza che avreste raggiunto, le caratteristiche che avreste avuto e tutti gli altri dati sono stati programmati nei geni del destino che avreste avuto, i talenti che avreste sviluppato. Sono tutti lì, i vostri potenziali nascosti, in attesa di realizzarsi nel momento in cui fate appello ai vostri centri mentali superiori.


 


Se vi siete programmati negativamente fin dalla nascita, potete rompere lo stampo delle abitudini negative del passato e cambiare la programmazione cosmica in modo da poter diventare tutto ciò che desiderate.


 


Alcune persone sono state programmate negativamente dai genitori, dall'educazione, dai giornali e dalla televisione, così da alterare i loro originali e puri schemi di pensiero creativo. Quando ciò accade, si trasformano in individui inferiori, deboli e infelici.


 


Una programmazione negativa ha portato quest'uomo a diventare un alcolizzato


 


Lester M. è arrivato nel mio lavoro a New York City in condizioni fisiche e mentali sconvolgenti a causa del continuo bere. Voleva aiuto, così gli feci un'intervista e venni a conoscenza della sua tragica storia.


 


Quando era giovane, suo padre beveva eccessivamente. Picchiava la moglie e alla fine scappò e lasciò la famiglia. I centri psichici del ragazzo vennero programmati con quelle scene quotidiane di litigi, confusione e orrore e il suo subconscio venne impostato su quello stampo negativo. A sedici anni Lester iniziò a bere e a vent'anni era un alcolista cronico.


 


Lester si sposò a ventidue anni e ripeté il ciclo che era stato programmato nel suo subconscio dal padre. Ci furono scene di lotta e di violenza e, quando ebbero un figlio, la moglie alla fine se ne andò, portandosi via il figlio di un anno.


 


Diedi a Lester la programmazione della cosmologia mentale che sapevo l'avrebbe aiutato a rompere gli schemi abitudinari del passato. Ripeté le affermazioni della programmazione positiva, che erano semplici affermazioni di azioni positive, come ad esempio: "Ora rompo gli schemi delle abitudini del passato. Non sono più spinto a sfuggire ai miei problemi ricorrendo all'alcol. Ora programmo nuovi modelli di abitudine nella mia mente subconscia. Sono forte. Voglio cambiare la mia vita. Smetterò di bere. Organizzerò di nuovo la mia vita per esprimere il piano cosmico di perfezione, felicità, salute e realizzazione".


 


Questa programmazione cosmica fece miracoli per Lester. Dopo quattro settimane tornò da me, rasato, ben vestito, e mi disse che si era unito agli Alcolisti Anonimi. Aveva trovato lavoro, sua moglie e suo figlio erano tornati da lui e aveva giurato che da quel momento in poi avrebbe vissuto una vita diversa.
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