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    Introducción




    La mayoría de los cachorros, lamentablemente, no vive lo suficiente como para llegar a cumplir su segundo aniversario. Su enfermedad terminal es no ser queridos, no cumplir las expectativas e ilusiones del sueño de un Lassie-Benji-Eddie. En su lugar, presentan una serie de problemas de comportamiento, adiestramiento y temperamento absolutamente predecibles y son entregados a los albergues donde se juegan la lotería de seguir vivos. Mucha gente prefiere eludir la culpa y hablar de propietarios irresponsables. Yo prefiero hablar de falta de conocimiento. La mayoría de los futuros propietarios de cachorros no es consciente del tipo de problemas que le espera; ni tampoco sabe cómo prevenirlos o resolverlos. Irónicamente, la causa de muerte de muchos perros es la mala información de que disponen muchos propietarios, errónea, y en algunos casos, negligentes consejos que reciben de los libros de adiestramiento añejos y caducos. El desconocimiento de los propietarios es responsabilidad específica de cada uno de los profesionales del mundo del perro, criadores, adiestradores, veterinarios y personal de albergues caninos. La culpa es de todos los profesionales que como yo no hemos sido capaces de informar de modo adecuado y efectivo sobre cómo criar y adiestrar a los cachorros.




    Este libro describe los problemas más frecuentes y predecibles, analiza en detalle los periodos de desarrollo y sugiere varias medidas preventivas y soluciones en positivo para el cachorro. Remarca la abrumadora importancia de una socialización temprana, los periodos de aislamiento, la prevención y las técnicas de adiestramiento con señuelos y premios.




    También hay que saber que el adiestramiento puede ir desde lo aburrido a lo divertidísimo. Yo siempre he preferido que se pueda disfrutar de mis libros al mismo tiempo que se aprende. No obstante, siempre hay un delicado balance entre educación y entretenimiento. Cuando estaba escribiendo la edición previa de este libro (inicialmente publicada con el título The New PuppyDog), no alcancé mis objetivos. El texto carecía del énfasis y de la urgencia necesarios y no comunicaba lo que debería. Fue una pena, si consideramos la extrema importancia y tremenda urgencia del tema.




    Mi agradecimiento más sincero a Jane Stevenson y al Dr. Bruce Boehringer por sus correcciones tan constructivas y críticas objetivas del manuscrito original, que ya expusieron los problemas que no tardaron en surgir. ¡Muchas gracias a ambos! Este libro lo he escrito partiendo de cero. Estoy en deuda con Jane por su inquebrantable apoyo. Además, mi agradecimiento para su padre por sus comentarios inestimables sobre la presente edición.




    Deseo ardientemente que encuentres esta nueva edición tan entretenida como la anterior y que deje suficientemente remarcados los puntos más importantes y urgentes, a saber:




    1. Cuando elijas un cachorro, necesitas saber cómo establecer si su temperamento, desarrollo, comportamiento y educación son adecuados. Serán básicos para poder valorar su grado de desarrollo psicológico y su educación. Tus conocimientos acerca de lo que debes esperar de la educación del cachorro son fundamentales.




    2. La primera semana del cachorro en casa es el periodo de desarrollo más crucial de su vida. Este periodo de “sobrevive o revienta” determina en gran medida si el cachorro se convertirá en una compañía con buenas maneras y buen temperamento con el que poder disfrutar y compartir la vida durante muchos años, o si presentará numerosos y predecibles problemas de comportamiento y crecerá mostrándose temeroso y poco amistoso hacia las personas y otros perros. Estás en una encrucijada. El potencial futuro de tu cachorro está en tus manos.
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    Resumen




    Si de verdad estás decidido a criar y adiestrar un cachorro, asegúrate de que previamente aprendes cómo hacerlo correctamente. Ten presente que solo se necesitan unos pocos días para arruinar al mejor de los cachorros. Sin duda alguna el periodo más importante para su desarrollo comienza incluso antes de que te plantees adquirirlo, a saber, ¡tu formación y conocimientos sobre cómo educarlo! Muchas de las personas que adquieren su primer cachorro se sorprenden al descubrir que su nuevo compañero ladra, muerde objetos, escarba y marca la casa con orina y heces, pese a que estos son comportamientos absolutamente normales, naturales y necesarios en los perros.




    El recién llegado de cuatro patas está simplemente empezando a aprender las reglas del hogar (con los humanos). Desea agradar pero tiene que aprender cómo. ¡No tiene ningún sentido mantener las normas de la casa en secreto! Alguien tiene que enseñárselas al perro, ¡y ese alguien eres tú!




    Antes de traer a un cachorro a casa y compartir la vida con él, es necesario y conveniente que busques información sobre lo que debes esperar de un cachorro normal, qué comportamientos y características debes considerar inaceptables, y cómo modificar los comportamientos no deseados y el temperamento, según se requiera. En concreto, los propietarios necesitan saber cómo enseñar al cachorrillo el lugar en el cual debe hacer sus necesidades, qué objetos puede mordisquear, cuándo ladrar, dónde escarbar, a sentarse para saludar a la gente, a caminar sin tirar de la correa, a calmarse y callarse cuando se le pide, a inhibir la tendencia a morder (comportamiento completamente normal para tu cachorro), y a disfrutar plenamente de la compañía de otros perros y de distintas personas, especialmente desconocidos y niños.




    Cuando selecciones y adquieras a tu futuro cachorro, ya sea de un criador profesional o de un particular que cría una camada por primera vez, los criterios a seguir son los mismos. Busca cachorros que hayan sido criados en casa, rodeados de la compañía e influencia de las personas, con gente que ha dedicado muchísimo tiempo a su educación.




    Tu cachorro necesita estar preparado para la actividad de todos los días en el hogar, los ruidos de la aspiradora, cazuelas y sartenes cayéndose en la cocina, el griterío de los programas de deportes en la televisión, niños gritando y adultos discutiendo. Exponerlo a estos estímulos cuando sus ojos y oídos están todavía desarrollándose le permite al cachorro (con visión borrosa y audición amortiguada) habituarse gradualmente a las escenas y sonidos que de otro modo podrían asustarlo de adulto.




    Evita los cachorros que han sido criados en el exterior (patio, perreras, etc.). Recuerda que quieres un cachorro con el que convivir en tu hogar, así que busca un cachorro que haya sido criado en un hogar. Los cachorros que se crían en el sótano, el garaje o en las perreras no son en absoluto perros de compañía deseables. Son “ganado”, a la par de vacas reproductoras y gallinas de granja. Ni se les enseña a ser limpios en casa ni se les familiariza, y por lo tanto no son una compañía adecuada. Busca camadas que hayan nacido y crecido en la cocina o en la sala de estar.




    Elegir una raza es algo muy personal, es tu elección. Pero te evitarás muchísimos problemas y quebraderos de cabeza totalmente innecesarios si realizas tu elección con una documentación y una información previas.




    Selecciona la raza que te gusta, documéntate sobre las características, cualidades y problemas específicos de la raza, y después busca información sobre el mejor modo de criar y adiestrar al cachorro. Asegúrate de que “pruebas” (tienes contacto) con varios perros adultos de la raza que has seleccionado antes de decidirte. Las “pruebas” con perros adultos de la misma raza te enseñarán rápidamente todo lo que necesitas saber sobre la raza en particular, además te revelarán con precisión los lapsus en tu formación en lo que se refiere al comportamiento y adiestramiento de los perros.




    Independientemente de todo lo anteriormente expuesto no te engañes pensando que todo lo que tienes que hacer es elegir la raza “ideal” y el individuo “perfecto”, y el cachorro automáticamente crecerá y se convertirá en el perro adulto “perfecto”. Cualquier cachorro puede convertirse en un compañero maravilloso si se le familiariza y adiestra apropiadamente. E, independientemente de su raza o crianza, cualquier cachorro puede convertirse en un “delincuente” canino si no se le familiariza y adiestra adecuadamente. Te ruego que hagas una elección inteligente y bien documentada cuando selecciones a tu cachorro, pero recuerda que una familiarización y adiestramiento adecuados son los factores más importantes que determinarán que tu perro pueda llegar a alcanzar el grado de perfección que deseas cuando sea adulto.




    Sea cual sea tu elección final, y sin duda una vez que la has hecho, desde ese momento, el éxito o el fracaso dependen enteramente de ti. El comportamiento y el temperamento de tu cachorro dependen ahora al cien por cien del buen manejo y adiestramiento. Tendrás que diseñar las áreas donde vivirá tu cachorro de modo que no pueda cometer errores en su aprendizaje para ser limpio en casa y para mordisquear solo sus juguetes rellenos de comida.




    El área de aislamiento para periodos largos te ayudará a prevenir que tu cachorro cometa errores en casa y le permite aprender por sí mismo a utilizar el área asignada para hacer sus necesidades, a permanecer tranquilo y callado y a desear mordisquear los objetos apropiados.




    El área de aislamiento para periodos cortos también previene que tu cachorro cometa errores en casa y le permite aprender por sí mismo a utilizar el área asignada para hacer sus necesidades, a permanecer tranquilo y callado y a desear mordisquear los objetos apropiados. Además te posibilita predecir con exactitud cuándo necesita hacer sus necesidades. La clave para conseguir que tu cachorro sea limpio en casa radica en que seas capaz de predecir cuándo “quiere hacer”.
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    La habitación de juego de tu cachorro (área de aislamiento para periodos largos) requiere una cama confortable, agua fresca, juguetes para mordisquear y un lugar para hacer sus necesidades.
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    CAPÍTULO UNO




    Antes de tener a tu cachorro




    Si estás pensando abrir las puertas de tu casa a un cachorro, este libro sin duda será el más importante que nunca hayas leído. Contiene todo lo que debes saber antes de elegir un cachorro y lo que tienes que enseñarle durante las primeras semanas en casa.




    Desde el momento en que eliges un cachorro, es urgente afrontar los aspectos de su socialización y adiestramiento. No hay tiempo que perder. El temperamento y los hábitos de comportamiento del perro adulto (tanto los buenos como los malos) se moldean durante la etapa de cachorro, en los primeros estadios de la misma. De hecho, algunos cachorros están prácticamente echados a perder incluso con tan solo ocho semanas. Es muy fácil cometer errores irreparables cuando se selecciona un cachorro y en particular durante los primeros días en casa. Estos errores normalmente tienen un efecto imborrable, determinando para toda su vida el comportamiento y el temperamento del perro. Esto sin mencionar que un cachorro de ocho semanas sin socializar y sin adiestrar no se puede rehabilitar. Podrías, si intervienes con rapidez. Pero si bien es muy sencillo prevenir desde un principio los problemas de comportamiento y temperamento, la modificación puede resultar difícil y requerir muchísimo tiempo, y aún así es muy difícil que tu cachorro llegue a ser el perro adulto que podría haber sido.
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