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    Lo que no hay que perderse


    Loch Lomond • Stirling • Culross • Saint Andrews • Dundee

  


  



  El cinturón que recorre el centro de Escocia, de la costa oeste a la este, engloba algunos de los lugares y paisajes más importantes de la historia del país. Desde los Trossachs, tierra natal de Rob Roy, hasta Stirling, símbolo del nacionalismo escocés. Aquí también se encuentra el primer parque nacional creado en Escocia, The Trossachs and Loch Lomond; el lago más grande de Gran Bretaña, Loch Lomond; y ríos que atraen a pescadores de todo el mundo (como el Tay). En la costa este aparece la meca del golf, Saint Andrews, acompañada de un sinfín de pueblos de pescadores y de restos arqueológicos de más de 1.200 años de antiguedad, las piedras pictas.
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  THE TROSSACHS AND LOCH LOMOND
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   PARQUE NACIONAL 
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  Fue el primer parque nacional creado en Escocia. En sus más de 1.800 km2 se encuentran 20 munros, además de lagos, ríos y algunos de los paisajes y panorámicas más bonitos de estas tierras. En el parque se pueden hacer múltiples excursiones o seguir la West Highland Way, una de las travesías más populares de Escocia. Las rutas en bicicleta como la West Loch Lomond Cycle Path (www.lochlomond-trossachs.org), que va desde Balloch a Tarbet, y deportes como barranquismo, windsurf o la ascensión de montañas son otras de las muchas actividades que se pueden practicar en el parque.


  Oficina central del parque


  Carrochan, Carrochan Road. Balloch. Tel. (0) 1389 722 600. Abierto Lu-Vi 8.30-17 h.www.lochlomond-trossachs.org.


  Oficina del parque en Callander


  52-54 Main Street. Callander. Tel. (0) 1389 722 600. Abierto Lu-Vi 9-16 h.


  Gmap


  Loch Lomond


  Los 70 km2 de la superficie de este lago lo convierten en el más grande de Gran Bretaña. Los deportes acuáticos, las excursiones en barco y sus “playas”, lo convierten en uno de los lugares de veraneo preferidos de los escoceses. Otro de sus atractivos son las más de treinta islas que encierra, entre ellas la de Inchmurrin, donde se pueden visitar las ruinas de un monasterio del siglo VII y las del Lennox Castle.


  Loch Lomond Water Bus Services


  www.lochlomond-trossachs.org/waterbus.
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  Balloch


  Esta localidad está ubicada en un lugar excepcional, en la punta sur del Lomond, y es una de las mejores puertas de entrada al parque nacional. Merece la pena hacer una parada aquí para admirar su castillo, la inmensidad del lago y recorrerlo en alguno de los numerosos barcos que ofrecen circuitos. En el puerto de Balloch también se puede hacer un descanso para tomar el té en el Maid of the Loch (www.maidoftheloch.com), un barco de vapor y palas construido en 1953.


  Es una escapada habitual desde Glasgow, ya que ambas ciudades están muy bien comunicadas por carreterra y por tren.
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  Luss


  Este pequeño pueblo, al que se llega desde Balloch bordeando el loch por el oeste, merece sin duda una visita. El paseo por la orilla del lago, dibujada por curiosas casas de piedra gris, es todo un placer para los sentidos. Sus playas y el embarcadero son ideales para disfrutar del lago en verano.
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   Isla de Bute 


  Situada en el extremo de la península de Cowal, la isla de Bute forma parte del fiordo de Clyde. Su población más importante es Rothesay, a la que se accede en ferry desde Wemyss Bay. Su principal punto de interés es la Mount Stuart House, una enorme residencia gótica construida a finales del siglo XIX. La decoración del edificio es ostentosa y llena de mármol y materiales lujosos. Destaca también la Horoscope Room, con un cielo oscuro y las estrellas y planetas colocados tal y como estaban el día del nacimiento de su propietario, el marqués de Bute. Los jardines de la mansión son impresionantes.
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