
        
            
                
            
        

    
	Forord

	

	Matericismo blir født av en enkel og dyp handling,
å forvandle smerte til form,
såret til nærvær,
og ensomheten til Fred.

	Den sanne Freden
er ikke bare fravær av konflikt,
men et pust som går gjennom folkene
og omfavner sjelene.

	Fred blir bare født
når smerten finner et sted,
en form
og et språk for å bli æret.

	Bare den som er i Fred med seg selv
kan leve i Fred med verden.

	Denne boken forteller at materien helbreder
fordi den lytter.
Den tok imot mine tårer
og forvandlet dem til liv,
og lærte meg at ingenting egentlig går tapt.

	Jeg minnes med kjærlighet min bestemor Luigia,
hvis tro ble mitt stoff,
og hvis stemme ble min stillhet.

	Dette verket er viet henne
og alle som tror,
slik at Troen som skapte oss
kan fortsette å veve Fred, 
innenfor, mellom og utover folkene.

	Francesco Scarinci

	

	 

	

	

	

	

	

	

	

	

	
Innledning 


	Såret og stillheten

	Ensomheten, smerten, behovet for å finne en vei ut.

	

	Materien reddet meg da ordene ikke lenger strakk til.
Det finnes et punkt der smerten slutter å skrike og ber om en form: der blir denne kunsten født.
Jeg har risset inn sår, rispet stillheter, gitt en kropp til det jeg ikke visste hvordan jeg skulle si.
Du vil ikke finne teori her: du vil finne gester, arr, skitne hender og en fred som langsomt kommer.
Disse sidene forklarer ikke: de forvandler.
De vil bare be deg om én ting: å berøre, med øynene, med pusten, med det som gjør vondt i deg.
For materien husker, holder fast, forandrer.
Og i den overgangen, fra tyngde til nærvær, kan også du forandre deg.
Hvis du kjenner deg igjen i en sprekk, er du på rett sted.
Velkommen til stedet der kunsten slutter å være et objekt og blir til nærvær.

	

	

	

	

	

	

	

	Råd

	

	Dette er en kunstnerisk bok. 

	Det er ikke antallet sider som betyr noe, men virkningen av dem.
Jeg anbefaler en lesning med pauser, med refleksjoner, der du lar deg bli gjennomtrengt.
La hver side puste og finne rom i deg.

	

	

	

	

	

	

	

	

	INNHOLDSFORTEGNELSE

	

	1. Såret og stillheten
2. Materien som speil
3. Gesten som frigjør
4. Fra smerte til nærvær
5. Fra kropp til sjel
6. Den stille terapien
7. Kunst som helbreder
8. Hendens tyngde
9. Materiens tid
10. Naturen som lærer
11. Materiens hukommelse
12. Hånden som sjelens redskap
13. Når materien taler
14. Stillheten som helbreder
15. Verket som den andres speil
16. Fra såret til bevegelsen
17. Verket som levende nærvær
18. Materien som terapi for tiden
19. Matericismo som vei
20. Kulturelt mirakel
21. Den vibrerende tråden
22. Materien som blir igjen
23. Den tause stemmen
24. Det universelle såre
25. Bortenfor kunstneren
26. Når verket møter den som ser
27. Natten som skaper
28. Materie og minne
29. Tiden som forsegler

Notat til sjelen

	

	

	

	

	

	

	

	

	MATERICISMO

	

	Matericismo er en kunstnerisk bevegelse skapt for å gi materien en sjel.
Det er ikke en stil, men en indre tilstand: hvert verk er et levende nærvær, en nødvendig handling, en poetisk arkitektur som bebor rommet og forvandler det.

I Matericismo er materien levende. Hver overflate, hvert spor, hver ufullkommenhet har en stemme.
Materisk kunst planlegges ikke: den skjer. Det er en spontan gest, ikke planlagt, som oppstår innenfra, før estetikken, før funksjonen – et uttrykksmessig behov.

Hvert stykke er unikt, uopprettelig, fordi hver gest er det. Det kan ikke replikeres eller multipliseres.
Det er et inkarnert minne, ikke et objekt. Et ekko, ikke et produkt. Et vitnesbyrd, ikke en dekorasjon.

Kunstneren i Matericismo er en skaper som arbeider alene. Han delegerer ikke. For den som delegerer utførelsen, delegerer også meningen.

Han følger prinsippet om skjønnhet som personlig, subjektivt valg.
Han følger sannhetens regel, alltid, overalt, uten kompromisser, fordi sannheten ikke forklares: den føles.

Matericismo taler til deg, du må lytte til det, men hvis det ikke gir deg noe, skal du ikke følge det.

Matericismo er å skulpturere følelser i materien, uten å følge verken trender eller funksjoner.
Det er ikke design, det er ikke skulptur, det er ikke interiør.
Det er kunst som kan leves.

Matericismo ble grunnlagt av Francesco Scarinci, kunstner og forfatter av denne boken.

Denne boken er en del av prosjektet.
For å oppleve og verdsette verkene, kan du besøke den offisielle nettsiden:

	WWW.MATERICISMO.COM

	

	

	

	

	

	

	

	

	Forfatterens merknad

	Denne boken er ikke født av et prosjekt, men av en nødvendighet.
Materien reddet meg i de dagene da ordene ikke lenger strakk til, og hver side du leser er et speilbilde av den vandringen.

Jeg har ikke skrevet for å forklare, men for å vitne.
Denne nye, reviderte og utvidede utgaven er beriket med nye refleksjoner og en fornyet form.
Det er ikke et enkelt opptrykk, men en fortsettelse av en vei som fortsetter å vokse og forvandle seg.

Hvis disse linjene finner gjenklang i deg, er det fordi vi deler det samme behovet: å gi smerten en form og oppdage at det i materien kan fødes et nytt lys.

	Francesco Scarinci 

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	Kapittel 1

	Såret og stillheten

	

	Begynnelsen: smerte, ensomhet, fravær av lytting

	

	Det finnes øyeblikk der livet ser ut til å slutte å snakke. Ikke fordi stemmene rundt mangler, tvert imot: verden er alltid full av ord, av ubedte råd, av meninger som kastes frem og tilbake som tomme ekko.
Men inni deg, plutselig, senker det seg en stillhet som veier mer enn selve støyen.
Det er en stillhet som ikke trøster, som ikke gir fred.
Det er en stillhet som klorer, som bor i brystet ditt og trenger seg inn i hver tanke.

Det såret som har skapt stillheten, eksploderte ikke som et plutselig lyn.
Det var snarere et langsomt, utholdende regn som, dråpe etter dråpe, gravde seg inn i meg.
Det kom ikke som ett eneste slag, men som en rekke fravær: blikk som uteble, ord som aldri ble sagt, løfter som aldri ble holdt, gester man ventet på og som aldri kom.
Slik bygges den dypeste smerten: ikke med et rent kutt, men med en langsom nedbryting som stjeler pusten fra deg åndedrag for åndedrag, til du en dag merker at det finnes et enormt tomrom inni deg og ingen vet at det eksisterer.

Den usynlige smerten er den mest grusomme.
For den blør ikke, og dermed ser ingen den.
Ingen stopper opp for å lege den.
Ingen omfavner deg med vissheten om at du lider.
De ser på deg og tror du har det bra.
De snakker til deg som om ingenting er galt.
Men inni deg finnes en sprekk som ikke lukker seg, en avgrunn som utvider seg, og hvert ord du hører forsterker bare stillheten som fortærer deg.

Stillhet er ikke fravær av lyd.
Det er nærvær av tomhet.
Det er en usynlig mur som reiser seg mellom deg og resten av verden.
Andre snakker til deg, men setningene deres spretter tilbake og knuses mot den barrieren.
Bare et forvrengt ekko når deg, som ikke varmer, ikke nærer, ikke tilhører deg.
Og du står der, med vekten av ditt sår som ingen ser.

I begynnelsen søkte jeg svar hos mennesker.
Jeg klamret meg til gester, til ord, i håp om at det skulle være dem som fylte tomrommet.
Men hver gang var det den samme illusjonen som raskt sluknet: det andre kunne gi meg trengte aldri virkelig inn.
Det var som om de ikke hadde nøkkelen til å åpne det indre rommet.
Stillheten ble værende, ubønnhørlig.

En dag, uten noen bestemt grunn, søkte hendene mine noe annet.
Ikke en person, ikke en stemme, men et stykke materie: et trestykke, en stein, en jernplate.
Ikke for å bygge, ikke for å skape: men for å berøre. Bare for å kjenne.
Jeg oppdaget da at materien ikke dømmer.
Den forråder ikke.
Den forlater ikke.
Den blir. Den er der, fast, solid.
Den tar imot alt du betror den: sinne, tårer, kvalte skrik, skjøre håp.
Den ber ikke om noe tilbake.
Den ser ikke på deg med overlegenhet.
Den ler ikke av deg.
Den vender ikke blikket bort.

Den dagen forsto jeg at materien kunne være mitt tilfluktssted.
Den var som en stum, men tilstedeværende hånd, en hånd som aldri slipper taket.
Dens soliditet var det motsatte av den skjørheten jeg følte rundt meg.
Hver gang jeg grep et stykke ru tre, hver gang jeg presset fingrene mot kaldt jern, kjente jeg at den materien lyttet til meg.
Ikke med ører, men med sin egen eksistens.

Jeg husker godt en kveld spesielt: verkstedet var halvmørkt, opplyst bare av en gul lampe som svakt gynget og kastet flimrende skygger på veggene.
Utenfor regnet det. Dråpene slo mot glasset, og inne hersket den tunge stillheten.
Jeg visste ikke hva jeg skulle gjøre med meg selv.
Og likevel, i stedet for å bryte sammen, tok hendene mine et stykke bord og begynte å ripe i det med en spiker.
Det var ikke en tegning, det var ikke kunst: det var en gest.
En frigjørende gest.
Hvert risp var et åndedrag.
Hver rissing var et skrik jeg ikke kunne si med ord.

For første gang følte jeg meg ikke kvalt.
Jeg kjente at jeg snakket, endelig, men på et språk jeg ennå ikke kjente.
Et språk av tegn, av innrissinger, av sår trykt inn i treet.
Og i det øyeblikket forsto jeg at jeg ikke lenger var alene: materien lyttet til meg.

Fra da av var såret og stillheten ikke lenger bare en byrde.
De ble utgangspunktet for en ny dialog.
Ikke med mennesker, men med det som blir igjen når mennesker mangler: materien.
Det var den som var det første sanne vitnet til livet mitt.

Og når jeg tenker på det i dag, innser jeg at nettopp der, i det tomrommet som virket uutholdelig, var frøet til min gjenfødelse skjult.
For stillheten, hvis du tar imot den, begynner å snakke.
Og såret, hvis du ser på det uten å flykte, blir en dør.
En dør som ikke fører til desperasjon, men til skapelse.

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	Kapittel 2 

	Materien som speil 

	

	Sår som blir til bilde

	

	Det finnes et øyeblikk, etter såret og stillheten, der du begynner å se deg rundt med andre øyne.
Du leter ikke lenger hos andre etter det de ikke kan gi deg.
Du ber ikke lenger om forklaringer, kjærtegn, unnskyldninger.
Du stopper opp. Du ser på det som er foran deg, og plutselig oppdager du at den stumme verdenen som omgir deg, begynner å snakke.

I begynnelsen virker det absurd å tro det: at en stein, et tre, en jernblokk kan bli speil av det du bærer inni deg.
Og likevel er det slik. Ikke fordi de har en stemme, men fordi de tvinger deg til å se deg selv uten slør.
Materien later ikke som.
Den gir ingen komplimenter.
Den trøster deg ikke med løgner.
Den er der, hard, kantete, ugjennomtrengelig.
Og nettopp derfor tvinger den deg til å gjøre opp med deg selv.

Jeg husker godt det første sanne møtet med denne sannheten.
Jeg hadde et stykke marmor i hendene. Kaldt, nesten fiendtlig å ta på.
Jeg så på det og følte at jeg stirret på meg selv: en hard overflate, tilsynelatende ugjennomtrengelig, men med årer som avslørte indre brudd.
De årene var ikke feil: de var marmorets historie, risset inn i huden.
Hver linje var et minne om trykk, av sammenstøt, av tid.
Som mine usynlige arr.
I det øyeblikket forsto jeg at materien ikke bare var der for å bli formet: den var der for å vise meg hvem jeg var.

Treet fortalte meg en annen sannhet.
Hver årring, hver kvist var et minne om vekst, om årstidene det hadde gjennomlevd.
Det fantes ikke to like stykker.
Akkurat som ingen menneskelig sår noen gang er helt like.
Det treverket, med sine ufullkommenheter, lærte meg at det ikke finnes ensartethet i livet – at skjønnheten ligger nettopp i det unike, i forskjellen i hver åre.

Jernet var annerledes igjen.
En kontinuerlig duell.
Det motsetter seg, bøyer seg bare hvis du insisterer.
Det utfordrer deg, setter deg på prøve.
Du kan ikke påtvinge det formen med en gang: du må fortjene den.
Du må varme det, slå det, insistere.
Og først da gir det etter, men aldri helt.
Det bærer alltid et minne om det det har vært utsatt for.
Som sjelen etter smerte: selv når den ser bøyd ut, bevarer den spor av hvert slag.

Slik begynte jeg å forstå at materien ikke var et middel, men et speil.
Hvert stoff reflekterte en del av meg.
Ikke bare min styrke, men også min sårbarhet.
Ikke bare min vilje, men også mine frykter.
Hvert materiale var et forskjellig rom der jeg kunne speile meg.

Jeg merket at hver gang jeg arbeidet med et materiale, bygde jeg ikke bare noe ytre: jeg bygde meg selv opp igjen.
Når jeg pusset treet, var det som å pusse ned en del av raseriet mitt.
Når jeg risset i marmoren, var det som å risse i smerten for å la den puste.
Når jeg bøyde jernet, var det som å bøye min egen stahet, og forvandle den til levende motstand.

I den stille dialogen forsto jeg at jeg ikke lenger var fange av smerten min.
For hvis såret hadde tatt stemmen min, ga materien den tilbake i en annen form.
Det var som om hver gest jeg utførte på de materialene, var en måte å gi meg selv retten til å eksistere på.

Og da var stillheten ikke lenger en ørken, men en fruktbar jord.
Ikke lenger et tomrom, men en vugge.
For i det rommet ble et nytt språk født, laget av berøringer, slag, riper.
Det fantes ingen ord, men det fantes sannhet.

Når jeg ser meg rundt i dag, vet jeg at det var den konfrontasjonen med materien som reddet meg.
Ikke fordi den ga meg ferdige svar, men fordi den tvang meg til å se på meg selv.
Til ikke å flykte.
Til å speile meg i overflater som ikke tillater løgner.
Materien er nådeløs, fordi den ikke lyver.
Men nettopp derfor helbreder den.

Derfor kaller jeg den speil.
Fordi den viste meg ikke bare hvem jeg var, men hvem jeg kunne bli.
Den tok smerten min og ga den tilbake i form av en ru, ufullkommen, men sann skjønnhet.
Og i det speilbildet fant jeg tilbake verdigheten til å leve.
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