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introducción


un Procedimiento estrictamente manual


Todaví a hay quien cree que la pintura al pastel es un procedimiento para principiantes y que ocupa un nivel poco más avanzado que el del “ coloreado” escolar. Las preciosas cajas de barras de pastel que se ven en los comercios de bellas artes recuerdan sin duda los estuches de colores de los colegiales, pero el parecido se acaba ahí  porque el pastel es un procedimiento tan exigente (o tan divertido, según se mire) como los demás. Los pastelistas profesionales son los artistas que trabajan con un mayor número de colores distintos, que a veces pueden contar por centenares. Alguna de las más prestigiosas marcas fabricantes de barras de pastel han llegado a ofrecer en sus catálogos más de 1,000 coloraciones distintas para satisfacer las necesidades de todos y cada uno de los pintores brindándoles la tonalidad exacta. Estos hechos bastarían para desmentir la apariencia de aficionado que pueden tener los estuches más sencillos.


Esta obra está destinada a aquellos que desean iniciarse en el pastel y a los pastelistas experimentados. En sus páginas se encuentran enseñanzas que abarcan desde la fabricación de los pasteles hasta las claves para la armonización cromática, pasando por todo tipo de técnicas y consejos prácticos. El estudio detallado de los materiales del pastelista también tiene su lugar y se incluyen sugerencias sobre cuál puede ser la mejor elección para el principiante. Para finalizar, se desarrolla una muy extensa práctica, perfectamente ejemplificada, en la que tienen cabida todos los temas del pastelista y un amplio abanico de estilos e interpretaciones.
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No hay distinción entre el dibujo y el color cuando se trabaja con pinturas al pastel. Éste es uno de los atractivos fundamentales de este procedimiento para aquellos que buscan una expresividad directa y sin complicaciones.
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Los Materiales del pastelista


“UN ARTE QUE NO SE BASA EN EL SENTIMIENTO NO ES ARTE EN ABSOLUTO. EL SENTIMIENTO ES EL PRINCIPIO Y EL FIN; OFICIO, MATERIALES Y TÉCNICAS ESTAN SITUADOS ENTRE AMBOS POLOS.”


Paul Cézanne (1839-1906).
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Pigmentos, pinturas y colores al pastel.
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DAVID SANMIGUEL. FAUTAS SOBRE UNA MESA, 2007.
PASTEL SOBRE PAPEL


Los pasteles se han utilizado con distintas formas
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y denominaciones desde el Renacimiento; sin embargo, las barras multicolores que hoy nos vienen a la mente cuando pensamos en los colores al pastel no aparecen hasta el siglo XVIII, de la mano de la retratista italiana R osalba Carriera (1675-1757). La composición de las barras de pastel ha variado muy poco desde entonces;  su fabricación se basa en una cantidad concreta de pigmento puro aglutinado en forma de barra con agua y una goma natural o sintética. Esta composición elemental hace del pastel el procedimiento pictórico más cercano al puro pigmento.
  

Composición y calidad de los pasteles


los pasteles son casi puro pigmento. Los pigmentos son pólvoras de colores que se obtienen de moler minerales o bien mediante síntesis químicas. En el primer caso, se trata de pigmentos inorgánicos, conocidos en su mayoría por los pintores clásicos;  en el segundo, hablamos de pigmentos orgánicos, cuya antigüedad no supera en la mayoría de los casos los 150 años. Las pinturas son los productos que se fabrican con esos pigmentos: óleos, acuarelas, pasteles, etc. Y los colores son sensaciones peculiares producidas por esos pigmentos y pinturas a los cuales denominamos rojo, verde, azul, rosado, amarillo, etcétera.


LOS PASTELES Y LOS PIGMENTOS


Pintar con barras de pastel es lo más parecido a trabajar con pigmento puro. Otros procedimientos pictóricos requieren un vehículo o medio (el aceite en el óleo, la goma arábiga en la acuarela o la emulsión acrílica en las pinturas del mismo nombre); el pastel, en cambio, es puro pigmento seco apenas aglutinado con una goma muy ligera, la justa para mantener la consistencia de las barras. Aun así, los pasteles de alta calidad se disgregan fácilmente incluso dentro de su envoltorio debido a la gran cantidad de pigmento puro que contienen.
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Los pigmentos son pólvoras de colores de origen mineral o sintético que se emplean para la fabricación de las pinturas. Los pasteles son lo más parecido al pigmento puro.
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Los fabricantes mezclan los pigmentos para obtener todos los matices de color con los que manufacturan las barras de pastel.


[image: image]


En ocasiones, se presentan como pasteles lo que en realidad son tizas, es decir, barras de yeso teñido con un colorante. Estas tizas resultan adecuadas para el trabajo escolar, pero no son admisibles como material artístico: no tienen buena adherencia y se decoloran muy rápidamente.
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Al deshacer un pastel se obtiene el pigmento puro (o mezcla de pigmentos) que lo constituye. Las barras suelen contener, además, una cantidad variable de carbonato cálcico, un polvo blanco que les da cuerpo sin alterar el color.


CALIDAD DEL PIGMENTO


Los mejores pasteles están fabricados con pigmentos de alta calidad, ya sean puros o mezclados entre sí  para obtener otros colores. La pureza del pigmento de un pastel se comprueba sumergiendo un pedazo del mismo en agua. El trozo se deshace y enturbia el líquido, pero al poco tiempo todo el pigmento precipita en el fondo del recipiente y el agua queda clara. Si decantamos ese agua, podemos recuperar, íntegro, todo el pigmento contenido en el trozo de pastel. Los pigmentos son, en efecto, insolubles y no contienen ni tintes ni colorantes, sustancias que sí tiñen el agua y cuyo color se desvanece con el tiempo.
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Los pasteles extrablandos pueden disgregarse con facilidad al manipularlos, incluso cuando están contenidos en su envoltorio.
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Si el pastel está constituido íntegramente por pigmento de calidad, éste se deposita en el fondo y deja el agua clara.
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Si se decanta el agua del recipiente se puede recuperar la cantidad íntegra del pastel diluido.


presentaciones y variedades


el pastel convencional es una barra gruesa de color seco envuelta en un papel protector. El mercado de productos de bellas artes comercializa también barras de colores más finas y mucho más duras, así  como lápices de mina semejante al pastel, aunque mucho más rígida. Estas variedades gozan de gran aceptación y forman un complemento a veces imprescindible para el trabajo del pastelista.


PASTELES BLANDOS


Se presentan en barras cilíndricas de unos 10  o 15  mm de grosor y entre 6 y 8 cm de longitud, pero existen también medias barras y barras extragrandes. Pueden comprarse sueltas o en cajas de colores surtidos. La oferta de colores suele ser muy grande y cada pastelista trabaja con una selección propia dictada por la naturaleza de los temas tratados, el estilo personal y la experiencia que tiene con el medio. La blandura de las barras varía según el fabricante y los pigmentos empleados. Algunos pigmentos verdes y carmines requieren mucho más aglutinante que otros pigmentos y ello resulta en barras más duras. No es aconsejable comprar barras que presenten la punta desmenuzada, pues eso indica una blandura excesiva.


[image: image]


Las barras de pastel blando de calidad son, por lo general, cilíndricas y algo irregulares debido a la distinta consistencia de cada pigmento. Pueden presentarse ligeramente desconchadas como consecuencia de su misma blandura.
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Las medias barras se sirven en amplios surtidos por un precio muy inferior al de las barras enteras. Constituyen una buena opción para quien se inicia en la pintura al pastel.


PASTELES DUROS


Son más delgados y suelen tener la sección cuadrada. Se presentan en una gama muy limitada de colores. Son bastante más duros que los pasteles tradicionales debido a la cocción a la que son sometidos durante el proceso de manufactura. El pigmento está aglutinado con una parte de arcilla, que es la que presta rigidez a las barras. Se suelen emplear como medio de dibujo y encaje en las primeras fases del trabajo, ya que permiten trazar líneas más o menos finas y también tramados. Algunos artistas denominan “ cretas”  a esta variedad de pastel.
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Existen barras de gran tamaño adecuadas para obras de gran formato. Son una opción excelente incluso para obras de formato medio, ya que permiten extender el color con gran rapidez y evitan la proliferación y dispersión de pedazos y cabos de barra del mismo color.
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Los pasteles duros son de menor diámetro que los blandos y ofrecen un trazo menos denso y suave. Resultan adecuados para obras donde predomina el trazo sobre la mancha y en las fases iniciales de un trabajo.
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Los lápices pastel representan una variante ideal para las obras de pequeño formato y para incorporar detalles en pinturas realizadas con pasteles blandos.


las Gamas de colores


el pastelista puede elegir sus colores entre las gamas más extensas que cabe imaginar. Extensas no sólo en cuanto a colores distintos sino también en cuanto a diferentes matices de un mismo color. Esto se debe a que los colores al pastel no se mezclan bien sobre el soporte y difícilmente puede obtenerse un tono limpio a partir de dos colores. Por lo tanto, los fabricantes crean tonalidades más claras y más oscuras a partir de cada pigmento y de cada mezcla de pigmentos. Esto multiplica las opciones, de manera que las grandes marcas sirven decenas y hasta centenares de coloraciones diferentes.


BARRAS SUELTAS Y EN SURTIDOS


Los surtidos que las distintas marcas comercializan suelen ser una buena opción para iniciarse en la pintura al pastel. La selección de colores oscila entre los 20 y los 50 tonos diferentes, sin demasiados matices intermedios. Esto significa que, en poco tiempo, el artista echará en falta tonalidades precisas que se adapten a su manera de trabajar. Para solventar, al menos en parte, este problema sin gastar demasiado dinero, se puede optar por surtidos extensos de medias barras: la variedad es mucho mayor y el precio no es excesivo. La menor longitud de las barras no constituye un problema para trabajar, ya que casi todos los pastelistas parten sus barras en dos a fin de manejarlas con mayor soltura. Con el tiempo, el aficionado descubrirá cuáles son sus necesidades y aprenderá a seleccionar sus pasteles de uno en uno.
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Las cartas de color de los fabricantes importantes reúnen gamas muy extensas entre las cuales el pintor puede elegir las barras que mejor se ajusten a sus necesidades.


UNA SELECCIÓN PERSONAL


La experiencia permite a cada pastelista decidir en cada momento una selección ajustada de colores. Un surtido profesional, elegido personalmente, puede constar de centenares de colores distintos, la mayoría de los cuales serán matices muy precisos de determinadas tonalidades. Así, un pintor que suela trabajar con contrastes entre azules y rojos contará con la máxima variedad de tonalidades azuladas y rojas, de las más pálidas a las más intensas, además de emplear otros muchos colores. Lo importante es tener siempre a mano el matiz justo. Para ello, es imprescindible que los colores se mantengan ordenados en cajas con compartimentos, y que estén limpios para que su color pueda identificarse rápidamente.
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Distintos surtidos de pasteles blandos, cajas de lápices pastel y barritas de pastel duro. Las cajas de pastel blando son la mejor opción para iniciarse en la pintura al pastel; a partir de ahí, el artista creará su propia selección adquiriendo las barras de una en una.
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