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Il “Lavoro” svolto da Rosario Castello, mediante la pubblicazione di libri distribuiti gratuiti e a pagamento, e quanto viene pubblicato sul sito www.centroparadesha.it, non ha scopo di lucro. I proventi delle vendite dei libri a pagamento serviranno per le spese dei successivi lavori, ristampe e aggiornamenti. Il lavoro dei collaboratori viene svolto su base volontaria ed è offerto come contributo alla Grande Opera di Risveglio delle Coscienze.


Sull’Autore

Rosario Castello nasce a Palermo nel 1953, dove vivrà e osserverà il proprio risveglio spirituale che condividerà e trasmetterà a quanti interessati a tale possibilità. A dodici anni vivrà consapevolmente profonde esperienze spirituali che gli dischiuderanno le vie immateriali dell’esistenza. Silenzioso, schivo e riservato ascolterà le connessioni interiori che si risveglieranno di volta in volta donandogli il “ricordo” dell’eterno presente. Ricorderà, praticherà (e successivamente insegnerà) lo Yoga inteso come “percorso iniziatico”. Visiterà luoghi e personaggi di “Conoscenza”, in Oriente e in Occidente, che lo aiuteranno ad avere tutti i riscontri necessari per la sua singolare esperienza. Si muoverà e vivrà sempre con semplicità e discrezione dedicandosi a una condivisione della “Visione” conseguita.

Scrive di Yoga, di Advaita, di Teosofia, di Gnosi, di Esoterismo, di Misteri, di Tradizione Primordiale: di quel percorso universale che può condurre l’ente planetario del pianeta Terra ad un “risveglio” spirituale tale da rifondare una Nuova Umanità.
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“Noi veniamo per chiamarvi,

indicarvi le cose che stanno morendo,

mostrarvi i semi di sogni lontani

che preparano la Strada

al nuovo popolo che verrà …

ovunque vi sono uomini

che non credono nella guerra,

nelle verità di comodo,

nel bene e nel male.

Veniamo a tendervi una mano …”.


Introduzione

Quanto presentiamo con questo testo, è sempre un itinerario spirituale che ha lo scopo di abbattere gli schemi mentali che limitano, quando non ostacolano del tutto, il cammino verso la realizzazione del Sé che riconosce la Vita Reale oltre le forme transitorie.

Ogni passo del nostro lavoro è sempre un invito a riconoscere il Sé per procedere verso la sua realizzazione trasformando il mezzo transitorio che è l’io-corpo-personaggio karmico.

Trasformare spiritualmente “qualcosa” è una operazione alchemica di grande potenza e non il tentativo illusorio di una sorta di adattamento alla realtà transitoria.

Trasmettiamo, quindi, un “ricordo” perché possa provocare il “risveglio” dopo l’oblio della “caduta”.

L’ente planetario immerso nell’oblio della caduta è un “incatenato” che ha bisogno di liberazione.

L’obliato è un cieco che gira a vuoto, senza rendersi conto di non vedere, impegnato in mille fatiche che non hanno senso, ma le quali provocano inutili dolori e sofferenze.

Noi ricordiamo che il “caduto” può risorgere al suo stato originario: essere nello stesso tempo “eroe divino” (un Illuminato che illumina) nella “Sfera del Basso” e un “Essere Luminoso delle Origini” nella “Sfera dell’Alto”.


[image: ]

Consigliamo di rifuggire dal rumore delle parole, da quei vuoti discorsi che dividono e non danno l’esperienza dell’Unità di tutte le cose.


Bagliori lungo l’Oblio

L’ente planetario, dopo un’infinità di vite sulla Terra da obliato irremovibile, con un solo momento di intensa aspirazione a nuovi orizzonti di vita, con pensieri di fervente elevazione, inizia il proprio pellegrinaggio evolutivo.

Dall’Oblio ai primi fiochi bagliori di risveglio si fa strada, nell’ente umano, il pensiero che l’umanità sia allineata, in un qualche modo, con una coscienza superiore.

Esiste, infatti, una grande Realtà interconnessa con gli enti planetari esiliati in questa realtà transitoria che è però oltre la portata della normale consapevolezza sensoriale di chi è ancora addormentato nella coscienza (l’uomo cosiddetto ordinario).

Quando l’ente planetario giunge ad essere, dopo molte vite, un buon Sadhaka scopre gli strumenti della meditazione e del pensiero intenzionale, con la consapevolezza di poter aprire le porte del Cielo.

L’ente planetario è un essere multidimensionale dalle infinite possibilità ma da obliato si riduce ad essere una semplice creatura limitata anche nel suo stesso “pensare”. Da risvegliato, invece, può godere di una coscienza superiore che può connetterlo con altri piani di realtà transumana. Di questi piani di realtà multidimensionali ne hanno parlato i saggi di tutte le tradizioni.

Ogni crescita evolutiva, cioè ogni nuovo livello superiore di risveglio connette ad un nuovo regno d’interazione, quindi ad una ulteriore espansione non-locale per un nuovo stato d’essere.

L’ente planetario ormai inserito in uno stabile processo di risveglio vedrà configurarsi, innanzi a sé, di volta in volta, di salto coscienziale in salto coscienziale, piani superiori di consapevolezza e nuovi stati esistenziali.


[image: ]

È iniziata.

Per alcuni è iniziata davvero la Trasformazione.

Non quella mentale, o razionale, ma

quella che investe tutti i piani dell’essere.

Qualcuno, sulle Strade Alte, sorride.


L’Energia Fondamentale

 “Amico, a che serve parlare del Sovramundano quando non si è ancora realizzato che l’energia è la base dell’Esistenza? Molti non capiranno neppure che cosa si intende con ciò; altri crederanno forse di comprendere l’importanza dell’energia fondamentale, ma senza averne un concetto chiaro.

Bisogna abituare la mente all’idea di energia fino al punto da percepirla reale come un qualsiasi oggetto solido. Parliamo di percezione, perché la sola conoscenza non basta a comprendere l’energia.

Ma anche riconoscendo che in verità esiste una sola energia, ciò non basta per progredire — bisogna anche imparare a raffigurarsi le sue innumerevoli qualità. Le ristrette abitudini mentali dell’uomo limitano la sua capacità di percepire le proprietà di questa energia, riducendo così la sua comprensione. Un pensiero elevato aiuta a superare quella dannosa limitazione, ma non è facile salire a un livello di pensiero alto e bello fra le traversie della vita. Pochissimi sono pronti a capire che le difficoltà della vita elevano il pensiero. La commensura aiuta a riconoscere le proprietà dell’energia fondamentale quando appaiono in contrasto. Il cieco non si accorge di ciò che accade attorno e che tutti gli altri vedono, ma chiunque può realizzare il Sovramundano se impara a comprendere le molte proprietà dell’energia fondamentale.

È corretto pensare al Sovramundano come l’Altissimo. ‘Come in basso, così in alto’. Che questo detto antico serva da guida alla conoscenza delle forze Sovramundane”.

Maestro Morya

dal Volume I “Sovramundano”, 

Introduzione, 

dei testi Agni Yoga


La Verità custodita nel Silenzio

Mauna: “silenzio”, silenzio totale e profondo; il silenzio dei guna; lo stato del muni, in cui la mente e l’intera individualità è risolta nella consapevolezza dell’atman; il Silenzio onnicomprensivo dell’atman, la coscienza nel nirvikalpasahajasamadhi. È condizione imprescindibile per la realizzazione dello yoga nel suo senso più elevato. Inteso come attributo, corrisponde a Parvati o Durga, la sakti di Siva. Secondo Sankara, mauna è uno dei tre segni distintivi (linga) del jnanin o del samnyasin insieme a balya e panditya.

 

Muni o maunin è “chi dimora in mauna” e maunadiksa è l’iniziazione conferita attraverso il Silenzio (mauna).

 

Un flusso ininterrotto di conoscenza spirituale discende, come fiumi dalle diverse grandezze, dalla Saggezza Primordiale.

Uno di questi fiumi, dai tempi più remoti, è l’Ordine dei Silenziosi. I suoi membri, come raggi dello stesso Sole, penetrano nella notte di questo mondo per portare e trasmettere la conoscenza della luce e illuminare le strade umane. Si tratta di un Ordine sconosciuto ai più, anche a coloro che si occupano di esoterismo. Ha operato, silenziosamente, in tutte le culture orientali ed occidentali.

La missione di ciascun membro è di risvegliare, nell’arco di vita mortale, anche un solo ente planetario. La struttura interiore di un ente risvegliato può fare da cassa di risonanza per il livello e grado destato.

I Silenziosi diffondono, spesso con linguaggi semplici ma efficaci, la conoscenza del Sé Sovrano perché soppianti la cultura dell’ego limitato.

Seminano perché coloro che rispondono raccolgano nel futuro in modo certo. Penetrano con metodi scientifici senza risultare invasivi e impositivi. Gioiscono nei rari casi in cui il loro lavoro culmini nel conferimento dell’iniziazione. Il loro metodo iniziatico si basa sul diretto conferimento della sakti iniziatica nella coscienza del discepolo, con un processo a lento rilascio. Questi conferimenti avvengono rarissime volte nell’arco di una vita media. Il piano che attraversa i secoli produce sempre buoni raccolti epocali, per la specifica caratteristica che l’Ordine manifesta nella capacità di collaborazione con gli altri Ordini. L’Ordine dei Silenziosi collabora, in molti progetti, con la Fratellanza Sarmoun.

 

Ogni insegnamento richiama la vera origine di tutti gli esseri, motivo per il quale è necessario, diffondere il risveglio spirituale che conduce ad un “luogo”, di pace e di silenzio, in cui ogni segreto si svela.

L’insegnamento, se vissuto, connette ogni essere alle proprie radici divine.
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“... nell’universo empirico si concretizzano, nelle varie note fenomeniche e cicliche, o vibrazioni vitali, le diverse ma interrelate armoniche sottili emanate dall’unico suono fondamentale ishvarico: oltre a questo è il Silenzio della Non dualità …”.

Raphael


Spazio e Suono Sacri

Sin dalla notte dei tempi i Maestri si sono sempre incarnati nel flusso di questa umanità decaduta per aiutarla a risvegliarsi, correggere la propria direzione e fare opera di ritorno dalla Materia allo Spirito.

In molti casi i Maestri, per meglio aiutare, si sono manifestati sottotono, senza farsi riconoscere esattamente per quello che erano realmente.

I Maestri, come uomini tra gli uomini, trovavano sempre il modo di far intravedere e ricercare il “Sacro” come fattore fondamentale dell’esistenza. In modo spontaneo venivano considerati guide e in loro riposta fiducia totale.

Insegnarono ad utilizzare come “spazio sacro” certi luoghi naturali o aree artificiali (costruzione dei Templi con la geometria sacra) per favorire le esperienze spirituali mediante atti rituali.

Gli enti planetari impararono che era possibile connettersi ad una realtà più grande all’interno di questi siti sacri.

Gli enti planetari passavano così dal tempo e lo spazio profano (la soglia davanti al sito) al tempo eterno (all’interno dello “spazio sacro” delimitato).

Il pianeta Terra, come il corpo di un ente planetario, è avvolto e compenetrato da un sistema di linee di forze che regolano il sistema planetario dei corsi d’acqua sotterranei e dei mari in superficie, dei fuochi vulcanici, delle linee di faglie emanando un potente flusso di vibrazioni (informazioni). Il pianeta Terra ricordiamo ha 48 Cakra nel suo sistema aurico che regolano, attraverso la commensura planetaria, “forme, vita e coscienza”.

Entrando in contatto con alcune di queste frequenze emanate, tramite l’uso dello “spazio sacro”, si crea un ampliamento di coscienza prendendo contatto con alcune realtà misteriche.

I Maestri, per questo, insegnarono a costruire strutture apposite allineate con le stelle, lungo questi siti naturali, perché le energie del cielo (cosmiche) e della Terra (telluriche) convergessero all’interno dello “spazio sacro” amplificandosi. Vibrazioni e suono erano gli elementi chiave degli “spazi sacri”.

Il suono è l’evidente espressione percepibile di una vibrazione cosmica che offre l’ingresso ad una grande realtà spirituale.

Questi siti naturali sono stati chiamati anche “luoghi di potere”.

Il Suono (musica, canto e mantra) ha un effetto profondo sulle onde cerebrali dell’ente planetario fino al punto di poterlo innalzare ad elevati stati di coscienza. Il Suono sapientemente usato all’interno di uno “spazio sacro” in un sito naturale manifesta, nel Sadhaka “predisposto”, un potente effetto di risonanza tale da modificarne lo stato di coscienza.
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