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Kopiereginligting:

Hierdie boek is slegs bedoel vir persoonlike verwysingsmateriaal. Hierdie boek mag nie herverkoop of herverdeel word aan individue sonder die toestemming van die kopieregeienaar nie.  As jy nie vir hierdie boek betaal het nie of dit op onwettige wyse bekom het, koop asseblief 'n gemagtigde kopie aanlyn.  Dankie dat jy die harde werk van hierdie skrywer respekteer.

Voorwoord

Ons wil 'n oomblik neem om dankie te sê dat u ons gids aanlyn gekoop het.  HiddenStuff Entertainment bly een van die beste toepassings- en e-boekuitgewers aanlyn. Dit is ons verbintenis om vir jou die belangrikste inligting te bring om jou lewe te verryk.

Ons hoop van harte dat u hierdie gids nuttig en voordelig vind in u soeke na verbetering.  Ons wil lesers van kennis voorsien en hul vaardighede bou om op die hoogste vlakke binne hul onderwerpe van belang te presteer.  Dit dra weer by tot 'n positiewe en lekkerder ervaring.  Dit is immers ons oortuiging dat dinge in die lewe soveel as moontlik geniet moet word.  

As jy addisionele ondersteuning of hulpbronne benodig met betrekking tot hierdie gids, besoek gerus ons webblad by Hiddenstuffentertainment.com

Inleiding 

Tien van die beste bewaarde geheime om 'n beter romantiese lewe te hê

Voel jy dat jou romantiese lewe vervelig is? Hierdie tien bes bewaarde geheime sal help om jou sekslewe weer lewe te gee.

Baie van ons sal die romantiese en opwindende tye kan onthou wat ons ons eerste romantiese oomblikke saam met ons maats gehad het.  Hierdie vlam kan egter uitbrand. Met verloop van tyd word hierdie seksuele genot 'n roetine, en jou seksuele lewe begin te kwyn. 

Daarom, wat is dan die onvertelde geheim om 'n langdurige romantiese ervaring te hê? Ons het gaan vra vir aanbevelings van 'n paar professionele seksualiteit kundiges - Louanne Cole Weston, Ph.D., 'n raad-gesertifiseerde seksterapeut en inwonende kenner vir WebMD se "Sex Matters" boodskapborde, en Michael Castleman, skrywer van Great Sex: A Man's Guide to the Secret Principles of Total-body Sex.

Skep tyd

Weston en Castleman stem beslis met mekaar saam dat vennote, wat 'n geruime tyd saam deurgebring het, tyd moet skep om seks te hê.  
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