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			MasterChef Junior, el exitoso concurso de TVE, ya tiene su cuarto libro, donde encontrarás todas las recetas de los pequeños concursantes del programa.

Un recorrido a través de la gastronomía internacional, recetas fáciles para hacer con niños, con las que podrás viajar por la cocina del mundo. Divertidos platos como la pizza de Italia, la quesadilla de jamón y queso mexicana o el arroz tres delicias chino.

		

	
		
			MASTERCHEF JUNIOR, QUINTA EDICION: APRENDER Y DISFRUTAR

			Un año más MasterChef Junior entra en los hogares dispuesto a hacer que los más jóvenes de la casa disfruten tanto preparando nuevas y fantásticas recetas como degustándolas.

			

			La pasión y el interés de los pequeños por la cocina hace tiempo que está de moda, y MasterChef ha hecho mucho para que esto sea así, pues el número de chicos y chicas que se han presentado a las pruebas en esta edición supera los seis mil.

			

			Los aspirantes han sido recibidos como siempre por Samantha Vallejo-Nágera, Pepe Rodríguez y Jordi Cruz, tres chefs que saben tratar de manera muy especial a los aspirantes y que son los encargados de transmitir los valores del programa.

			

			Los criterios de los jueces han sido rigurosos, pero han tenido en cuenta el esfuerzo y el tesón tanto como el resultado final, porque compañerismo, esfuerzo, superación y ganas de aprender son las cualidades fundamentales para conseguir cualquier objetivo en la vida. Principios que se han convertido en señas de identidad de MasterChef Junior y que, a pesar de sus cortas edades, los jóvenes han entendido: sin el trabajo en equipo, sea cual sea el proyecto al que se enfrenten, no serán capaces de alcanzar ninguna meta. 
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			La imagen de los cocineros ha evolucionado muchísimo a lo largo de los últimos años, por eso los aspirantes, siempre deseosos de imitar a sus mayores, sueñan con emular y llegar a convertirse en los próximos Berasategui o Arzak, y el ganador podrá lograrlo gracias al premio en metálico que entrega el programa y al curso de cocina al que podrá asistir en la prestigiosa facultad de Ciencias Gastronómicas Basque Culinary Center. Aunque hay que decir que ninguno de los concursantes se va con las manos vacías de  MasterChef Junior y que la experiencia inolvidable les acompañará a todos el resto de sus vidas. 

			

			Las ganas que han puesto los chicos y el trabajo que han realizado les ha llevado a pasar momentos entretenidos, salpicados de guiños y complicidad con el jurado y Eva González. La presentadora ha sido un gran apoyo para los chicos cuando elaboraban sus platos.
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			Samantha, Pepe, Jordi y Eva han comprobado que los aspirantes son capaces de salir airosos de las pruebas más difíciles. La vanguardia y la técnica entre los aspirantes han asombrado de nuevo a los jueces, porque al fin y al cabo saben que ellos podrían ser los chefs del futuro.

			

			El concurso de talentos producido por RTVE en colaboración con Shine Iberia  tampoco se olvida de enseñar a los chicos y a las chicas que el divertimento y el saber disfrutar es la mejor manera de llegar a convertirse en un buen cocinero, porque enfrentarse a los retos con optimismo y alegría hace que las contrariedades se resuelvan más rápidamente y mejor. Y está claro que han logrado lo que habían venido a hacer y que han sido fieles al espíritu del programa: aprender y disfrutar.
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			UN VIAJE CON CUCHARA Y TENEDOR

			

			MasterChef Junior nos presenta en esta ocasión un libro que cruza fronteras para enseñar y mostrar a todos que en cualquier país la gastronomía es símbolo y sinónimo de cultura, de tradiciones y de raíces. 
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