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  PREMESSA


  Ho deciso di scrivere e pubblicare un libro per metterlo a disposizione online gratuitamente a tutti coloro che sono interessati all’argomento.


  Sono una disegnatrice-pittrice, specializzata soprattutto nel ritratto, con tantissima esperienza alle spalle, avendo iniziato in giovane età.


  Affronto tutte le tecniche pittoriche, ma in questo libro mi soffermo in particolare sul disegno.


  L’idea di realizzare questo libro è nata dal desiderio di fare un regalo ai miei alunni della Scuola Media, ma in secondo tempo ho pensato che potesse essere utile anche ai ragazzi che frequentano il liceo Artistico e agli adulti, a tutti coloro che sono interessati alle arti figurative, sia che vogliano imparare il disegno da zero, sia che vogliano approfondire le loro conoscenze.


  Questo libro quindi oltre ad essere un manuale pratico, può essere utile come fonte di ispirazione per le persone già addentrate in questa disciplina.


  Il contenuto del testo è una sintesi della mia lunga esperienza in campo grafico, spiegando le nozioni principali, alcuni metodi e suggerimenti per imparare a disegnare. Evidentemente, attraverso un piccolo libro, non potrò trasmettere tutto il mio sapere, ma solo una minima parte.


  I disegni (dai più facili ai più difficili) sono di mia produzione e anche le opere pittoriche, che serviranno come esempi o come soggetti da copiare o da reinterpretare, quindi come fonte d’ispirazione.


  Nell’ultima parte del libro sono contenute diverse illustrazioni, di tipo astratto – decorativo, che potranno essere utili da poter colorare.


  “Impara l’arte e mettila da parte”. L’arte, in tutte le sue sfaccettature è un bel passatempo e soprattutto terapeutica.


  Per concludere: il contenuto dell’opera non serve soltanto a incentivare i potenziali giovani artisti, ma per dare l’opportunità a chiunque lo desideri, di imparare le basi del disegno, affinché possa esternare la propria personalità, attraverso il linguaggio visivo.


   


  CAPITOLO 1. IL DISEGNO


  Il disegno non è altro che espressione di un concetto o di un’idea concretizzata, resa ciò tangibile al senso della vista, ciò che l’occhio percepisce, la nostra psiche traduce in un insieme di linee e di punti. Il disegno, pur se espresso attraverso il gesto della mano, è comunque segno di un’attività mentale, proprio perché la mente umana dà origine ad un concetto astratto che viene poi tramutato col segno in immagine visiva.


  Come manifestazione dell’attività umana, il disegno costituisce un’arte antichissima almeno quanto l’uomo stesso. L’essere umano ha sempre avvertito l’esigenza di comunicare ed esprimere sé stesso tramite il disegno e in un secondo tempo tramite la pittura. Col disegno si possono rappresentare oggetti, luoghi, situazioni, concetti; si possono descrivere, raccontare, narrare fatti storici, si riescono ad esprimere sentimenti, rivelando emozioni, fantasie, paure. Il disegno può suggestionare, può trasmettere messaggi di qualunque tipo e genere.


  Tutto che viene costruito nella realtà, viene prima ideato e disegnato. Se ad esempio un costruttore edile vuole edificare una casa, l’architetto o l’ingegnere devono ideare e realizzare il progetto dell’edificio da costruire, occorrono molti disegni di pianta, sezione, prospetto dell’abitazione da realizzare. Se uno scultore vuole creare una scultura, affinché possa riuscire nel suo intento egli dovrà, prima di realizzare l’idea, un accurato disegno in scala; anche riguardo al campo della moda, dell’arredamento e dell’oggettistica, della tecnica, per qualunque cosa occorre l’ideazione, inevitabilmente si passa attraverso il disegno.


  Il disegno, se affrontato seriamente, presenta regole ben precise, così come per la scrittura, implica precise regole grammaticali e norme da rispettare, anche per il disegno ci sono norme e regole universali; stesso dicasi per la pittura.


  Ecco le nozioni basilari in cui si riassumono le regole d’oro del disegno:


  
    	Proporzioni tra le parti e l’insieme.


    	Rapporto (di proporzione) tra le parti stesse.


    	Rispetto delle angolazioni geometriche, caratteristiche presenti nello schema di contorno e di collegamento tra le parti dell’insieme e l’insieme medesimo.
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