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			PRESENTAZIONE

			Rubén Cedeño

			Montevideo, 14/04/2025

			Il titolo del libro “Gente del Minuto”, del Maestro Saint Germain, indica il suo contenuto: un “Insegnamento Interno” da praticare nel momento in cui insorge una necessità da risolvere, un’Istruzione che consente di trovare soluzioni e rispondere agli interrogativi interni dell’individuo interessato, “senza chiedere il permesso a un piede per muovere l’altro”, senza parafernali, teoremi, dogmi o rituali. Questo libro è parte delle “Opere Complete del Maestro Saint Germain”, che furono pubblicate in inglese tra gli anni 1930 e 1990 attraverso Guy Ballard, studente consacrato del Maestro; Geraldine Innocente, Complemento Divino del Maestro El Morya; e Lucy Littlejohn, Complemento Divino del Maestro Serapide Bey.

			Tra le opere originali del Maestro Saint Germain, abbiamo inoltre “La Santissima Trinosofia”, “Il Settimo Raggio”, “Fiamma della Libertà” e “Il Sacro Libro dell’IO SONO” (compilazione). Poiché il Maestro Saint Germain è l’Avatar della Nuova Era dell’Acquario — il periodo attuale di duemila anni —, questa è l’Istruzione Spirituale da studiare e mettere in pratica sulla Terra in questo momento.

			Questa edizione è stata tradotta e pubblicata da Editrice Metafisica, Roma, Italia, sotto la direzione di Fernando Candiotto e il suo efficiente staff di lavoro. Il Benedetto Maestro Saint Germain — dal Suo Tempio Eterico, il “Palazzo del Proposito dell’Uomo”, nella città di Caracas, Venezuela, e dal “Cristo Redentore delle Ande”, tra Argentina e Cile, luogo del ritiro del Maestro — riversa le Sue benedizioni sopra ogni copia di questo libro affinché il Suo Insegnamento si diffonda liberamente sopra la superficie del “Pianeta Luce Terra”.

		



			

			DEDICA

			Con il più profondo Amore e Gratitudine dei nostri cuori, dedichiamo questo libro alla Gente del Minuto dell’Amato Saint Germain.

			Questo volume riunisce una serie di discorsi impartiti dall’Amato Saint Germain tra ottobre dell’1937 e luglio dell’1939 alla Gente del Minuto. Il motivo per il quale furono dati questi discorsi è ben espresso dal Maestro stesso:

			“Desidero caricare l’atmosfera con le Mie Parole, affinché la piena comprensione di questo Insegnamento continui espandendosi per tutto il pianeta.

			“Le due ragioni per cui siete qui sono, in primo luogo, perché mi amaste e difendeste la Perfezione della Luce in quel lontano passato, settantamila anni fa, descritto in ‘Misteri Svelati’. In secondo luogo, perché tutti voi eravate lì Con Me, allora, servendo la Vita in quel governo.

			“Sapete che, in verità c’è solo un proposito supremo nell’Universo? Questo proposito è espandere l’Amore e la Perfezione della Vita mediante l’uso del Fuoco Sacro. Niente produce più merito che attrarre questa Fiamma, dirigerla verso condizioni che manifestano l’imperfezione e osservare come queste si dissolvano, permettendo che la Perfezione emerga e riveli l’Amore, la Gloria, la Bellezza ed il Servizio alla Vita in tutte le parti. Non esiste Gioia più grande nella Creazione che utilizzare l’Elemento Fuoco per dissipare le ombre e permettere che la Bellezza contenuta nella Luce si esteriorizzi, irradiando il suo splendore per servire la Vita con eterna Allegria”.

		


		
			

			

			TRIBUTO

			Amata Gente del Minuto:

			Voi, Miei Studenti, siete una “Coppa di Luce”, la Mia Libertà per l’umanità della Terra. Quindi desidero che siate forti, come la Mia Gente del Minuto. La Libertà è il vostro motto! L’Armonia, il vostro passaporto! La Vittoria sarà la vostra compagna quotidiana quando vi conformerete con i Requisiti della Legge Divina.

			Che l’“Amata e Potente Presenza IO SONO” in ciascuno di voi — quel Glorioso “IO SONO”, meraviglioso, bellissimo — elimini tutto quello che nel mondo esterno non sia la manifestazione del Suo Piano Divino. Che Ci invochi e decreti la libertà da tutta la limitazione, qui e ora, per ognuna delle vostre Correnti di Vita e per tutti quelli che si trovano sotto questa Radiazione.

			Che ci venga concessa una Dispensazione affinché possiamo agire velocemente e trasformarvi in Grandi e Potenti Esseri, irradiando ancora più Luce attraverso voi stessi, finché non eserciterete l’Autorità, il Potere e siate l’Esempio vivente dell’adempimento di questa Legge, come prova della Mia Libertà per il resto del mondo.

			Che attraverso di voi Io possa diramare una Radiazione della Libertà come un fuoco incontenibile che incendi il pianeta ovunque andiate. Che altre persone siano ispirate dal vostro Coraggio, che invochino Dio secondo la comprensione e attraggano dal Grande Sole Centrale il Potere e l’Autorità per manifestare un Unico e Potente Impatto.

			Armonizzate! Utilizzate la vostra energia vitale per benedire tutto lì dove siete. Mantenete la Purezza risplendendo attraverso di voi! Invocatemi e avanzeremo uniti, per mano. Nulla potrà resistervi mentre realizzate le vostre invocazioni in completa obbedienza alla Legge.

			Che tutti i Poteri della Grande Schiera della Libertà Eterna e Invincibile, la Schiera della Luce, la Grande Schiera Angelica, le Illimitate Legioni di Libertà e Luce, di Giustizia e Obbedienza, di Armonia e Vittoria, di Purezza e Pace, e della Miracolosa Musica delle Sfere entrino in azione nel piano esterno.

			Che tutta la Protezione concessa dall’Ordine dei Sette Potenti Elohim vi avvolga nei Loro Oceani di Fuoco e vi esorti a scaricare, una volta per tutte, tutto il necessario per raggiungere la Libertà della Terra.

			Io starò con voi fino alla fine! Fino alla Vittoria! Fino alla Libertà dell’Ascensione! Vi ringrazio!

			Saint Germain

		



			

			1ARMONIA

			La Mia Allegria è immensa per l’opportunità di dirigermi a voi e stringere le vostre mani. Anche nell’invisibile, posso stringere le mani di ciascuno di voi, e, se permanete nella Luce della vostra “Presenza”, vi terrò per mano finché non raggiungiate la Vittoria.

			Sono grato con tutto il Mio Cuore ai nostri benedetti Sig. e Sig.ra Ballard per aver portato alla manifestazione questa attività che un giorno sarà conosciuta in tutto il mondo e la quale si verserà, sopra quelli che la usino, come un incremento di energia di cui tutti hanno bisogno oggigiorno.

			AMERICA

			Per un momento, permettetemi dirigere la vostra attenzione ai primi giorni dell’America, quando quelli che cercavano la Liberazione arrivarono qui da diverse parti del mondo, e vedendo minacciata la loro Libertà, fecero in modo che il Potere della Luce si esteriorizzasse conferendo Assistenza e Protezione.

			Durante questo periodo, fu un grande Privilegio per Me mantenermi invisibile la maggior parte del tempo, versando questa Potente Energia sopra la gente, incoraggiandola, fortificandola e, alcune volte, apparendo visibilmente, dandole lo stimolo necessario per andare avanti, perché sapevamo che l’America doveva essere libera, e che lo sarebbe rimasta per sempre!

			Questa energia orribile e sinistra che ha posto i suoi artigli sulla maggior parte del mondo non prevarrà sull’America! L’America è il Cuore di Luce della Terra. Qualche luogo, qualche punto del pianeta deve mantenersi limpido e libero perché i Poteri della Luce possano sostenere il Loro Dominio lì ed espandersi al resto del mondo. I campi insanguinati d’Europa non possono essere utilizzati. Durante i secoli in cui lavorai in Francia, Inghilterra, Germania, Italia, Svizzera e in altri paesi — incluso l’Oriente —, provai, in tutti i modi possibili, di versare una Potente Radiazione che armonizzasse le persone permettendole di vedere; ma l’egoismo umano divenne la forza dominante nella coscienza di quelli che si erano insediati come leader nei governi e, al minor pretesto, si scagliavano l’uno contro l’altro senza alcun motivo.

			COMPRENSIONE DELL’IO SONO

			Miei Amati, senza la Comprensione della “Potente Presenza IO SONO”, non c’è speranza per l’umanità, non esistono fondamenta sopra le quali gli esseri umani possano costruire e sostenere una pace duratura. La Pace non può venire al mondo attraverso l’intelletto. Deve venire mediante il sentimento e la comprensione di un Potere e una Presenza che è Dio in azione.

			Dio non è una questione esclusiva della religione; Dio è la Legge della Vita che fa battere i vostri cuori e quelli di tutti gli esseri umani sopra la Terra. Pertanto, quando comprenderete che è Dio a darvi la Vita, che Egli è attivo nel mondo fisico e vuole che voi siate felici, che abbiate successo e raggiungiate tutto quello che i vostri cuori desiderano, allora, invocato all’azione, questo Potere della Luce che fa battere i vostri cuori vi condurrà al successo, sempre che manteniate il vostro mondo emozionale in armonia.
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