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				Este exemplar é dedicado a si que escolhe e cultiva as obras portuguesas.

				É sem dúvida um leitor incrível. 

				Que acolhe os nossos autores e sublinha a sua preferência pela nossa editora.

				Estamos fascinados por escrever para si.

				Lembre-se: um autor pode escrever a diferença.

				Este exemplar é seu. 
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				Em memória de Maria José Caldeira Heitor, 

				mãe e professora, que ensinou muitas 

				crianças a ler e a escrever.
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				A história do livro

				Apesar de escrever poesia nos tempos livres, este livro surgiu de um acaso da vida. 

				Um dia em casa, a arrumar papéis, encon-trei um caderno de capas brancas, já amarela-das, sem qualquer inscrição exterior. 

				Folheei-o de trás para a frente e encontrei uma história.

				Era a letra da minha mãe.

				Sentei-me no sofá e li-a. 

				Fiquei encantado com a narrativa profunda em que se constata que os valores são intempo-rais e as aprendizagens uma constante.

				Só que a história não estava acabada…

				Como era bonita demais para ficar ali, per-dida, e conhecendo o pensamento e a sensibili-dade da minha mãe, resolvi terminá-la e dei-lhe “asas para voar”.
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				O Ary ganhou vida nas páginas deste livro e está aqui para nos contar o valor da liberdade...
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				Ary, o Passarinho da Liberdade

			

		

		
			
				I

				Era uma vez…

				Assim começam todas as histórias que crianças, jovens e adultos gostam de ler. Esses adultos que um dia já foram meninos e meninas, mas que agora, limitados pelo peso da idade, esqueceram o encanto da magia e da inocência. 

				A história passa-se num pequeno país banhado pelo mar, onde o céu nem sempre era azul para todas as crianças. Só algumas tinham uma casa com luz, comida variada, vestuário e calçado para se protegerem, ora do frio, ora do calor. 

				No jardim de uma casa onde viviam algu-mas dessas crianças habitava um passarinho. Ary era o seu nome. Os pais do passarinho tinham o seu ninho num grande e velho plátano que há muito embelezava a propriedade de uma família rica e abastada. Foi ali que ele nasceu.
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				João Caldeira Heitor

			

		

		
			
				Junto do plátano havia um banco de pedra, um lindo jardim rodeado de sebes e um rio de águas límpidas e transparentes.

				O plátano, como todas as árvores, assistia a tudo o que o rodeava, acolhendo com generosi-dade todos os passarinhos que nele construíam o seu ninho. No Outono despia-se, suavemen-te, ao sabor da força do vento, em cada folha que voava, cobrindo caminhos e fertilizando as terras das redondezas.

				O plátano preocupava-se em proteger aqueles seres, recebendo em troca belas melo-dias e histórias do arco-da-velha, tantas eram as conversas que partilhava com os passari-nhos. Passava o dia, caía a noite e o murmúrio surgia por entre o brilho das estrelas e da lua. Só nas noites mais longas, vencidos pelo cansa-ço, os passarinhos se aconchegavam e adorme-ciam tranquilos, amparados pelos fortes troncos e ramos, até ao nascer do novo dia.
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