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  Introducción




  La recopilación de las experiencias que aquí se recogen y que abarcan el período de 0 a 3 años es fruto de la voluntad de la Federación de Movimientos de Renovación Pedagógica de Cataluña.




  Esta labor se inició con un proceso de recogida de experiencias durante los años 2008 y 2009, entre todos los movimientos de renovación pedagógica territoriales y, específicamente, en el ámbito de infantil (Coordinadora de escuelas infantiles de primer ciclo municipales de Cataluña).




  La compilación culminó con la publicación de dos carpetas que contenían quince experiencias cada una, gracias a la voluntad y el apoyo de la Diputación de Barcelona.




  Continuando este recorrido histórico, la editorial Graó ha tenido la voluntad explícita de llevar a cabo esta otra publicación: 44 experiencias recopiladas en un volumen, éste que tenéis entre las manos.




  Cuando buscamos la definición de «experimentar», en el Diccionario de uso del españolde María Moliner encontramos: «Percatarse de cierta cosa por propia experiencia; Tener momentáneamente cierta sensación, cierto estado de ánimo o cierta situación afectiva; Hacer experimentos sobre cierta cosa para comprobarla o estudiarla; Sufrir la acción o proceso que se expresa.».




  

    En las notas autobiográficas que redactó en 1876, Charles Darwin dice: Quien, como yo, crea que los órganos corpóreos y mentales (a excepción de aquellos que no constituyen ni ventaja ni desventaja para el poseedor) de todos los seres se han desarrollado por medio de la selección natural o supervivencia de los más aptos, así como el uso o hábito, admitirá que estos órganos han sido concebidos con el fin de que sus poseedores puedan prevalecer en la competencia con otros seres, y de esta forma crecer en número. Ahora bien, un animal puede verse forzado a seguir esta línea de acción, que es la más beneficiosa para la especie, ya sea por medio de sufrimientos tales como el dolor, el hambre, la sed y el temor, o por medio del placer, como el comer y beber, la propagación de la especie, etc., o bien por la combinación de ambos medios, como en la búsqueda de alimento. Pero el dolor o el sufrimiento de cualquier clase, si se prolonga mucho tiempo, causa depresión y merma la capacidad de acción, aun cuando sea propicio para hacer que una criatura se proteja de cualquier peligro grande o repentino. Por otra parte, las sensaciones de placer pueden prolongarse mucho tiempo sin ningún efecto depresivo; por el contrario, estimulan todo el sistema para incrementar la acción. Por eso ha sucedido que la mayoría de los seres sensibles se han desarrollado de esta manera, por selección natural, y que las sensaciones de placer les sirven de guía habitual.


  




  




  En el compendio que aquí presentamos, se ha querido hacer visible el trabajo que se está llevando a cabo en muchas escuelas infantiles de primer ciclo de Cataluña; mostrar el placer de un trabajo bien hecho, el gusto por una buena educación de los más pequeños, la felicidad de nuestros niños y niñas, y evidenciar la voluntad de los profesionales de hacer un buen trabajo, con objetivos claros para que los niños aprendan, vivan, experimenten, sientan, compartan y disfruten.




  La ilusión nos ha permitido recoger 44 experiencias realizadas en diferentes escuelas infantiles de primer ciclo de Cataluña, ilusión de quien lo da a conocer, pero también de quien lo recoge. Son una muestra variada de las actividades que podemos encontrar y vivir en el día a día de estas escuelas.




  Los objetivos que nos han movido a llevar a cabo esta recopilación se basan en el hecho de que estas experiencias, de forma habitual, ya tienen lugar en las escuelas. Nunca hemos pretendido que fuera una búsqueda específica, el único motivo es dar a conocer y mostrar las actividades relevantes que ya se realizan y que puede resultar interesante compartir.




  Hemos querido poder llegar al resto de compañeros de profesión ya que, a veces, la implicación y dedicación al trabajo que desarrollamos dentro de las aulas nos impiden poder recoger, documentar y traspasar muchas de las experiencias realizadas, que consideramos de un gran valor para poderlas compartir.




  La grandeza de compartir este trabajo es que ilusiona, permite dar a conocer el trabajo de cada uno de nosotros, hace posible que no quede limitado a las paredes del aula o de la escuela, de modo que puede resultar enriquecedor para el resto de compañeros y compañeras.




  Las 44 escuelas que articulan este libro nos abren sus puertas de manera desinteresada y generosa, a fin de que podamos apreciar ambientes ricos y cuidadosos con las personas que los construyen día a día: los niños y niñas.




  Como muy bien definió Raül Manzano, presidente de la Federación de Movimientos de Renovación Pedagógica de Cataluña:1




  

    Desde un punto de vista social, existe una cierta tendencia a contemplar el sistema educativo de arriba abajo. De hecho, si revisamos los medios de comunicación, veremos muchas informaciones relativas a la educación obligatoria, el bachillerato y la universidad. Cuesta más encontrar informaciones relativas a la educación infantil, y más concretamente al primer ciclo. Y, en muchos casos, siempre en referencia a la conciliación laboral y familiar. Hay que hacer un cambio de mirada y ver el potencial educativo de la etapa y las muchas aportaciones que se hacen desde ella a la educación en general. Debemos tener en cuenta que la escuela infantil de primer ciclo es la puerta de entrada de los niños y niñas y sus familias a la escuela. La cultura de la acogida, de la comunicación y de la colaboración entre profesorado y familiares se convierte en pilar básico que se va construyendo desde la realidad y da coherencia al proceso educativo. La maestra tiene una visión global del niño que le permite hacer un planteamiento pedagógico en el que tiene en cuenta todas sus dimensiones y las ejercita desde la diferencia, atendiendo a los diversos ritmos madurativos, dejando el tiempo suficiente a cada uno para vivir y aprender. Y lo que es más importante, teniendo la convicción de que el niño es capaz. Pensemos en todo lo que llegamos a aprender en los tres primeros años de vida.




    Estoy convencido de que extraeréis una buena muestra de estas reflexiones y muchas otras cuando abráis la puerta y entréis en cada una de las escuelas a partir de las imágenes y el texto de su experiencia. Es un verdadero placer que puedan ser conocidas y reconocidas por muchas otras personas; realmente, son puertas abiertas que hacen escuela.


  




  En esta etapa de la educación, posiblemente debido a la falta de material específico, y al escaso reconocimiento de la labor que se hace y se tiene que hacer, buscamos demasiado a menudo modelo en las didácticas y las actuaciones propias de las escuelas de primaria. De ahí que propusiéramos hacer una recopilación que nos deja margen para crear red, y que nos da la valentía para continuar creando y reivindicando, entre todos los profesionales, las familias y los propios niños y niñas, nuevas y originales maneras de enfocar el aprendizaje del 0-3.




  Hacer red entre los centros, constatando confluencias y divergencias, es una vía para enriquecer y potenciar la labor educativa de calidad en el primer ciclo de la educación infantil, como lo es en todas las etapas educativas. Dar referentes de buenas prácticas a los profesionales estimula y promueve la innovación, el debate y la profundización. Confiamos en que esta recopilación de experiencias pueda ser útil.




  Las experiencias las hemos agrupado en cuatro grandes bloques para concretarlo de alguna manera pero seguro que hay muchas otras maneras de hacerlo.




  No sé si estaréis de acuerdo con nosotras en que existe una necesidad exagerada de querer concretar cualquier cosa de las que hacemos en la escuela, compartimentando las cosas, colocándolas en diferentes «cajones», cuando en la educación infantil siempre se ha trabajado de una manera globalizada.




  Cuando tenemos que concretar un documento, hay que especificar, precisar… Parece que si trabajas un aspecto no puedas trabajar otro. Por ejemplo, en el 0-3, no podemos hablar de actividades concretas de lengua, el lenguaje lo trabajamos todo el día, sin excepción, en cualquier actividad de rutina cotidiana, a la hora de la comida, en el patio, en el cambio de pañales… En el 0-3, es el trabajo globalizado de las tres áreas el que facilita hacer competentes a los niños y niñas aunque en esta etapa insisten en hacerlos diferentes y se habla de habilidades en el currículo.




  La clasificación que presentamos muestra ejemplos de educación integral que tienen como referente al niño en su propia evolución. Una educación transversal, global, inclusiva y respetuosa con cada uno de los individuos que forman parte de la comunidad educativa. Los bloques son los siguientes:




  

    1 Experimentación con diferentes tipos de materiales: frutas, agua, papel, pintura/botellas, luz/sombra, diversos.




    2 Proyecto de escuela: comedor, escuela, huerto, talleres, tradiciones, cambio, intercambio.




    3 Relación con el entorno: la familia, el barrio, el museo.




    4 Descubrimos nuestro cuerpo.


  




  En lo que respecta al formato específico de las experiencias, están numeradas de acuerdo con los cuatro bloques presentados y se estructuran de acuerdo con los siguientes contenidos: la edad a la que va dirigida la actividad, la justificación de la experiencia, su desarrollo, material utilizado, y muestra gráfica del desarrollo de ésta. A pie de página se incluye el nombre del centro (LLI o EB), las personas de contacto y el correo electrónico.2




  No nos faltan ideas; nos hace falta reconocer la importancia de las que ya tenemos, del trabajo que hacemos cada día y, sobre todo, nos falta darlo a conocer .Por eso, agradecemos especialmente a la editorial Graó hacer posible esta divulgación.




  Si entendemos qué quiere decir experiencia-experimentar, si consideramos que las sensaciones de placer ayudan al conocimiento, a crecer; si entendemos la percepción que tenemos de las experiencias… se almacenan informaciones que serán referentes para procesar nuevas informaciones, que crearán un poso en la manera de hacer, de sentir… Hagamos que las experiencias que proponemos sean ricas y motivadoras para los niños y niñas, y para los educadores que participan en ellas. Hagamos unos aprendizajes significativos. Presentémoslas en el espacio oportuno, con el tiempo necesario para disfrutar de ellas. Propongamos actividades a nuestros niños y niñas que les ayuden y dejen crecer en todos los sentidos, con alegría y con ganas de hacerlo.
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