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			La vida siempre 
se abre 
su propio camino 
a través del amor;
y con amor 
estas letras
están dedicadas
 a mi fabricante de sonrisas

			Nay Ruiz.

		

		
			PRÓLOGO

			Hay amores que llegan para quedarse y otros que llegan para despertarnos. Este poemario nació de ambos.

			Vivirte siempre es un viaje íntimo a través del amor en todas sus formas: el que irrumpe sin aviso, el que se siente como destino, el que quema y eleva, el que enseña, el que sana y, sobre todo, el que nos devuelve a la única casa que nunca perdemos: nosotros mismos.

			Estos poemas fueron escritos desde la piel, la memoria y el deseo; desde la certeza de que amar es una de las experiencias más transformadoras que puede vivir un corazón. Porque una conexión puede tocar almas, una mirada puede cambiarlo todo y un final puede ser, en realidad, un nuevo comienzo.

			Gracias por permitirme compartirte un pedazo de mi alma.

			Deseo que encuentres en estas páginas algo tuyo.

			Con amor:

			Lisandra A. Colmenares H.

		

	
		
			ACTO I. 
LA MAGIA DEL AMOR

		

	
		
			Capítulo I.I. 
Encuentro y revelación

			Elección

			En un mundo cada día más superficial

			y acelerado,

			hoy contemplo todo

			cuanto me rodea

			y sé

			que estás en mi vida

			porque todo es belleza,

			amor

			y libertad.

			Sé que tú y yo podemos

			porque así lo pensamos

			sé que tú y yo somos

			porque así lo decidimos.

			Y yo,

			yo tan solo pretendo

			quedarme en tu vida

			para elegirte

			cada día.

			Bendito verano

			Mi verano comenzó 

			ese tercer domingo de septiembre 

			cuando te conocí

			me sentía un poco perdida,

			un poco esperándote quizás.

			Y allí estabas tú:

			con tu personalidad auténtica

			una sonrisa espontánea

			y unos ojos que distraen sin avisar.

			Durante ese mes hicimos miles de planes

			otras tantas veces intentamos no hacerlos. 

			Para mí 

			verte cada día 

			era emprender una aventura fascinante tomada de tu mano. 

			Tu presencia complementaba al clima: 

			se sentía tener un sol propio 

			junto al mar, la arena y el calor. 

			Qué bonita conexión 

			la de aquel verano 

			que comenzó en septiembre 

			y me regaló como refugio 

			un corazón 

			en el que siempre 

			querré quedarme.

			Tus ojos

			Tus ojos me causan curiosidad

			me dan ganas

			de querer tocarlos

			abrirlos

			explorarlos

			saber qué esconden

			tras esa primera capa superficial.

			Tus ojos me hablan desde su verdad

			me muestran tus ganas de querer 

			y de ser querida en libertad.

			Me dan ganas de tenerlos siempre cerca.

			Quiero entender eso que tanto parpadean,

			los miro y reafirmo que quieren expresar más 

			mucho más de lo que realmente deja ver tu mirada.

			El sonido de sus tacones

			El sonido de sus tacones al caminar es casi como:

			el tono de llamada asignado a tu contacto favorito

			el ruido de las llaves al llegar a casa

			la voz suave con la que alguien llama a su mascota

			pedirle a Siri que reproduzca por decimocuarta vez

			la canción que no sale de tu cabeza

			una taza de café que usas a diario

			el albornoz que cuelga en tu habitación de baño

			un beso de reencuentro en la frente

			un suspiro cuando estas a punto de partir.

			Nuestro idioma

			Te quiero abrazar

			te quiero tocar

			te quiero tener

			entre tu piel y mi piel

			un idioma que hablar:

			el idioma del tacto

			en la sintonía 

			de nuestras almas.

			Y en ese idioma nuestro 

			ser y hacer juntas

			toda la poesía

			que muestra nuestra

			vulnerabilidad 



OEBPS/image/79778149369dc98716ebb77.48554730Vivirte-siemprecubiertav13.pdf_1400.jpg
COLECCION POESIA

Lisondro. Anois Colmenares Hernindez





OEBPS/image/Logotipo_portada_C_black-01.png





OEBPS/image/PORTADILLA.png
it
JWM

Lisandra. Anois Colmenores Hernbndez





