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wir müssen nicht die welt retten


es tun wollen dürfen wir aber


allenthalben


denn es macht einen unterschied


den einen entscheidenden


ob wir nur wollen


oder tatsächlich tun


„wir müssen nicht die welt retten”


von Joel Kobi




we don‘t have to save the world


but we may want to do it


everywhere


because it makes a difference


one crucial action


if we just want


or actually do


„we don‘t have to save the world“


by Joel Kobi






Dieses Kinderbuch ist


meiner Herzensschönen,


meiner Tochter Sia,


gewidmet.





„Nia“ war dein erstes Wort. Danke, dass du mich auf deinem Lebensweg ein Stück weit mitnimmst. Du zeigst mir tagtäglich, dass nach Regenwetter immer wieder die Sonne scheint – und für Regenbogen in den schillerndsten Farben sorgt.


Deine Mama Joel




This children‘s book is


dedicated to my heartbeat,


my beautiful daughter Sia.





„Nia“ was your first word. Thank you for taking me with you on your journey through life. You show me every day that the sun always shines after rainy weather – and creates rainbows in the most dazzling colours.


Your mother Joel




An die Eltern/Erziehungsberechtigten und alle, denen Kinder anvertraut sind


“Mens sana in corpore sano” – diese Redewendung ist ein verkürztes Zitat aus den Satiren des römischen Dichters Juvenal und bedeutet so viel wie “ein gesunder Geist lebt in einem gesunden Körper”.


Wir alle wissen, wie wichtig gesunde Ernährung, Bewegung und ausreichend Schlaf für unsere Kinder sind. Zu einem gesunden Körper gehört aber auch ein ausgeglichenes Innenleben. Oft können schon Kleinigkeiten letzteren Teil von uns empfindlich stören. Dieses Buch soll uns helfen, unsere Rolle als Vorbilder für die uns anvertrauten Kinder zu stärken, indem es aufzeigt, dass ein friedvolles Miteinander lebbar ist. In stark vereinfachter-Form soll es Ausgangspunkt sein für die Reise in ein Regenbogenland, das jedes Kind im Laufe seines Lebens für sich selbst entdecken darf. In diesem Land scheint nicht immer die Sonne, so ist das Leben. Doch wir können selbst beeinflussen, dass die Sonne wieder für uns alle scheint und Regenbogen hervorzaubert.


Lasst uns die Kinder auf diesem Weg begleiten – schliesslich leben wir alle unter derselben Sonne. Möge dieses Buch einen Beitrag zu den aktuell in der Welt laufenden Rassismusdebatten (und Stigmatisierungen jeglicher Art) leisten, und zwar auf kindgerechte Art. Denn die Kinder von heute sind die Erwachsenen von morgen.
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