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Prefacio

			“Quién mira hacia fuera, sueña;

			Quién mira hacia adentro despierta”

			Carl Jung

			“Quadrofonía®, El Sol Galáctico” es el nombre que recibe la colección de 12 tomos, como continuación a “La Cruz del Cristo”.

			La vida es un cúmulo de experiencias. Un camino de aprendizaje en donde te vas reconociendo junto con el otro y sobre todo a ti mismo.

			En el camino del encuentro con el otro, los eventos y las situaciones que se te presentan te van moldeando. Día a día te construyes en base a la forma de percibir tu entorno, tu encuentro con el otro y las experiencias que vives. Nunca eres el mismo. Tu construcción es infinita, siempre continua.

			Esta construcción personal no todo el tiempo es grata, a veces duele y otras incomoda. Aun así, con tu decisión puedes tomar la sabiduría de lo vivido para continuar con tu proceso de crecimiento y evolución.

			Sin embargo, en la queja y en el juicio, puedes hacer que este proceso de madurez y liberación sea un arduo y penoso recorrido que destruye tu ser y entristece tu alma. O bien, hacer del arte de amar, perdonar y asentir una forma de vida para poder ser feliz.

			Es precisamente que, a través de mi propio proceso destructivo, de mis experiencias dolorosas y mis pérdidas que encontré un camino diferente. Un camino de aceptación, de agradecimiento y de paz que me ha hecho conocerme, amarme e impulsado a rediseñarme para crecer. Es este camino que ha transformado mi vida lo que ahora, querido lector, quiero compartir contigo. A este camino lo denominé: 

			QUADROFONÍA®

			Explicándote más técnicamente, la Quadrofonía® es una metodología de sanación basada en principios vibratorios en donde, por medio de doce frecuencias o niveles de consciencia, el hombre, como un ser integral (cuerpo físico, emociones, mente y espíritu) encuentra su equilibrio y armonía manifestando su abundancia como un ser universal para su trascendencia y evolución. Así es técnicamente la Quadrofonía®. Sin embargo, es más que eso. Es un encuentro contigo, es un sendero de amor que te conduce de la mano a la conexión con tu luz interna, con tus colores, con tu melodía, con tu alma, con tu esencia. 

			Este es un camino muchas veces árido, sombrío y en ocasiones tenebroso. Es echarte un clavado en el abismo de tu propia oscuridad donde sólo tú puedes entrar. Necesitas valentía, coraje y arrojo, constancia y disciplina para enfrentarte con la sombra más grande, con el juez más implacable: tú mismo. Pero en tu recorrido jamás estarás solo. Nunca lo has estado. Ahora es tiempo de que seas consciente de los seres que te guían, de tu fuerza y poder personal, de tus virtudes y talentos, de tu luz: tu Divinidad o Cristo Interno que espera paciente a que le permitas, junto con tu alma, enseñarte el camino que te llevará con seguridad plena, al éxito: tu felicidad.

			Fue en este camino que mi despertar llega en medio de la tormenta, como una chispa de luz. Fue en el encuentro con mis sombras, con mi ser inferior y mi propia oscuridad del “Por qué a mí”. Cuando me enfrenté con el dolor más grande que he sentido: la pérdida de mis hijos. Un dolor que llega hasta el tuétano pero que, dentro de la intensidad de mi pesar, había una luz que en un principio era a mi parecer, como una velita a punto de ceder ante la irracional oscuridad de mi aparente desgracia que culminó con la “muerte de Santiago”, el tercero de mis tres hijos, que después de una corta estancia, partieron a la profunda tranquilidad del cielo. Fue Santiago, su proceso y su despedida lo que me hizo atender la pequeña flama que estaba por consumirse. Santiago, mi pequeño y gran maestro. Fue él quien me hizo ver todo diferente. No fue sencillo, nada fácil. Pero le dio un giro a mi vida que ahora agradezco profundamente pudiendo amar cada momento triste y alegre, doloroso tanto como amable porque sé que no estuve nunca sola. Experiencia que ahora amo tanto y que dio origen al primer libro “La Cruz del Cristo” en donde puse mi corazón y que se expandió con esta colección: “El Sol Galáctico”.

			La “Cruz Áxica o Cruz del Cristo”, primer paso de la Quadrofonía®, tiene como objetivo resurgir tu luz interna o presencia crística para la sanación de tu sistema de creencias, restablecer tu conexión con la energía de la Tierra, y a su vez, con la energía del amor universal, concretar tus sueños, mejorar tu mundo interno y tus relaciones.

			Como la vida misma, este proceso de construcción de tu personalidad siempre sigue hacia delante. Así mismo también lo es la Quadrofonía® con “El Sol Galáctico” y sus doce niveles de consciencia. En los doce tomos de “El Sol galáctico” hallarás un camino de encuentro con tu Ser para tu proceso de evolución y trascendencia. Te ayudará a ponerte en contacto con tu alma y con tu misión de vida. Deshacer conflictos para alcanzar estados de dicha y paz. Y sobre todo a encontrar el mensaje que cada evento de tu vida tiene para ti.  

			La serie El Sol Galáctico y los Doce Rayos constan de los siguientes tomos que, sin duda, serán de gran ayuda en tu camino de evolución: 

			Tomo 1. Rayo Rosa: Tus Raíces, Amor y Fuerza de Vida

			Tomo 2. Rayo Naranja: Tu abundancia, Creatividad y Deseo

			Tomo 3. Rayo Amarillo: Dirigiendo tus Emociones, Fuente de tu Poder Personal

			Tomo 4. Rayo Verde: Despertando tu Sanador Interno

			Tomo 5. Rayo Azul: La Comunicación, Base de las Relaciones Humanas

			Tomo 6. Rayo Blanco: Escucha tu Intuición, voz de tu Luz Interna

			Tomo 7. Rayo Violeta: El Perdón, la Llave de la Felicidad

			Tomo 8. Rayo Negro: Cerrando Ciclos, liberando Karma

			Tomo 9. Rayo Rojo: Abriendo Caminos: ¡Reinventándote!

			Tomo 10. Rayo Plateado: La Fuerza de tu Poder de Atracción

			Tomo 11. Rayo Dorado: La Certeza, un Camino a la Libertad

			Tomo 12. Rayo Triforiaixt: De Regreso al Hogar

			Cada uno de los tomos desmenuza la información para facilitarte la comprensión y aplicación de todas tus virtudes y el reconocimiento de los campos negativos de tu personalidad causantes de bloqueos y estancamientos. Sin embargo, son precisamente los retos los impulsores que, con su salvadora presencia, te dan la oportunidad de generar cambios, hacer reconocimientos modificando tanto la forma de sentir como de pensar para salir adelante y lograr el éxito. El Sol Galáctico trae consigo: procesos de dirección o rumbo, evolución, trascendencia e iluminación. Todo con la finalidad de aprender a vivir en la dicha y la paz de la cual ya eres poseedor.

			En esta serie de libros encontrarás cuáles son las cualidades de cada uno de los Doce Rayos, su símbolo, color o sonido, así como su Arcángel, la misión y función del Rayo, ejercicios y meditaciones que te ayudarán a darle sentido y orientar tu búsqueda.

			Ninguno de los Rayos tiene mayor o menor importancia que cualquier otro. Todos forman parte de las cualidades de origen divino de las que eres portador. Cada uno se encuentra unido con los demás, relacionándose entre sí con la finalidad de que los acomodes y les des forma para hacerlos congruentemente tuyos, y así, aplicarlos a tu crecimiento y evolución. Proceso en el que se requiere de tu constancia, disciplina, honestidad y una mente abierta llevando a cabo los cambios necesarios para alcanzar el estado natural del SER: 

			¡Vivir la paz y felicidad en abundancia plena!

			Para concretar tus metas, proyectos o sueños tienes que creer, luchar y prepararte; enamorarte de ellos. Tener la seguridad y la confianza en ti para conseguirlos. Con tu disciplina y entrenamiento serán, aunque siempre fueron tuyos, plasmados o cristalizados en tu realidad física. Cuando buscas anhelos espirituales y te adentras a tan personal búsqueda interna, te podrán asaltar preguntas como ¿Quién soy? ¿Qué hago aquí o hacia dónde voy? ¿Cuál es mi rumbo o misión de vida? ¿Qué necesito desarrollar para ser feliz? Muchas de las respuestas que te lleguen pueden ser insatisfactorias, te podrás enfrentar con sueños truncados o experiencias que consideras injustas. Es parte del aprendizaje: “El Sol Galáctico” será una guía para encontrar respuestas y darle ese anhelado rumbo y sentido a tu vida.

		

	
		
			
Prólogo

			“El amor es la mejor música en la partitura de la vida.

			Sin él serán un eterno desafinado

			En el inmenso coro de la humanidad”

			Roque Schneider

			El “Rayo Blanco, Escucha tu Intuición; Voz de tu Luz Interna” es el sexto de la colección de doce tomos: “Quadrofonía®: El Sol Galáctico”. Cada uno de los doce tomos es un nivel de consciencia en la escalera de evolución del Ser es su camino hacia su Origen. Aunque la información contenida en este tomo está especialmente dedicada al significado del Rayo Blanco, también está vinculada al resto de once Rayos que la integran. En cada libro se desmenuza lo que somos; nuestro legado universal. Si bien es cierto que cada uno de los Rayos es una parte de nuestra esencia, y que nuestra esencia es indivisible, la separación de ellos en doce tomos, “El Sol Galáctico” y cada uno de los Doce Rayos en un tomo individual, es llevada de esta forma para fines didácticos y experienciales que finalmente, tienden a unificarse.

			En el desarrollo de tu existencia vas avanzando paso por paso, escalón tras escalón en tu propia escalera de ascensión para encontrarte a ti mismo y redescubrir tu potencial. Cada uno de estos libros es una de las doce esferas o escalones en tu camino de regreso a la Fuente de Luz Original.

			 “Quadrofonía®, El Sol Galáctico” es un recorrido de consciencia a través de las Doce Esferas de Luz. Estas esferas son únicas. En ellas predomina una frecuencia específica que se manifiesta en los colores y sonidos que le corresponden. Cada uno con información y mensajes de acuerdo con la vibración del Rayo para que lleves a cabo procesos de desarrollo, trascendencia y evolución.

			En la escalera de evolución, tanto tú como yo compartimos el camino. Te relacionas y aprendes de lo que los otros te muestran, y aunque este camino es para todos, cada uno lo recorre de forma individual. Tu libre albedrío lo matizará, podrás construir puentes o derribarlos, hacer agradable o penoso tu viaje. Tus decisiones abrirán o cerrarán puertas. Eres tú, con tu actitud, tus creencias, tu voluntad y tu poder personal quien podrá subir escalón tras escalón e integrar Rayo por Rayo en el camino de tu despertar. Los otros, que como tú también están en el viaje de auto reconocimiento, no sólo son espejos de aquellos mensajes que te están destinados, sino también pueden ser apoyos, unas veces para ti y otras, tú lo serás para ellos. En este recorrido vienes a reconocer tu esencia sirviendo, compartiendo y resolviendo lo que a tu paso te encuentras y experimentas. Por eso, aunque el camino es individual, es necesario vivirlo acompañado. Es así mi querido lector, que ahora te comparto lo que he podido tomar para que caminemos juntos en esta experiencia llamada vida.

			Eres un ser de energía formando un conjunto de sonidos y colores que, a través de tu experiencia aprendida vas manifestando, puliendo tu luz y cambiando tu melodía conforme creces y elevas tu consciencia. 

			A lo largo de tu recorrido por el Rayo Blanco, encontrarás información predominantemente de este rayo. Sin embargo, como ninguno de los Rayos opera de forma aislada, al igual que tú a lo largo de tu senda de vida, habrá elementos de otros niveles de consciencia o Rayos de la Quadrofonía® que, dentro de la Esfera Blanco, también intervengan, por lo que podrás hallar algunos temas que un tomo comparte con otro. El objetivo es que cada uno de los tomos exprese lo que significa por sí mismo y te dé la bienvenida a acercarte y conocer el resto de las energías contenidas en tu interior para desarrollar herramientas que te ayudarán a romper limitantes para elevar tu poder personal, descubrir tus habilidades latentes y encontrar un camino de paz.

			La información contenida en la colección “El Sol Galáctico” es una guía e integración de diversas experiencias y filosofías tanto ancestrales como actuales que cimientan las bases para tu crecimiento consciente. Sin embargo, tú y sólo tú eres quien dará el paso necesario para llevarlo a la experiencia personal y poder madurar con él. La vida no es únicamente para razonarse. La vida se vive, se siente. El propósito es que la sientas, te la apropies para generar cambios que vengan desde adentro, desde tus sentimientos más auténticos, desde tus raíces más profundas. Así, desarrollando tu potencial y tus capacidades creativas puedas reconocerte, amar tu esencia y la esencia misma de tu existencia abriendo los portales de las energías contenidas en cada una de las Esferas de Luz: 

			Los Doce Rayos

		

	
		
			Primera Parte

		

	
		
			Introducción

			Un Rayo también puede ser llamado Esfera de Luz o Llama. Cada Rayo es una gama de virtudes o cualidades provenientes de la Fuente Original o Padre-Madre Creador. Son manifestaciones del Amor, de Inteligencia y de Fuerza Primordial de Vida, como también son portadores de energías específicas; manifestando luz y música creadora.

			Los Doce Rayos son entidades vivas latiendo y palpitando en el interior de cada mente. Siempre están esperando tu llamado de amor para responderte, asistirte y actuar en tu vida de acuerdo con la forma en que piensas y sientes respetando así, tu libre poder de decisión. Estas consciencias superiores no actuarán en ti sin tu permiso.

			Cada Rayo se expresa en una frecuencia de vibración determinada que se manifiesta en un sonido o color específico. Estas frecuencias viajan a través de ondas que, dependiendo de su amplitud, longitud e intensidad, es como se plasmarán en un receptor. Ese receptor eres tú. Mediante tu forma de pensar, tu actitud hacia lo que vives, tus juicios, tus decretos, cualificas esta energía y te sincronizas con ella. De esta energía te alimentas. Entonces, tú decides cómo nutrirte.

			Lo que no vibra en tu frecuencia, sencillamente no estará en tu realidad. Así solamente la energía en la que vibres y creas, será con la que te alimentarás.

			Sin embargo, cada una de las Doce Esferas trae consigo lo mejor para ti, lo que necesitas para tu éxito. Si tú lo permites, sus frecuencias sanadoras se fijarán en tus células y tejidos, pensamientos y sentimientos captadas como color e imágenes a través de tus ojos; como música, a través de tu oído; por el sistema energético de tu cuerpo, en forma de vibraciones que se sintonizan con tus fibras para hacerte vibrar e impregnarte de esa virtud que se transmite en calidad de onda. Permítete vibrar lo más semejante a ellas. ¿Cómo conseguirlo? Primero, teniendo la intención de hacerlo. Después con tu trabajo personal, disciplina, constancia y liberación mediante el perdón. 

			Para activar en ti cada una de las Esferas de Luz e impregnarte de sus cualidades, puedes llamar al Arcángel que la representa para que, con tu intención y voluntad, te envuelva y fortalezca tu petición. Hay un Arcángel específico para cada Llama o Rayo. Puedes invocarlo para que, a través de su presencia, recibas los mensajes o códigos de la Personalidad Divina por medio de frecuencias de vibración, emitidas en bondad absoluta que te ayudarán en tu expresión de vida. Él recibirá tus llamados para asistirte en tus necesidades y acompañarte en tus alegrías.

			A cada uno de los Doce Rayos, le corresponde un centro energético o Portal llamado comúnmente chakra. Para la Quadrofonía®, estos centros energéticos son siete físicos o personales y 5 cósmicos o transpersonales. 

			Los chakras son portales de acceso para hacerte llegar la energía del Universo contenida en las Doce esferas de Luz. Se distribuyen a lo largo de tu espina dorsal y fungen como receptores y transmisores de energía.

			La palabra chakra en sánscrito, significa “la rueda”. Término que se utilizó por los Vedas para nombrar estos centros energéticos. Los chakras, son filtros conversores de luz. Éstos son puntos de unión entre las funciones del cuerpo y la Consciencia. Por medio de ellos se absorbe, acumula y distribuye la energía del Universo para metabolizarla alimentando el cuerpo para luego, proyectarla al exterior.

			Los chakras, al ser antenas receptoras, van a absorber la energía que vibre en la misma sintonía que tus emociones. Por lo tanto, cuando vibras con energías bajas, el chakra se va a bloquear, no va a poder recibir la información adecuada y proyectarás esa energía al exterior. Esta es la razón por la que tu energía interna crea tu mundo externo. Captarás tu realidad de acuerdo con tu nivel vibratorio. Percibes el mundo de forma análoga a tu modo de sentirlo. Todo lo que tú crees, lo creas. Con tu energía, cobra vida. Así es como puedes crear un mundo de ilusiones cuyas proyecciones te harán creer y sentir que son ciertas. La ventaja para poder transformar es que todo depende de ti.

			Los chakras son selectivos en cuanto a la frecuencia de vibración de las emociones que absorben y con ellas, fabricas o creas tu mundo a través de tus experiencias pasadas. Ya que cada uno de los centros energéticos está asociado con una función psicológica específica, fabricas formas y emociones a partir de sentimientos y pensamientos negativos; por otro lado, creas un mundo liberado con pensamientos y sentimientos armónicos.

			Como cada uno de los Doce Rayos contiene cualidades específicas, así como órganos y sistemas asociados con los chakras correspondientes, tanto enfermedades como sentimientos en desequilibrio pueden ser tratados con las frecuencias de cada uno de ellos. Como también, el reforzamiento y desarrollo de cualidades para mejorar tu vida y hacer de tu experiencia, una maravillosa estancia en la Tierra.

		

	
		
			Aspectos Generales del Rayo Blanco

			Sello de Poder: Representado por un ojo blanco de contorno índigo. En su iris se encuentra una media luna plateada y al centro un diamante romboidal de cristal, símbolo de la percepción clarificada y amplificada.

			Centro: De la Percepción y de la Intuición

			Elemento: Luz y color

			Sentido: La visión, es el sexto sentido

			Música: Campanas, tintineos, música para meditación, violines. Despertar de la consciencia

			Tono: A (La)

			Sonido: Om

			Frase: “Yo trasciendo” “Yo veo”

			Contacto con la naturaleza: Cielo estrellado

			Reino: Divino

			Cuerpo: Mental

			Lección:  Veo más allá de mis sentidos físicos y del mundo de las apariencias. 

			Función: Creador de tus realidades mediante la visualización y el pensamiento positivamente equilibrado.

			Casa: De la Razón e Intuición

			Poder: La unión de la mente negativa y racional con la positiva e intuitiva para llegar al equilibrio de una mente neutral. Reforzar aptitudes y despertar habilidades latentes. El éxito y la salud como consecuencia de la purificación del pensamiento. Desarrollo de poderes psíquicos.

			Cualidades o virtudes: Corrección de la percepción, trascendencia del tiempo y el espacio, inspiración, aplicar la imaginación para fines creativos, activación del intelecto, memoria y lógica. Paz y tranquilidad, pureza y purificación de pensamiento, misericordia, discernimiento

			Sombra: Manipulación, dudas, miedo a avanzar, a lo desconocido o a las experiencias del pasado. 

			Retos: Entender las experiencias del alma y extraer su sabiduría. Aceptación y comprensión de la misión de vida. Equilibrar hemisferios cerebrales: análisis contra intuición. Asumir el papel que te corresponde en el plan de la Creación y tu valor personal. Trascender el rechazo, desprecio y la desaprobación. Unir la polaridad, firmeza para mantener tu posición ante la vida.

			Órganos: Sistema endocrino, ojos, senos paranasales, los hemisferios cerebrales, sistema nervioso

			Enfermedades: Cataratas, vista cansada, astigmatismo, hipermetropía o miopía sistema nervioso central y periférico, sistema óseo, muscular, metabólico, inmunológico, hipertensión, parkinson, tics, zumbido de oídos.

			Desequilibrios energéticos: pensamientos obsesivos, fatalismo, fantasías, perversión, ansiedad, insomnio, cansancio o hiperactividad, inestabilidad, pesadillas, aislamiento, persecutor, muy analítico, hipersensibilidad o frialdad, manipulación, dogmatismo, irritabilidad, egocentrismo.

			Miedos: Miedo a ver, a soñar, inestabilidad, miedo a no adaptarse, negación a aceptar, fobias.

			Arquetipo: Visionario o sabio y el Ermitaño

			Plano: Mental

			Fuerza activa: La luz

			Glándulas: Pineal o epífisis

			Chakra: Ajna o del Entrecejo

			Color: Blanco

			Localización del Chakra: En el entrecejo

			Relaciones con otros centros energéticos: Triada armónica y asociada de LA

			Esencias: Zanahoria, Copa de Ángeles, Agrimonia, Brote de Castaño, Castaño Blanco

			Cuarzos: Lapizlásuli, zafiro añil, cuarzo blanco, cristal de roca, turmalina blanca, cuarzo nevado, soladita.

			Incienso: Anís, acacia, azafrán

			Arcángel: Gabriel 

			Las Siete Iglesias: Iglesia de Filadelfia

			Cuento: “Tanka y la abeja obrera y Soroushi” y “La Luciérnaga que aprendió a ser luz”

			Decretos: “Soy claridad perfecta”

			
					“Sólo veo la verdad”

					“Yo soy paz”

					“Yo soy mi propia luz interna”

					“Yo soy tiempo ideal y perfecto”

					“Yo trasciendo tiempo y espacio, soy transformación en un instante”

					“Yo soy movimiento”

					“Estoy en sincronía con los mensajes de mi alma” 

					“Estoy en sincronía con el Universo”

					“Yo soy luz”

					“Yo soy mi maestro interno en acción”

					“Yo soy sabiduría”

			

			Ejercicios

			
					Flujo de pensamientos por medio de la respiración

					Liberar tensión y relajar el sistema nervioso

					Actitud Positiva

					Observa

					El Contacto con la Naturaleza

					La práctica de la visualización y memoria 

					Imágenes Telemáticas

					Terapia con Color

					Gemoterapia

					Terapia del Sonido

					Emociones Negativas o Miedos

					Dieta

					Ejercicio Físico

					Fortalecimiento del Sexto Chakra

					El Apego

					Entendiendo al Ermitaño

					Pensamientos Obsesivos

					Ejercicios con Mandalas; Crea tu Mandala

					Esencias Florales

			

			Meditación: 

			
					Esfera Blanca

					Resonancia

					La Luz

					Insomnio

					Burbujas de luz; Liberación de Preocupaciones

					Deshacer los Efectos del Estrés

					Abriendo el Tercer Ojo

					Activa tu Observador

					Vive tu Presente

					Activación del Chakra del Entrecejo

					Apertura de los Siete Ojos para la Activación de la Cruz del Ávatar

			

		

	
		
			Desarrollo del Rayo Blanco

			“La decepción de los sentidos es la verdad de la percepción”

			Johannes Evangelista Purkinje

			Te encuentras en un mundo de ilusiones, donde la creencia en los sentidos físicos, marcan los parámetros de tu realidad. Pero conforme vas avanzando en el desarrollo de consciencia, te vas dando cuenta, que estos son sólo las apariencias superficiales de un gran mar de energía cósmica que yace en tu interior; paradigmas fabricados por tu percepción. En la medida en que aprendas a ver lo que tus ojos físicos no ven, a escuchar lo que los oídos de tu cuerpo no alcanzan a escuchar; a sentir sin aparentemente ser tocado en la piel y te llegue al corazón, empezarás a abrir los canales de una nueva percepción. A corregir la manera de ver lo que es la verdad de la existencia y la razón de tu misión en este planeta de polaridad para poder apreciar la alegría de ser parte de él.

			El Rayo Blanco es la energía que abarca la percepción y el desarrollo de la intuición. De llevar a cabo el equilibrio de tus hemisferios para aclarar la visión y trascender los límites de un tiempo lineal. Es aquí, donde la luz y el color toman un lugar preponderante para seguir eliminando la creencia en la separación; progresando poco a poco, para alcanzar la unificación del Ser.

			El Rayo Blanco está en correspondencia con el Chakra de la Percepción o sexto centro energético que se encuentra en el entrecejo. Este centro, recibe el nombre en sánscrito de Ajna cuyo significado es “percibir”. Ahora, tras haber traspasado la concepción y expresión del sonido, llegas a un nivel más sutil que es Luz como elemento principal.

			Este Rayo está representado por el Arcángel Gabriel cuya misión es generar paz y purificar liberándote de las ataduras del tiempo y del espacio.

		

	
		
			Sello de Poder

			“El que vive en armonía consigo mismo,

			vive en armonía con el universo”

			Marco Aurelio

			El símbolo es un elemento que aporta ideas, significados y mensajes. Trae consigo una intención, la cual es trasmitida por el símbolo mismo, por su contenido geométrico, cromático como también por su composición y sus proporciones. El mensaje que éste transmite es recibido a través de tus sentidos físicos y por tu percepción. Captas los mensajes e intenciones del símbolo mediante impresiones conscientes como inconscientes. Éstas entran en ti de manera consciente o inconsciente por frecuencias representadas con elementos geométricos, mediante su composición y sus colores. Lo cual está contenido en el símbolo mismo o lo que éste represente.

			Estas impresiones no sólo son recibidas por tus sentidos físicos, sino también por tus centros energéticos y tus campos bioelectromagnéticos que se encuentran alrededor de tu cuerpo, asimilados en forma de ondas que se graban en tu mente y en tu biología.

			Los Sellos de Poder de la Quadrofonía® son símbolos de luz y conocimiento para modificar la percepción. Una característica de los sellos es transmitir el mensaje y promover cambios para elevar la consciencia. Sin embargo, tienen la peculiaridad de no sólo ser captados por el pensamiento racional o lógico, característica del hemisferio cerebral izquierdo. Sino también por la percepción intuitiva e inconsciente del hemisferio derecho. Su poder radica en la capacidad de influir en el comportamiento de la persona que los recibe de manera consciente tanto como inconsciente para generar una realidad de vida más dichosa y de engrandecer la manifestación de sus virtudes divinas. A través del sello, se despierta la experiencia del cambio y crecimiento evolucionario. Entabla una relación entre el ser humano, su mundo y el cosmos. Los sellos te dan la capacidad para reconciliarte con tu origen.

			Los Sellos de Poder son los mandalas de Los Doce Rayos. En sánscrito, mandala significa círculo sagrado. Un mandala representa unión, integración: Unicidad. Refleja movimiento y te ayuda en procesos de sanación que van desde lo físico o mental hasta la apertura espiritual. Los mandalas son generadores de energía y te vinculan al reencuentro con tu Ser Interno. Te conectan con tu multidimensionalidad porque son una puerta a tu inconsciente, y con tu esencia para reconocer y despertar tus habilidades dormidas. A su vez, a liberarte de bloqueos haciéndote consciente de ellos. Armonizan espacios, equilibran chakras y fomentan tu crecimiento espiritual.

			 Estos son Doce Sellos de Poder, uno por cada Rayo. Cada uno vibra en un plano de consciencia diferente de acuerdo con el Rayo que representa, caracterizado por sus vibraciones y paquetes energéticos específicos para ayudarte a acrecentar y amplificar las virtudes esenciales y particulares de cada Esfera de Luz en ti. Son símbolos de identidad porque tienen como función potenciar tu Rayo de Origen.

			El Rayo de Origen es tu color esencial o, dicho de otro modo, la frecuencia cromática en la que te encuentras en tus estados más armónicos. Es una frecuencia con la que te sincronizas al momento de nacer y te acompañará durante toda tu manifestación de vida.

			Tienes doce ventanas o portales de luz. Estos Centros de Energía tanto en el cuerpo físico como en los cuerpos de luz, son las antenas receptoras y transmisoras de frecuencias específicas de los diferentes aspectos de la Presencia Divina. Estos receptores tienen la correspondencia plena con las Doce Esferas o Rayos. Los Doce te abastecen de virtudes, te dan el aporte de energía vital para estar en equilibrio y te muestran los niveles de consciencia que se van abriendo en el despertar de tu consciencia espiritual. 

			A lo largo de toda tu trayectoria de vidas, vas experimentando, aprendiendo, llorando y riendo. Avanzas en el camino del autoconocimiento redescubriendo tu origen. En cada nueva manifestación de vida, planeas y armas tu camino. Juntando y entretejiendo las energías necesarias para la liberación de pendientes y experiencias no aprendidas. Te rodeas de la gente que te ayudará a llevar a cabo estas tareas, y creas las situaciones adecuadas y propicias para cumplir tu misión. 

			El espíritu es intrépido y el miedo no ejerce dominio en él como lo hace en tu mente concreta y ordinaria. El espíritu toma las experiencias de tu alma, estratégicamente y en amor absoluto, establece un plan de acción para tu nueva manifestación de vida. Pero la estrategia también tiene herramientas de apoyo, amigos, manos que ayudan, virtudes y cualidades sobresalientes que serán claves para alcanzar tu meta: recordar quién eres, tu origen y ser consciente de tu esencia para poder ser congruente con ella en el plano de las formas. Y por supuesto, también estará el apoyo de seres guía según tu nivel de desarrollo, así como la energía personal o Rayo de nacimiento. Recuerda que te acompañará siempre y el cual nunca cambiará durante cada una de tus manifestaciones de vida. El Rayo de Origen será como un amigo incondicional que te aportará el empuje, la decisión y la energía necesaria para que cuando te estés apartando del sendero de tu contrato de vida, regreses a él para llevarlo a cabo siempre que tu libre albedrío esté de acuerdo. 

			El Sello de Poder abre el portal para la integración con tu Rayo de Origen y acrecentar la guía energética de su frecuencia en tu meta de vida. Puede ser que otro Rayo te acompañe en diferentes épocas o bajo condiciones especiales para solidarizarse con tu proyecto, pero el Rayo de Origen, siempre será tu compañero fiel.

			Te puedes beneficiar de la energía de los Sellos de Poder por el canal sensorial a través de su representación gráfica programada y activada. Cuando has desarrollado disciplina humana y elevado tu nivel de consciencia, podrás ser canal para recibir los Sellos de Poder en tu cuerpo astral. Una vez recibidos los Sellos de Poder de los Doce Rayos, visualizándolos y proyectándolos por medio de tu Tercer Ojo los podrás trazar en el cuerpo astral de otra persona que necesite la influencia de la energía de algún Sello en específico, influyendo positivamente en su mente consciente e inconsciente.

			Sello de Poder del Rayo Blanco

			“Claridad significa estar consciente de ti mismo todo el tiempo:

			mientras estás despierto, duermes o sueñas.

			En vez de estar eclipsada por las circunstancias externas,

			tu conciencia siempre está abierta a sí misma.”

			Deepak Chopra

			El Sello de Poder del Rayo Blanco está representado por un ojo predominantemente blanco cuyo contorno es de color índigo. Al centro se encuentra un círculo del mismo color del contorno externo del ojo. En su interior y en la parte inferiror se encuentra una media luna plateada a la que se le antepone un rombo al centro abarcando toda la altura del círculo. Este rombo azul claro simboliza a un diamante que representa la percepción clarificada de una mente corregida. 

			Este mandala ayuda a generar apertura de consciencia y aporta vibraciones específicas para trabajar con él. Con este sello puedes activar y fortalecer tu visión interna, aclarar la percepción y abrir tus campos intuitivos.

			El ojo es el órgano por el que recibes los estímulos visuales, la luz y el color de las formas que te rodean. Sin embargo, este órgano sólo percibe una pequeña parte del espectro electromagnético: 400 nanómetros de luz violeta y 759 nanómetros de luz roja. Cuando amplías tu visión a nuevos estados de consciencia, puedes percibir más; ver con claridad porque tu rango aumenta. No me refiero al campo de visión física, sino a lo que normalmente está fuera del rango de visión natural del hombre: a ver más allá de las formas físicas del mundo material y trascender las barreras del tiempo y del espacio.

			En este mandala notarás que el ojo está dividido por un círculo. A ambos lados del ojo, como sucede en el ojo humano en donde se encuentra la esclerótica o parte blanca del ojo, están dos aspectos que simbolizan el funcionamiento de la mente (manas), es decir, las dos formas de realidad:

			
					Mente izquierda o negativa y, 

					Mente derecha o positiva.

			

			Cada una de ellas, está asociada en el cuerpo físico humano con un hemisferio cerebral. Estas dos mentes son, por un lado, el hemisferio izquierdo con lo manifiesto y por el otro, el derecho con lo no manifiesto; lo racional y la intuición respectivamente. Su función de la misma forma que la esclerótica, es darle forma y proteger la estructura de la visión. Si se contamina por la forma en la que se percibe el mundo perderá su forma y se manchará. Pero cuando se unen en equilibrio las energías de ambas mentes, se llega a otro nivel: la mente neutral. En donde lo intempestivo de la mente positiva se equilibra con lo protector y a veces paralizante de la negativa. A la parte intuitiva se le llama positiva o diabólica porque siempre dice que sí. Aunque te abra puertas, también te mete en dilemas; no pone límites ni ve el peligro. La mente negativa o hemisferio izquierdo, es la negativa porque primero dice “no”. Es la parte que duda, que busca razones y de cierto modo protege, sin embargo, es donde se encuentra el miedo y, por lo tanto, paraliza. Esta es la razón por la que el equilibrio entre ambas alcanza el estado de una mente neutral. Las tres son importantes y es necesario su equilibrio.

			Inherentemente a cada uno de los polos o parte blanca del ojo del mandala, se encuentran tres aspectos de la visión:

			
					Purificación y luz en la mente neutral

					Pasión y actividad en la mente positiva

					Oscuridad e inercia en la mente negativa

			

			En la concepción hinduista son denominadas las tres Gunas. La purificación y luz son llamadas Sattva, la pasión y la activdad se nombran como Rajas, y la oscuridad e inercia se les conoce como Tamas. Esto es lo que se llama la Naturaleza primordial o Prakriti. Son las cualidades que sostienen la materia y por las que se manifiesta la mente

			Tamas corresponde a la pasividad, donde nada ocurre, pero está la fuerza de inercia. Esta fuerza es la capacidad de poder mantener el estado de reposo o movimiento. Está asociado con la oscuridad, falta de energía, desidia o pereza inclusive. Se le llama mente negativa no porque sea de energía baja o “mala”, sino por el contrario, ayuda a encontrar el balance ya que es una cualidad necesaria para varios aspectos del ser como el descanso, sueño, sensatez, sigilo y aunque puede impedir el crecimiento de consciencia, también, como lo menciono antes, protege de la parte impulsiva de Rajas. Tamas es el principio de lo material y de las apariencias.

			Rajas, al contrario de Tamas, brinda energía, excitación, deseo. Pero esto, aunque genere movimiento, actividad y conduzca al desarrollo, provoca estrés, prisa e impulsividad. Rajas carece de miedo, mientras que en Tamas el temor y la duda son inquilinos permanentes. En Rajas estás alerta, ansioso e hiperactivo; atento y dinámico. Pero es el causante del conflicto.

			Sattva es la mente neutral que se caracteriza por tener la energía adecuada para el desarrollo y el crecimiento evolutivo, para estar en armonía. En este estado, se disfruta de la contemplación, pero a la vez, del trabajo. Hay una liberación del estrés y al mismo tiempo, hay dinamismo para actuar. Da felicidad y plenitud, claridad y paz. Su energía activa es el despertar del alma.

			Así, Rajas es dinamismo, energía y cambio, pero es impulsiva y genera desequilibrio y fragmentación; Tamas, es quietud y protege, contiene la energía de inercia, pero alberga los miedos, desconfianza y pérdida de consciencia; mientras que Sattva es inteligencia y equilibrio; felicidad y balance.

			Cuando se enfoca la energía en el círculo central del mandala, se accede a Sattva. Es la apertura de la consciencia. Es ahí donde se lleva a cabo la recepción de la energía de creación del universo y el acercamiento al final del recorrido de una octava del mundo de manifestación física para acceder al universo portencial o cuántico. En el círculo, se une la intuición y la razón para equilibrar la psique.

			La media luna, al ser el reloj biológico del ser humano, de sus ciclos y de los de su planeta, queda dominado por la visión de un tiempo atemporal y de su trascendencia para alcanzar la libertad y abrir la consciencia a la multidimensionalidad. Esto se lleva a cabo, cuando se corrige la percepción de la polaridad entre Rajas y Tamas. 

			El rombo sobre la luna creciente simboliza el dominio del tiempo, de las formas y de la proyección de la luz como fuerza creadora. Con ella, se desarrolla el poder de llevar la información lumínica a la expresión por medio del sonido del quinto chakra. Con el dominio del tiempo, se trasciende el pasado y el futuro para vivir el momento presente. De esta forma, se encuentra la potencialidad de los poderes y capacidades del ser evolutivo sobre la trascendencia del tiempo.

			El rombo es el diamante o cristal de la visión, es el tercer ojo; la lente de la percepción. Una vez activado por la mente neutral, se transforma en el faro que ilumina el camino, descubre las motivaciones y pone al descubierto las habilidades y aptitudes. Es la mira para poner al descubierto otras realidades de vida que van más allá de los cinco sentidos del mundo material o de los chakras inferiores. Con este lente, sé es capaz de ver el interior propio o el de los demás. Ver más profundamente para descubrir la esencia de las experiencias de vida y del corazón del ser humano, comprender el significado de la Visión Crística, de la unidad y del fin de la separación. El diamante es el iris que regula la cantidad de luz que entra al mundo interno. Es un conversor de energía cósmica y es la ventana del alma en el que se proyecta la esencia de la personalidad. Con la luz que emana se reconocen las almas a lo largo de la trayectoria de vidas. Sin importar la forma que adopten o del cuerpo que escojan, en él habita la esencia del verdadero Ser. Es el recordatorio de la luz que mora en el interior de cada uno de los corazones en la Tierra.

			El diamante guarda la energía divina en su estado más puro. Esta energía da el poder de nacimiento y consciencia cósmica. Controla los pensamientos destructivos y los deseos bajos de los estados inferiores, transformándolos en luz: la guía para la liberación del ego.

			Con ella, se llega al reconocimiento de los momentos de alegría y llanto; de felicidad y sufrimiento; de exaltación y desesperación; de luz y oscuridad; de creación y destrucción; de vida y muerte; de ser o no ser para poder comprender la raíz de las cosas y tener la capacidad para vislumbrar la eternidad.

			El diamante gira en ritmo perfecto, en sincronía armónica de continuidad de vida. No sólo es un faro personal, sino está diseñado para compartir la luz del conocimiento e iluminar a otros. Para despertar almas dormidas y abrir la consciencia, disipar miedos reconociendo egos. Brinda la capacidad para entrar en la comprensión de vidas pasadas y decodificar el aspecto simbólico que ocultan. Su vibración balanceada y armónica también ayuda para hacer proyecciones a futuro. Es un receptáculo de energía que absorbe y almacena la información y conocimiento galáctico en mensajes de luz y los difracta como un prisma, en siete colores y sus cualidades para vivir el presente como el único tiempo existente.

			El diamante es el cristal de la intuición para desarrollar poder y beneficiar con él a otros. Por su capacidad de integrar energías, es símbolo de la unión de la polaridad y de la disolución de la dualidad del mundo material. 

			[image: ]

		

	
		
			Principio Vibratorio

			“El universo no te juzga, no te limita ni te controla.

			Así como no premia ni castiga, no bendice ni maldice;

			sólo te obedece.

			Este responde a lo que tú le pidas con tu actitud.

			Es un boomerang de vibraciones afines”

			Delia Sanjurjo

			Nada en el universo está estático, todo se encuentra en movimiento, el cual se expresa en vibraciones. Materia y energía están en constante cambio. En el Rayo Azul, esfera del quinto chakra, esta expresión es por medio del sonido. Ahora, con el Rayo Blanco entras a otro nivel de frecuencia aún más sutil: la luz, manifestación de la consciencia.

			Al igual que el sonido, la luz se propaga en ondas de vibración. El tipo de onda de vibración de luz dependerá de su calidad o de la esencia que la forma. Es decir, dependiendo de la intención con la cual esta surja, es el tipo de onda que se manifiesta. En el sonido, se expresa en notas; en la luz, es a través de colores que son fracciones del espectro electromagnético. Sin embargo, a diferencia del sonido que viaja a 1224 kilómetros por hora, la luz se propaga en el vacío a 300.000 kilómetros por segundo, alterando su velocidad al pasar a través de diferentes medios como, por ejemplo, el aire o el agua.

			En el campo holístico, una frecuencia está cualificada por su esencia; una esencia que nace de la intención de la fuente transmisora. Está constituida por las emociones, sentimientos y pensamientos de su creador. Dependiendo de su naturaleza, es la frecuencia que transmite y, por ende, el tipo de longitud de la onda que de ella se derive. Todo lo que haga resonancia con estas ondas, recibirá la cualidad que contiene. La calidad de la luz transmitida es directamente proporcional al tipo de onda generada. 

			El ser humano es receptor y transmisor de energía, de sonido y de luz. Dependiendo de la forma en la que ve el mundo y de sus sentimientos, va a transmitir energía en calidad de onda. Es decir, la expresión vibratoria de su actitud y comprensión de sus experiencias van a dar como resultado el mundo que vive y la respuesta que de él obtenga.  

			Tu cuerpo recibe la luz y sus cualidades mediante tus filtros conversores y receptores de luz: los chakras o centros energéticos. Dependiendo de tu actitud ante lo que vives, estos filtros o antenas receptoras y transmisoras de energía, se excitan o se paralizan. Vibran de acuerdo con la manera en la que percibas lo que te rodea y lo que sientas con ello. A partir de la frecuencia con la que tus chakras vibren, ellos emiten colores. Estos serán más claros y brillantes o más saturados y opacos referente a su vibración. 

			 Si los pensamientos son de baja densidad como tristeza, angustia o cualquier otro malestar, el movimiento de los chakras baja y, por lo tanto, su color se opaca, entonces la onda se transmite de forma lenta y con una longitud más amplia. Cuando el estrés permanece por mucho tiempo, el chakra termina cerrándose por protección. Lo que hace que la luz sea reflejada sin permitir que esta entre. Si la persona vibra en sentimientos y pensamientos que le causan malestar, por ley de resonancia, atraerá vibraciones afines a dicho malestar, por lo que el proceso destructivo, se convierte en un círculo vicioso. Es por ello por lo que el sistema de energía del cuerpo se cierra con el fin de que este individuo no reciba más daño del que él mismo se ha causado. Aunque no deje pasar luz, tampoco dejará entrar lo tóxico, hasta que la persona esté lista para abrirse. Siendo que, para ello, tenga que tocar la herida, retomar el conflicto y hacerle frente a lo que había rehuido, lo cual implica dolor. Si no lo hace, seguirá en su zona de confort: su parte oscura. 

			[image: ]

			Cuando las emociones son altas, el chakra tiene más equilibrio por lo que se abre y se manifiesta con brillo y claridad. Esta persona emite ondas más rápidas y su longitud más corta. La luz pasa por los chakras sin dificultad, más pura y con mayor velocidad.

			[image: ]

			Lo impactante de este comportamiento es que cuando las vibraciones son recibidas por tu cuerpo, sean las de bienestar o malestar, estas van a impregnar tu ADN. Ellas graban efectos en tu ADN que son capaces de crear realidades tanto positivas como negativas en medida a los puntos en donde la onda intercepta tu ADN. Estos son llamados puntos de encaje.
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