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Introducción al Plan de Educación en Casa
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Este libro no es solamente sobre planeamiento. Después de leerlo, usted tendrá un gran plan para su año escolar, más eso es un bono. Este libro es antes algo acerca de sueño, visión, descubierta y la preparación de un año escolar ideal a toda su familia. Más que hacerle rellenar decenas de gráficos y calendarios, le voy a orientar a usted en el proceso de la descubierta de la razón de enseñar en casa, lo que esperar de sus alumnos y como hacer sus sueños realidad por medio de un plan sólido y aplicable.

Tras terminar de leer este libro y practicar los cuestionamientos y proyectos incluidos en cada sección, usted va a tener dos planos, o matrices, para su año escolar en casa. Su primero plan será lo de la casa de sus sueños: el año escolar ideal en casa.

Si tiene energía, tiempo, dinero y recursos infinitos, este es el plan que deberías seguir.

Su segundo plan será el primero para casa que vive, mientras construye la casa de sus sueños. Ese es el año escolar que es interrumpido por enfermedades, actividades y visitas inesperadas o aquellos días que nadie, incluyendo usted, quiere hacer cualquier cosa.

Creo ser raro que dos familias tengan lo mismo sueño para sus años escolares de enseño en casa. De la misma forma que viven en diferentes tipos de casas, las personas valorizan distintos conceptos de educación infantil.

En una familia, el año escolar en casa puede ser comparado a experiencia de vivir en un iglú: optimizado, sencillo y corto en amenidades. En otra familia, la mejor comparación sería la Disney: llena de fiestas de disfraces, bonitas imágenes y experiencias sensacionales.

Probablemente, su año ideal estará en algún punto entre esos dos extremos.

Yo vengo enseñando a mis dos hijos desde hace seis años y cuando empecé, me sentí como que en un camino oscuro buscando por el interruptor de la luz. ¿Lo qué enseño a ellos? ¿Lo qué preparo? ¿Cuáles provisiones necesito? ¿Estoy haciendo eso de la forma correcta? ¿Soy realmente cualificada para eso? ¿Y si dejo pasar algo importante?

El plan de este libro es el camino para responder a todas esas preguntas. Yo lo vengo planeando desde hace cuatro años.

Todo año es un poco diferente del último, pero, a cada año, yo tengo una visión más clara del proceso y crece mi confianza en mí mismo para hacerlo. Mientras sigue en el proceso, encontrará sus valores, determinará sus objetivos, y elegirá algunas maneras concretas de administrar sus expectativas durante el año escolar.

Aun aprenderá uno u otro truque que mantendrá a usted visiblemente motivado, lo que le va a impedir de caer en desespero y desistimiento.

Espero que ese proceso lo ayude lo mismo tanto que me he ayudado.
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Las Preguntas Más Frecuentes
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¿A quién se dirige este libro?

El Plan de la Educación en Casa es para cualquier que esté buscando por una mejor forma de planear un año escolar en casa.

A lo mejor, sea alguien sin experiencia con la enseñanza en casa que busca por ayuda para empezar. Espero que este libro le motive y ofrezca ideas sobre cómo hacer el proceso funcionar a usted e a su familia.

Quizá sea un veterano con alguna experiencia en el tópico que siente que está fallando o percibe las cosas muy agitadas.

O que sea como yo, que necesita un estímulo o unas ideas nuevas para avivar las cosas un poco. Sea cual sea su situación, sólo torso para que encuentre aquí la ayuda que le haga continuar.

Aún, puede que usted, ni siquiera ha empezado a enseñar en casa, pero está considerando sus posibilidades educacionales y, en ese caso, yo espero que el libro le ayude a entender lo que significa la enseñanza en casa y cómo eso se pasaría en su familia.

¿Cómo yo uso este libro?

El libro contiene una larga variedad de actividades y ejercicios para auxiliarle a planear con anticipación todo un año de enseñanza en casa.

Le recomiendo leerlo dos veces - la primera para aprehensión de una idea general y la segunda para quitar las dudas y hacer las sugestiones de proyectos propuestos que le parezca útil.

He organizado este libro para que tenga un enfoque completo del planeamiento.

En el principio, vamos a explorar los valores y contestar la gran pregunta:

“¿Por qué?” Vamos a hablar sobre lo que es lo más importante a usted como persona, educador y enseñante en casa. Por favor, le rogo que no pule esa parte. Yo creo que sea la más importante de todo proceso. Encuentre su gran escenario primero, y va a poner a todos los pequeños detalles en sus hogares.

Después de explorar los valores, vamos a hablar de los diferentes métodos que podrán ajustarse a sus valores de educación. Voy a ofrecerle algunas ideas distintas para que pueda encontrar el programa de estudios o método que sea más valioso a usted.

Mientras leyendo, quiero pedirle que mantenga su mente abierta sobre su familia y sus métodos. Probablemente ya le dijeron millares de cosas sobre lo que hacer y cómo hacer esa cosa llamada de enseñanza en casa. Se olvide de todo por un momento y utilizase del proceso para imaginar los mejores métodos a usted y a su familia.

Tras eso, vamos a hablar sobre la determinación de objetivos. Esa es la parte dónde usted sueña alto sobre las metas de largo plazo y después las tiene que ajustar un poco para garantizar lograrlas este año, mes o semana. Después y sólo entonces, vamos a llegar en los calendarios, gráficos y todas las burocracias que mantienen las cosas en marcha durante el año.

Voy mostrarle cómo salvar tiempo para los eventos recurrentes y feriados; y cómo educar en el medio de la estación más llena. Vamos a “quebrar” todo en meses, semanas y días para que sepa exactamente cuánto tiempo y esfuerzo va a necesitarle para lograr sus metas.

Vamos a ajustar los calendarios para hacerlo más realistas, los quitando o añadiendo cosas si necesario.

Entonces, vamos a hacer una nueva relación de metas – las “exigencias mínimas” necesarias para garantizar la compleción de su programación caso se pase algo que interrumpa su año.

Eso va a ser el plan extra para los casos de enfermedades prolongadas, mudanzas, uno nuevo bebé o cualquier otra cuestión inesperada que pueda dificultar la enseñanza en casa.

Al terminar, tendrá un plan perfectamente exequible, una lista de compras de todo lo que pueda precisar y objetivos claros para lo que quiere lograr.

Va a tener también su declaración de valores para mantenerse centrado en sus creencias más importantes.

¿Y si no soy una persona organizada?

A muchos de mis amigos se gustan decirme el cuanto son desorganizados. Son los que tienen más de tres niños y muchos animales de estimación, quién organizan largos acampamentos con la familia en regiones salvajes, y que decoran sus casas regularmente. Esos amigos están siempre queriendo vacaciones y dan pequeños regalos hechos a la mano a las personas que conocerán en alguna ocasión. Todas las veces que los oigo decir que son desorganizados tengo que reír en descreencia.

Se dé algún crédito. Si está considerando la enseñanza en casa, es señal que tiene al menos un niño cerca de la edad escolar; y yo puedo deducir que usted viene administrando planos de refecciones, listas de compras de supermercados, y cuidados infantiles. Ya debe de ter corrido la cita a, por lo menos, una media docena de consultas al médico (aún más si tienes un hijo travieso). Es probable que tenga hecho más planeamiento para vacaciones y eventos que a usted le gustaría haber hecho, ya que las fiestas de cumpleaños y los eventos familiares se pasan durante todo el año.

Usted debe de tener otros hobbies e intereses. Quizá le guste leer libros sobre el planeamiento de la enseñanza en casa o sobre la educación. Si sí, usted es más organizado que piensa.

Si no se siente organizado, yo espero que este libro le ayude a usted a entender mejor cómo hacer las cosas de su jeito, de una forma que funcione en su vida. Al contrario de darle un montón de cronogramas y planillas que no sabría cómo utilizarlas, voy a ayudarle a entender que herramientas funcionarían a usted, cómo y porque utilizarlas.

¿Cómo encuentro tiempo?

Esa es, sin duda, la pregunta más frecuente cuando yo hablo sobre el planeamiento del proceso. Los padres practicantes de la enseñanza en casa comúnmente se sienten como si estuviesen dispersos.

Frecuentemente, la renta familiar viene solamente de una de las parejas, y el otro es lo que se queda en casa y cuida de las necesidades de los niños. ¿Cómo aún es posible tener tiempo para preparar ese planeamiento? Mi respuesta es: Siempre va a gastarlo en algún hogar.

Usted gastará tiempo buscando por recursos cuando sus niños quisieren intentar algo nuevo. Lo va a hacer buscando por libros en la biblioteca cuando todos los que realmente le gustaría leer no están disponibles. Gastará su tiempo y dinero comprando planos de estudio a precio lleno que acabarán inutilizados en su estantería.

Gastará su tiempo en el verano intentando ayudar a sus niños a terminar el programa de matemática o aquello programa con que se comprometió. Y va a gastar su tiempo preocupado, en el medio de la noche, reflejando si está haciendo la cosa cierta o si está fracasando en algo.

Entonces, invista un poco de tiempo en ese proceso antes de empezar su año escolar y podrá descubrir que eso le dará a usted más tiempo cuando lo necesite.

Yo bloqueo una o dos semanas durante el verano a eso, cuando no tengo otras obligaciones. Si sus niños se van a acampar, o se pasan la semana en las vacaciones de la escuelita religiosa u otra situación similar, se aproveche para hacer su planeamiento. O si está pasando el día en la playa o parque, lleva las cosas del planeamiento consigo. De facto, no es nada difícil hacerlo después que ya lo tenga empezado.

¿Por qué debería planear todo con un año de antemano?

También recibo esa cuestión con regularidad. ¿Cómo planear todo con un año de antemano cuando ni siquiera se sabe lo que hacer para la cena de la noche? Parece muy improbable intentar planear algo que no va a pasar por los próximos ocho meses.

Por seguro que nadie sabe lo que va a pasar en un año, pero podemos “prever” muchas cosas que pasan todos los años. En los últimos años, esas cosas han pasado en mi familia:


	Otoño

	Halloween

	El Día de Acción de Gracias

	Cumpleaños Familiares

	La Navidad

	El Año Nuevo

	Invierno

	La Temporada de la Gripe

	El Día de San Valentín

	El Día de San Patricio

	Pascua

	Primavera

	Más Cumpleaños Familiares

	La Temporada de las Flores

	Recitales de Ballet

	Los Torneos de Ajedrez

	Festivales Locales



Hay siempre un montón de eventos de final de año escolar que se pasan en mayo y junio. Generalmente, tenemos muchas distintas ocasiones para asistir a recitales, presentaciones, competiciones, ferias, torneos, fiestas y graduaciones.

Si su familia hace deportes, puede marcar su calendario por las temporadas deportivas: fútbol, basquetbol, béisbol, gimnasia, hockey, voleibol, o natación. ¿Qué deportes usted hace? Independiente de haber hecho planeamiento o no, las temporadas van a acontecer como todos los años. Si no las espera, es fácil sentirse intimidado o sobrecargado en esos periodos.

En cambio de dejar su calendario controlarle todos los años, ¿por qué no separa un poco de su tiempo para controlarlo? Una preparación previa puede hacer el año parecer desarrollarse muy más tranquilo.

¿Cuándo yo debería hacerlo?

Si el proceso me va a tomar tiempo, ¿cuándo yo debería hacerlo? Hay algunos meses que funcionan mejor a mí, pero le recomiendo hacerlo cuando sea el momento a usted.

Hago el grueso de mi planeamiento luego en las dos semanas tras el término del año escolar. Hay algunas razones que me hicieron optar por eso.

Primeramente, porque el año que acabó aún está fresco en mi mente. Puedo pensar sobre todas las cosas que me olvidé o no las pude hacer. Lo sé dónde están los niños no que dice respeto a matemática, lectura o escritura. Y, generalmente, es más fácil establecer objetivos realistas por estar agotada.

Una de las razones de planear en el medio del mes de junio son las rebajas. Al final del año escolar, profesores hacen mercaditos en sus garajes, enseñantes de casa se libran de sus recursos del último año y catálogos son frecuentemente vendidos por la mitad del precio. Útiles escolares difícilmente están en rebajas antes de julio o agosto, pero, en ese ínterin consigo a todos los libros y programas que necesito en las rebajas de garaje.

Por planear en el principio de junio, puedo aprovechar los primeros meses de ventas comprando en rebajas y aún me quedo llena de tiempo antes del año escolar empezar, lo que significa que puedo comprar más por los mejores precios.

No he hecho siempre así; a veces planeaba en el otoño, poco antes del principio de las clases comenzaren.

Si es lo tipo que se gusta recordar el pasado para establecer nuevas metas, creo que va a le gustar a usted planear su año escolar en las vacaciones. Si su programación es continua durante todo el año, usted puede pasar por ese proceso durante una de sus pausas más largas o cada vez que se sienta en la necesidad de una nueva perspectiva en su escolarización.

Más, ¿y si ya está en el medio del año escolar y se siente incómodo? Toma una semana de holgura, hace el proceso y vamos a ver si eso no será suficiente para ayudarlo a aclarar el restante de su año.

No importa cuándo o dónde esté, siempre podrá hacerlo.

Una vez que tenga empezado el proceso, intente terminarlo en dos semanas. Se lo recomiendo eso porque todo va a estar fresco en su mente. Si lo intentar hacer en trozos, puede olvidarse de lo que hubiera hecho antes y sus planos van a parecerle desconectados. Intente hacerlo todo en un corto periodo de tiempo y creo que tendrá planos más cohesivos. Además, es menos un peso en su cabeza.

¿Listo? ¡Vamos a empezar!



	[image: image]

	 
	[image: image]





[image: image]


Parte Uno: Valores
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Construyendo sin planes

Cuando mi hijo tenía tres o cuatro años, empecé a pensar sobre las opciones de la pre-escuela. En aquella época no me quedaba segura sobre si iría enseñarle en casa o no, entonces la pre-escuela iba a ser mi experimento. Yo establecí tablones de anuncio y calendarios coloridos y empecé a enseñar las letras, los animales y las colores.

Cuando creció un poco, los cambié por la fónica, los libros de pre-jardín-de-infancia y las tarjetas de matemática. Cuando tenía cinco y él no iría, oficialmente, al jardín-de- infancia público, yo me torné su maestra en tiempo integral y asumí la responsabilidad de hacer todo lo posible para que nuestro tiempo de aprendizaje en casa fuera cómo en la escuela tradicional.

Ahora, asisto a otras jóvenes parejas en lo mismo ciclo y quedo cuestionándome por qué. ¿Por qué hacemos las cosas sin realmente pensarlas? Lo sé que, en mi caso, me sentía en la necesidad de me probar. Tendría que probar que podría educar a mis hijos. Entonces, asumí todo en la intención de hacer más que la propia escuela. Lo hizo más tareas manuales, más brillo, más libros y más actividades. Ahora cuando miro tras eso, me quedo imaginando cuantas de esas actividades son equivalentes a plantar una ciruela en el patio de casa. Todo parece bien y yo trabajé mucho, pero ¿fue la mejor elección?

Creo que muchos de nosotros empiezan la enseñanza en casa sin saber lo que quiere de verdad. Es como si yo decidiese construir una casa sólo porqué gané un pedazo de tierra. Ya he visto casas antes. Ya he ido a casas de otras personas. Entonces, pondría todo lo que sé junto e intentaría construir mi propia casa. Pero, eso no es lo suficiente para construirla y ni siquiera lo bastante para mantener la lluvia fuera. ¿Por qué no puedo tener la casa que siempre soñé?

Antes de construir una casa, usted necesita unos planes, unas matrices.

Hoy, volvemos un paso en toda esa confusión sobre socialización y normalización para hacer las cosas de la manera que deben ser hechas. Y nosotros vamos a escoger juntos un conjunto de matrices para nuestro año escolar. La primera cosa que vamos a hacer es hablar sobre cómo construir las fundaciones de su casa.

Vamos a hablar del porqué puede preferirle la enseñanza en casa y lo que eso representa a usted y a su familia.

Vamos a dar una buena y larga mirada en valores.

¿Lo qué son valores?

Vamos a imaginar por un momento que usted tiene todo tiempo, dinero y recursos que se necesita para construir una nueva casa. Volviendo a la idea de crear una matriz, la primera cosa que necesitamos saber es: “¿Dónde vamos a construirla?”

Dependiendo de la ubicación de la casa, va a saber lo que necesita que la casa tenga.

Mis padres viven en Hawái. Allá el tiempo es siempre caliente y, hasta algunos meses, yo vivía en el Estado de Washington, que es, generalmente, frío y lluvioso.

En Washington, teníamos dos cosas que mis padres no tenían en su casa: un calentador y ventanas anti-tempestades.

Mis padres usan pantalones cortos, camisas lleves y sandalias casi todos los días. Nosotros abrigos de lluvia, camisas y camisas de mangas largas y zapatos que, prácticamente, encobren nuestros pies.

Mis padres pasan su tiempo libre en la playa, nosotros lo pasamos en los bosques locales.

Ellos tienen que quedarse atentos con los anuncios de tsunamis por cuenta de los terremotos en la mitad del camino alrededor del mundo. Nosotros necesitamos atención a la altura del nivel del rio local porque vivimos en una zona propensa a inundaciones.

Actualmente, yo vivo en la región Sul de California, dónde los pantalones cortos y las sandalias son ocurrencias del día-a-día, pero no la lluvia. Aún, tenemos nuestras diferencias.

Mismo siendo ellos mi familia, y mismo con nuestra semejanza física y de costumbres, tenemos diferentes vidas porque vivimos en hogares diferentes.

Los enseñantes en casa también pueden compartir de la misma pasión, más vivieren situaciones distintas en sus familias. ¿Por qué? Porque tienen valores diferentes.

¿Lo qué son valores? Para colocar de una manera simples, valores son las ideas o los conceptos más valiosos a alguien. Son las ideas que le guían. Valores le dicen dónde construir su vida. Si valoriza el luxo, se va a gastar tiempo y dinero en cosas que considera lujosas. Si valoriza el conocimiento, investirá su tiempo y dinero para adquirir conocimiento - comprando libros, asistiendo clases, leyendo y buscando por nuevas ideas.

Si valoriza la familia, se va a pasar su tiempo con ellos y participará de las actividades de familia.

Una de las formas más fáciles de descubrir sus valores es mesurándolos por dinero. Si alguien le ofreciera $100 para que desistiera de algo en su vida por una semana, ¿de lo qué desistiría? ¿De lo qué no aceptarías desistir? ¿Desistiría de su chocolate? ¿De su acceso a Internet? ¿De utilizar su coche? ¿De su habilidad de caminar? ¿Su Smartphone, su música, sus películas? A algunas de esas cosas le pueden ser fácil a usted desistir por $100, pero otras no se lo serán o no valdrán la pena.

¿Y si le ofreciesen $1000 por semana? ¿De lo qué desistiría? Chocolate no me gusta mucho para ser sincera. Puedo tenerlo o no. Pero yo amo a mi internet. Siempre mato mi curiosidad y puedo comunicarme con mis amigos allá. Mismo por $1000, me costaría mucho renunciar la conveniencia de tener respuestas y entretenimiento al costo de uno chasquido.

Debe de ser diferente a usted. Puedes pensar que la conectividad de la internet es sobre valorizada, pero no le podría imaginar desistir del café por toda la semana mismo por $1000.

No quiere desistir de esas cosas, tampoco por medio precio, porque las valoriza. Todos tenemos valores que dirigen nuestras decisiones, pero, a veces, no tenemos la consciencia de ellos.

En este capítulo, voy a concentrarme en ayudarlo a descubrir cuáles son sus valores como un enseñante en casa.

Los valores de su vida e familia deben de coincidir con sus valores como enseñante en casa, pero puede haber diferencias.

Para este capítulo, intente pensar sobre la enseñanza en casa a lo largo de los ejercicios y preguntas.

Enliste sus razones

Algunos de ustedes deben de haber leído la última sección e identificado sus valores inmediatamente. “Yo valoro la literatura sobretodo.” Otros deben de haber mirado y pensado “¿Cómo? ¿Desistir de mi café? De ninguna manera.”

Vamos a hacer unos pocos ejercicios para ayudarlo a identificar mejor los valores que le presan en lo que dice respeto la enseñanza en casa.

Vamos a empezar descubriendo porque se convirtió en un enseñante en casa y después trabajaremos desde ahí.

Una observación sobre recursos: Este libro contiene una serie de ejercicios que llamo “Los Bocetos de la Matriz”. Muchos se lo van a requerir que los escriba. Muchos son planeamientos iniciales: ideas repentinas que nos ocurren antes que las pongamos en el calendario. Lo que usa para esos ejercicios es por su cuenta. Yo los hago en almohadillas o cuadernos baratos y mantengo todas mis notas y listas por un año. No es bonito, pero es funcional.

Si quiere usar un papel planificado bonito, querrás algo que tenga mucho espacio para notas y listas, especialmente en las primeras secciones. Usted puede utilizarse del papel de rasguño para el trabajo inicial de planeamiento, y entonces un planificador agradable para sus planes finales.

El papel de la impresora funciona muy bien. El cuaderno de hojas sueltas de papel funciona bien también. El “Post-it” funciona bien para las notas, pero, quizá sea demasiado pequeño para nuestra propuesta.

El papel de construcción con crayones será apropiado. Utilícelo de manera que funcione.

Si es lo tipo de persona que hace todo en su ordenador y salva en las nubes es bueno también. Uso el “Google Drive” para guardar mis planos semanales, ya que he descifrado los garabatos casi legibles de mi cuaderno. Si lo prefiere hacer todo el proceso en su ordenador, sólo necesita crear una nueva pasta para mantener sus documentos. ¡Fácil!

El proceso no necesita parecer bonito, ni siquiera necesita se lo mostrar. Nadie va a chequear su trabajo después.

Si lo ayuda utilizarse de sus bolígrafos y papeles coloridos, hágalo, pero, no se sienta obligado a hacerlo atractivo. Siéntase confortable para hacerlo tan desordenado cuanto quiera. Sólo intente mantener los papeles juntos en un mismo local, para su sanidad.

El Boceto de la Matriz #1: Escribe a un amigo

Toma un papel o abra un nuevo documento en su ordenador. Vamos a imaginar que un amigo o miembro de su familia está considerando la enseñanza en casa y le preguntó por qué le prefiere el enseño en casa en lugar de la tradicional forma de enseñanza que se pasa en las escuelas públicas y privadas. A lo mejor, vamos a imaginar que ese amigo comparte de sus creencias, visión del mundo y estilo de vida.

Entonces, no va ofenderse por nada que lo pueda decir y no hay razón a  que usted siéntase extraño por hacerlo.

Si no cree que sea una buena idea imaginar un amigo o un miembro de su familia, sólo intente pensar que está escribiendo a usted mismo más joven. 

Ahora, escribe una carta en 15 minutos intentando convencer su destinatario a adoptar la enseñanza en casa. ¿Cuáles son sus creencias? ¿Por qué lo quiere hacer? Todas las razones son importantes. ¡Sigue!

––––––––
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El Boceto de la Matriz #2: Enlista la ayuda de su familia

Vamos a añadir un paso más a ese primero ejercicio, ¿listo?

Ahora, usted se va a contestar la misma pregunta, pero lo va a hacer con la ayuda de su familia. Llama a todos, toma los papeles y se prepara para escribir.

Les pregunte: “¿Cuáles son las razones para la adopción de la enseñanza en casa?”

Escribe las respuestas, mismo las tolas. Mismo los niños pequeños pueden tener ideas preciosas.

Al final de esos dos ejercicios, usted tendrá una gran lista para considerar. Si necesita más ideas, toma las que añadí en este libro. Esta lista fue una compilación de mis propias ideas y de las discusiones, personales y digitales, que tuve con otros enseñantes en casa. Si no es de acuerdo con algunos de los argumentos, no hay problema.

Chequea si hay puesto en su lista alguna de las razones abajo:


	Le gusta estar en casa con sus hijos.

	Uno o más de sus niños tiene alguna necesidad especial como autismo; algún desorden de aprendizaje; una enfermedad auto-inmune o crónica como la diabetes.

	Usted está convicto de sus creencias y no le gusta como la escuela pública enseña sobre otras creencias.

	Su niño tiene un objetivo especial y necesita práctica para dominar la habilidad. Muchos de los atletas olímpicos estudiaran en sus casas o fueron enseñados por un grupo de profesores especializados por esa razón.

	Usted tiene un grado en educación y pasa su tiempo en escuelas públicas y/o privadas y he decidido que prefiere enseñar sus hijos en casa.

	Su hijo fue intimidado en la escuela y nadie hice nada a respeto, entonces le quitó a su hijo de allá.

	Su hijo siéntese bajo los otros y no hay muchas opciones disponibles.

	Hay mucha violencia en las escuelas y usted está temerosa que sus niños se machuquen.

	La escuela de su barrio tiene mala reputación.

	No le gusta las materias enseñadas en la escuela pública.

	Cree que la educación de sus hijos es una obligación de los padres.

	Su hijo es un alumno avanzado y no encuentra desafíos suficientes en la escuela pública.

	Usted no puede pagar por el enseño particular.

	El estilo de vida de su familia no es compatible con calendarios escolares. Algunos ejemplos: la administración de una gran familia que vive en el campo o cosa parecida; o mismo un trabajo que demande de muchos viajes.

	Quiere que su niño aprenda distintas lenguas extranjeras o culturas que no son enseñadas en las escuelas.

	Todos sus amigos son enseñantes en casa y usted siéntese presionado a lo mismo.

	Su marido o relativo quiere que lo haga.



Convirtiendo las razones en valores

Yo tengo muchas y distintas razones para enseñar en casa. Mi hijo tiene el síndrome de Asperger, que es una forma de autismo altamente funcional. Él no actúa bien en grupos grandes, barullentos y, con frecuencia, tiene su ritmo para pensar.

Él aprende mejor discutiendo o concentrándose en un asunto y sus ramificaciones.

Por otro lado, mi hija no tiene nada de atípica, pero es muy activa. Si no puede moverse, alongarse, sentarse en sus manos o saltar, empieza a perder la concentración.

Ella no aprende del mismo modo que su hermano, pero hay tenido problemas en la clase regular porque toda la conducta de comportamiento allá cuéstale mucho.

Enseño en casa porque lo sé que la clase llena debe de ser muy difícil a ellos. Lo hago porque amo estar y explorar las cosas con ellos. Lo hago porque sé que mis niños tienen necesidades especiales que puedo compensar más fácilmente que una profesora regular en una clase llena. Y lo hago porque reconozco el regalo precioso que tengo en mis dos hijos y no los quiero víctimas de la intimidación o del tedio que yo pasé en la escuela.

Esas no son todas mis razones para justificar mi elección, mas con ese breve histórico se puede entender lo que valoro.

Lo que quiero realmente que vea es que hay muchas razones que llevan una familia a enseñanza en casa. Cuando esté considerando sus valores, por favor, recuerda que no hay respuestas correctas o erradas y sus respuestas pueden cambiar de un año a otro. Por el momento, intentamos descubrir lo que hace usted optar por la enseñanza en casa para que escribamos las metas que le hagan sentido.

Si valoriza estar en casa con sus hijos, entonces sus metas van a reflejar su deseo de quedarse juntos como familia. Si valoriza que estén libres de intimidaciones, entonces sus metas van a enfatizar la necesidad de criarles un ambiente seguro y amoroso a sus niños.

Si valoriza los grados, sus metas serán convertidas en la creación de desafíos de aprendizaje.

Ahora que ya he escuchado diferentes razones, vamos a intentar convertirlas en simples palabras, frases o citaciones que puedan resumir su filosofía de educación en casa.

Sus razones hablan mucho sobre usted y sus valores.

Vamos a mirar de nuevo las respuestas que le dijo para la enseñanza en casa.

¿Se lo ve la similitud? Creo que lo puede identificar, por lo menos, dos de mis valores.

Uno de mis valores es la creación de un ambiente desafiador. Ningún de mis niños actúa bien en la clase tradicional. Lo sé que podrían adaptarse si necesario, pero lo sé también que sus desarrollos son beneficiados cuando están en un ambiente confortable a sus particularidades y preferencias.

En vez de forzarles con expectativas de comportamiento necesarias a un grupo grande, doy a mis niñla libertad que necesitan para explorar las cosas, caminar, o hacer volteretas entre problemas matemáticos.

Un segundo valor tras todo es mi creencia en la educación personalizada. Les enseño las materias de distintas maneras.

Mi hijo prefiere la metodología tradicional. Él lee libros, contesta preguntas sobre lo que ha aprendido y escribe o dibuja sus reacciones.

Ya mi hija es más kinestésica, cuentos, fotos y actividades prácticas son los mejores modos de ayudarla a comprender los conceptos.

Sé que está aprendiendo cuando incorpora un tema en su mundo de juego.

El Boceto de la Matriz #3: Encuentre las similitudes

Mira las listas de razones que hizo en los dos primeros ejercicios. ¿Cuáles se repiten en las dos listas? ¿Podrían ser agrupadas? ¿Cuál es la conexión entre ellas? La conexión debe estar entre sus valores.

Rellene el espacio en blanco: Yo valoro ______________________.

Lista de valores

Si se queda con problemas con las palabras o frases para definir sus valores, intente mirar esta lista para ver si se conecta con algo. La lista no está terminada, entonces siéntase confortable para añadir lo que cree apropiado.


	La Flexibilidad – Si usted valoriza la posibilidad de cambiar y arreglar las cosas a su gusto y necesidad.

	Educación Personalizada/Individualizada – Si usted valoriza que cada uno de sus niños tenga su experiencia educacional basada en sus puntos fuertes y debéis.

	Familia – Si usted valoriza que se queden juntos como familia, atentos a necesidad uno del otro.

	Religión/Libertad Espiritual – Si usted valoriza los enseñamientos y la práctica de su religión; y mismo la utilización de textos de fondo religioso en sus clases. Por otra parte, puede valorizar la libertad en cambio de la presión religiosa.

	Formación para el Mondo Real – Si usted valoriza más el aprendizaje de habilidades especializadas por la tutoría/pasantía que el modelo fabricado de la educación. Hay muchos ejemplos: vivir en una finca, administrar un negocio de familia, ser un artista o un atleta.

	El Aprendizaje Activa – Si usted prefiere aprender con actividades manuales que con los tradicionales libros didácticos y hojas de ejercicios.

	El Control de los Padres sobre la Educación – Si usted cree que los únicos responsables por la educación de un hijo son los padres, creo que va a valorizar mucho ese ítem.

	El Ambiente Seguro – Si usted valoriza criar sus niños en un ambiente amoroso y libre de intimidaciones, fastidios, competiciones, o palabras duras.

	Creatividad – Si usted valoriza los proyectos de arte, la moda, los juegos, las músicas, los dibujos y las pinturas. Si valoriza la creatividad, va a quedarse frustrado si en su programa de enseñanza hay más libros didácticos y hojas de ejercicios que reprimen su creatividad de expresión.

	Conquistas – Si usted valoriza buenos grados, excelencia en deportes y premiación en concursos y torneos. Si las conquistas están entre sus valores, debe de aun estar pensando en grados de escuela y becas; y deberías planear considerando eso desde el primario.

	Académico/El Rigor en la Educación – Si usted valoriza el rigor en la educación, debe de gustarle el modelo clásico y va a enseñarles sujetos difíciles porqué los cree importantes.

	El Interés dirigido al aprendizaje – Si quiere que sus niños tengan la rienda de su educación. Prefiere construir alrededor de lo que les interesa a sus niños que meterles a seguir un programa rigoroso de aprendizaje.

	La Consciencia Crítica – Si valoriza la “gran imagen”; que lo hace criterioso sobre lo que acepta como verdad. Debe de querer enseñar sobre los diferentes grupos de personas que tenemos en el mundo, como se hacen las cosas de formas diferentes y como la “verdad” de las personas se puede cambiar desde otros puntos de vista.

	El Incentivo de la independencia y de la autosuficiencia – Si usted valoriza la independencia de sus niños, entonces les quiere haciendo por su cuenta tareas apropiadas a sus edades, incluyendo: tareas domésticas, cocinar, limpiar, o mismo administrar un pequeño negocio.

	Seguridad – Si usted quiere proteger sus niños de peligros, sean físico, mental, emocional o espiritual.

	Salud – Generalmente, aquellos que valorizan la salud tienen problemas de salud crónicos, alergias, u otras necesidades que pueden ser mejor tratadas por los padres cuando en control del cuidado y monitoreo.

	El aprendizaje por toda vida – Si usted valoriza el aprendizaje por toda vida, va a querer enseñar a sus niños como aprender, y después dejarlos sueltos con los recursos que necesitan.
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