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Prefácio 

	 

	Florence Scovel Shinn ensinou metafísica em Nova York por muitos anos. Suas reuniões foram bem freqüentadas e dessa forma ela foi o meio de levar a mensagem a um número considerável de pessoas.

	Seus livros têm tido uma ampla circulação não apenas na América, mas no exterior. Eles parecem ter o dom de encontrar seu caminho para lugares remotos e inesperados na Europa e em outras partes do mundo. De vez em quando encontramos alguém que chegou à Verdade ao encontrar um livro de Florence Shinn no local mais improvável.

	Um segredo de seu sucesso foi que ela sempre foi ela mesma... coloquial, informal, amigável e bem-humorada. Ela nunca procurou ser literária, convencional, ou impressionante. Por esta razão, ela apelou para milhares de pessoas que não teriam levado a mensagem espiritual através das formas mais conservadoras e dignas, ou que estavam dispostas a ler . . . pelo menos no início . . os livros metafísicos padrão.

	Ela mesma era muito espiritual, embora isso geralmente fosse escondido por trás de uma questão de fato e de tratamento despreocupado de seu sujeito. A abordagem técnica ou acadêmica não era para ela. Ela ensinava através de exemplos familiares, práticos e cotidianos.

	Ela tinha sido por profissão uma artista e ilustradora de livros antes de se tornar uma professora da Verdade, e pertencia a uma antiga família da Filadélfia.

	Ela deixou uma coleção de notas e memorandos que foram feitos no presente livro. Que ele tenha uma ampla circulação.

	~ Emmet Fox

	 

	

	 

	 

	

Capítulo 1 . Armas que não conhece 


	 

	"Eu tenho armas que vocês não conhecem!; eu tenho maneiras que vocês não conhecem! Eu tenho canais que vocês não conhecem! Armas misteriosas, caminhos misteriosos, canais misteriosos! Pois Deus trabalha de maneiras misteriosas para realizar Suas maravilhas". O problema com a maioria das pessoas é que elas querem saber o caminho e os canais de antemão. Eles querem dizer à Inteligência Suprema exatamente como suas preces devem ser respondidas. Eles não confiam na sabedoria e na engenhosidade de Deus. Eles rezam, dando à Inteligência Infinita instruções definitivas de como trabalhar, limitando assim o Santo de Israel.

	disse Jesus Cristo: "Quando rezardes, acreditai que o tendes". O que poderia ser mais simples ou direto? "Tornai-vos como uma criancinha se quiserdes entrar no reino". Poderíamos parafrasear as escrituras e dizer: "Tende a expectativa de uma criancinha e vossas orações serão atendidas". Uma criança espera com alegria por seus brinquedos no Natal. Eu dou a ilustração do menino que pediu um tambor para o Natal. A criança não fica acordada à noite agonizando por cima do tambor, perguntando-se se ele o receberá. Ele vai para a cama e dorme como um top. Ele salta da cama pela manhã pronto para o dia feliz que o precede. Ele olha com admiração para o que está diante dele.

	A pessoa adulta passa noites sem dormir, agonizando por causa de seu problema. Em vez de um tambor, ele falou por uma grande soma de dinheiro. Ele não consegue pensar em nenhuma maneira e será que vai chegar a tempo? Ele lhe dirá que tem perfeita fé em Deus, mas, ele gostaria de saber mais sobre o canal e como ele deve ser feito. A resposta vem: "Eu tenho armas que vocês não conhecem". "Meus caminhos são engenhosos, meus métodos são certos".

	"Confie em mim, comprometa seus caminhos comigo". Comprometer seus caminhos com o Senhor parece muito difícil para a maioria das pessoas. Significa, naturalmente, seguir a intuição, pois a intuição é o caminho mágico, o fio condutor de sua demonstração. A intuição é uma faculdade Espiritual acima do intelecto. É a "voz ainda pequena", comumente chamada de palpite, que diz: "Este é o caminho, andai nele". Refiro-me à intuição muitas vezes, pois ela é a parte mais importante do desenvolvimento Espiritual. É a Orientação Divina. É o Deus interior, é o olho que vigia Israel e nunca adormece ou dorme. Com ele, nada é sem importância. Reconheça-me em todos os seus caminhos e eu deixarei claro seu caminho. Lembre-se - não despreze o dia das pequenas coisas (de eventos aparentemente sem importância).

	É muito difícil para uma pessoa que sempre seguiu o raciocínio, seguir de repente a intuição, especialmente as pessoas que têm, como chamam, hábitos regulares. Elas estão acostumadas a fazer a mesma coisa todos os dias e ao mesmo tempo.

	Refeições como um relógio. Eles se levantam a uma certa hora e vão para a cama a uma certa hora. Qualquer desvio os perturba.

	Temos o poder da escolha - podemos seguir o caminho mágico da intuição, ou o longo e difícil caminho da experiência, seguindo o raciocínio. Seguindo o supraconsciente, alcançamos as alturas. Na intuição, estão as imagens da juventude eterna e da vida eterna, onde a própria morte é vencida. Temos o poder de impressionar a mente subconsciente com a imagem da juventude eterna e da vida eterna. O subconsciente, sendo simplesmente poder sem direção, realiza a idéia, e temos nossos corpos transmutados no corpo que nunca pode morrer. Vemos esta idéia em parte expressa no quadro em movimento "O Horizonte Perdido". Shangrila foi um quadro simbólico do "Mundo das Maravilhas", onde todas as condições são perfeitas.

	Existe um protótipo Espiritual de seu corpo e assuntos. Eu o chamo de Design Divino e este Design Divino é uma idéia perfeita em sua mente supraconsciente. A maioria das pessoas está longe de expressar a Idéia Divina de seu corpo e de seus assuntos. Eles carimbaram as imagens contrárias de doença, velhice e morte no subconsciente, e isso cumpriu cuidadosamente suas ordens. Agora devemos dar uma nova ordem: "Deixe-me agora expressar a idéia divina em minha mente, corpo e assuntos". Se você impressionar o subconsciente, repetindo esta afirmação, você ficará maravilhado com as mudanças que logo ocorrerão. Vocês serão bombardeados por novas idéias e novos ideais. Uma mudança química ocorrerá em seu corpo. Seu ambiente mudará para melhor, pois você está se expandindo rapidamente para o Plano Divino, onde todas as condições são permanentemente perfeitas.

	"Levantai vossas cabeças, ó portões, e levantai-vos, ó portas eternas; e entrará o Rei da Glória". Quem é este Rei da Glória? O Senhor (ou Lei) forte e poderoso. O Senhor poderoso em batalha".

	Agora lembre-se, a Bíblia está falando de pensamentos e estados de consciência. Aqui está uma imagem das Ideias Perfeitas da mente supraconsciente, correndo para sua mente consciente. Portões e portas são erguidos, e "O Rei da Glória entra". "Quem é este Rei da Glória? O Senhor forte e poderoso. O Senhor poderoso em batalha". Este Rei da Glória tem armas que você não conhece e coloca em fuga o exército dos alienígenas (os pensamentos negativos entranhados em sua consciência por incontáveis idades). Estes pensamentos negativos sempre derrotaram a manifestação do desejo de seu coração. Eles são as formas de pensamento que você construiu em seu subconsciente ao pensar constantemente nos mesmos pensamentos. Você construiu uma idéia fixa de que "a vida é dura e cheia de decepções". Você encontrará estes pensamentos como experiências concretas na vida, pois "Da imaginação do coração vêm as questões da vida".

	"Meus caminhos são caminhos de agradabilidade". Todos devemos construir na consciência um quadro de paz, harmonia e beleza e um dia ele se empurrará para a visibilidade. A idéia divina de sua vida muitas vezes brilha através de sua consciência como algo bom demais para ser verdade. Muito poucas pessoas cumprem seus destinos. Destino significa o lugar que você estava destinado a preencher. Estamos totalmente equipados para o Plano Divino de nossas vidas. Somos mais do que iguais a todas as situações. Se pudéssemos recuperar a realização destas palavras, as portas se abririam e os canais seriam desobstruídos. Poderíamos realmente ouvir o zumbido da atividade Divina, pois estaríamos ligados à Inteligência Infinita que não conhece nenhuma derrota. Oportunidades viriam até nós a partir de quadrantes inesperados. A atividade Divina operaria em e através de todos os nossos assuntos e a Idéia Divina viria a acontecer.

	Deus é Amor, mas Deus é Lei, "Se me amais, guardai os meus mandamentos" (ou leis). O Dr. Ernest Wilson me disse que seu primeiro conhecimento da Verdade veio através da leitura da "Concentração" de Emerson. Concentração significa absorção amorosa. Vemos crianças amorosamente absorvidas em suas brincadeiras. Só podemos ser um sucesso em uma linha que nos interessa muito. Os grandes inventores nunca se aborrecem com seu trabalho, ou não trariam grandes invenções. Nunca tente forçar uma criança a ser algo que ela não quer ser. Ele só provará ser um fracasso. O primeiro começo para o sucesso é estar contente de ser você mesmo. Muitas pessoas estão entediadas por si mesmas. Elas não têm auto-suficiência e sempre desejam ser outra pessoa.

	Quando estava em Londres, vi um homem na rua vendendo uma nova canção, que se chamava: "Estou morrendo de cócegas, sou eu". Pensei que era uma idéia maravilhosa - comece por estar feliz por ser você mesmo. Então você pode se expandir rapidamente para o plano Divino de sua vida, onde você cumpre seu destino. Você pode ter certeza de que o plano Divino de sua vida lhe dará uma satisfação perfeita. Você não terá mais inveja de ninguém. As pessoas frequentemente ficam impacientes e desanimadas. Fiquei inspirado ao ler no jornal sobre Omaha, o famoso cavalo de corrida. O artigo dizia: "Omaha tem que correr uma milha antes de entrar no seu caminho". Existem, sem dúvida, muitos Omahas no mundo, mas eles podem entrar em seu passo espiritual e vencer a corrida, num piscar de olhos.

	"Deleita-te também no Senhor, e Ele te dará os desejos do teu coração". Deleita-te na lei e Ele te dará os desejos do teu coração". "Deleitar-se na lei" significa desfrutar de fazer uma demonstração. Gostar de confiar em Deus, significa ser feliz em seguir suas pistas intuitivas. A maioria das pessoas diz: "Oh querido; tenho que demonstrar dinheiro novamente"; ou "Oh querido, meus palpites me deixam tão nervoso, que não tenho coragem de segui-los". As pessoas gostam de jogar golfe e tênis, por que não podemos gostar de jogar o jogo da vida? É porque estamos jogando com forças invisíveis. Com golfe ou tênis eles têm bolas que podem ver e um objetivo que é visível a olho nu; mas quanto mais importante é este jogo da vida? O objetivo é o plano divino de sua vida, onde todas as condições são permanentemente perfeitas.
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