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Advertencia






La medicina es un área en constante evolución. Aunque deben seguirse unas precauciones de seguridad estándar, a medida que aumenten nuestros conocimientos gracias a la investigación básica y clínica habrá que introducir cambios en los tratamientos y en los fármacos. En consecuencia, se recomienda a los lectores que analicen los últimos datos aportados por los fabricantes sobre cada fármaco para comprobar la dosis recomendada, la vía y duración de la administración y las contraindicaciones. Es responsabilidad ineludible del médico determinar la dosis y el tratamiento más indicado para cada paciente en función de su experiencia y del conocimiento de cada caso concreto. Ni los editores ni los directores asumen responsabilidad alguna por los daños que pudieran generarse a personas o propiedades como consecuencia del contenido de esta obra.

El editor











TRADUCCIÓN


REVISORES

M.

a Jesús Fernández Aceñero

Especialista en Anatomía Patológica


Pedro del Río Martínez

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria


Carolina Jiménez Navarro

Especialista en Medicina Interna


EQUIPO DE TRADUCCIÓN

José Manuel Igea Aznar

Especialista en Alergología


Ángel del Río Mangada

Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica


Fernando Leyra Fernández-Labandera

Especialista en Hematología y Hemoterapia


José A. Domínguez Delgado

Especialista en Medicina Interna


Silvina Rafia Chacur

Especialista en Pediatría


Ana Fernández Cruz

Especialista en Medicina Interna


Luis de Rafael Nerpell

Especialista en Microbiología


Gustavo Barroso Braojos

Especialista en Otorrinolaringología






CONSULTORES

Archie Adams, MD, Charlotte Andreasen, BS, PhD, Aris J. Andrews, RN, MS, Simin Bahrami, MD, Rita L. Bailey, EdD, CCC-SLP, BRS-S, Joy A. Baldwin, MD, Patricia Bates, RN, BSN, CURN, Christina L. Baumer, RN, MEd, PhD, Jane Benedict, RN, BSN, MSN, Edward S. Bennett, OD, MSEd, FAAO, Barbara Billek-Sawhney, PT, EdD, GCS, Elizabeth Joy Blaney, MD, Liz Boatwright, CST, CRCST, Kevin J. Bohan, PhD, Barbara Braband, RN, MSN, MA, Rebecca R. Brinker, MD, Patricia C. Buchsel, Jeanie Burt, MSN, MA, RN, Patricia Campbell, RN, MSN, Barbara S. Catt, RN, BSN, CIC, MEd, Janice T. Chussil, BSN, MSN, ANP, DNC, Sharron J. Cook, CDA, Linda Copenhaver, MSN, RN, Nancy L. Couch, RN, AND, BSN, CNOR, AAS, Kelly Cummins, BS, Joyce E. Dains, DrPH, JD, RN-BC, FNP, NAP, Carol Dallred, RNC, MSN, WHCNP, Lori Davis, EdD, CCC-SLP, Elaine DeMeyer, Whitney Dessio, MD, J. Paul Ellis, BA, MS (R), PhD, Susan S. Erue, RN, BSN, MS, PhD, Florencetta Gibson, PhD, APRN, LMFT, Amy Ford, RN, BSN, OCN, Cathy Fortenbaugh, RN, MSN, AOCN, Donna G. Friedman, PhD, Liz Freidrich, MPH, RD, LDN, Lynn Marty Grames, Marilyn Johnessee Greer, MS, RN, C. Wayne Hamm, BA, BSN, MSN, Attila Hertelendy, MS, MHSM, NREMT-P, ACP, Ali N. Ibrahimiye, MD, Theresa Inott, RN, MSN, Seth Jawetz, MD, Gail I. Jones, PhD, MT (ASCP), SC, Kathleen C. Jones, MSN, APRN, BC, Tamara Kear, MSN, RN, CNN, Marye Kellermann, RN, PhD, ABD, Brian H. Kipp, PhD, Pamela D. Korte, RN, MS, Michelle Koski, MD, Jane M. Kufus-Krump, MS, LRD, Joyce Laurie, MSN, WOCN, RN, MSN, CNS, David E. Lewis, PhD, FRAIC, Kathryn J. Lindley, MD, Linda Littlejohns, RN, MSN, CCRN, CNRN, Jessica M. Lundeen, MD, Cheryl A. Maes, MSN, APRN, BC, Scott C. Mahlin, DDS, Nelly Mangarova, MD, CDR John Maye, CRNA, PhD, Donna McBrien, RN, BSN, MSN, Marilee S. McGaughey, RDH, BSDH, Stephen McGraw, REMT-P, MHSA, Barbara McMahon, RN, BSN, MSN, LNC, Barbara McNeely, MSN, RN, Arron Mitchell, BS, AS, Diane Muckenhirn, RN, MSN, CNP, John Nagelhout, PhD, CRNA, FAAN, Deanne Nakamoto, MD, Elaine K. Neel, RN, MSN, Alice M. Noblin, MBA, RHIA, Timothy J. Palmer, CRNA, MS, Jeffrey Papp, PhD, RT (R) (QM), Indravadan J. Patel, MD, Deborah L. Petty, BS, EMT-P, Paul Philippe, RN, MS, Claudia Pucci, MD, Tania Puro, MS, MT (ASCP), CLS, Cheryl Reggio, RN, OCN, CPON, Keith R. Ridel, MD, Michael Rieker, DNP, CRNA, Diane P. Robinson, BSN, RN, Anne T. Rodgers, MT (ASCP), PhD, Susan C. Ruda, MS, APN, RN, ONC, ANP-C, Ann Schide, MSN, RN, LCCE, CLNC, CLE, LeAnn Schlamb, MSN, RN-BC, CFN, DABFN, Sarah Schlegel, MD, Allan Schwartz, DDS, CRNA, Kevin N. Sheth, MD, Yevgeniy Shildkrot, MD, William L. Sibbitt, MD, Daun A. Smith, RN, MSN, Adams O. Solola, PharmD, MBA, Preston C. Sprenkle, MD, Julia C. Swanson, MD, Shannon Thomas, MS, Ed, MCG, Patti Ward, MEd, RT (R), Erik Weissberg, OD, FAAO, Patrick H. White, MD, Juanita C. Widener, RN, BSN, MAEd, Zoë Worthington, PhD, Nancy H. Wright, RN, BS, CNOR and Thomas J. Zwemer, DDS, MSD







PRÓLOGO


La complejidad y continua evolución del vocabulario de las ciencias de la salud hacen necesario que estudiantes y profesionales dispongan de una guía de referencia rápida, asequible, compacta y, además, minuciosa para entender el lenguaje propio de cada disciplina. El 

Diccionario Mosby Pocket de medicina, enfermería y ciencias de la salud proporciona a los estudiantes y a los que ya ejercen su profesión un resumen sucinto y manejable del 

Diccionario Mosby de medicina, enfermería y ciencias de la salud, obra que ya ha formado parte del proceso educativo y la práctica diaria de cientos de miles de enfermeras, médicos y profesionales sanitarios. El 

Diccionario Mosby Pocket de medicina, enfermería y ciencias de la salud constituyó el primer diccionario de bolsillo en centrarse en el amplio espectro de la terminología de las ciencias de la salud en medicina, enfermería y sus ramas afines.

Como reflejo de los nuevos descubrimientos en muchas de las facetas de la atención sanitaria se han añadido cerca de 5.000 nuevas entradas a esta edición. Además, todas ellas y las ya existentes han sido revisadas por expertos de todas las disciplinas que forman parte del ámbito biosanitario actual. Este gran proceso de revisión supuso la actualización de más de 25.000 definiciones, de manera que representaran el conocimiento y la práctica de hoy en día.

Para ayudar a nuestros lectores se mantiene la lista de siglas y abreviaturas habituales en el ámbito de las ciencias de la salud. Esta lista puede consultarse en el apéndice 2. Un nuevo apéndice incluye la traducción al español de un vocabulario médico básico.

Se ha mantenido la amplitud del vocabulario del diccionario grande mediante la reestructuración y la condensación de muchas de las entradas enciclopédicas, respetando en todo momento el contenido esencial de las definiciones. Puede observarse un ejemplo de ello comparando las entradas de los diferentes fármacos. El diccionario de bolsillo define el medicamento y refiere las indicaciones de uso, mientras que el diccionario matriz incluye más información sobre contraindicaciones y efectos adversos. En cualquier caso, el usuario seguirá encontrando muchas de las excelentes características de nuestro diccionario grande.

El desarrollo de esta sexta edición del 

Diccionario Mosby Pocket ha supuesto el esfuerzo de muchas personas. Agradecemos sinceramente el trabajo de todos los participantes, así como las valiosas contribuciones de todos los que colaboraron en el texto matriz y en especial a los autores de las obras consultadas.

La acogida sumamente positiva a las ediciones anteriores nos ha llevado a creer que el 

Diccionario Mosby Pocket de medicina, enfermería y ciencias de la salud sigue siendo una fuente de consulta tan útil como provechosa. Agradecemos cualquier comentario o sugerencia para mejorar las futuras ediciones.

Mosby







GUÍA DE UTILIZACIÓN DEL DICCIONARIO


ESTRUCTURA DEL DICCIONARIO




▪ Cada 

unidad estructural básica está compuesta por una entrada española (en 

negrita azul) seguida de su entrada inglesa correspondiente (entre paréntesis) y la definición, separada de la entrada inglesa mediante una coma:


 Ejemplo:



macroamilasa (macroamylase), forma de la amilasa sérica en la cual la enzima está unida a una globulina. Como el …


▪ Las 

siglas que, cuando procede, siguen a las entradas españolas, se indican entre paréntesis y en negrita. Las correspondientes a las entradas inglesas se consignan entre corchetes y en redonda (letra común):


 Ejemplo:



nutrición parenteral total (NPT) (total parenteral nutrition [TPN]), administración de una solución hipertónica nutricionalmente adecuada, constituida por glucosa, proteínas hidrolizadas, minerales y vitaminas, a través de un catéter …


▪ Las 

referencias biográficas se indican entre corchetes y en redonda, a continuación de la entrada inglesa y antes de la definición. Cuando en una sola entrada hay más de una referencia biográfica, éstas se separan mediante punto y coma:


 Ejemplo:



enfermedad de Huntington (Huntington's disease), [George S. Huntington, médico norteamericano, 1851-1916], trastorno hereditario anormal poco frecuente caracterizado por …


 O bien:



prueba de Prausnitz-Küstner (PK) (Prausnitz-Küstner (PK) test), [Otto C. W. Prausnitz, bacteriólogo polaco, 1876-1963; Heinz Küstner, ginecólogo polaco, 1897-1963], prueba cutánea en la cual se traspasa una respuesta alérgica a una persona no alérgica …


▪ Las 

especificaciones del campo donde se aplica la definición de una entrada se indican entre paréntesis y en redonda antes de la definición:


 Ejemplo:



operón (operon), (en biología molecular) segmento de ADN formado por un gen operador y uno o más genes estructurales con funciones relacionadas, controlado por el gen operador junto con un gen regulador.


▪ Las 

diferentes definiciones de una misma entrada aparecen numeradas (en negrita) y a menudo se acompañan de una indicación del campo específico en el que se aplican:


 Ejemplo:



impulso (impulse), 

1. (en psicología) inclinación, necesidad, deseo o acción súbita, irresistible y a menudo irracional, debida a un determinado sentimiento o estado emocional. 

2. (en fisiología) proceso electroquímico implicado en la transmisión nerviosa.


▪ Las 

entradas españolas se consignan en minúsculas, excepto en los casos en los que corresponden a nombres propios, instituciones, símbolos y siglas, para los cuales se utilizan habitualmente las mayúsculas.


▪ Los 

sinónimos de una entrada española se indican en dicha entrada separados por la letra o.


 Así, la entrada española correspondiente a la voz inglesa «atrial flutter» aparece como sigue:



aleteo o flúter auricular (atrial flutter), alteración caracterizada por contracciones rápidas y regulares de la aurícula, a un ritmo de aproximadamente 300 latidos por minuto. Los ventrículos son incapaces de responder a los estímulos, contrayéndose a un ritmo que es submúltiplo de la frecuencia de respuesta auricular, generalmente a unos 150 latidos por minuto.


▪ Los 

sinónimos de las entradas inglesas se consignan entre paréntesis separados por comas. Así, a la entrada española células principales corresponden dos entradas inglesas: «chief cells» y «principal cells», separadas mediante una coma:



células principales (chief cells, principal cells), 

1. cualquiera de las células del epitelio cilíndrico o células del epitelio cúbico que … 

2. cualquier célula epitelioide de citoplasma claro y un gran núcleo que … 

3. cualquiera de las células epiteliales poliédricas presentes en las paratiroides…


▪ Las 

entradas correspondientes a términos morfológicamente iguales (tanto en español como en inglés) pero conceptualmente distintos, en especial los referidos a conceptos generales, por un lado, y a intervenciones, diagnósticos o resultados de enfermería homónimos, por otro, se diferencian mediante superíndices:


 Ejemplo:



diarrea

1 (diarrhea), evacuación frecuente de heces blandas, acuosas, generalmente con resultado del aumento de la motilidad del colon. Las heces pueden contener también moco, pus, sangre o cantidades excesivas de grasa. Los procesos …



diarrea

2 (diarrhea), diagnóstico de enfermería aceptado por la NANDA. Se define como…


▪ Las 

lenguas distintas a la española se consignan en cursiva, excepto en los casos en los que los términos en otra lengua están consagrados por el uso. Las entradas en lenguas distintas a la española aparecen en 

cursiva negrita azul.



 Ejemplo:



amok (amok), frenesí psicótico que impulsa al que lo sufre a matar a cualquiera que encuentra en su camino. Los episodios homicidas pueden seguir a períodos de intensa depresión.








ORDENACIÓN DE LAS ENTRADAS




▪ Las entradas españolas aparecen 

en el orden de secuencia lógica en español, es decir, sin fragmentaciones mediante comas u otros signos de puntuación (

enfermedad de Alzheimer, no 

Alzheimer, enfermedad de; 

depresión reactiva, no 

reactiva, depresión). Son excepciones a esta norma las entradas correspondientes a nombres propios, la primera palabra de las cuales corresponde al apellido.


▪ Con el fin de hacer visualmente más accesibles las entradas del diccionario, 

no se ha utilizado el sistema de subentradas, de tal forma que todos los conceptos que éste recoge tienen su propia entrada. Así, los distintos tipos de enfermedades no aparecen como subentradas de la entrada correspondiente a «enfermedad», sino que cada uno constituye una entrada independiente.


▪ Las 

estructuras anatómicas básicas se presentan precedidas del término genérico correspondiente (arteria, hueso, ligamento, nervio, vena). Son una excepción a esta regla los músculos: éstos pueden encontrarse tanto precedidos del término genérico como en su lugar correspondiente en el diccionario.








ALFABETIZACIÓN DE LAS ENTRADAS




▪ Las entradas españolas han sido alfabetizadas 

según la secuencia de letras, respetando las preposiciones, las conjunciones y los artículos. Las minúsculas preceden a las mayúsculas, y en los casos de entradas similares que se diferencian por su asociación a números, aparece en primer lugar la entrada no asociada a ellos.


 Así, la entrada 

a, correspondiente al símbolo de sangre arterial, precede a la entrada 

A, abreviatura de acomodación, y ésta a su vez precede a la entrada 

A68, símbolo de una proteína hallada en el cerebro de los pacientes con enfermedad de Alzheimer.








SEPARACIÓN DE LAS ENTRADAS POR FORMAS GRAMATICALES Y TRADUCCIÓN INGLESA EXACTA




 Cada entrada española tiene su correspondencia exacta tanto por forma gramatical como por traducción con su entrada inglesa.


▪ Así, a la entrada inglesa «label» corresponden dos formas gramaticales españolas diferentes: 

marcador y 

marcaje.


 Ambas entradas españolas aparecen de forma independiente, respetando el orden de alfabetización y seguidas de la misma entrada inglesa:


 Ejemplo:



marcador (label), 

1. sustancia con especial afinidad por … 

2. átomo o molécula fijada a un …



marcaje (label), 

1. proceso de depositar y fijar una sustancia en un órgano, tejido … 

2. proceso de unión de un radioisótopo a un compuesto para …


▪ De igual forma, a la entrada inglesa «bestiality» corresponden dos entradas españolas conceptualmente distintas: 

bestialidad y 

bestialismo.


 Ambas entradas ocupan su lugar correspondiente en el diccionario, seguidas de la misma entrada inglesa:



bestialidad (bestiality), 

1. carácter o naturaleza brutal o animal. 

2. conducta o comportamiento caracterizado por apetitos o instintos animales.



bestialismo (bestiality), relaciones sexuales entre un ser humano y un animal.


▪ En sentido contrario se procede de la misma manera. A la entrada española 

derivación corresponden tres entradas inglesas conceptualmente diferentes: «bypass», «referral» y «shunt».


 Ejemplo:



derivación (bypass), 

1. una de las diversas intervenciones quirúrgicas programadas para desviar el flujo de sangre o …



derivación (referral), proceso por el que un paciente o la familia de un paciente tiene acceso a otros recursos sanitarios de la comunidad, …



derivación (shunt), 

1. desviación del flujo de un líquido corporal de una cavidad a otra o de un vaso a otro. 

2. tubo o dispositivo implantado en el cuerpo para …








ABREVIATURAS UTILIZADASEN EL DICCIONARIO

Con el fin de facilitar la utilización del diccionario, se ha reducido al mínimo el número de abreviaturas empleadas, que son las siguientes:




n.


nacido en






pl.


plural






s.


siglo






sing.


singular










RESUMEN DE LOS CÓDIGOS TIPOGRÁFICOS UTILIZADOS EN ESTE DICCIONARIO





	Negrita azul
	Entradas



	Cursiva negrita azul
	Entradas en lenguas distintas al español (excepto para los términos en otra lengua consagrados por el uso)



	Negrita
	Numeración de las distintas definiciones de una entrada



	Cursiva
	Lenguas distintas de la española (excepto para los términos en otra lengua consagrados por el uso)



	Redonda
	Definiciones


	Referencias biográficas


	Paréntesis
	Entrada inglesa correspondiente a la española


	Abreviaturas o siglas que siguen a las entradas españolas

	Especificación de campo de una definición


	Corchetes
	Referencias biográficas de las entradas


	Abreviaturas o siglas que siguen a las entradas inglesas


	Números
	Separación de las distintas definiciones de una entrada

















A










a


(a), símbolo de 

sangre arterial, como en PaO

2.






A


(A), 

1. abreviatura de 

acomodación. 2. símbolo de 

gas alveolar. 3. abreviatura de 

amperio. 4. abreviatura de 

anterior. 5. abreviatura de 

masa atómica. 6. abreviatura de 

axial. 7. símbolo de 

número de masa. 8. abreviatura de 

absoluta (temperatura). 9. símbolo de 

arterial. 10. símbolo de 

anestesia.






Å


(Å), símbolo del 

angstrom, una unidad de distancia. 1 Å = 10

−10 m.






a término


(full term), relativo a la duración normal de la gestación humana, entre 38 y 41 semanas.






A68


(A68), símbolo de una proteína hallada en el tejido cerebral de los pacientes con enfermedad de Alzheimer. Se encuentra también en los cerebros normales en desarrollo de fetos y de niños, pero empieza a desaparecer a la edad de 2 años.






AA


(AA), 

1. siglas de 

Alcohólicos Anónimos. 2. siglas de 

amplitud de acomodación. 3. siglas de 

ayudante de anestesista. 4. siglas de 

aminoácido. 5. siglas de 

apical anterior.
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(āa, 

[image: B9788480866828500079/u01-01-9788480866828.jpg is missing], 

[image: B9788480866828500079/u01-02-9788480866828.jpg is missing]), (en prescripciones) abreviatura de 

ana, que indica una cantidad igual de cada uno de los ingredientes que van a ser mezclados.






AAA


(AAA), 

1. siglas de 

American Association of Anatomists. 2. siglas de 

anemia aplásica adquirida.3. siglas de 

aneurisma de la aorta abdominal.






AAAI


(AAAI), siglas de 

American Academy of Allergy and Immunology.






AACE


(AACE), siglas de 

American Association of Clinical Endocrinologists.






AACN


(AACN), 

1. siglas de 

American Association of Colleges of Nursing. 2. siglas de 

American Association of Critical Care Nurses.






AACR


(BCAA), siglas de 

aminoácidos de cadena ramificada.






AAE


(ASA), siglas de 

anticuerpos antiespermatozoides.






AAFP


(AAFP), siglas de 

American Academy of Family Practice.






AAIN


(AAIN), siglas de 

American Association of Industrial Nurses.






AAINE


(NSAIA), abreviatura de 

analgésico antiinflamatorio no esteroideo.






AAL


(ALA), siglas de 

ácido aminolevulínico.






AAMC


(AAMC), siglas de 

American Association of Medical Colleges.






AAMI


(AAMI), siglas de 

Association for the Advancement of Medical Instrumentation.






AAN


(AAN), siglas de 

American Academy of Nursing.






AANA


(AANA), siglas de 

American Association of Nurse Anesthetists.






AANN


(AANN), 

1. siglas de 

American Association of Neuroscience Nurses. 2. siglas de 

American Association of Neurosurgical Nurses.






AAOHN


(AAOHN), siglas de 

American Association of Occupational Health Nurses.






AAO-HNS


(AAO-HNS), siglas de 

American Academy of Otolaryngology-Head and Neck Surgery.






AAOMS


(AAOMS), siglas de 

American Association of Oral and Maxillofacial Surgeons.






AAPA


(AAPA), siglas de 

American Academy of Physicians Assistants.






AAPMR


(AAPMR), siglas de 

American Academy of Physical Medicine and Rehabilitation.






AARP


(AARP), organización norteamericana voluntaria de personas ancianas, que pueden estar jubiladas o no, con el objetivo de mejorar el bienestar de las personas mayores de 50 años. La AARP defiende a los individuos más ancianos en aspectos legales, como consumidores, educativos y legislativos.






AARP


(AARP), siglas de 

American Association of Retired Persons.






AART


(AART), siglas de la 

American Association for Respiratory Therapy.






AAS


(ASA), siglas de 

aspirina (ácido acetilsalicílico).






AAUP


(AAUP), siglas de 

American Association of University Professors.






abacavir


(abacavir), fármaco antivírico, que es un inhibidor de la transcriptasa inversa.






abacteriana


(abacterial), cualquier atmósfera o situación que se halla libre de bacterias; literalmente, sin bacterias.






abandono de cuidados


(abandonment of care), 

1. (en términos legales) interrupción equivocada de la prestación de cuidados a un enfermo, llevada a cabo generalmente por un médico. 

2. terminación unilateral de la asistencia sin el consentimiento o conocimiento del paciente o sin advertírselo bien, mientras el paciente la sigue necesitando.






abandono infantil


(child neglect), fracaso de los padres o tutores para proporcionar las necesidades básicas a un niño por una privación emocional o física que interfiere con el crecimiento y desarrollo normales o que pone al niño en peligro.






abapical


(abapical), opuesto al ápex.






abarelix


(abarelix), un antagonista de la hormona liberadora de gonadotropina empleado en el tratamiento paliativo del cáncer de próstata.






abarognosia


(abarognosis), incapacidad para estimar o comparar el peso de objetos, especialmente de los que se sostienen con la mano.






abarticulación


(abarticulation), 

1. dislocación de una articulación. 

2. articulación sinovial.






abarticular


(abarticular), 

1. relativo a cualquier circunstancia que no interesa a una articulación. 

2. relativo a un punto o estructura alejadas de una articulación.






abasia


(abasia), incapacidad para caminar por falta de coordinación motora.






abásico


(abatic), relativo a la imposibilidad de andar.






abatacept


(abatacept), fármaco antirreumático utilizado en el tratamiento de la artritis reumatoide aguda o crónica, que no ha respondido a otros fármacos modificadores de la enfermedad.






abaxial


(abaxial), 

1. relativo a una posición situada por fuera del eje de un cuerpo o de una estructura. 

2. relativo a una posición situada en el extremo opuesto de una estructura.






ABC


(ABC), siglas de vía aérea, respiración y circulación.






abciximab


(abciximab), inhibidor de la agregación plaquetaria. Se prescribe como tratamiento coadyuvante en la angioplastia coronaria transluminal o aterectomía.






Abdellah, Faye Glenn


[n. 1919], teórica de enfermería que introdujo una tipología de 21 problemas de enfermería en 1960 

(Patient-Centered Approaches to Nursing). En la obra de Abdellah son centrales los conceptos de enfermería, los problemas de enfermería y el proceso de resolución de problemas. La tipología suministra un cuerpo de conocimiento científico específico de la enfermería, lo que hace posible distanciarse del modelo médico de instrucción de las enfermeras. El sistema de clasificación de diagnósticos de enfermería puede considerarse una ampliación de la tipología de Abdellah.






abdomen


(abdomen), región del cuerpo comprendida entre el tórax y la pelvis. La cavidad abdominal contiene la porción inferior del esófago, el estómago, el intestino, el hígado, el bazo, el páncreas y otras vísceras. La cavidad abdominal se halla recubierta por dos serosas que constituyen el peritoneo y se encuentra limitada por el diafragma y la pelvis.






abdomen agudo


(acute abdomen), situación anómala que se caracteriza por el comienzo agudo de un dolor intenso en la cavidad abdominal. El abdomen agudo requiere una evaluación y un diagnóstico inmediatos, ya que puede ser la expresión de una enfermedad o trastorno que precise una intervención quirúrgica. A la hora de efectuar un diagnóstico certero es de importancia capital disponer de información sobre el comienzo, la duración, el carácter y la localización del dolor, así como sobre los síntomas asociados al mismo.






abdomen en tabla


(abdominal splinting), contracción rígida de los músculos de la pared abdominal. Puede dar lugar a hipoventilación y a complicaciones respiratorias.






abdomen escafoide


(scaphoid abdomen), abdomen hundido.






abdomen péndulo


(pendulous abdomen), trastorno en el que la pared anterior del abdomen se relaja y cuelga por encima de la región púbica.






abdominalgia


(abdominalgia), dolor abdominal.






abdominoescrotal


(abdominoscrotal), relativo al abdomen y al escroto.






abdominogenital


(abdominogenital), relativo al abdomen y al aparato reproductor.






abdominohisterotomía


(abdominohysterotomy), histerotomía a través de una incisión abdominal.






abdominoperineal


(abdominoperineal), relativo al abdomen y el periné, incluidos el área pélvica, la vulva y el ano femeninos, y el ano y el escroto masculinos.






abdominoplastia


(abdominoplasty), cirugía plástica sobre los tejidos abdominales.






abdominoscopia


(abdominoscopy), procedimiento realizado para examinar el contenido del peritoneo mediante un dispositivo tubular con iluminación eléctrica, que se hace pasar al interior de la cavidad abdominal a través de un trocar.






abdominovaginal


(abdominovaginal), relativo al abdomen y a la vagina.






abdominovesical


(abdominovesical), relativo al abdomen y a la vejiga.






abducción


(abduction), movimiento de una extremidad hacia fuera del eje del cuerpo.






abducente


(abducent), movimiento que se aleja de la línea media del cuerpo.






abducir


(abduct), alejar del plano medio o eje del cuerpo.






abductor


(abductor), músculo que desplaza una parte del cuerpo alejándola de la línea media, o bien que establece una separación entre dos partes.






abductor corto del pulgar


(abductor pollicis brevis), uno de los tres músculos tenar. Abduce el pulgar, sobre todo en la articulación metacarpofalángica.






abductor del dedo gordo del pie


(abductor hallucis), músculo que forma el margen medial del pie y contribuye a la masa de tejidos blandos de la cara medial de la planta. Abduce y flexiona el dedo gordo del pie en la articulación metatarsofalángica y se inerva por la rama plantar medial del nervio tibial.






abductor largo del pulgar


(abductor pollicis longus), músculo que se origina en la superficie posterior proximal del cúbito y el radio y de la membrana interósea relacionada y forma un tendón que pasa hacia el pulgar y se inserta en la cara lateral de la base del primer metacarpiano. Su principal función es abducir el pulgar en la articulación entre el primer metacarpiano y el hueso trapecio.






abductor mínimo de los dedos de la mano


(abductor digiti minimi of the hand), músculo que se comporta como el principal abductor del dedo meñique.






abductor mínimo de los dedos del pie


(abductor digiti minimi of the foot), un músculo de la superficie lateral del pie que abduce el dedo meñique del pie en la articulación metatarsofalángica. Se inerva por la rama plantar lateral del nervio tibial.






abembriónico


(abembryonic), opuesto a la posición del embrión.






aberración


(aberration), 

1. cualquier circunstancia que se salga del curso habitual o normal. 

2. crecimiento o desarrollo anómalo. 

3. (en psicología) pensamiento o creencia ilógica e irrazonable, que generalmente procede de un trastorno del estado mental. 

4. (en genética) cualquier cambio en el número o en la estructura de los cromosomas. 

5. (en óptica) toda imperfección o borrosidad en la formación de las imágenes, como consecuencia de una refracción o enfoque desiguales de los rayos de luz al pasar a través de una lente. 

6. (en botánica y zoología) relativo a un individuo anómalo, como algunos miembros atípicos de una especie.






aberración cromosómica


(chromosomal aberration), cualquier modificación en el número o en la estructura de algún cromosoma de una especie determinada que puede ocasionar anomalías de diversa gravedad. En el ser humano existen varios trastornos relacionados directamente con defectos tanto en los autosomas como en los cromosomas sexuales.






abertura


(aperture), orificio en un objeto o estructura anatómica.






abertura lateral del cuarto ventrículo


(lateral aperture of the fourth ventricle), comunicación entre el extremo de cada receso lateral del cuarto ventrículo y el espacio subaracnoideo.






abertura media del cuarto ventrículo


(median aperture of fourth ventricle), orificio entre la parte inferior del techo del cuarto ventrículo y el espacio subaracnoideo.






abertura posterior de las fosas nasales


(posterior nares), par de orificios situados en la superficie posterior de la cavidad nasal, que conectan la cavidad nasal con la nasofaringe permitiendo la inhalación y espiración de aire.






abertura torácica inferior


(inferior aperture of thorax), apertura irregular formada por la duodécima vértebra dorsal, las costillas undécima y decimosegunda y el borde de los cartílagos costales hasta encontrarse con el esternón.






abertura vertebral


(spinal aperture), gran abertura formada por el cuerpo de una vértebra y su arco.






abetalipoproteinemia


(abetalipoproteinemia), trastorno congénito infrecuente del metabolismo lipídico, que se caracteriza por ausencia de apoproteína B-100 y se manifiesta por acantocitosis, descenso o ausencia de betalipoproteínas e hipercolesterolemia. En los casos graves se produce esteatorrea, ataxia, nistagmo, incoordinación motora y retinitis pigmentosa.






abiente


(abient), que muestra tendencia a separarse del estímulo.






abiogénesis


(abiogenesis), generación espontánea; teoría según la cual la vida orgánica puede originarse a partir de la materia inanimada.






abiosis


(abiosis), circunstancia que no resulta viable, o situación que es incompatible con la vida.






abiotrofia


(abiotrophy), pérdida de función no debida a ninguna lesión aparente.






ablación


(ablation), 

1. amputación, extirpación de cualquier parte del cuerpo, o de una masa de crecimiento. 

2. reducción mediante disolución.






ablación por radiofrecuencia


(radiofrequency ablation), corriente alterna de alta frecuencia no modulada que se aplica al tejido cardíaco para elevar su temperatura y dañar células con el fin de destruir focos ectópicos y vías accesorias. La ablación por radiofrecuencia de vías accesorias se utiliza para tratar las arritmias asociadas al síndrome de Wolfe-Parkinson-White y se emplea también con éxito en casos de flúter auricular y taquicardia ventricular idiopática. Ha sustituido a la ablación quirúrgica.






ablandador fecal


(fecal softener), fármaco que disminuye la tensión superficial de la masa fecal, permitiendo que los líquidos intestinales penetren y ablanden las heces.






ablastémico



(ablastemic), no germinal o no germinativo.






ablefaria


(ablepharia), defecto caracterizado por la ausencia parcial o total de los párpados.






ablepsia


(ablepsia), condición de ciego.






ablución


(ablution), 

1. el acto de lavar(se) o bañar(se). 

2. el acto de lavarse el cuerpo.






ABMS


(ABMS), siglas de 

American Board of Medical Specialties.






abneural


(abneural), separado del SNC o neuroeje.






abocamiento


(abouchement), unión de un vaso sanguíneo pequeño con otro grande.






abombamiento intercostal


(intercostal bulging), abombamiento visible de los tejidos blandos de los espacios intercostales, que se produce cuando es necesario hacer un esfuerzo espiratorio importante, como en el asma, la fibrosis quística o la obstrucción de las vías respiratorias por un cuerpo extraño.






abordaje


(approach), pasos de un procedimiento quirúrgico particular, desde la separación de las partes más superficiales de la anatomía hasta la exposición del campo operatorio.






abordaje de bala mágica


(magic-bullet approach), 

1. método terapéutico o diagnóstico que utiliza una conexión mecanicista entre el fármaco y la enfermedad o el órgano. 

2. (en medicina clínica) administración de un fármaco específico para curar o mejorar un determinado trastorno o enfermedad. 

3. (en radiología diagnóstica tradicional) administración de un colorante especial para facilitar la visualización radiológica de un determinado órgano. 

4. (en medicina nuclear) administración de un determinado radionúclido unido a un transportador apropiado para generar la imagen de un determinado órgano o estructura en una cámara de centelleo.






abortar


(abort), 

1. dar a luz un feto no viable. 

2. terminar un embarazo antes de que el feto haya alcanzado el desarrollo suficiente como para poder vivir fuera del útero. 

3. interrumpir una actividad en sus fases iniciales o antes de haberla concluido, como puede suceder al detener el curso habitual de una enfermedad, al interrumpir el crecimiento y el desarrollo y al suspender un proyecto.






abortista


(abortionist), persona que realiza abortos.






abortivo


(abortifacient), 

1. que causa un aborto. 

2. agente que provoca un aborto.






aborto


(abortion), finalización espontánea o inducida del embarazo antes de que el feto haya alcanzado el desarrollo suficiente como para poder vivir después de su nacimiento.






aborto


(abortus), feto dotado de un desarrollo incompleto que procede de la interrupción de un embarazo, en particular aquél cuyo peso es inferior a 500 g.






aborto a demanda


(abortion on demand), concepto promovido por los defensores de la libre elección del estado de salud, que consiste en el derecho de la mujer embarazada a que se le practique un aborto si ella lo solicita.






aborto artificial


(artificial abortion), aborto producido deliberadamente.






aborto cervical


(cervical abortion), expulsión espontánea de un embarazo cervical.






aborto completo


(complete abortion), conclusión del embarazo en el que el producto de la concepción se expulsa o se elimina en su totalidad.






aborto diferido


(missed abortion), trastorno en el que un embrión o feto inmaduro muerto no sale del útero hasta 2 o más meses después. El útero disminuye de tamaño y desaparecen los síntomas de embarazo; pueden aparecer infecciones y trastornos de la coagulación en la sangre materna.






aborto electivo


(elective abortion), terminación inducida del embarazo, normalmente antes de que el feto se haya desarrollado lo suficiente como para ser viable, estimado necesario por la mujer implicada y realizado a petición de la misma.






aborto embrionario


(embryonic abortion), 

1. interrupción del embarazo antes de la vigésima semana de gestación. 

2. productos de la concepción expulsados antes de la vigésima semana.






aborto espontáneo


(spontaneous abortion), terminación del embarazo antes de las veinte semanas de gestación como resultado de anomalías del producto de la concepción o del medio materno.






aborto fetal


(fetal abortion), interrupción del embarazo después de la vigésima semana de gestación, pero antes de que el feto se haya desarrollado lo suficiente como para vivir fuera del útero.






aborto habitual


(habitual abortion), terminación espontánea de tres embarazos sucesivos antes de la vigésima semana de gestación.






aborto ilegal


(illegal abortion), aborto realizado al margen de las leyes que lo regulan. Los abortos ilegales se asocian frecuentemente con complicaciones que ponen en peligro la vida.






aborto incompleto


(incomplete abortion), interrupción de la gestación en la que los productos de la concepción no se expulsan o extraen completamente, con frecuencia acompañada de una hemorragia que puede requerir la evacuación quirúrgica mediante legrado, oxitócicos y transfusión de sangre.






aborto inducido


(induced abortion), interrupción deliberada de la gestación antes de que el feto se haya desarrollado lo suficiente para sobrevivir si nace en ese momento. El tipo de procedimiento depende de la fase del embarazo y puede ser de tipo médico o quirúrgico.






aborto inevitable


(inevitable abortion), trastorno del embarazo en el que su interrupción es inminente e inevitable. Se caracteriza por hemorragia, calambres uterinos, dilatación del cuello y presentación del feto en el orificio cervical.






aborto infectado


(infected abortion), interrupción espontánea o inducida de una gestación inmadura en la que los productos de la concepción se han infectado y han provocado fiebre, lo que hace necesario un tratamiento antibiótico y la evacuación del útero.






aborto psicológico


(psychologic miscarriage), ausencia o disminución del afecto de una madre por su hijo.






aborto séptico


(septic abortion), terminación espontánea o inducida de un embarazo en que la vida de la madre puede verse amenazada por la invasión de gérmenes patógenos del endometrio, el miometrio y los tejidos adyacentes, siendo necesario un tratamiento inmediato e intensivo, medicación antibiótica masiva, evacuación del útero y, con frecuencia, histerectomía de urgencia para evitar la muerte por infecciones sobreañadidas y shock séptico.






aborto terapéutico


(therapeutic abortion), 

1. terminación precoz del embarazo considerada necesaria por un médico. 

2.informal, cualquier aborto legal inducido.






aborto tubárico


(tubal abortion), trastorno del embarazo en el que un embrión, implantado ectópicamente, es expulsado de la trompa uterina a la cavidad peritoneal. El aborto tubárico se acompaña con frecuencia de hemorragia interna importante, provocando dolor abdominal y pélvico agudo.






abraquia


(abrachia), ausencia de brazos.






abrasión


(abrasion), eliminación o desgaste de una superficie mediante fricción. La abrasión puede estar producida por un traumatismo, como sucede al rozarse una rodilla, deberse a un tratamiento, como la dermoabrasión de la piel para extirpar un tejido cicatricial, o ser consecuencia del desempeño de las funciones normales, como el desgaste de los dientes durante la masticación.






abrasión corneal


(corneal abrasion), ulceración de las capas externas de la córnea.






abrasión por aire


(air abrasion), una forma de microabrasión en la que un chorro de aire dispersa pequeñas partículas contra un diente o superficie de una cavidad.






abrazadera


(brace), aparato de ortopedia, algunas veces articulado, que se utiliza para soportar y mantener cualquier parte del organismo en la posición correcta para permitir la función y curación, como, por ejemplo, una abrazadera de la pierna que permite caminar y permanecer de pie.






abrazadera de desrotación


(derotation brace), ortesis personalizada que proporciona estabilidad a la articulación de la rodilla. Consta de una barra en bisagra de articulación simple en un lado y un almohadillado esférico que puede rotar en el lado opuesto.






abrazadera de Griswald


(Griswald brace), ortesis para el control de las fracturas por compresión de los cuerpos vertebrales. Está diseñada para que existan dos fuerzas anteriores que son equivalentes a la mitad de la fuerza posterior necesaria para extender la columna.






abrebocas


(gag), 

1. instrumento dental para mantener los maxilares separados durante la cirugía oral o el tratamiento dental. 

2. tener arcadas o intentar vomitar.






abrillantador óptico


(optic brightener), compuesto que absorbe luz ultravioleta y emite luz visible.






abrir


(splay), 

1. dispersar o revolver. 

2. extender, como se dice de los miembros. 

3. hendir, como en el extremo de una estructura tubular haciendo una incisión longitudinal. 

4. dislocar, como se dice de un hueso.






abrosia


(abrosia), situación motivada por ayuno.






abruptio placentae


(abruptio placentae), desprendimiento de la placenta implantada en posición normal en un embarazo de al menos 20 semanas, o durante el parto antes del nacimiento del feto. Se produce aproximadamente en uno de cada 200 nacimientos, y, dado que con frecuencia da lugar a una hemorragia grave, es una causa importante de mortalidad materna y fetal. En los casos graves se produce un estado de shock y sobreviene la muerte en unos minutos. Debe practicarse de inmediato una cesárea. Si el embarazo está casi a término se puede permitir el parto o bien provocar su inducción mediante amniotomía. Si el embarazo es prematuro se puede permitir que continúe siempre que la madre mantenga reposo absoluto en cama, y bajo cuidadosa vigilancia médica.






abs feb


(abs feb), abreviatura de 

absente febre, frase latina que significa «en ausencia de fiebre».






absceso


(abscess), 

1. cavidad que contiene pus y está rodeada por tejido inflamado; se forma como consecuencia de la supuración en una infección localizada, típicamente una infección estafilocócica, aunque también se puede deber a parásitos y cuerpos extraños. Generalmente se produce la curación cuando el absceso drena o es sometido a una incisión. 

2. absceso que se produce a lo largo de la raíz del diente.






absceso



(boil), absceso cutáneo. Una zona edematosa dolorosa que se forma alrededor de un folículo piloso.






absceso agudo


(acute abscess), acumulación de pus de formación reciente con poca o nula fibrosis en la pared de una cavidad corporal. Se acompaña de inflamación, dolor, pirexia y tumefacción locales.






absceso amebiano


(amebic abscess), acumulación de pus formada por tejido desintegrado dentro de una cavidad, generalmente el hígado, producida por 

Entamoeba histolytica.






absceso anorrectal


(anorectal abscess), absceso formado en la zona del ano y el recto.






absceso apendicular


(appendicular abscess), 

1. absceso en un miembro del organismo. 

2. absceso del apéndice vermiforme.






absceso axilar


(axillary abscess), absceso que se forma en la axila.






absceso bicameral


(bicameral abscess), absceso con dos cavidades o cámaras distintas.






absceso biliar


(biliary abscess), absceso de la vesícula biliar o el hígado.






absceso bursal


(bursal abscess), colección de pus en la cavidad de una bolsa.






absceso caseoso


(cheesy abscess), absceso que contiene un material parecido al queso, semisólido y amarillento, como el de los abscesos tuberculosos.






absceso cerebral


(brain abscess), bolsa de infección en algún lugar del cerebro, habitualmente provocada por la diseminación de una infección procedente de otra fuente, como el cráneo, los senos u otras estructuras de la cabeza. La infección puede también ser secundaria a una enfermedad de los huesos, del sistema nervioso exterior al cerebro o del corazón.






absceso circunscrito


(circumscribed abscess), absceso separado de los tejidos que le rodean por una pared de fibroblastos.






absceso de Bartolino


(Bartholin's abscess), absceso de la glándula vestibular mayor de la vagina.






absceso de Brodie


(Brodie's abscess), [Benjamin Brodie, cirujano inglés, 1783-1862], forma de osteomielitis subaguda caracterizada por una infección ósea estafilocócica indolora, que afecta habitualmente a la metáfisis de un hueso largo de un niño, formada por una cavidad necrótica rodeada por un tejido denso de granulación.






absceso de glándula suporípara


(sweat gland abscess), absceso que afecta a las glándulas que fabrican el sudor, como los que se producen en la hidrosadenitis supurativa.






absceso de la pulpa


(pulp abscess), absceso purulento que se desarrolla en la pulpa de un diente.






absceso de sutura


(stitch abscess), absceso que aparece alrededor de una sutura.






absceso de vías biliares


(bile duct abscess), cavidad que contiene pus y está rodeada por tejido inflamado en las vías biliares.






absceso del iliopsoas


(iliopsoas abscess), colección de pus en el músculo iliopsoas, posiblemente de origen tuberculoso, que se extiende desde la columna dorsal o lumbar hasta los músculos de la parte superior de la pierna. Suele estar causado por una infección estafilocócica.






absceso dentario


(tooth abscess), acumulación de pus, generalmente junto a la raíz de un diente y a menudo como consecuencia de una cavidad no tratada. Si no se instaura tratamiento, la presión del absceso puede destruir el hueso alveolar y los tejidos blandos adyacentes.






absceso dentoalveolar


(dentoalveolar abscess), formación y acumulación de pus en un alveolo dental o maxilar alrededor de la base de un diente.






absceso difuso


(diffuse abscess), absceso que se extiende a los tejidos vecinos más allá de sus paredes fibrosas.






absceso enfisematoso


(emphysematous abscess), absceso en el cual está presente aire o gas.






absceso epidural


(epidural abscess), trastorno caracterizado por inflamación y colección de pus entre la duramadre y el encéfalo y el cráneo, o entre la duramadre de la médula espinal y el canal vertebral. La infección suele ser producida por una bacteria, como 

Staphylococcus, pero también puede ser secundaria a otra infección de oídos o senos nasales, a una herida penetrante en el cráneo o a mastoiditis. Son frecuentes síntomas como fiebre, cefalea y alteraciones neurológicas.






absceso errante


(wandering abscess), absceso que se desplaza a través de los tejidos, abriéndose en un punto situado a cierta distancia de su origen.






absceso frío


(cold abscess), absceso que no muestra los signos típicos de calor, eritema e inflamación.






absceso fúngico


(fungal abscess), colección de pus producida por una infección fúngica.






absceso gingival


(gingival abscess), bolsa de pus que se origina bajo la mucosa que cubre la encía y se extiende al cuello del diente.






absceso hepático


(liver abscess), absceso en las células hepáticas, causada por lo general por infección amebiana, infección bacteriana o traumatismo. Se caracteriza por sudoración y escalofríos, dolor, náusea y vómitos.






absceso hepático amebiano


(amebic liver abscess), absceso formado en una amebiasis hepática en relación con la necrosis por licuefacción causada por la entrada de 

Entamoeba histolytica en la circulación portal.






absceso intramamario


(intramamary abscess), colección de pus dentro de la glándula mamaria.






absceso mamario


(breast abscess), absceso de una glándula mamaria, normalmente durante la lactancia o el destete.






absceso metastásico


(metastasic abscess), cualquier absceso secundario que se desarrolla en un punto separado de la infección original, habiendo sido transportadas las partículas infecciosas a otras localizaciones a través del torrente sanguíneo.






absceso pancreático


(pancreatic abscess), infección caracterizada por una colección de pus en el páncreas o a su alrededor.






absceso parafaríngeo


(parapharyngeal abscess), infección supurativa de los tejidos adyacentes a la faringe, habitualmente como complicación de una faringitis o amigdalitis aguda. La infección puede extenderse a la vena yugular, donde puede provocar tromboflebitis y embolia séptica.






absceso parotídeo


(parotid abscess), colección de pus en una glándula parotídea salivar.






absceso pélvico


(pelvic abscess), lesión productora de pus en el peritoneo pélvico que se origina generalmente en el saco rectouterino.






absceso periamigdalino


(peritonsillar abscess), infección del tejido situado entre la amígdala y la faringe, habitualmente después de una amigdalitis folicular aguda. Los síntomas son disfagia, dolor irradiado al oído y fiebre. A la exploración se observa enrojecimiento e inflamación de la amígdala y del paladar blando adyacente.






absceso perianal


(perianal abscess), infección focal, purulenta, subcutánea localizada en la región del ano.






absceso periapical


(periapical abscess), infección que rodea la raíz de un diente, habitualmente como consecuencia de la diseminación a partir de una caries dental. El absceso puede perforarse en la cavidad oral o en el seno maxilar, extenderse a un hueso próximo produciendo osteomielitis, o con más frecuencia difundirse a tejidos blandos provocando celulitis e hinchazón de la cara.






absceso pericólico


(pericolic abscess), absceso inmediatamente por fuera del colon como consecuencia de una perforación que complica una diverticulitis.






absceso periodontal


(periodontal abscess), acumulación localizada de material inflamatorio, como el pus, en el tejido periodontal. Se clasifica generalmente según su localización en la bolsa periodontal, como alveolar externo, parietal, peridental o externo.






absceso perirrenal


(perinephric abscess), absceso que se desarrolla en el tejido graso que rodea al riñón. Generalmente es secundario a un absceso originado previamente en la corteza del órgano.






absceso peritoneal


(peritoneal abscess), absceso en la cavidad peritoneal, como consecuencia de una peritonitis y generalmente complicado por adherencias.






absceso primario


(primary abscess), absceso que se desarrolla en la localización original de la infección por un microorganismo productor de pus.






absceso pulmonar


(lung abscess), complicación de un proceso inflamatorio e infeccioso del pulmón, generalmente causada por la aspiración de material contaminado presente en la boca. En la placa de tórax se caracteriza por una cavidad que contiene un nivel hidroaéreo.






absceso rectal


(rectal abscess), absceso del área perianal.






absceso retrofaríngeo


(retropharyngeal abscess), acumulación de pus en los tejidos localizados detrás de la faringe, que se acompaña de dificultad para la deglución, fiebre y dolor. En ocasiones se puede llegar a producir la obstrucción de las vías respiratorias. El tratamiento incluye antibióticos parenterales adecuados y drenaje quirúrgico. A veces es necesaria una traqueostomía.






absceso retroperitoneal


(retroperitoneal abscess), colección de pus entre el peritoneo y la pared abdominal posterior.






absceso seco


(dry abscess), 

1. colección de pus que se dispersa sin alcanzar un punto de afloramiento. 

2. restos de un absceso después de que el pus se reabsorba.






absceso subfrénico


(subphrenic abscess), absceso que se desarrolla cerca o bajo el diafragma, generalmente como consecuencia de una peritonitis o de otra infección local.






absceso superficial


(superficial abscess), absceso que se desarrolla por encima de la fascia.






absceso traumático


(traumatic abscess), colección de pus que se desarrolla en un tejido que ha sido dañado por una herida o lesión.






absceso tuboovárico


(tubo-ovarian abscess), absceso que afecta al ovario y a la trompa de Falopio. Con frecuencia se asocia a salpingitis.






abscisa


(abscissa), punto de un plano horizontal de coordenadas cartesianas medido en el eje 

y (o vertical), que es perpendicular a dicho plano, o eje 

x.






abscisión


(abscission), el proceso de separar cortando, por ejemplo, en la escisión corneal, extirpación de la prominencia corneal.






absentismo


(absenteeism), (por razones de salud o relacionadas con ésta) ausencia del trabajo. Las causas más frecuentes de absentismo son la gripe y las enfermedades cutáneas relacionadas con la exposición profesional.






Absidia



(Absidia), género de hongos pertenecientes a la clase Ficomicetos, que en este momento incluye 21 especies, la mayor parte de las cuales viven en el suelo. 

A. corymbifera es el único patógeno reconocido de la especie 

Absidia y produce la cigomicosis (mucormicosis), pero es relativamente infrecuente. 

A. corymbifera se encuentra en las plantas en putrefacción y en alimentos cocidos.






absoluto


(absolute), incondicionado, sin restricción alguna o independiente de estándares arbitrarios.






absorbancia


(absorbance), grado de absorción de la luz o de otra energía radiante a su paso a través de un medio. La absorbancia depende de factores como la longitud de onda, la concentración de la solución y la longitud del trayecto.






absorbente


(absorbent), 

1. capaz de atraer y absorber sustancias hacia su interior. 

2. producto o sustancia capaz de absorber líquidos o gases.






absorbifaciente


(absorbefacient), 

1. todo agente que favorece o estimula la absorción. 

2. que provoca o aumenta la absorción.






absorciometría de rayos X de energía dual (DEXA)


(dual-energy X-ray absorptiometry [DEXA]), técnica de imagen que utiliza dos haces de rayos X de dosis baja con diferentes niveles de energía, con el fin de producir una imagen detallada de los componentes corporales, utilizada fundamentalmente para medir la densidad mineral ósea.






absorción


(absorption), 

1. incorporación de una materia en otra mediante una acción química, molecular o física, como en la disolución de un gas en un líquido o en la asimilación de un líquido por un cuerpo sólido poroso. 

2. (en fisiología) el paso de sustancias a través de los tejidos y al interior de éstos, como el paso de las moléculas alimentarias digeridas al interior de las células intestinales, o bien el paso de líquidos al interior de los túbulos renales. 

3. (en radiología) proceso por el cual la energía radiante es absorbida por la materia viva y no viva con la que reacciona dicha radiación.






absorción cutánea


(cutaneous absorption), paso de sustancias a través de la piel.






absorción de aglutininas


(agglutinin absorption), extracción de anticuerpos de un inmunosuero una vez tratado con el antígeno homólogo, seguido de centrifugación y separación del complejo antígeno-anticuerpo.






absorción de anticuerpos


(antibody absorption), proceso mediante el cual se extraen los anticuerpos no deseados presentes en un reactivo de antisueros, permitiendo que reaccionen con los antígenos.






absorción de fármaco


(drug absorption), proceso mediante el cual un fármaco pasa desde el músculo, el tracto digestivo u otro lugar de entrada en el organismo hasta el sistema circulatorio.






absorción diferencial


(differential absorption), diferencia de absorción de rayos X por los diversos tejidos del organismo. En una radiografía de una parte del cuerpo, como un brazo, la imagen del hueso se produce porque éste absorbe más rayos X que el tejido blando circundante.






absorción externa


(external absorption), captación de sustancias a través de las mucosas o la piel.






absorción intestinal


(intestinal absorption), paso de los productos de la digestión desde la luz del intestino delgado a la sangre y los vasos linfáticos de la pared intestinal. La superficie del intestino aumenta mucho gracias a la presencia de las vellosidades digitiformes, cada una de ellas con un capilar y un vaso linfático o lácteo.






absorción parenteral


(parenteral absorption), captación de las sustancias hacia el interior del organismo a través de estructuras diferentes a las del aparato digestivo.






absorción patológica


(pathologic absorption), captación por parte de la sangre de una sustancia de excreción o tóxica.






absorción percutánea


(percutaneous absorption), proceso de absorción a través de la piel a partir de una aplicación tópica.






absortividad


(absorptivity), absorbancia dividida por el producto de la concentración de una sustancia y la longitud de paso de la muestra.






abstinencia


(abstinence), abstención voluntaria de una sustancia como alimento o alcohol, o de la realización de un acto como las relaciones sexuales.






abstracción


(abstraction), situación en la que los dientes u otras estructuras maxilares y mandibulares se hallan por debajo de su posición normal o por fuera de su plano de oclusión.






abstracción selectiva


(selective abstraction), tipo de distorsión cognitiva en la cual el enfoque sobre un aspecto o un acontecimiento niega todos los demás aspectos.






abstracto


(abstract), difícil de comprender por la falta de aplicabilidad práctica.






abulia


(abulia), pérdida o disminución de la capacidad de actuar de forma voluntaria o de tomar decisiones.






abuso


(abuse), uso incorrecto o excesivo de un equipo, sustancia o servicio, como pueden ser un fármaco o un programa, tanto de forma intencionada como inintencionadamente.






abuso de autoridad



(misfeasance), acto lícito cometido en forma ilícita, especialmente de una forma que causa daño o lesiones.






abuso de sustancias


(drug abuse), utilización de una sustancia activa con fines no terapéuticos. Algunos de los casos más frecuentes de abuso de sustancias son el del alcohol, nicotina, marihuana, anfetaminas, barbitúricos, cocaína, metacualona, alcaloides del opio, opiodes sintéticos, benzodiazepinas, como el flunitrazepam y el gammahidroxibutirato (GHB), 3,4-metildioximetanfetamina (MDMA o éxtasis), fenciclidina, ketamina y esteroides anabólicos. El abuso de sustancias puede producir daño orgánico, adicción y alteración de los patrones de conducta.






abuso de sustancias por inhalación


(aspiration drug abuse), inhalación de una sustancia química líquida, sólida o gaseosa a través del sistema respiratorio con fines no terapéuticos.






ABVD


(ABVD), combinación de fármacos antineoplásicos formada por doxorubicina, bleomicina, vinblastina y dacarbazina.






a.c.


(a.c.), (en las prescripciones) abreviatura de 

ante cibum, frase latina que significa «antes de las comidas».






Ac


(Ab), abreviatura de 

anticuerpo.






Ac


(Ac), 

1. símbolo del elemento 

actinio. 2. abreviatura de 

acetil CH3CO.






Ac


(ACh), abreviatura de 

acetilcolina.






A-C


(A-C), siglas de 

alveolocapilar.






ac, Ac


(acc, Acc), abreviatura de 

acomodación.






acalasia


(achalasia), trastorno caracterizado por una estenosis de la parte distal del esófago, secundaria a la incapacidad de un músculo para poder relajarse, particularmente en el caso del esfínter esofágico inferior.






acalculia


(acalculia), tipo de afasia que se caracteriza por la incapacidad para resolver cálculos matemáticos simples que el paciente podía hacer antes. Suele darse en trastornos neurológicos y se valora pidiendo al paciente que cuente hacia delante y atrás o que realice sumas o restas de cabeza.






acamprosato


(acamprosate), agente antialcohólico empleado para mantener la abstinencia alcohólica en el alcoholismo.






acampsia


(acampsia), enfermedad en la que una articulación se vuelve rígida.






acantamebiasis


(acanthamebiasis), infección meningoencefalítica potencialmente mortal causada por 

Acanthamoeba castelleni, un ameboflagelado de vida libre. Se adquiere comúnmente por el baño en agua contaminada con el microorganismo, pero la limpieza de lentes de contacto en una solución contaminada también puede ocasionar queratitis.






acantesia


(acanthesia), parestesias como picaduras de alfiler; anomalía de la percepción sensitiva cutánea por la que un simple contacto se percibe como un pinchazo doloroso.






Acanthamoeba



(Acanthamoeba), género de protozoos ameboides de vida libre que viven en el suelo húmedo y el agua. Los organismos pueden acceder al organismo a través de una solución de continuidad en la piel, donde producen una infección localizada, o también pueden acceder por la nariz y provocar infecciones sistémicas a nivel del pulmón, el aparato genitourinario, el cerebro y el SNC.






Acanthocheilonema perstans



(Acanthocheilonema perstans), gusano que habita en África e infecta a menudo a los animales salvajes y domésticos, y en ocasiones invade el torrente sanguíneo del ser humano produciendo exantema cutáneo, dolores articulares y musculares, así como diversos trastornos neurológicos, además de nódulos en el tejido subcutáneo.






acantión


(acanthion), punto craneométrico situado en el centro de la base de la espina nasal anterior.






acanto


(acantha), prefijo que significa espina o proyección espinosa.






acantocito


(acanthocyte), eritrocito anómalo provisto de proyecciones a modo de espuela. Se encuentra en grandes cantidades en la abetalipoproteinemia; hay menos en la cirrosis y en algunos síndromes malabsortivos.






acantocitosis


(acanthocytosis), presencia anómala de acantocitos en el torrente sanguíneo.






acantoide


(acanthoid), parecido a una prolongación espinosa.






acantoma


(acanthoma), hipertrofia del estrato espinoso de la epidermis, localizada más que difusa. Puede ser benigna o maligna.






acantoma fisurado


(acanthoma fissuratum), nódulo eritematoso o de color piel firme y benigno, que se parece macroscópicamente al carcinoma basocelular y localizado en el puente de la nariz o a nivel retroauricular. Se produce por traumatismos mecánicos menores constantes ocasionados por gafas que ajustan mal.






acantorrexis


(acanthorrhexis), rotura de los puentes intercelulares del estrato espinoso, como en el eczema y la dermatitis de contacto.






acantosis


(acanthosis), engrosamiento anómalo del estrato espinoso, como sucede en el eczema y en la psoriasis.






acantosis nigricans


(acanthosis nigricans), enfermedad cutánea caracterizada por la presencia de lesiones hiperpigmentadas de aspecto verrucoso, localizadas en las axilas y en los pliegues cutáneos perianales.






acapnia



(acapnia), déficit de dióxido de carbono en la sangre. Este trastorno suele deberse a hiperventilación.






acarbia


(acarbia), 

1. descenso en los niveles de bicarbonato en la sangre. 

2. cualquier afección que reduzca los niveles de bicarbonato en sangre.






acarbosa


(acarbose), fármaco para el control de la insulina. Se prescribe para el tratamiento de la diabetes mellitus tipo 2.






acardia


(acardia), malformación congénita infrecuente que consiste en la ausencia de corazón. A veces ocurre en gemelos unidos cuya supervivencia hasta el momento del nacimiento depende del sistema circulatorio de sólo uno de ellos.






acariasis


(acariasis), cualquier enfermedad, en general cutánea, producida por la infestación por un ácaro.






acariocito


(akaryocyte), célula sin núcleo, como un eritrocito.






ácaro


(acarid), uno de los muchos ácaros y garrapatas del orden Acarina, que comprende un amplio número de organismos parásitos y autónomos. Los que se asocian a enfermedad se comportan como huéspedes intermedios de los agentes patógenos, produciendo lesiones cutáneas o tisulares directas y pérdida de sangre o líquidos tisulares. Las larvas de seis patas de los ácaros de la familia 

Trombiculidae son vectores importantes del agente responsable del tifus de los matorrales y de otras rickettsias. Estos ácaros son parásitos del ser humano, de otros mamíferos y de las aves.






ácaro


(mite), arácnido diminuto con un cuerpo plano y casi transparente, con cuatro pares de patas. Muchas especies de estos parientes de garrapatas y arañas son parásitas, incluyendo la nigua y 

Sarcoptes scabiei, que causan prurito e inflamación localizados.






ácaro de la sarna


(itch mite), diminuto artrópodo de ocho patas con artejos bucales punzantes de succión. Se conocen al menos tres géneros de ácaros, 

Chorioptes, Notoëdres y 

Sarcoptes.






acarodermatitis


(acarodermatitis), inflamación de la piel causada por ácaros o garrapatas.






acarofobia


(acarophobia), terror patológico a parásitos diminutos o ilusión errónea de que los insectos diminutos como los ácaros han invadido la piel.






ACasa


(AChE), abreviatura de 

acetilcolinesterasa.






acatisia


(akathisia), trastorno caracterizado por inquietud y agitación.






acaudal


(acaudal), que carece de cola.






ACB


(CBA), siglas de 

análisis coste-beneficio.






ACC


(ACC), siglas de 

American College of Cardiology.






acceso


(access), medio de abordaje, como el espacio necesario para la manipulación de instrumentos dentales o quirúrgicos.






acceso de hemodiálisis


(hemodiálisis access), resultado de enfermería recogido en el Nursing Outcomes Classification (NOC), que se define como la funcionalidad de un sitio de acceso de hemodiálisis.






acceso secundario


(secondary port), dispositivo de control para regular el flujo de una solución intravenosa primaria y una secundaria. Consiste en un aparato de plástico en forma de 

Y que se une al sistema de tubos i.v. primario, permitiendo que el flujo de las soluciones i.v. primaria y secundaria vaya por separado o conjuntamente.






acceso venoso


(venous cutdown), pequeña incisión quirúrgica en una vena de un paciente que ha sufrido un colapso vascular para permitir la introducción de líquidos o fármacos intravenosos. También puede realizarse para la inserción de una cánula para la extracción de sangre.






accesorio


(accessory), 

1. objeto suplementario, deseable aunque no necesario, empleado fundamentalmente por su conveniencia o por su seguridad, como los mecanismos eléctricos de elevación de las camas de hospital. 

2. estructuras que sirven de soporte a los principales sistemas anatómicos, tales como los órganos sexuales masculinos o femeninos o los órganos accesorios de la piel, a saber, el pelo, las uñas y las glándulas cutáneas.






accidente


(accident), cualquier acontecimiento no esperado o no planeado, que puede ser motivo de muerte, lesión, menoscabo en la propiedad o una combinación de efectos graves.






accidente cerebrovascular (ACV)


(cerebrovascular accident [CVA]), alteración de los vasos sanguíneos cerebrales caracterizada por la oclusión debida a un émbolo o a hemorragia cerebrovascular o vasoespasmo, que produce isquemia de los tejidos cerebrales habitualmente perfundidos por los vasos afectados. Las secuelas de un ataque cerebrovascular dependen de la localización y la magnitud de la isquemia. Entre ellas se cuentan parálisis, debilidad, cambios sensoriales, habla defectuosa, afasia o muerte.






accidente isquémico transitorio (AIT)


(transient ischemic attack [TIA]), episodio de insuficiencia cerebrovascular, habitualmente asociado a la oclusión parcial de una arteria por una placa arteriosclerótica o un embolismo. Pueden producirse alteraciones en la visión normal en uno o ambos ojos, desvanecimiento, debilidad, disfasia, entumecimiento o inconsciencia. Generalmente el ataque es breve, de unos minutos de duración; en muy pocas ocasiones los síntomas continúan durante varias horas.






accidente laboral



(occupational accident), lesión accidental de un empleado que tiene lugar en el sitio de trabajo. Los accidentes profesionales son los responsables de más del 95% de las discapacidades profesionales.






acción


(action), actividad utilizada para realizar una función o producir un efecto.






acción acumulativa


(cumulative action), 

1. aumento de la actividad de una medida o agente terapéutico cuando se administra de forma repetida. 

2. aumento de la actividad demostrada por un fármaco cuando se produce una acumulación de dosis repetidas en el organismo y éste ejerce un efecto biológico mayor que la dosis inicial.






acción capilar


(capillary action), acción que afecta a la adhesividad molecular mediante la cual la superficie de un líquido en un tubo se eleva o desciende, dependiendo de la cohesividad de las moléculas del líquido.






acción de pinza lateral


(lateral pinch), posición en la que el dedo pulgar se opone a la falange media del dedo índice.






acción de válvula obstructiva


(ball-valve action), apertura y cierre intermitente de un orificio por una masa flotante con forma redondeada que actúa como una válvula. Pueden ejercer esta acción los cálculos renales, los cálculos biliares y los coágulos sanguíneos.






acción farmacológica


(drug action), mecanismo por el que un fármaco ejerce la acción deseada.






acción legal por 

wrongful life («vida injusta»)


(wrongful life action), (legislación) pleito civil que generalmente se dirige contra un médico o establecimiento sanitario basándose en una posible negligencia que ha tenido como resultado el nacimiento o la supervivencia de un niño no deseado. Los padres del niño pretenden conseguir del acusado una compensación económica para cubrir los gastos médicos del embarazo y el parto, para compensar todo el dolor y el sufrimiento y para la educación y el mantenimiento del niño.






acción química


(chemical action), cualquier proceso en el que reaccionan entre sí sustancias y compuestos naturales para producir una modificación química o un compuesto diferente. Por ejemplo, el hidrógeno y el oxígeno se combinan para producir agua.






acción refleja


(reflex action), funcionamiento o movimiento involuntario de cualquier órgano o parte del cuerpo en respuesta a un estímulo determinado.






acción trófica


(trophic action), estimulación de la reproducción y del aumento de tamaño celular mediante la nutrición y el crecimiento.






Accreditation Review Committee on Education in Surgical Technology (ARC-ST)


(Accreditation Review Committee on Education in Surgical Technology [ARC-ST]), comité establecido en 1972 para determinar, mantener y fomentar unos niveles de calidad de los programas formativos en tecnología quirúrgica y colaboración en las cirugías, que se reconocen mediante una acreditación de programas en colaboración con la Commission on Accreditation of Allied Health Education Programs (CAAHEP), el American College of Surgeons (ACS) y la Association of Surgical Technologists (AST).






accretio cordis


(accretio cordis), situación anómala caracterizada por la formación de adherencias entre el pericardio y las pleuras, el diafragma o la pared torácica.






ACE


(CEA), siglas de 

antígeno carcinoembrionario.






acebutolol


(acebutolol), bloqueador betaadrenérgico. Se prescribe para el tratamiento de la hipertensión, la angina de pecho, las arritmias ventriculares y otros trastornos cardiovasculares.






acedía


(acedia), estado de embotamiento y forma de melancolía que se caracteriza por la indiferencia y por la lentitud de los procesos mentales.






acefalia


(acephaly), defecto congénito que describe la ausencia o desarrollo insuficiente de la cabeza.






acéfalo


(acephalus), feto sin cabeza.






acéfalo acardíaco


(acardius acephalus), feto acardíaco que carece de cabeza y de la mayor parte de la mitad superior del cuerpo.






acefalobraquia


(acephalobrachia), anomalía congénita en la que un feto carece de ambos brazos y de la cabeza.






acefalocardia


(acephalocardia), ausencia congénita de la cabeza y el corazón.






aceite


(oil), cualquier sustancia líquida grasa no miscible en agua.






aceite alcanforado


(camphorated oil), líquido incoloro o amarillento con el penetrante y acre olor del alcanfor. Corresponde a la combinación de una docena de productos químicos orgánicos, como terpenos, safrol y acetaldehído extraídos del alcanfor, una planta laurácea. Se utiliza principalmente como linimento, contrairritante y rubefaciente.






aceite de almendras


(almond oil), aceite exprimido a partir de las semillas del fruto del almendro dulce, 

Prunus amygdalus, originario de la región mediterránea. El aceite preparado es un laxante y demulcente suave. El aceite de almendras amargas es un aceite volátil que contiene ácido prúsico letal.






aceite de borraja


(borage oil), aceite extraído de las semillas de la borraja 

(Borago officinalis). Se emplea en el tratamiento de la neurodermatitis y como suplemento alimentario.






aceite de cártamo



(safflower oil), grasa líquida que contiene ácidos grasos poliinsaturados, obtenida de la planta del cártamo, 

Carthamus tinctorius. Suele mezclarse con otros aceites vegetales comestibles.






aceite de gaulteria


(wintergreen oil), aceite volátil con olor y gusto característicos. Se emplea como antiirritante en los ungüentos o linimentos para el dolor muscular y también como agente saborizante.






aceite de hígado de bacalao


(cod-liver oil), aceite espeso, amarillo pálido que se extrae del hígado fresco de bacalao y de otras especies similares. Es muy rico en vitaminas A y D, útil para el tratamiento de la deficiencia nutricional de estas vitaminas.






aceite de maíz


(corn oil), aceite refinado no volátil obtenido de la planta del maíz, 

Zea mays; utilizado como solvente y vehiculante de agentes medicinales y como vehiculante de inyecciones. También se ha promovido su uso como fuente de ácidos grasos poliinsaturados en dietas especiales.






aceite de menta


(peppermint oil), aceite volátil de las partes sobrenivel frescas de la planta de floración de 

Mentha × piperita, utilizado como aromatizante para medicamentos y como estimulador gástrico y carminativo.






aceite de onagra


(evening primrose oil), aceite producido mediante extracción en frío a partir de las semillas maduras de 

Oenothera biennis, la onagra común o vespertina, utilizada por vía interna en el tratamiento de la mastalgia, el síndrome premenstrual y el eczema atópico.






aceite de ricino


(castor oil), aceite derivado del 

Ricinus communis, que se emplea como estimulante catártico. Se utiliza como solución limpiadora en la preparación del intestino o del colon para la exploración y, con menor frecuencia, para tratar el estreñimiento.






aceite de sésamo


(sesame oil), grasa líquida obtenida a partir de las semillas de una planta, 

Sesamum indicum. Las semillas son emolientes y tienen un efecto laxante. Tanto las semillas como el aceite se emplean como aromatizantes de alimentos. El aceite se utiliza también en lociones cutáneas y como emoliente.






aceite de silicona


(silicone oil), cualquiera de los distintos polímeros de silicona líquida. Algunos se inyectan el el cuerpo vítreo del ojo para actuar como material de sustitución del vítreo durante algunas intervenciones quirúrgicas oftalmológicas o después de las mismas.






aceite de teobroma


(theobroma oil), líquido graso que se obtiene de las semillas de 

Theobroma cacao, la planta del cacao. Contiene algunos ácidos grasos utilizados en supositorios, pomadas y lubricantes.






aceite del árbol del té


(tea tree oil), producto vegetal obtenido de especies del árbol del mirto que crece en la costa de Australia. Este producto se utiliza tópicamente para el acné y las micosis y tiene eficacia demostrada. También se ha añadido para calentar el agua de baño e inhalado para el tratamiento de la tos y de trastornos respiratorios bajos, pero se carece de datos fiables en relación a su eficacia en este caso.






aceite esencial


(essential oil), una clase de aceite volátil generalmente aromático; las esencias se extraen de plantas para su uso en alimentos, perfumes y medicinas aromatizadas.






aceite infundido


(infused oil), mezcla compuesta de un aceite volátil herbáceo y de otro aceite.






aceite mineral


(mineral oil), laxante que da lugar al reblandecimiento de las heces, emoliente y disolvente para uso farmacéutico. Se prescribe para impedir el estreñimiento, aliviar el estreñimiento leve y preparar el intestino para la cirugía o la exploración; también puede ser disolvente para algunos medicamentos.






aceite yodado


(iodized oil), aceite vegetal con yodo añadido. Se utiliza como contraste radiopaco en varios procedimientos diagnósticos.






aceleración


(acceleration), aumento de la velocidad de un objeto o reacción.






aceleración


(augmentation), proceso en el cual una sustancia o un mecanismo puede estimular un ritmo más rápido para una actividad biológica determinada, como la división celular o los latidos cardíacos.






acelerador


(accelerator), 

1. nervio o músculo que aumenta la velocidad de realización de alguna función. 

2. agente o aparato que se utiliza para aumentar la velocidad a la que una sustancia actúa o una función se realiza.






acelerador lineal


(linear accelerator [LINAC]), aparato para acelerar partículas subatómicas cargadas, utilizado en radioterapia, en investigación física y para la producción de radionúclidos.






acelular


(acellular), sin células.






acéntrico


(acentric), 

1. que no tiene centro. 

2. (en genética) descripción del fragmento de un cromosoma que no tiene centrómero.






acentuación


(accentuation), aumento de la claridad o la intensidad sonora, como en los sonidos cardíacos.






ACEP


(ACEP), siglas de 

American College of Emergency Physicians.






aceptación de la individualidad


(acceptance of individuality), (en psiquiatría) índice de salud familiar mediante el cual la diferenciación o la individualización constituyen un objetivo a valorar.






aceptación de la separación



(acceptance of separation), indicador de salud mental en una familia mediante el cual se lamenta una pérdida y la familia sigue adelante para alcanzar nuevos objetivos.






aceptación: estado de salud


(acceptance: health status), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como la reconciliación del sujeto con las circunstancias de la propia salud.






aceptor


(acceptor), 

1. organismo que recibe de otro organismo un tejido vivo, como sangre transfundida o un órgano trasplantado. 

2. sustancia o compuesto que se combina o acepta una parte de otra sustancia o compuesto, como un átomo, electrón o par de electrones.






acerola


(acerola), pequeño fruto, parecido a una cereza, del género 

Malpighia que crece en climas tropicales. Es la fuente de vitamina C más rica que cualquier otro fruto conocido.






acesulfamo-K


(acesulfame-K), edulcorante sintético no calórico, unas 200 veces más dulce que la sacarosa.






acet


(acet), abreviatura de 

anión acetato carboxilato. Se puede abreviar también 

OAc.






acetabular


(acetabular), relativo al acetábulo, cavidad cotiloidea del hueso ilíaco en la que encaja la cabeza del fémur.






acetábulo


(acetabulum), la gran cavidad articular en forma de copa que se halla en la unión entre el isquion, el ilion y el pubis, en la cual está contenida la cabeza esférica del fémur.






acetabuloplastia


(acetabuloplasty), cirugía plástica realizada sobre el acetábulo.






acetal


(acetal), 

1. líquido incoloro, C

2H

4 (OC

2H

5)

2, usado a veces como hipnótico. 

2. cualquier compuesto con fórmula general R

2C(OR)

2 o RCH(OR)

2, donde R indica un grupo alquilo o arilo.






acetaldehído (CH

3CHO)


(acetaldehyde [CH

3 CHO]), líquido volátil e incoloro de olor acre, producido por la oxidación del alcohol etílico. En el cuerpo humano el acetaldehído se produce en el hígado por acción de la alcohol deshidrogenasa y de otras enzimas. La exposición a grandes cantidades puede ocasionar cefalea, lesiones corneales, rinitis y trastornos respiratorios.






acetato (CH

3CO

2−)


(acetate), anión de la fórmula C

2H

3O

2; sal del ácido acético.






acetato cinasa


(acetate kinase), enzima que cataliza la transferencia de un grupo fosfato desde la adenosina trifosfato al acetato.






acetato de desmopresina


(desmopressin acetate), antidiurético sintético análogo de la arginina vasopresina, la hormona antidiurética humana natural. Se prescribe en el tratamiento de la diabetes insípida y la enuresis nocturna primaria, así como para controlar las hemorragias en la hemofilia A y la enfermedad de von Willebrand leve.






acetato de flecainida


(flecainide acetate), fármaco antiarrítmico oral prescrito para el tratamiento de las arritmias ventriculares (p. ej., de la taquicardia ventricular sostenida) y de la taquicardia supraventricular en ausencia de defectos de conducción, cuando otros fármacos no han surtido efecto.






acetato de guanabenz


(guanabenz acetate), agonista alfa

2 adrenérgico de acción central que disminuye el tono del sistema nervioso simpático. Se utiliza en el tratamiento de la hipertensión.






acetato de leuprorrelina


(leuprolide acetate), análogo de la hormona liberadora de gonadotropina. Es agonista administrado a concentraciones que desensibilizan la hipófisis en su respuesta frente a ella o a la hormona liberadora de gonadotropina exógena, inhibiendo de este modo la estimulación hipofisaria de la producción de hormona sexual por los ovarios o los testículos. Se utiliza en el tratamiento paliativo del cáncer avanzado de próstata, de la endometriosis y en los niños con pubertad precoz de origen central.






acetato de mafenida


(mafenide acetate), antibiótico que se utiliza en el tratamiento de las quemaduras de segundo y tercer grado para evitar la infección por microorganismos sensibles, como 

Pseudomonas aeruginosa.






acetato de medroxiprogesterona


(medroxyprogesterone acetate), progestágeno. Se prescribe en los carcinomas endometrial y renal, así como en el tratamiento de los trastornos menstruales causados por desequilibrios hormonales. También se administra como inyección de liberación prolongada con fines anticonceptivos.






acetato de megestrol


(megestrol acetate), progestágeno antineoplásico. Se utiliza en el tratamiento del carcinoma endometrial y como tratamiento paliativo de los carcinomas de mama y endometrio avanzados. También se emplea para estimular el apetito y para favorecer la ganancia de peso en pacientes con caquexia.






acetato de noretindrona y etinil estradiol


(norethindrone acetate and ethinyl estradiol), anticonceptivo oral combinado que contiene un progestágeno (noretindrona) y un estrógeno (etinil estradiol). Se utiliza como anticonceptivo, para el tratamiento del acné y los síntomas vasomotores de moderados a graves de la menopausia, y para prevenir la osteoporosis en las mujeres posmenopáusicas de alto riesgo. Los usos fuera de las indicaciones previstas incluyen la hipermenorrea, la endometriosis y el hipogonadismo en las mujeres.






acetazolamida



(acetazolamide), fármaco diurético inhibidor de la anhidrasa carbónica. Se prescribe como tratamiento del edema y el glaucoma y como tratamiento adyuvante de la epilepsia refractaria y el mal de altura.






acético


(acetic), relativo a sustancias que tienen las propiedades agrias del vinagre o el ácido acético; también, compuestos químicos que poseen el radical CH

3CO

−.






acetilcisteína


(acetylcysteine), mucolítico y antídoto del paracetamol que se prescribe para el tratamiento de: enfermedad pulmonar crónica, enfermedad broncopulmonar aguda y atelectasia debida a obstrucción por secreciones mucosas, así como antídoto de la intoxicación por paracetamol.






acetilcoenzima A


(acetylcoenzyme A), molécula que se forma durante diversos procesos metabólicos importantes. La formación de acetilcoenzima A es el paso intermedio crítico entre la glucólisis anaerobia y el ciclo de Krebs del ácido cítrico.






acetilcolina (ACh)


(acetylcholine [ACh]), sustancia neurotransmisora ampliamente distribuida en los tejidos corporales, cuya función esencial es mediar la actividad sináptica del sistema nervioso y de los músculos esqueléticos. También es estimulante del vago y del sistema nervioso parasimpático y actúa como vasodilatador y depresor cardíaco.






acetilcolinesterasa (ACasa)


(acetylcholinesterase [AChE]), enzima presente en las terminaciones de los nervios voluntarios y de los nervios involuntarios parasimpáticos y los ganglios nerviosos autónomos. Inactiva el neurotransmisor acetilcolina liberado durante la transmisión de los impulsos nerviosos e impide su acumulación, hidrolizándolo a colina y acetato. De esta forma se reduce o impide la descarga neuronal excesiva en las uniones neuromusculares.






acetileno


(acetylene), gas inflamable incoloro, que es la alcina más sencilla.






acetilo (CH

3CO)


(acetyl [CH

3CO]), radical monovalente asociado con los derivados del ácido acético.






acetiltransferasa


(acetyltransferase), cualquiera de las diversas enzimas que transfieren grupos acetilo desde un compuesto a otro.






acetohexamida


(acetohexamide), sulfonilurea oral de acción antidiabética. Se puede prescribir para el tratamiento de la diabetes mellitus tipo 2.






acetol cinasa


(acetol kinase), enzima que cataliza la transferencia de un grupo fosfato desde la adenosina trifosfato a la hidroxiacetona.






acetona


(acetone), cuerpo cetónico líquido, incoloro, aromático y volátil, presente en cantidades pequeñas en la orina normal, y en cantidades mayores en la orina de los diabéticos que sufren cetoacidosis o ayuno. Los preparados comerciales de acetona se utilizan para limpiar la piel antes de las inyecciones.






acetónido de fluocinolona


(fluocinolone acetonide), glucocorticoide tópico que se utiliza en las dermatosis graves.






acetonuria


(acetonuria), presencia de acetona y de cuerpos diacéticos en la orina.






ACG


(ACG), siglas de 

apexcardiografía.






ACh


(ACh), abreviatura de 

acetilcolina.






ACH


(ACH), siglas de 

hormona corticosuprarrenal.






achicoria


(chicory), planta perenne que se utiliza como sustituto del café, como fuente de fructooligosacáridos, como laxante suave en los niños y como tratamiento para la gota, reumatismos, pérdida de apetito y trastornos digestivos. Se considera generalmente segura como alimento y puede resultar eficaz como estimulante del apetito; no se dispone de suficiente información contrastada sobre su uso para otras indicaciones.






AChR


(AChR), siglas para 

receptor de acetilcolina.






Achromobacter



(Achromobacter), género de bacterias gramnegativas en forma de bastoncillo y flageladas que no forman pigmento en agar. Las especies son organismos saprofíticos, no patógenos, que se encuentran en el agua, el suelo y el tracto digestivo humano, pero pueden producir infección en los huéspedes inmunodeprimidos.






acianótico


(acyanotic), relativo a la ausencia de un tono azulado en la piel y las mucosas.






aciclovir


(acyclovir), fármaco antivírico activo frente a los virus del herpes simple tipo 1 y 2 y al virus de la varicela-zóster. Se utiliza por vía tópica, bajo la forma galénica de pomada, para el tratamiento de las lesiones producidas por virus del herpes simple (úlceras del catarro). En los otros tipos de infecciones producidas por los virus del herpes, se prescribe tanto por vía tópica como por vía sistémica (oral o i.v.).






acicular


(acicular), con forma de aguja, como ciertas hojas o ciertos cristales.






acidalbúmina


(acidalbumin), sustancia formada por la acción de soluciones ácidas débiles sobre la albúmina.






acidemia


(acidemia), reducción del pH de la sangre o acidez anómala de la sangre.






acidemia argininosuccínica


(argininosuccinic acidemia), trastorno congénito del metabolismo de los aminoácidos en el que, como consecuencia de la ausencia de la enzima argininosuccinasa, se produce una acumulación de ácido argininosuccínico en la sangre, dando lugar a la aparición de convulsiones y retraso mental.






acidemia glutámica



(glutamic acidemia), trastorno hereditario del metabolismo de los aminoácidos que causa un incremento de la concentración del ácido glutámico. El trastorno se caracteriza por retraso mental y físico, crisis comiciales y cabello frágil.






acidemia metilmalónica


(methylmalonicacidemia), 

1. aminoacidopatía autosómica recesiva, caracterizada por la presencia de cantidades excesivas de ácido carboxílico y ácido metilmalónico en sangre y orina, con cetoacidosis metabólica, hiperamoniemia y exceso de glicina en sangre y orina; se inicia durante la lactancia con un cuadro de retraso del crecimiento, vómitos persistentes con deshidratación, dificultad respiratoria e hipotonía. 

2. exceso de ácido metilmalónico en la sangre.






acidez


(acidity), 

1. grado de agrura, aspereza del sabor o capacidad de un producto químico para ceder iones de hidrógeno en una solución acuosa. 

2. el grado de acidez del ácido gástrico en el estómago. La acidez cambia durante un período de 24 horas, pero el pH medio oscila entre 0,9 y 1,5.






ácido


(acid), 

1. compuesto que libera iones hidrógeno al disolverse en el agua (definición de Arrhenius) o que cede iones hidrógeno frente a una base (definición de Brönsted) o cualquier sustancia capaz de aceptar la compartición de un par de electrones (definición de Lewis). Los ácidos hacen virar el tornasol azul hacia el rojo, tienen el característico sabor ácido o acre, y reaccionan con las bases para formar sales. Las propiedades químicas fundamentales de los ácidos son opuestas a las de las bases. 

2.vulg., dietilamida del ácido lisérgico (LSD). 

3. que tiene un sabor acre o amargo.






ácido acético (HC

2H

3O

2)


(acetic acid, HC

2H

3O

2), líquido claro, incoloro y de olor acre, miscible con el agua, con el alcohol, con la glicerina y con el éter, y que constituye entre el 3 y el 5% del vinagre.






ácido acético glacial


(glacial acetic acid), líquido o sustancia transparente cristalina, incolora (CH

3COOH) con olor penetrante. Se obtiene mediante la destilación destructiva de la madera, a partir de acetileno y agua o mediante la oxidación del alcohol etílico. El ácido acético glacial es un cáustico potente, potencialmente inflamable, con un punto de inflamación bajo.






ácido acetoacético


(acetoacetic acid), ácido cetónico incoloro y oleaginoso que se produce en el metabolismo de los lípidos y piruvatos. En condiciones normales se excreta en pequeña cantidad por la orina, pero su concentración urinaria aumenta cuando existe un cuadro de diabetes mellitus, sobre todo con cetoacidosis, y durante el ayuno.






ácido acetohidroxámico


(acetohydroxamic acid), inhibidor de la ureasa bacteriana empleado para el tratamiento y la profilaxis de los cálculos renales de estruvita, en cuya formación participan las bacterias productoras de ureasa y también como tratamiento adyuvante de las ITU causadas por bacterias productoras de ureasa. Se administra por vía oral.






ácido acrílico (CH

2-COOH)


(acrylic acid [CH

2-COOH]), líquido corrosivo empleado en la producción de materiales plásticos de uso en procedimientos médicos y dentales.






ácido alifático


(aliphatic acid), ácido que contiene un fragmento hidrocarburo derivado de un hidrocarburo no aromático.






ácido aminobenzoico


(aminobenzoic acid), producto metabólico del catabolismo del aminoácido triptófano.






ácido aminocaproico


(aminocaproic acid), hemostático que se prescribe para detener la hemorragia excesiva que se produce como consecuencia de la hiperfibrinólisis.






ácido aminolevulínico

1


(aminolevulinic acid [ALA]), precursor alifático del hemo. Se puede detectar en la orina de algunos pacientes con porfiria, hepatopatías y saturnismo.






ácido aminolevulínico

2


(aminolevulinic acid), fármaco fotoquimioterápico. Se prescribe para el tratamiento de la queratosis actínica no hiperqueratósica de la cara y el cuero cabelludo.






ácido 5-aminosalicílico


(5-aminosalicylic acid), mesalamina.






ácido araquidónico


(arachidonic acid), ácido graso de cadena larga, que forma parte de la lecitina y es un material básico en la biosíntesis de ciertas prostaglandinas. En los mamíferos se sintetiza a partir del ácido linoleico.






ácido ascórbico


(ascorbic acid), vitamina hidrosoluble cristalina, de color blanquecino, que está presente en los cítricos, los tomates, las fresas, las patatas y los vegetales frescos y de hojas verdes. Es esencial para la formación de colágeno y de tejido fibroso, que son necesarios para la síntesis de la matriz intercelular que existe normalmente en dientes, hueso, cartílago, tejido conjuntivo y piel, así como para garantizar la integridad estructural de las paredes capilares. También ayuda a luchar contra infecciones bacterianas e interacciona con otros nutrientes.






ácido aspártico (Asp)


(aspartic acid [Asp]), aminoácido no esencial que está presente en el azúcar de caña, en la melaza y en los productos de degradación de muchas proteínas. El ácido aspártico se emplea en medios de cultivo, suplementos dietéticos, detergentes, fungicidas y germicidas.






ácido aspergílico


(aspergillic acid), compuesto antibiótico derivado de 

Aspergillus flavus, que es un hongo productor de aflatoxinas que crece en el maíz, en las semillas y en los cacahuetes.






ácido azelaico


(azelaic acid), ácido dicarboxílico que se encuentra en los cereales con cáscara y los productos animales y que tiene efectos antibacterianos sobre gérmenes aerobios y anaerobios, sobre todo 

Propionibacterium acnes y 

Staphylococcus epidermidis. Normaliza la queratinización y tiene un efecto citotóxico sobre los melanocitos malignos o hiperactivos. Se aplica de forma tópica como tratamiento del acné vulgar.






ácido benzoico


(benzoic acid), agente queratolítico, utilizado habitualmente con ácido salicílico como un ungüento en el tratamiento del pie de atleta y de la tiña del cuero cabelludo.






ácido biliar


(bile acid), ácido esteroideo de la bilis producido durante el metabolismo del colesterol. En la hidrólisis del ácido biliar se producen glicina y ácido cólico.






ácido bórico


(boric acid), polvo o sustancia cristalina blanca inodora utilizada como tampón y previamente empleada como antiséptico tópico y para el lavado ocular.






ácido butírico (C

4H

7OOH)


(butyric acid), líquido claro incoloro con olor presente en la mantequilla rancia o el vómito y que se puede mezclar con el agua, el alcohol, la glicerina y el éter. El ácido butírico se obtiene comercialmente a partir del 1-butanol mediante oxidación y se puede obtener de los hidratos de carbono mediante fermentación del butírico. Se emplea en la producción de saborizantes.






ácido cáprico (CH

3[CH

2]

8COOH)


(capric acid [CH

3(CH

2)

8COOH]), compuesto cristalino blanco y de olor rancio presente como glicérido en los aceites naturales. El ácido cáprico se emplea en la fabricación de perfumes, saporizantes, humectantes y aditivos alimentarios.






ácido caproico (CH

3[CH

2]

4COOH)


(caproic acid [CH

3(CH

2)

4COOH]), ácido graso presente en las grasas lácteas y en algunos aceites vegetales. Se utiliza en la producción de aromas artificiales.






ácido carbólico (C

6H

5OH)


(carbolic acid [C

6H

5OH]), compuesto cristalino tóxico, incoloro o rosa pálido obtenido por destilación del alquitrán de hulla o por oxidación de cumeno y convertido en un líquido claro, de olor fuerte y sabor urente, mediante la adición de un 10% de agua.






ácido carbónico (H

2CO

3)


(carbonic acid [H

2CO

3]), ácido inestable que se forma disolviendo dióxido de carbono en agua. Es la base de las bebidas carbonatadas y está relacionado con los compuestos del grupo de los carbonatos. Su producción en el organismo es catalizada por la anhidrasa carbónica.






ácido carboxílico


(carboxylic acid), cualquiera de los ácidos orgánicos del grupo que contiene el radical M–COOH, incluidos los aminoácidos y los ácidos grasos.






ácido cítrico


(citric acid), ácido orgánico cristalino, blanco, soluble en agua y en alcohol. Se extrae de los frutos cítricos o se obtiene por la fermentación de azúcares y se utiliza como agente para dar sabor a los alimentos, a las bebidas carbonatadas y a ciertos productos farmacéuticos.






ácido clorhídrico


(hydrochloric acid), compuesto formado por hidrógeno y cloro. El ácido clorhídrico se segrega en el estómago y es el principal componente del jugo gástrico.






ácido cólico


(cholic acid), ácido biliar sintetizado en el hígado a partir de colesterol. El ácido colan-24-oico se almacena en el hígado unido a la coenzima A y es convertido a las sales biliares de glicina y taurina antes de la secreción en la bilis.






ácido de Brønsted


(Brønsted acid), [Johannes N. Brønsted, químico físico danés, 1879-1947], molécula o ion que actúan como donadores de un protón.






ácido desoxirribonucleico (ADN)


(deoxyribonucleic acid), gran molécula helicoidal bicatenaria de ácido nucleico portadora de la información genética. En las células eucarióticas se encuentra principalmente en los cromosomas del núcleo. Está compuesto de cuatro clases de bases de nucleótidos que se repiten de forma seriada: adenina, citosina, guanina y timina. La información genética está codificada en una secuencia de subunidades moleculares nitrogenadas de esa molécula.






ácido dicarboxílico


(dicarboxylic acid), cualquiera de los diversos ácidos orgánicos que contienen dos grupos carboxilo (COOH), como el oxálico o el tartárico.






ácido 2,3-difosfoglicérico (DPG)


(2,3-diphosphoglyceric acid [DPG]), sustancia eritrocitaria que afecta a la afinidad de la hemoglobina por el oxígeno. Es un producto final fundamental del metabolismo de la glucosa y un elemento de enlace en el sistema de control de la retroalimentación que regula la liberación de oxígeno a los tejidos.






ácido edético (EDTA)


(edetic acid [EDTA]), agente quelante.






ácido eicosanoico


(eicosanoic acid), ácido graso que contiene 20 átomos de carbono en cadena recta, que se encuentra en el aceite de cacahuete, mantequilla y otras grasas.






ácido eicosapentanoico


(eicosapentaenoic acid), ácido graso de 20 átomos de carbono encontrado casi exclusivamente en aceites de peces y animales marinos.






ácido erúcico



(erucic acid), ácido graso que se ha relacionado con la cardiopatía. Está presente en el aceite de colza.






ácido etacrínico


(ethacrynic acid), diurético potente que se utiliza como tratamiento del edema grave, como el del síndrome nefrótico, la cirrosis hepática y la ascitis maligna.






ácido fagicladospórico


(fagicladosporic acid), toxina producida por 

Cladosporidium epiphyllum, perteneciente al género de hongos que producen la «mancha negra» en la carne almacenada, la tiña negra y la degeneración negra del cerebro.






ácido fenilacético


(phenylacetic acid), catabolito de la fenilalanina, excesivamente formado y excretado, en ocasiones conjugado con glutamina, en la fenilcetonuria.






ácido fenilpirúvico


(phenylpyruvic acid), producto del metabolismo de la fenilalanina. La presencia de ácido fenilpirúvico en la orina es indicativa de fenilcetonuria.






ácido fluorhídrico


(hydrofluoric acid), término aplicado a las soluciones acuosas de ácido fluorhídrico, un ácido orgánico utilizado en la dilución de soluciones para la limpieza. Es extremadamente tóxico y corrosivo para la piel.






ácido fluoroacético (FCH

2COOH)


(fluoroacetic acid [FCH

2COOH]), compuesto incoloro, hidrosoluble, muy tóxico que bloquea el ciclo del ácido cítrico, causando convulsiones y fibrilación ventricular. Deriva de un árbol sudafricano y se utiliza en algunos potentes pesticidas.






ácido fólico


(folic acid), vitamina amarilla, cristalina, hidrosoluble, esencial para el crecimiento y la reproducción celular. Actúa como coenzima con las vitaminas B

12 y C en el metabolismo y el aprovechamiento de las proteínas y en la formación de ácidos nucleicos y de grupo hemo para la hemoglobina. La deficiencia de ácido fólico produce retraso del crecimiento, encanecimiento, glositis, estomatitis, lesiones GI y diarrea, y puede provocar anemia megaloblástica. Las necesidades de ácido fólico aumentan en la gestación, en la infancia y en períodos de estrés. Fuentes dietéticas ricas en este compuesto son las espinacas y otras verduras de hoja verde, el hígado, los riñones, los espárragos, las judías, los frutos secos, el zumo de naranja y los cereales integrales.






ácido folínico


(folinic acid), forma activa del ácido fólico utilizada para tratar las anemias megaloblásticas no producidas por déficit de vitamina B

12 y para contrarrestar los efectos tóxicos de los antagonistas del ácido fólico administrado como antineoplásico.






ácido fórmico (HCOOH)


(formic acid), líquido incoloro, de olor acre, que está presente de forma natural en las ortigas, hormigas y otros insectos. Se prepara comercialmente a partir de ácido oxálico y glicerina y de la oxidación del formaldehído. Antiguamente se utilizaba como vesicante, pero actualmente no tiene aplicación terapéutica.






ácido formiminoglutámico (FIGLU)


(formiminoglutamic acid [FIGLU]), compuesto formado en el metabolismo de la histidina, que aparece en la orina en concentraciones elevadas en la deficiencia de ácido fólico.






ácido fosfórico (H

3PO

4)


(phosphoric acid), líquido transparente, incoloro e inodoro irritante para la piel y los ojos y moderadamente tóxico en caso de ingestión. Se utiliza en la producción de fertilizantes, jabones, detergentes, alimentos para animales y ciertos fármacos.






ácido gammaaminobutírico (GABA)


(gamma-aminobutyric acid [GABA]), aminoácido con actividad de neurotransmisor presente en el cerebro y también en el corazón, pulmones, riñones y ciertas plantas.






ácido gentiotánico


(gentiotannic acid), forma de ácido tánico que fue utilizada en el pasado como astringente y en el tratamiento de las quemaduras. En la actualidad no se recomienda por su hepatotoxicidad.






ácido glicirrícico


(glycyrrhicic acid), compuesto dulce que contiene sales de potasio y calcio derivado de la raíz del regaliz. Se usa como expectorante y saborizante de varios fármacos.






ácido glicocólico


(glycocholic acid), sustancia presente en la bilis, formada por glicina y ácido cólico, que ayuda en la digestión y absorción de las grasas.






ácido glutámico (Glu)


(glutamic acid [Glu]), aminoácido no esencial presente en numerosas proteínas. Los preparados con ácido glutámico se utilizan para facilitar la digestión.






ácido graso


(fatty acid), cada uno de los distintos ácidos orgánicos producidos por la hidrólisis de las grasas neutras y formados por una cadena larga de hidrocarburos con un grupo carboxilo terminal. Los ácidos grasos esenciales son moléculas insaturadas que no pueden ser producidas por el organismo y, por consiguiente, deben proceder de la dieta.






ácido graso esencial


(essential fatty acid), ácido poliinsaturado básico en la dieta para el crecimiento, mantenimiento y funcionamiento correctos del organismo. Los ácidos grasos esenciales son precursores de las prostaglandinas, que tienen importantes acciones en el metabolismo. También son necesarios para el normal funcionamiento de los sistemas reproductivo y endocrino, y por su acción al descomponer los depósitos de colesterol de la pared arterial. La deficiencia en ácidos grasos esenciales es rara, se caracteriza por cambios en la estructura celular y en la función enzimática, teniendo como consecuencia retraso en el crecimiento y otras alteraciones.






ácido graso insaturado


(unsaturated fatty acid), cualquiera de los diferentes ésteres de glicerol de ciertos ácidos orgánicos en los que algunos de los átomos están unidos por enlaces de doble o triple valencia. Estos enlaces se rompen fácilmente en las reacciones químicas y otras sustancias se unen a ellos. Los ácidos grasos monoinsaturados tienen sólo un doble o triple enlace por molécula. Los ácidos grasos poliinsaturados tienen más de un doble o triple enlace por molécula. Las dietas ricas en ácidos grasos poliinsaturados y pobres en ácidos grasos saturados se han correlacionado en algunas poblaciones con niveles séricos bajos de colesterol.






ácido graso libre (AGL)


(free fatty acid [FFA]), ácidos grasos no esterificados, generados por la hidrólisis de los triglicéridos del tejido adiposo. Los ácidos grasos libres pueden ser utilizados por muchos órganos como fuente de energía inmediata y el hígado los puede transformar en cuerpos cetónicos.






ácido graso omega-3


(omega-3 fatty acid), ácido graso con un enlace doble situado en el tercer átomo de carbono contado a partir del extremo omega (metilo) de la molécula. Las fuentes principales son el pescado de agua fría y los aceites vegetales. Los ácidos grasos omega-3 parecen tener funciones protectoras en la prevención de coágulos de sangre y reducen el riesgo de cardiopatía coronaria.






ácido graso omega-6


(omega-6 fatty acid), ácido graso insaturado en el que el doble enlace más cercano al extremo omega (metil) de la molécula se localiza en el sexto carbono desde ese extremo. Las principales fuentes son los aceites vegetales y de semillas.






ácido graso omega-9


(omega-9 fatty acid), ácido graso poliinsaturado presente en grasas animales y vegetales.






ácido graso saturado


(saturated fatty acid), ácido graso en el que todos los átomos de carbono de la cadena hidrocarbonada están unidos por enlaces de una sola valencia. Existen mayoritariamente como componentes de las grasas (triglicéridos) u otros lípidos de origen animal. Una dieta con alto contenido en ácidos grasos saturados puede contribuir a la aparición de niveles elevados de colesterol sérico y parece estar asociada a un aumento de la incidencia de cardiopatía coronaria en ciertas poblaciones.






ácido hialurónico


(hyaluronic acid), mucopolisacárido formado por la polimerización de acetilglucosamina y ácido glucurónico. Conocido como la sustancia cementante de los tejidos, forma un gel en los espacios intercelulares.






ácido 5-hidroxiindolacético


(5-hydroxyindoleacetic acid), ácido producido en el metabolismo de la serotonina que se puede medir en sangre y orina como ayuda para el diagnóstico de determinados tumores. Los niveles en sangre pueden aumentar en el asma, la diarrea, taquicardia y con otros síntomas, y se eleva en la orina de pacientes con síndrome carcinoide.






ácido hipocloroso


(hypochlorous acid), compuesto (HClO) que sólo es estable en forma de solución acuosa diluida, formada por la disolución de gas de cloro en agua para producir una solución amarilloverdosa que se utiliza como blanqueante y desinfectante.






ácido hipúrico


(hippuric acid), producto de desecho presente en la orina de algunos animales. Se usa como medicamento en el tratamiento de enfermedades artríticas.






ácido homogentísico


(homogentisic acid), compuesto intermediario del metabolismo de la tirosina. Forma una sustancia coloreada parecida a la melanina en la orina de personas que tienen alcaptonuria.






ácido homovanílico


(homovanillic acid), ácido producido por el metabolismo normal de la dopamina y que puede estar elevado en la orina ante tumores de la glándula suprarrenal.






ácido indolacético


(indoleacetic acid), principal metabolito final del triptófano, presente en muy pequeñas cantidades en la orina normal, y que se excreta en grandes cantidades en la de los pacientes con tumores carcinoides.






ácido inorgánico


(inorganic acid), compuesto que no contiene carbono, formado por hidrógeno y uno o más elementos electronegativos, como el cloro.






ácido isovalérico


(isovaleric acid), ácido graso de sabor punzante y olor desagradable que se encuentra en la valeriana y otras plantas, así como en el queso. También es un metabolito del aminoácido leucina, y se encuentra en el sudor de los pies y en la orina de pacientes con viruela, hepatitis o tifus. La acidemia isovalérica se produce en pacientes con niveles anormalmente altos de ácido isovalérico en sangre y orina como resultado de la deficiencia congénita de la enzima isovaleril coenzima A deshidrogenasa.






ácido láctico


(lactic acid), ácido orgánico tricarbonado producido por la respiración anaerobia. Existen tres formas: el ácido L-láctico, presente en el músculo y en la sangre, es un producto del metabolismo de la glucosa y del glucógeno; el ácido D-láctico, producido por fermentación de la dextrosa por una especie de micrococo; el ácido DL-láctico es una mezcla racémica que se encuentra en el estómago, leche agria y en otros alimentos preparados mediante fermentación bacteriana.






ácido láctico poli-

l


(poly-

l-lactic acid), auxiliar físico rara vez utilizado para tratar la pérdida de grasa facial en los individuos infectados por el VIH.






ácido linoleico


(linoleic acid), ácido graso esencial, incoloro o de color pálido, con dos enlaces insaturados, que se encuentra en el aceite de linaza y de cártamo.






ácido linolénico


(linolenic acid), ácido graso esencial insaturado. Está presente en los glicéridos de linaza y en otros aceites vegetales.






ácido lipoico


(lipoic acid), factor de crecimiento bacteriano presente en el hígado y en levaduras.






ácido malónico (CH

2[COOH]

2)


(malonic acid [CH

2(COOH)

2]), sustancia blanca cristalina, altamente tóxica, que se utiliza como compuesto intermedio en la producción de barbitúricos.






ácido mefenámico


(mefenamic acid), antiinflamatorio no esteroideo y analgésico. Se prescribe en el tratamiento del dolor leve a moderado, incluida la dismenorrea.






ácido metaacrílico


(methacrylic acid [MAA]), ácido orgánico obtenido a partir del aceite de camomila romano. Se polimeriza a una masa similar a la cerámica. El éster metílico del ácido metaacrílico se emplea en productos médicos y dentales para sellar el esmalte. Un copolímero se utiliza como revestimiento de tabletas.






ácido micofenólico


(mycophenolic acid), inmunosupresor cristalino bacteriostático y fungostático que se obtiene de 

Penicillium brevi compactum y de especies similares.






ácido monobásico


(monobasic acid), ácido con un solo átomo de hidrógeno sustituible, como el ácido clorhídrico (ClH).






ácido monocarboxílico


(monocarboxylic acid), ácido carboxílico con un único grupo carboxilo.






ácido muriático


(muriatic acid), ácido clorhídrico.






ácido nalidíxico


(nalidixic acid), antibiótico utilizado en el tratamiento de ciertas ITU.






ácido neuramínico


(neuraminic acid), aminoácido de nueve carbonos que se forma a partir de manosamina y piruvato.






ácido nítrico (HNO

3)


(nitric acid [NHO

3]), líquido incoloro sumamente corrosivo, que puede originar vapores marrones sofocantes de dióxido de nitrógeno cuando se expone al aire. Pueden encontrarse indicios de ácido nítrico en el agua de lluvia durante una tormenta. El ácido nítrico preparado comercialmente es un potente agente oxidante con muchas aplicaciones industriales y, en ocasiones, se ha utilizado como agente cauterizante para extirpar verrugas. Los nitratos orgánicos o ésteres de poliol del ácido nítrico, como la nitroglicerina y el nitrito de amilo, son vasodilatadores eficaces que suelen utilizarse en el tratamiento de la angina de pecho.






ácido nitroso (HNO

2)


(nitrous acid [HNO

2]), ácido débil y reactivo de laboratorio clínico formado por la acción de los ácidos fuertes sobre nitritos inorgánicos. Las soluciones acuosas de ácido nitroso se descomponen gradualmente en óxido nítrico y ácido nítrico.






ácido nucleico


(nucleic acid), compuesto polimérico de alto peso molecular integrado por nucleótidos, cada uno de ellos formado por una base purínica o pirimidínica, un azúcar (ribosa o desoxirribosa) y un grupo fosfato. Los ácidos nucleicos participan en la determinación y transmisión de las características genéticas.






ácido nucleico infeccioso


(infectious nucleic acid), ADN o, más frecuentemente, ARN viral capaz de infectar el ácido nucleico de una célula y de inducir la producción de virus por parte del huésped.






ácido oleico


(oleic acid), ácido graso monoinsaturado incoloro y líquido que está presente en casi todas las grasas naturales.






ácido orótico


(orotic acid), pirimidina sintetizada en la célula a partir de carboxilfosfato y ácido aspártico mediante condensación, deshidratación y oxidación.






ácido oxálico (H

2C

2O

4)


(oxalic acid), miembro de una familia de ácidos dibásicos que se encuentran en muchas plantas comunes, por ejemplo, alforfón, acedera y ruibarbo. Es un reactivo importante y se emplea como decolorante y desecante. Venenoso si se ingiere, el ácido oxálico se usa en la medicina veterinaria como hemostático. En la ingesta dietética de alimentos que contienen ácido oxálico la sustancia se une con el calcio y se encuentra a veces en los cálculos renales y en la orina de pacientes con hiperoxaluria.






ácido oxalúrico


(oxaluric acid), compuesto derivado del ácido úrico o del ácido parabónico que aparece en la orina normal.






ácido palmítico (CH

3[CH

2]

14COOH)


(palmitic acid), ácido graso saturado que se encuentra normalmente en las grasas y aceites animales y vegetales. Se emplea en la fabricación de jabones y velas.






ácido pantoténico


(pantothenic acid), elemento del complejo de la vitamina B. Ampliamente distribuido en plantas y tejidos animales, es un elemento importante para la nutrición humana.






ácido paraaminobenzoico (H

2NC

6H

4-COOH) (PABA)


(paraaminobenzoic acid [PABA]), sustancia que aparece con frecuencia asociada al complejo de la vitamina B, presente en cereales, huevos, leche y carne, y presente en cantidades detectables en sangre, orina, líquido cefalorraquídeo y sudor. Se utiliza ampliamente como filtro solar que se conjuga parcialmente con los componentes de la capa córnea y es resistente al agua y al sudor. Es un antagonista de las sulfonamidas y puede ser un tratamiento eficaz contra la esclerodermia, la dermatomiositis y el pénfigo.






ácido paraaminohipúrico (APH)


(paraaminohippuric acid [PAHA, PHA]), derivado 

p-aminobenzamida de la glicerina. Su sal sódica se utiliza para medir el flujo plasmático renal eficaz y para determinar la función renal.






ácido paraaminosalicílico (APS)


(paraaminosalicylic acid [PAS, PASA]), fármaco bacteriostático. Se prescribe para el tratamiento de la tuberculosis, tanto pulmonar como extrapulmonar. Tiene indicaciones no incluidas en el prospecto para la enfermedad de Crohn.






ácido penicilínico


(penicillic acid), antibiótico aislado a partir de varias especies del hongo 

Penicillium.






ácido peracético


(peracetic acid), ácido peroxiacético, CH

3COOOH, potente oxidante utilizado en ocasiones en esterilización.






ácido piroglutámico


(pyroglutamic acid), derivado de aminoácido infrecuente.






ácido pirúvico


(pyruvic acid), compuesto que se forma como producto final de la glucólisis, la fase anaeróbica del metabolismo de la glucosa.






ácido propiónico


(propionic acid), ácido carboxílico alifático, ácido metilacótico, componente químico del sudor. Se puede formar por la fermentación de azúcares por diversas especies de bacterias.






ácido prostanoico


(prostanoic acid), ácido alifático de 20 carbonos que forma el esqueleto básico de las moléculas de prostaglandinas, las cuales se diferencian según la localización de las sustituciones hidroxilo y ceto en diversas posiciones a lo largo de la molécula.






ácido puberúlico


(puberulic acid), antibiótico aislado del hongo 

Penicillium puberulum que impide la replicación de bacterias grampositivas.






ácido quenodesoxicólico


(chenodeoxycholic acid), ácido biliar secundario. Se utiliza in vivo para disolver los cálculos de colesterol, particularmente en sujetos ancianos y de bajo riesgo.






ácido ribonucleico (ARN)


(ribonucleic acid [RNA]), ácido nucleico, presente tanto en el núcleo como en el citoplasma de las células, que transmite instrucciones genéticas desde el núcleo al citoplasma. En el citoplasma, el ARN interviene en la síntesis de proteínas.






ácido salicílico


(salicylic acid), fármaco queratolítico. Está indicado para el tratamiento de la patología dermatológica hiperqueratósica y como adyuvante en las infecciones fúngicas.






ácido selenioso


(selenious acid), dióxido de selenio monohidratado, que es fuente de selenio elemental.






ácido siálico


(sialic acid), cualquiera de los 

N-acil derivados del ácido neuramínico. Varios de ellos se encuentran en polisacáridos, glucoproteínas y glucolípidos.






ácido silícico


(silicic acid), dióxido de silicio hidratado. Se utiliza en la cromatografía en capa fina y en columna.






ácido sórbico


(sorbic acid), compuesto que se encuentra de forma natural en las bayas de los serbales (

Sorbus sp.). El ácido sórbico comercial obtenido del acetaldehído se utiliza en fungicidas, conservantes alimenticios, lubricantes y plastificantes.






ácido succínico (HOOC(CH

2)

2COOH)


(succinic acid), ácido dicarboxílico que se encuentra en determinados quistes hidatídicos y en líquenes, ámbar y fósiles.






ácido sulfanílico


(sulfanilic acid), compuesto cristalino blanco, teñido de rojo, utilizado en la síntesis de sulfonamidas y como reactivo en los análisis de fenoles, materia fecal en agua, albúmina, aldehídos y glucosa.






ácido sulfosalicílico


(sulfosalicylic acid), sustancia cristalina blanca o ligeramente rosa, altamente hidrosoluble, utilizada como reactivo en pruebas para la detección de albúmina y como compuesto intermediario en la fabricación de tintes y surfactantes.






ácido sulfúrico (H

2SO

4)


(sulfuric acid), líquido claro, incoloro, oleoso, muy corrosivo, que genera gran cantidad de calor cuando se mezcla con agua. Sustancia sumamente tóxica, el ácido sulfúrico provoca graves quemaduras en la piel, ceguera por contacto con los ojos, lesión pulmonar grave si se inhalan los vapores y muerte en caso de ingesta.






ácido sulfuroso (H

2SO

3)


(sulfurous acid), ácido inorgánico débil formado por disolución de dióxido de azufre en agua y que se emplea como agente reductor blanqueante. Se ha utilizado en medicina, en lociones dérmicas y en nebulizadores nasales y faríngeos. Los sulfitos formados por el ácido pueden usarse como antisépticos, antifermentativos y anticimóticos.






ácido tánico


(tannic acid), sustancia obtenida a partir de la corteza y de los frutos de diversos árboles y arbustos, sobre todo de los extractos de las nueces de agallas del roble. El ácido se utiliza como astringente y como proteína precipitante.






ácido tartárico (HOOC[CH

2O]

2COOH)


(tartaric acid [HOOC(CH

2O)

2COOH]), polvo incoloro o blanco presente en varias plantas y que se prepara comercialmente a partir del anhídrido maleico y del peróxido de hidrógeno. Se utiliza en levaduras, en ciertas bebidas y en el emético tártaro.






ácido tiobarbitúrico


(thiobarbituric acid), compuesto que difiere del ácido barbitúrico sólo por la presencia de un átomo de azufre en lugar de un átomo de oxígeno en el carbono 2. Es el compuesto madre de una clase de fármacos, los tiobarbituratos.






ácido tióctico


(thioctic acid), factor de la oxidación del piruvato que se encuentra en el hígado y levaduras, utilizado en los medios de cultivos bacterianos.






acido tranexámico


(tranexamic acid), agente que combate la fibrinólisis al inhibir competitivamente la activación del plasminógeno. Se emplea en la profilaxis y tratamiento de la hemorragia asociada con una excesiva fibrinólisis, como después de la cirugía oral en pacientes con hemofilia.






ácido undecilénico


(undecylenic acid), antifúngico tópico. Se prescribe en el tratamiento del pie de atleta y del herpes circinado.






ácido úrico


(uric acid), producto del metabolismo de las proteínas presente en la sangre y excretado por la orina.






ácido úrico en sangre y orina


(blood and urine uric acid), prueba sanguínea o urinaria que detecta las concentraciones de ácido úrico y sirve para determinar la presencia de hiperuricemia (concentración elevada de ácido úrico en sangre) y uricosuria (concentración elevada de ácido úrico en orina).






ácido úrico endógeno


(endogenous uric acid), ácido úrico producido por el metabolismo de las purinas de las nucleoproteínas del propio cuerpo, a diferencia del metabolismo de las purinas derivadas de los alimentos.






ácido ursodeoxicólico


(ursodeoxycholic acid), sal biliar secundaria. Se utiliza in vivo para disolver los cálculos biliares de colesterol.






ácido valérico (CH

3[CH

2]

3COOH)


(valeric acid [CH

3(CH

2)

3COOH]), ácido orgánico con un olor penetrante que se encuentra en las raíces de 

Valeriana officinalis. Se utiliza para la elaboración de perfumes, condimentos, lubricantes y ciertos fármacos.






ácido valproico


(valproic acid), fármaco anticonvulsivante. Se prescribe solo o en combinaciones para tratar la epilepsia parcial compleja y la epilepsia con crisis de ausencia solas o combinadas con otros tipos de convulsiones; se emplea también en el tratamiento de la manía relacionada con trastornos bipolares y la profilaxis de las migrañas.






ácido vanililmandélico (AVM)


(vanillylmandelic acid [VMA]), metabolito urinario de la adrenalina y la noradrenalina. Puede medirse en orina para determinar las concentraciones de estas catecolaminas. Una cantidad de AVM mayor de lo normal es característica del feocromocitoma y de los neuroblastomas.






ácido xanturénico


(xanthurenic acid), metabolito del triptófano que se encuentra normalmente en la orina y aumenta en los pacientes con déficit de vitamina B

6.






ácido zoledrónico


(zoledronic acid), inhibidor de la reabsorción ósea por los osteclastos de tipo bifosfonato que se emplea como tratamiento de la hipercalcemia asociada a los tumores malignos.






acidófilo


(acidophil), 

1. célula o componente celular con afinidad por los colorantes ácidos. 

2. organismo que se desarrolla en un medio ácido.






acidorresistente parcial


(partially acid-fast), capaz de retener el colorante carbolfucsina durante la decoloración con ácido débil. Esta capacidad está restringida a las bacterias del género 

Nocardia debido a la presencia de ácidos grasos de cadena larga inusuales en sus paredes celulares.






ácidos grasos de cadena corta (AGCC)


(short-chain fatty acids [SCFA]), ácidos grasos cuya cadena consta de hasta 6 átomos de carbono. Son fácilmente absorbibles y metabolizados en el hígado y los tejidos musculares.






ácidos grasos de cadena media (AGCM)


(medium-chain fatty acids [MCFA]), ácidos grasos cuya cadena tiene una longitud de unos 8-12 átomos de carbono. Se absorben directamente en la circulación portal pasando al sistema linfático.






acidosis


(acidosis), aumento anómalo en la concentración de hidrogeniones en el cuerpo, como consecuencia de la acumulación de un ácido o de la pérdida de una base. Se pone de manifiesto por un pH inferior al rango normal (7,35-7,45).






acidosis compensada


(compensated acidosis), trastorno en el cual el pH de la sangre se mantiene dentro de los límites de la normalidad (adulto/niño: 7,35-7,45), aunque el nivel de bicarbonato en sangre se encuentre por debajo de lo normal o el nivel de PCO

2 se encuentre por encima de lo normal. La compensación se debe a la alteración de las funciones pulmonares y renales.






acidosis diabética


(diabetic acidosis), tipo de acidosis que puede aparecer en la diabetes mellitus como consecuencia de la producción exagerada de cuerpos cetónicos durante la oxidación de los ácidos grasos.






acidosis hipercápnica


(hypercapnic acidosis), acidez excesiva de los líquidos corporales debida al aumento de la concentración de dióxido de carbono en la sangre. Esta alteración puede ser secundaria a insuficiencia pulmonar. A medida que el dióxido de carbono se acumula en la sangre, aumenta la acidez de ésta.






acidosis láctica



(lactic acidosis), proceso caracterizado por la acumulación de ácido láctico en la sangre, provocando la disminución del pH en el músculo y en el plasma.






acidosis metabólica


(metabolic acidosis), acidosis (pH sanguíneo menor de 7,4) en la que existe un exceso de ácido en los líquidos corporales o un déficit de bicarbonato. En situaciones de inanición y en la DM incontrolada no existe glucosa o no se puede disponer de ella para la oxidación en la nutrición celular. Esta falta de glucosa provoca un catabolismo de los lípidos para obtener energía, lo que da lugar a la aparición de cuerpos cetónicos ácidos. El cuerpo utiliza el bicarbonato plasmático para neutralizar estos ácidos. La acidosis metabólica también aparece cuando se produce oxidación sin la cantidad adecuada de oxígeno, como en la insuficiencia cardíaca o en el shock. La diarrea grave, la insuficiencia renal, la ingestión de sustancias tóxicas (p. ej., anticongelante y grandes dosis de aspirina) y la acidosis láctica también pueden desencadenar una acidosis metabólica. La hiperpotasemia puede asociarse a este trastorno.






acidosis por diálisis


(acidosis dialysis), tipo de acidosis metabólica que se puede desarrollar cuando bacterias contaminantes alteran el pH del baño de diálisis.






acidosis renal


(renal acidosis), incremento excesivo de los iones H

+ en los líquidos corporales como consecuencia de una alteración en la función renal. La acidosis puede aparecer tras una pérdida excesiva de bicarbonato o por la incapacidad para excretar ácido fosfórico y sulfúrico.






acidosis respiratoria


(respiratory acidosis), trastorno caracterizado por pH plasmático bajo debido a una ventilación alveolar reducida. La acidosis respiratoria puede ser consecuencia de trastornos tales como obstrucción de las vías respiratorias, traumatismo medular, enfermedad neuromuscular, lesión torácica, neumonía, edema pulmonar, enfisema y parada cardiorrespiratoria. También puede ser inducida por supresión del reflejo respiratorio por acción de narcóticos, sedantes, hipnóticos o anestésicos. Algunos signos y síntomas comunes de la acidosis respiratoria son cefalea, disnea, temblor fino, taquicardia, hipertensión y vasodilatación. El tratamiento persigue la eliminación o inhibición de las causas subyacentes de hipoventilación. Cualquier obstrucción de las vías respiratorias ha de ser corregida de inmediato. Para ello, es posible recurrir a ventilación mecánica y oxigenoterapia, pudiendo asimismo administrarse por vía i.v. broncodilatadores y bicarbonato sódico. Cuando el tratamiento de la acidosis respiratoria aguda es ineficaz el proceso puede llevar al coma y a la muerte.






acidosis tubular renal (ATR)


(renal tubular acidosis [RTA]), trastorno asociado a deshidratación persistente, acidosis metabólica, hipopotasemia, hipercloremia y nefrocalcinosis. Se produce por la incapacidad del riñón para conservar el bicarbonato y acidificar adecuadamente la orina. Los signos y síntomas frecuentes de ATR, sobre todo en los niños, son anorexia, vómitos, estreñimiento, retraso del crecimiento, poliuria, nefrocalcinosis y raquitismo. La ATR también puede producir infecciones de las vías urinarias altas y pielonefritis.






acidosis tubular renal (ATR) proximal


(proximal renal tubular acidosis [RTA]), trastorno caracterizado por la acumulación excesiva de ácido y por la excreción de bicarbonato. Se debe a la reabsorción defectuosa de bicarbonato en los túbulos proximales del riñón y al flujo secundario de una cantidad excesiva de bicarbonato en los túbulos distales, que normalmente segregan iones hidrógeno. Este trastorno obstaculiza la formación de ácidos titulables y de amonio para la excreción y en último término lleva a acidosis metabólica.






acidosis tubular renal distal (ATR distal)


(distal renal tubular acidosis [distal RTA]), trastorno caracterizado por una exagerada acumulación de ácido y excreción de bicarbonato. Está producida por la incapacidad de los túbulos distales renales de segregar hidrogeniones, lo que disminuye la excreción de ácidos titulables y de radical amonio y aumenta la pérdida urinaria de potasio y bicarbonato. La ATR distal primaria se produce sobre todo en mujeres adolescentes, niños mayores y adultos jóvenes. Puede ser esporádica o hereditaria. La ATR distal secundaria se asocia a numerosos trastornos y enfermedades, como cirrosis hepática, malnutrición, inanición y diversos problemas genéticos.






acídulo


(acidulous), ligeramente ácido o agrio.






aciduria


(aciduria), excreción de ácido en la orina. Este trastorno puede deberse a la ingestión de una dieta rica en proteínas cárnicas o en ciertas frutas, a la administración de una medicación para el tratamiento de enfermedades del tracto urinario, a defectos metabólicos congénitos o a los estados de cetoacidosis.






aciduria betahidroxiisovalérica


(beta-hydroxyisovaleric aciduria), enfermedad metabólica hereditaria causada por la deficiencia de una enzima necesaria para metabolizar el aminoácido leucina. El trastorno provoca una acumulación de leucina en los tejidos que causa olor a jarabe de arce en la orina, cetoacidosis, retraso y atrofia muscular.






aciduria glutárica



(glutaricaciduria), 

1. trastorno autosómico recesivo del metabolismo de los aminoácidos caracterizado por acumulación y excreción del ácido dicarboxílico ácido glutárico y que ocurre en dos formas. La 

tipo I se caracteriza por distonía progresiva y discinesia, hipoglucemia, cetosis leve y acidosis, opistótonos, coreoatetosis, retraso motor, retraso mental, hipotonía y muerte durante la primera década; la 

tipo II está producida por varias alteraciones relacionadas y se caracteriza por acumulación y excreción de varios ácidos orgánicos, hipoglucemia sin cetosis, acidosis metabólica y muchas manifestaciones fenotípicas que varían según el defecto concreto. La aparición a una edad más tardía se correlaciona con una menor gravedad, mientras que el inicio neonatal puede acompañarse de anomalías congénitas y es rápidamente mortal. 

2. excreción de ácido glutárico por la orina.






aciduria orótica


(orotic aciduria), trastorno hereditario autosómico recesivo del metabolismo de la pirimidina. Incluye signos y síntomas de anemia hipocrómica macrocítica con cambios megaloblásticos en la médula ósea, leucopenia, retraso del crecimiento y excreción urinaria de grandes cantidades de ácido orótico.






aciduria paradójica


(paradoxic aciduria), estado de alcalosis metabólica que puede implicar un intercambio de iones de sodio o hidrógeno por iones de potasio. Puede presentarse con la aspiración nasogástrica o el vómito repetido.






aciduria xanturénica


(xanthurenic aciduria), alteración genética del metabolismo del triptófano que se caracteriza por un déficit de la enzima hepática cinureninasa. Aparece también en las deficiencias de vitamina B.






aciesis


(acyesis), 

1. ausencia de embarazo. 

2. estado de esterilidad en la mujer.






acigografía


(azygography), imagen radiográfica del sistema venoso ácigos tras la inyección de un medio de contraste yodado.






ácigos


(azygous), que sucede como entidad o parte aislada, como en el caso de una estructura anatómica impar; que no forma parte de una estructura par.






acilación


(acylation), incorporación de un grupo acilo en la molécula de un compuesto orgánico.






acilo


(acyl), radical orgánico procedente de un ácido orgánico al eliminar el grupo hidroxilo del grupo carboxilo. Se representa como R—CO—.






acinesia


(akinesia), trastorno caracterizado por hipoactividad motora y psíquica o por parálisis muscular.






acinestesia


(akinesthesia), pérdida de la sensación de movimiento.






Acinetobacter



(Acinetobacter), género de bacterias aerobias inmóviles de la familia Neisseriacea, detectadas a menudo en las muestras clínicas. Se encuentra fundamentalmente en el agua y se trata de un patógeno oportunista. La mayor parte de los cuadros en humanos se deben a 

A. baumannii.






aciniforme


(aciniform), conformado como un racimo de uvas. El término se refiere especialmente al tejido glandular.






acinitis


(acinitis), inflamación de las pequeñas áreas de aspecto en racimo observadas en ciertas glándulas.






acino


(acinus), estructura pequeña en forma de saco, en particular la que se encuentra en las glándulas.






acino hepático


(hepatic acinus), unidad funcional del hígado, menor que un lobulillo portal; masa romboidal de parénquima hepático que rodea a un tracto portal.






acitretina


(acitretin), retinoide de segunda generación empleado como tratamiento de la psoriasis grave. Se administra por vía oral.






aclaración de valores

1


(values clarification), método por el cual una persona puede descubrir sus propios valores personales evaluando y determinando cuáles son dichos valores y en qué forma afectan a la toma de decisiones personales.






aclaración de valores

2


(values clarification), intervención de enfermería de la Nursing Interventions Classification (NIC) definida como ayudar a otros a aclarar sus propios valores para facilitar una toma de decisiones eficaz.






aclarador


(clearing agent), producto químico, como el tiosulfato amónico, que se utiliza en el procesamiento de las películas de rayos X para extraer de la emulsión la plata que no ha sido expuesta.






aclaramiento


(clearance), extracción de una sustancia de la sangre por vía renal.






aclaramiento de agua libre


(free-water clearance), volumen calculado de agua que hay que añadir a un volumen de orina dado para hacerla isotónica con el plasma.






aclaramiento de inulina


(inulin clearance), prueba de la velocidad de filtración de un almidón, la inulina, por el glomérulo renal. La inulina se administra por vía oral, y se puede estimar el filtrado glomerular por la cantidad de inulina que aparece en la orina.






aclaramiento de verde de indocianina


(indocyanine green clearance), aclaramiento hepático de verde de indocianina, que se calcula en las pruebas de función hepática.






aclaramiento del fármaco


(drug clearance), eliminación de un fármaco del organismo. Los fármacos y sus metabolitos se excretan fundamentalmente a la orina a través de los riñones, aunque otras posibles vías de eliminación son la bilis, el sudor, la saliva, la leche materna y el aire espirado. La velocidad de aclaramiento ayuda a determinar el tamaño y la frecuencia de la dosis de un determinado medicamento.






aclasia diafisaria


(diaphyseal aclasis), proceso relativamente infrecuente y hereditario del sistema esquelético. Se caracteriza por exostosis múltiples o prominencias óseas. Se hereda como carácter dominante.






aclimatación al calor


(acclimatization to heat), proceso por el cual el cuerpo se adapta a un ambiente con temperaturas más calientes.






aclimatar


(acclimate), ajustar las constantes fisiológicas a un clima o entorno distinto o a cambios de altitud o temperatura.






aclorhidria


(achlorhydria), trastorno caracterizado por la ausencia de ácido clorhídrico en el jugo gástrico. Suele aparecer en la atrofia de la mucosa gástrica, carcinoma gástrico y anemia perniciosa, así como en la anemia ferropénica grave. Se espera que los pacientes con aclorhidria que sufren úlceras pépticas desarrollen tumores malignos.






acloropsia


(achloropsia), incapacidad de ver el color verde; ceguera al verde.






AcM


(MAB), abreviatura de 

anticuerpos monoclonales.






acmé


(acme), pico o punto más alto, como el pico de intensidad de una contracción uterina durante el parto.






acné


(acne), enfermedad crónica de los folículos pilosos y las glándulas sebáceas caracterizada por brotes de comedones, quistes, abscesos infectados y en ocasiones cicatrices. Las lesiones características son comedones abiertos (puntos negros) y cerrados (puntos blancos), pápulas inflamatorias, pústulas y nódulos.






acné atrófico


(acne atrophica), trastorno cutáneo caracterizado por pequeñas escaras o fóveas residuales de una presentación anterior de acné común.






acné atrófico


(atrophic acne), acné vulgar en el que, tras la desaparición de las pequeñas lesiones papulosas, persisten hileras de pequeñas cicatrices y depresiones atróficas.






acné caquéctico


(acne cachecticorum), erupción o irritación cutánea que puede darse en los pacientes muy debilitados. Se caracteriza por lesiones pustulosas, blandas y ligeramente infiltradas.






acné clórico


(chloracne), trastorno cutáneo caracterizado por la presencia de pápulas y clavos foliculares negruzcos en las superficies expuestas, especialmente en los brazos, la cara y el cuello de los trabajadores en contacto con compuestos clorados, como aceites cortantes, pinturas, barnices y lacas.






acné conglobata


(acne conglobata), forma grave de acné con abscesos, quistes, cicatrices y formaciones queloideas.






acné cosmética


(cosmetic acne), forma de acné por contacto, generalmente de nivel bajo, que aparece en el mentón y las mejillas de personas que utilizan con frecuencia cosméticos faciales. Las lesiones habituales son granos cerrados o pústulas papulares.






acné esteroideo


(steroid acne), forma de acné secundaria a la utilización de corticoides.






acné fulminante


(acne fulminans), forma de acné cicatrizal grave en varones adolescentes, que se puede asociar a fiebre, poliartralgias, lesiones ulcerativas costrosas, pérdida de peso, anemia, artritis y trastornos hematólogicos.






acné medicamentoso


(acne medicamentosa), cualquier tipo de acné secundario a una reacción frente a una medicación, como un esteroide o la sal de un halógeno.






acné necrótico miliar


(acne necrotica miliaris), modalidad infrecuente de foliculitis crónica del cuero cabelludo que afecta con mayor frecuencia al adulto y que se caracteriza por la existencia de pequeñas pústulas.






acné neonatal


(acne neonatorum), enfermedad cutánea infantil producida por hiperplasia de las glándulas sebáceas y que se caracteriza por la formación de comedones agrupados o pápulas en la nariz, las mejillas y la frente.






acné papuloso


(acne papulosa), trastorno cutáneo frecuente caracterizado por la formación de pequeñas lesiones papulosas que no suelen inflamarse. Suele ser considerado como la modalidad papulosa del acné vulgar.






acné pustuloso


(acne pustulosa), forma de acné en la cual las lesiones predominantes son pustulosas y puede producir cicatrices.






acné queloide


(acne keloid), trastorno acneiforme en el que las infecciones piógenas secundarias de y alredor de las estructuras pilosebácas determinan cicatrices queloideas. Se manifiesta con foliculitis persistentes en la parte posterior del cuello asociado a la oclusión de los orificios foliculares.






acné tropical


(tropical acne), forma de acné causada o agravada por temperatura y humedad elevadas. Se caracteriza por la presencia de grandes nódulos o pústulas en el cuello, en la espalda, en la parte superior de los brazos y en las nalgas.






acné urticarial


(acne urticaria), forma de acné caracterizada por pápulas predominantemente edematosas en forma de halo y que se agravan con el rascado.






acnegénico


(acnegenic), productor de acné.






acneiforme


(acneform), de aspecto parecido al acné.






ACNM


(ACNM), siglas de 

American College of Nurse-Midwives.






ACO


(OC), siglas de 

anticonceptivo oral.






ACOEM



(ACOEM), siglas de 

American College of Occupational and Environmental Medicine.






ACOG


(ACOG), siglas de 

American College of Obstetricians and Gynecologists.






acognosia


(acognosia), conocimiento de los remedios.






acolia


(acholia), 

1. ausencia o disminución de la secreción biliar. 

2. cualquier estado en el que está suprimido el flujo de bilis al intestino delgado.






acoluria


(acholuria), ausencia o carencia de pigmentos biliares en la orina. Se encuentra en algunos tipos de ictericia.






acometida peristáltica


(peristaltic rush), poderosa onda de actividad contráctil que viaja largas distancias hasta el intestino delgado, causada por una intensa irritación o distensión inusual.






acomodación (A, ac, Ac)


(accommodation [A, acc, Acc]), 

1. estado o proceso de adaptación o de ajuste de un objeto o serie de objetos a otro. 

2. proceso o esfuerzo continuo del individuo para adaptarse o para ajustarse a su entorno con objeto de mantener un estado de homeostasis, tanto fisiológica como psicológicamente. 

3. ajuste del ojo a las diferentes distancias. 

4. (en sociología) reconciliación recíproca de los conflictos entre individuos o grupos, en relación a los hábitos y a las costumbres, generalmente a través de un procedimiento que conlleva un compromiso, un arbitraje y una negociación.






acomodación nerviosa


(nerve accommodation), capacidad del tejido nervioso para ajustarse a una fuente y una intensidad de estímulos constante, de forma que se requiere un cambio de la intensidad o la duración del estímulo para desencadenar una respuesta más allá de la reacción inicial.






acomodación razonable


(reasonable accommodation), interpretación de la U.S. Americans with Disabilities Act (ley federal sobre los estadounidenses discapacitados), que contempla la responsabilidad para el empresario de proporcionar un entorno de trabajo apto para un empleado discapacitado que por lo demás es competente. La norma se dirige a hacer accesibles las instalaciones, reestructurar los cometidos, reasignar los empleados discapacitados a puestos vacantes, modificar los programas de trabajo, adquirir o adaptar equipos y adecuar los materiales de aprendizaje y los exámenes. Probablemente no puede exigírsele al empresario la provisión de una acomodación razonable si puede demostrarse que ello impone una «carga excesiva» sobre la operación comercial.






acomodación visual


(visual accommodation), proceso por el cual el ojo se adapta y es capaz de enfocar, produciendo una imagen nítida del objeto a diferentes distancias cambiantes. La convexidad de la superficie anterior del cristalino puede aumentar o disminuir por la contracción o la relajación del músculo ciliar.






acompañante


(companionship), (en enfermería psiquiátrica) asignación de un miembro de la plantilla o de otro paciente para acompañar a un paciente trastornado, proporcionándole apoyo y protección para impedir que se autolesione o lesione a otros.






acondrogénesis


(achondrogenesis), modalidad de enanismo que se caracteriza por un marcado acortamiento de las extremidades, con cabeza y tronco hidrópicos.






acondroplasia


(achondroplasia), trastorno del crecimiento cartilaginoso en las epífisis de los huesos largos y en el cráneo, que lleva a una osificación prematura y a una limitación permanente del desarrollo esquelético, con un enanismo caracterizado por una frente prominente con piernas y brazos cortos y gruesos en un tronco normal.






acontecimiento cultural


(cultural event), transferencia de información que se produce cada vez que un miembro de una sociedad interactúa con otro miembro.






acontecimiento nodal


(nodal event), el que puede generar ansiedad, como un nacimiento, fallecimiento, divorcio, boda o cuando un niño abandona el hogar.






acoplamiento


(coupling), 

1. (en genética) situación de herencia ligada en la que los no alelos de dos o más genes mutantes se localizan en el mismo cromosoma y están suficientemente próximos para que exista probabilidad de que se hereden juntos. 

2. (en radioterapia) eficacia de la transferencia de potencia desde el aplicador hasta la zona de tratamiento. 

3. (en cardiología) aparición regular de un latido prematuro.






acoplamiento fijo


(fixed coupling), distancia exacta entre un latido normal y otro ectópico, que se duplica cada vez que se produce un latido ectópico.






acoplamiento óptico


(optic coupling), técnica para acoplar la ventana del cristal de un contador de centelleo a la de un tubo fotomultiplicador para que la pérdida de luz transmitida desde el primero al segundo sea mínima.






acoria


(acorea), ausencia de la pupila del ojo.






acoria


(acoria), trastorno caracterizado por padecer hambre constante, incluso cuando se tiene poco apetito.






acormio acardíaco


(acardius acormus), feto acardíaco que tiene un marcado defecto del tronco.






acoso sexual


(sexual harassment), acto agresivo de motivación sexual, con violación física o verbal de una persona sobre la cual el agresor tiene cierto poder. El acoso sexual en el trabajo es ilegal porque representa una privación de los derechos de la víctima a las mismas oportunidades, privacidad y libertad a partir del acoso.






ACP


(ACP), 

1. siglas de 

American College of Pathologists. 

2. siglas de 

American College of Physicians. 3. siglas de 

American College of Prosthodontists.






ACP


(APCA), siglas para 

anticuerpo frente a las células parietales.






ACR


(ACR), siglas de 

American College of Radiologists.






acre


(acrid), penetrante o picante, amargo y desagradable para el olfato o para el gusto.






acreción


(accretion), 

1. crecimiento o aumento mediante la adición de material de la misma naturaleza que el ya existente. 

2. adherencia o crecimiento conjunto de partes que normalmente se hallan separadas. 

3. acumulación de material extraño, especialmente en el interior de una cavidad.






acreditación


(accreditation), proceso por el que una asociación profesional o una organización no gubernamental otorga a una escuela o institución sanitaria su reconocimiento por la capacidad de ésta para reunir ciertos criterios predeterminados.






acreditación


(credentialing), examen y revisión de las titulaciones del personal sanitario, que satisfacen un conjunto de criterios formativos u ocupacionales para considerarse acreditados en el ámbito de su actividad.






acreditación


(licensure), obtención de un permiso por parte de una autoridad competente (habitualmente una institución gubernamental) para que una organización o un individuo realice una actividad que de lo contrario sería ilegal.






acrementición


(accrementition), crecimiento o incremento de tamaño mediante la adición de un tejido o de un material similar, como sucede en la división celular, en la fisión binaria y en la gemación.






Acremonium



(Acremonium), género de hongos imperfectos de la antigua clase de los hifomicetos, que antes se llamaban 

Cephalosporium. Algunas especies producen antibióticos del grupo de las cefalosporinas.






acridina


(acridine), compuesto dibenzopiridínico empleado en la síntesis de colorantes y fármacos.






acrilato


(acrylate), anión, sal, éster o base conjugada del ácido acrílico.






acrimonia


(acrimony), calidad de amargo, áspero o agudo.






acrivastina


(acrivastine), antihistamínico no sedante empleado en el tratamiento de la fiebre del heno. Se administra por vía oral.






acro


(acral), relativo a los brazos y las piernas.






acrocefalopolisindactilia


(acrocephalopolysyndactilia), acrocefalia y sindactilia con polidactilia como rasgo distintivo adicional. Se distinguen cuatro tipos: 

tipo I o síndrome de Noack; 

tipo II o síndrome de Carpenter; 

tipo III o síndrome de Sakati-Nyhan y 

tipo IV o síndrome de Goodman.






acrocefalosindactilia


(acrocephalosyndactyly), craneoestenosis caracterizada por acrocefalia y sindactilia; frecuentemente, este término se utiliza sólo para designar al 

síndrome de Apert.






acrocéntrico


(acrocentric), relativo a un cromosoma cuyo centrómero se halla localizado cerca de uno de los extremos, de manera que los brazos de los cromátides son sumamente desiguales.






acrocianosis periférica del recién nacido


(peripheral acrocyanosis of the newborn), proceso normal, transitorio, del recién nacido, caracterizado por la presencia de una coloración cianótica pálida en las manos y pies, especialmente en los dedos.






acrocinesis


(acrokinesis), estado en el que el margen de movimientos de las extremidades es anormalmente amplio.






acrocordón


(acrochordon), colgajo de piel pedunculado y benigno, que se produce generalmente en los párpados, en el cuello o en las axilas o ingles.






acrodermatitis


(acrodermatitis), inflamación cutánea de las manos y de los pies producida por un parásito del orden Acarina.






acrodermatitis enteropática


(acrodermatitis enteropathica), enfermedad crónica infrecuente de los lactantes, caracterizada por la formación de vesículas y ampollas en la piel y en las mucosas, con alopecia, diarrea y retraso del desarrollo.






acrodinia


(acrodynia), enfermedad de los lactantes y niños pequeños, en la que la intoxicación por mercurio se considera una causa. Los síntomas son edema, prurito, exantema cutáneo generalizado, coloración rosada de las extremidades y coloración escarlata de las mejillas y de la nariz, sudoración profusa, trastornos digestivos, fotofobia, polineuritis, irritabilidad extrema que alterna con períodos de decaimiento y apatía, así como retraso del desarrollo.






acroestesia


(acroesthesia), trastorno con sensaciones desagradables en las manos o los pies.






acrofobia


(acrophobia), miedo o temor patológicos a los lugares altos que produce una gran ansiedad.






acroma


(achroma), ausencia de color.






acromático


(achromatic), 

1. exento de color. 

2. ciego al color. 

3. sustancia que no se colorea con los agentes de tinción comunes.






acromegalia


(acromegaly), enfermedad metabólica crónica de los adultos causada por una hipersecreción de hormonas de crecimiento en la hipófisis. Se caracteriza por un agrandamiento y una elongación importantes y graduales de los huesos de la cara, de la mandíbula, de las manos y de los pies. Las complicaciones secundarias al aumento de las concentraciones de hormona de crecimiento son aterosclerosis, neuropatía periférica, hipertensión, hiperglucemia, obstrucción de la vía aérea, miocardiopatía y visceromegalia con afectación de las glándulas salivales, el hígado, el bazo y los riñones. Este proceso se trata con radiación, agentes farmacológicos o cirugía, generalmente con resección parcial de la hipófisis.






acromia


(achromia), 

1. despigmentación. 

2. ausencia o pérdida de la pigmentación natural de la piel y el iris. Puede ser congénita o adquirida.






acromicria


(acromicria), anomalía caracterizada por la existencia de manos y pies anormalmente pequeños. Las estructuras faciales también pueden ser pequeñas.






acromiocoracoideo


(acromiocoracoid), relativo al acromion y a la apófisis coracoides.






acromioescapular


(acromioscapular), relativo al acromion y a la escápula.






acromiohumeral


(acromiohumeral), relativo al acromion y el húmero.






acromion, apófisis acromial


(acromion, acromion process), proyección lateral de la espina de la escápula, que da lugar a la parte más alta del hombro y que contacta con la clavícula en una pequeña superficie ovoidea en la mitad de la espina. En él se insertan el deltoides y el trapecio.






acromocito


(achromocyte), eritrocito hipocrómico, de aspecto drepanocítico.






acroparestesia


(acroparesthesia), 

1. hipersensibilidad acusada en los puntos distales de las extremidades, producida por compresión de los nervios de las zonas afectadas o por polineuritis. 

2. enfermedad caracterizada por hormigueos, acorchamiento y rigidez de las extremidades, sobre todo en los dedos, las manos y los antebrazos.






acropatía tiroidea


(thyroid acropathy), inflamación del tejido subcutáneo de las extremidades y dedos en palillo de tambor que aparece con poca frecuencia en pacientes con enfermedad tiroidea y que habitualmente se asocia a mixedema pretibial o exoftalmos.






acroqueratosis verruciforme


(acrokeratosis verruciformis), enfermedad cutánea congénita que se caracteriza por la aparición de lesiones verrucosas en el dorso de las manos y de los pies y en ocasiones en las muñecas, antebrazos y rodillas.






acrosoma


(acrosome), estructura en forma de cápsula que rodea el extremo anterior del núcleo del espermatozoide.






acrosteólisis


(acroosteolysis), destrucción de las yemas de los dedos, incluido el hueso, en general en relación con vasoespasmo. Se caracteriza por fenómeno de Raynaud, pérdida de tejido óseo en las manos y sensibilidad a las temperaturas frías.






acrótico


(acrotic), 

1. relativo a la superficie de las glándulas cutáneas. 

2. relativo a la ausencia o debilidad del pulso.






ACS


(ACS), 

1. siglas de 

American Cancer Society. 

2. siglas de 

American Chemical Society. 

3. siglas de 

American College of Surgeons. 4. siglas de 

Association of Clinical Scientists.






ACSM


(ACSM), siglas de 

American College of Sports Medicine.






ACT


(TBW, total body water), siglas de 

agua corporal total.






ACTH


(ACTH), siglas de 

hormona adrenocorticotropa.






actígrafo


(actigraph), cualquier instrumento que registra los cambios en la actividad de una sustancia o de un organismo proporcionando un registro gráfico del proceso, como son los ECG.






actina


(actin), proteína que se halla en las fibras musculares y que, junto con la miosina, lleva a cabo la contracción y la relajación.






acting out


(acting out), expresión de un conflicto intrapsíquico o de una emoción dolorosa, que se manifiesta abiertamente como una conducta generalmente neurótica, defensiva e inconsciente, que puede llegar a ser destructiva o peligrosa.






actínico


(actinic), relativo a la radiación, como puede ser la radiación solar o los rayos X.






actinio (Ac)


(actinium [Ac]), elemento metálico radiactivo infrecuente. Su número atómico es 89 y su peso atómico es 227. Aparece en algunas menas de uranio.






actinismo


(actinism), capacidad de la luz solar o formas similares de radiación para producir cambios químicos.






Actinobacillus



(Actinobacillus), género de pequeños bacilos gramnegativos; incluye miembros que son patógenos para seres humanos y otros animales. La especie 

Actinobacillus actinomycetencomitans es la causa de la actinomicosis en seres humanos.






actinomicina A


(actinomycin A), el primero de un grupo de agentes antibióticos cromopéptidos obtenidos a partir de bacterias del suelo. En su mayor parte son derivados de la fenoxacina y contienen actinocina. Por lo general, son activos frente a bacterias grampositivas, hongos y neoplasias.






actinomicina B


(actinomycin B), antibiótico obtenido a partir de 

Actinomyces antibioticus.






actinomicosis


(actinomycosis), enfermedad bacteriana crónica localizada sobre todo en el tórax, la mandíbula o el abdomen. Se caracteriza por el desarrollo de abscesos profundos que hacen prominencia en la piel y eliminan un pus granular a través de múltiples senos. Las diversas especies de 

Actinomycesson específicas de especie. El microorganismo causal en el ser humano es 

A. israelii, que habita normalmente en el intestino y en la boca. La enfermedad se produce después de una lesión tisular, generalmente en presencia de otro microorganismo infectante.






actinomicosis (del ganado)


(lumpy jaw), 

no técnico, actinomicosis de las vacas.






actinomiosina


(actinomyosin), complejo constituido por hebras paralelas de proteínas de actina y miosina, que constituyen las fibras musculares. Es responsable de la contracción y relajación muscular. Cuando una fibra muscular se contrae, las dos proteínas se deslizan una sobre la otra, acortando la fibra, al tiempo que aumentan su grosor aparente.






Actinomyces



(Actinomyces), género de bacterias grampositivas y anaerobias. Diversas especies patógenas para el hombre, tales como 

Actinomyces israelii, se encuentran normalmente en la boca y en la faringe.






actinoterapia


(actinotherapy), uso del ultravioleta, otras partes del espectro de los rayos solares o rayos X para tratar diversos trastornos, particularmente enfermedades cutáneas.






actitud


(attitude), 

1. posición o postura corporal, concretamente la posición fetal dentro del útero, que viene determinada por el grado de flexión de la cabeza y de las extremidades. 

2. (en psiquiatría) las fuerzas integradoras fundamentales en el desarrollo de la personalidad que dan consistencia a la conducta del individuo.






actitud a la cabecera del paciente


(bedside manner), comportamiento de la enfermera y del médico tal y como lo perciben el paciente o sus colegas.






actitud fetal


(fetal attitude), relación de las partes fetales entre sí. Un ejemplo es la actitud «militar» en la que la cabeza fetal no está flexionada y la barbilla no apoya sobre el tórax como es habitual sino que se mantiene hacia delante.






actitud inmunológica


(immunization behaviour), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como las acciones personales para obtener capacidad inmunológica con el fin de prevenir una enfermedad transmisible.






actitud militar


(military attitude), (en obstetricia) posición fetal en la cual la cabeza del feto no está flexionada y la columna cervical está en extensión.






activación


(activation), 

1. promoción o producción de una actividad, como la generación de un catalizador, la síntesis proteica o una función enzimática. 

2. tratamiento de aguas residuales que emplea una combinación de bacterias y aire.






activación del linfocito


(lymphocyte activation), estimulación de los linfocitos por antígenos o mitógenos, haciéndolos metabólicamente activos y causando que se diferencien a células efectoras inmunitarias.






activador


(activator), 

1. sustancia, fuerza o dispositivo que estimula la actividad de otra sustancia o estructura, en especial una sustancia que activa a una enzima. 

2. sustancia que estimula el desarrollo de una estructura anatómica en el embrión. 

3. aparato para generar sustancias radiactivas, como el ciclotrón o el generador de neutrones. 

4. (en odontología) estructura ortodóncica móvil que funciona como un transmisor y estimulador pasivo de los músculos periorales.






activador de flujo


(flow trigger), activador para iniciar la ventilación asistida, consistente en un mecanismo para medir el esfuerzo inspiratorio del paciente y poner en marcha la ventilación asistida cuando el flujo alcanza un determinado nivel.






activador del plasminógeno


(plasminogen activator), la enzima que convierte el plasminógeno en plasmina.






activador del plasminógeno tisular (APT)


(tissue plasminogen activator [TPA]), sustancia que disuelve el coágulo, producida naturalmente por las células de las paredes de los vasos sanguíneos. El APT activa al plasminógeno para disolver los coágulos y se ha utilizado como tratamiento para eliminar los coágulos sanguíneos que bloquean las arterias coronarias así como las arterias cerebrales.






actividad


(activity), acción de una enzima sobre una cantidad determinada de sustrato, que a su vez es convertido en producto por unidad de tiempo bajo unas condiciones definidas.






actividad biológica


(biologic activity), capacidad inherente de una sustancia, como un fármaco o una toxina, para alterar una o más funciones químicas o fisiológicas de una célula, tejido, órgano u organismo.






actividad correctora cinética


(kinetic proofreading), 

1. actividad molecular en la cual una enzima distingue los substratos correctos. 

2. mecanismo que permite al ribosoma establecer las interacciones correctas codón-anticodón.






actividad de renina plasmática


(plasma renin activity), acción de la enzima renina, medida en plasma para facilitar el diagnóstico de la patología suprarrenal asociada a hipertensión.






actividad desencadenada


(triggered activity), actividad cardíaca rítmica producida cuando una serie de despolarizaciones persistentes alcanzan un potencial umbral.






actividad eléctrica sin pulso


(pulseless electrical activity [PEA]), ritmicidad eléctrica continua del corazón en ausencia de una mecánica efectiva. Puede estar causada por el desacoplamiento de la contracción muscular ventricular de la actividad eléctrica o puede ser la consecuencia de daño cardíaco con insuficiencia respiratoria y cese del retorno venoso cardíaco.






actividad enfocada


(focused activity), técnica terapéutica de dirigir activamente a un paciente hacia capacidades de afrontamiento adaptativo, alejándolo de las no adaptativas.






actividad específica


(specific activity), 

1. la radiactividad de un isótopo radiactivo por unidad de masa del elemento o compuesto, expresada en microcurios por milimol o desintegraciones por segundo y por miligramo. 

2. la actividad relativa por unidad de masa, expresada en recuentos por minuto y por miligramo.






actividad intencional


(purposeful activity), actividad que depende de la participación directa y conscientemente planeada de la persona.






actividad óptica


(optic activity), rotación del plano de la luz polarizada en dirección de las agujas del reloj o en dirección contraria. Las sustancias que provocan la rotación del plano de la luz hacia la derecha son dextrorrotatorias, en caso contrario, levorrotatorias.






actividad piezoeléctrica


(piezoelectric activity), cambios eléctricos de las cargas superficiales de una estructura que fuerzan a la estructura a cambiar de forma.






actividades de la vida diaria (AVD)


(activities of daily living [ADL]), las actividades realizadas habitualmente a lo largo de un día normal en la vida de una persona, tales como comer, vestirse, lavarse o cepillarse los dientes. La capacidad para realizar las actividades cotidianas puede verse comprometida por diversas causas, entre ellas las enfermedades crónicas y los accidentes. La limitación puede ser temporal o permanente, la rehabilitación puede consistir en volver a aprender las capacidades o nuevos métodos para llevar a cabo estas actividades.






actividades instrumentales de la vida diaria (AIVD)


(instrumental activities of daily living [IADL]), actividades que se realizan en el curso de un día normal de la vida de una persona, como controlar el dinero, ir de tiendas, usar el teléfono, viajar en grupo, el trabajo doméstico, preparar las comidas y tomar los medicamentos correctamente.






actividades motoras finas


(fine motor skills), movimientos coordinados precisos en actividades como la escritura, al abrocharse, cortar, dibujar o en el seguimiento visual.






actividades recreativas, deficientes


(diversional activity, deficient), diagnóstico de enfermería aceptado por la Fourth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses. Es un estado en el que una persona experimenta estímulo, interés o atracción decreciente por actividades recreativas.






activo-pasivo


(active-pasive), (en psiquiatría) concepto que caracteriza a las personas por su participación activa en el desarrollo de los acontecimientos o por su reacción pasiva a los mismos.






acto de inversión de roles


(role reversal), acto de asumir el rol de otra persona para apreciar en qué forma siente, percibe y se comporta esa persona en relación con ella misma y con los demás.






acto de reparación


(undoing), ejecución de una acción determinada que se realiza con la intención de rechazar o negar en parte una acción o mensaje anterior. De acuerdo con algunos psicólogos el acto reparador se relaciona con las ideas mágicas de la infancia.






ACTP


(PTCA), siglas de 

angioplastia coronaria transluminal percutánea.






actuación ante el dolor


(pain intervention), intento para aliviar el dolor por varias medidas. La intervención eficaz sobre el dolor depende de una evaluación apropiada del tipo de dolor que experimenta el paciente, de los orígenes físicos y psicológicos del dolor y de los patrones conductuales asociados comúnmente con los diferentes tipos de dolor. El método más común de intervención sobre el dolor es la administración de narcóticos, como morfina, pero muchos expertos creen que el empleo exclusivo de fármacos analgésicos sin considerar y poner en práctica ayudas psicológicas es un planteamiento demasiado limitado. El dolor agudo, que se produce en las primeras 24 a 48 horas después de una intervención quirúrgica, es con frecuencia difícil de aliviar y rara vez los narcóticos lo alivian completamente. El dolor leve se puede aliviar mejor con medidas de comodidad y con la distracción aportada por la televisión, las visitas, la lectura y otras actividades pasivas. El dolor moderado se alivia mejor mediante la combinación de las medidas de comodidad y los fármacos. La disonancia cognitiva, empleada con frecuencia para amortiguar el dolor moderado, anima al paciente a pensar en experiencias agradables y a describirlas al personal de asistencia sanitaria. La actuación para aliviar el dolor intenso suele consistir en la administración de narcóticos, la interacción dirigida entre el paciente y el personal del hospital que presta la asistencia, la reducción de los estímulos del entorno, el aumento de las medidas de comodidad y la «analgesia imaginada en vigilia», según la cual se anima al paciente a concentrarse y a distraerse con experiencias que le han resultado agradables.






actuación del cuidador: cuidados directos



(caregiver performance: direct care), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como provisión de asistencia sanitaria y personal adecuada por el cuidador familiar a un miembro de la familia o allegado.






actuación del cuidador: cuidados indirectos


(caregiver performance: indirect care), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como la organización y supervisión por parte de un cuidador familiar de la asistencia apropiada a un miembro de la familia o allegado.






actuaciones de micronivel


(microlevel interventions), modificaciones generadoras de salud realizadas a nivel individual, como las terapias de condicionamiento o de control de estímulos.






acu


(acus), cualquier estructura parecida a una aguja.






acuafobia


(aquaphobia), temor al agua.






acuaporina


(aquaporin), cualquiera de una familia de proteínas presentes en las membranas plasmáticas y que forman un componente funcional de los conductos para el agua.






acuapuntura


(aquapuncture), inyección de agua debajo de la piel o rociamiento con un chorro fino de agua sobre la superficie de la piel para aliviar una irritación leve.






acueducto


(aqueduct), canal, conducto o zona de paso a través de diversas partes del cuerpo o entre ellas.






acueducto cerebral


(cerebral aqueduct), conducto estrecho situado entre el tercer y cuarto ventrículo en el mesencéfalo que contiene líquido cefalorraquídeo.






acueducto de Silvio


(sylvian aqueduct), [Franciscus Sylvius, anatomista holandés, 1614-1672], conducto estrecho entre los ventrículos 3° y 4° del mesencéfalo.






acuerdo


(settlement), (legalmente) pacto hecho entre las partes por un pleito antes de que un tribunal dicte sentencia.






acuerdo de contingencia


(contingency contracting), acuerdo formal entre el psicoterapeuta y el paciente que va a recibir terapia de conducta en relación con las consecuencias de ciertas acciones para ambas partes.






acuerdo de transferencia


(transfer agreement), acuerdo escrito entre dos instituciones sanitarias para la transferencia de pacientes entre ellas y para el intercambio ordenado de la información clínica pertinente sobre los pacientes transferidos.






Acuerdos de Helsinki


(Helsinki Accords), declaración firmada en Helsinki, Finlandia, por los representantes de las 35 naciones miembros de la Conferencia de Seguridad y Cooperación en Europa el 1 de agosto de 1975. Los acuerdos de Helsinki se desarrollaron a partir de las resoluciones precedentes de las sentencias de los juicios de Nuremberg (dichos crímenes contra la humanidad son delitos sujetos a persecución criminal). El principio y práctica del consentimiento informado en asistencia sanitaria se desarrolló a partir de este documento.






acúfeno objetivo


(objective tinnitus), ruido producido en el oído que puede ser escuchado por otra persona, en especial si utiliza un fonendoscopio.






aculturación


(acculturation), 

1. proceso por el que se adoptan los rasgos culturales o los patrones de conducta social de otro grupo de población. 

2. modificación de la cultura de un grupo por asociación con otro grupo.






acuminado


(acuminate), puntiagudo.






acumulativo


(cumulative), que aumenta mediante incrementos, con un total posible que puede superar el resultado esperado.






acuoso


(aqueous), 

1. que tiene agua o es como el agua. 

2. medicación preparada con agua. 

3. solución que contiene agua.






acupresión

1


(acupressure), técnica terapéutica de aplicación de presión digital siguiendo un método determinado en unos puntos concretos del cuerpo para aliviar el dolor, producir anestesia o regular una función corporal.






acupresión

2


(acupressure), intervención de enfermería de la Nursing Interventions Classification (NIC) definida como la aplicación de una presión firme sostenida en puntos especiales del cuerpo para reducir el dolor, producir relajación y evitar o reducir las náuseas.






acupuntura


(acupuncture), método chino para producir analgesia o para alterar la función de un sistema corporal mediante la inserción precisa de agujas finas en la piel de lugares específicos del cuerpo, siguiendo una serie de líneas o canales denominados meridianos. La acupuntura resulta muy eficaz para el tratamiento del dolor agudo o crónico asociado a causas muy distintas.






acupuntura auricular


(auricular acupuncture), acupuntura que se aplica sobre puntos de la oreja, que se han relacionado con distintas regiones anatómicas concretas del cuerpo.






acupuntura coreana de la mano


(Korean hand acupuncture), sistema de acupuntura en el que se considera que la mano es una representación de la totalidad del cuerpo. Se utiliza la estimulación de puntos específicos de la mano para obtener efectos en distintas áreas del cuerpo.






acupuntura por presión


(pressure acupuncture), sistema de acupuntura que consiste en la aplicación de presión, como la ejercida por la punta de un dedo, en determinados puntos específicos del cuerpo.






acusma



(acousma), impresión alucinatoria de sonidos extraños.






acústica


(acoustics), ciencia que estudia el sonido.






acústico


(acoustic), relativo al sonido o a la audición.






acustoóptica


(acoustooptics), área de la física que estudia la forma de generar ondas luminosas a partir de ondas sonoras de ultraalta frecuencia.






ACV


(CVA), 

1. siglas de 

accidente cerebrovascular. 2. siglas de 

ángulo costovertebral.






a.d.


(a.d.), siglas de la expresión latina 

auris dextra u 

oreja derecha.






A/D


(A/D), 

1. siglas de 

analógico/digital. 2. siglas en inglés de desviación media.






ad lib


(ad lib), abreviatura de la expresión latina 

ad libitum, que significa «hacerlo como se desea».






ad nauseam


(ad nauseam), hasta el punto de producir náuseas y vómitos.






ADA


(ADA), 

1. siglas de 

American Dental Association. 

2. siglas de 

American Diabetes Association. 

3. siglas de 

American Dietetic Association.






ADAA


(ADAA), siglas de 

American Dental Assistant Association.






adactilia


(adactyly), defecto congénito caracterizado por la ausencia de uno o más dedos de la mano o del pie.






adalimumab


(adalimumab), fármaco antirreumático inmunomodulador empleado para el tratamiento de pacientes con artritis reumatoide moderada o grave mayores de 18 años.






Adam, Evelyn


[n. 1929], teórica de enfermería canadiense que aplicó la estructura de un modelo conceptual para la enfermería en su libro 

Être Infirmière en 1979 (

To be a nurse, 1980). Describe que el objetivo de la enfermería es mantener o recuperar la independencia del paciente para cubrir las catorce necesidades fundamentales. Cada necesidad tiene aspectos biológicos, psicosociales y fisiológicos. El enfermero debe complementar y suplementar las fortalezas y los conocimientos del paciente y su voluntad.






adapalene


(adapaleno), análogo sintético del ácido retinoico empleado por vía tópica en el tratamiento del acné vulgar.






adaptación


(adaptation), cambio o respuesta que se produce ante un estado de tensión o estrés de cualquier tipo, como puede ser una inflamación de la mucosa nasal en las rinitis infecciosas, o el incremento del llanto en los niños asustados. La adaptación puede ser normal, tener carácter de autoprotección y ser consecuencia del desarrollo y de la maduración.






adaptación a la discapacidad física


(adaptation to physical disability), resultado de enfermería de la Nursing Outcomes Classification (NOC), definido como una respuesta adaptativa ante un reto funcional importante secundario a una discapacidad física.






adaptación a la oscuridad


(dark adaptation), aumento normal de la sensibilidad de los bastones retinianos para detectar cualquier luz que exista en un ambiente de luz tenue. El proceso se acompaña de un ajuste de las pupilas para permitir que entre más luz en los ojos.






adaptación anticipada


(anticipatory adaptation), acción de adaptarse a una situación potencialmente tensa antes de que realmente haya que afrontar el problema.






adaptación biomecánica


(biomechanic adaptation), proceso durante el tratamiento ortopédico cuyo objeto es conseguir que una persona incapacitada recupere la función normal de una parte de su cuerpo con ayuda de un dispositivo ortésico. El proceso de adaptación incluye la entrada de información al SNC recibida durante los ejercicios terapéuticos con el aparato ortopédico.






adaptación de autorrefuerzo


(self-reinforcing adaptation), (en terapia ocupacional) técnica terapéutica en la cual cada etapa de ajuste completada con éxito estimula el siguiente paso más complejo.






adaptación del cuidador a la institucionalización del paciente


(caregiver adaptation to patient institutionalization), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como la respuesta adaptativa del cuidador familiar a su papel cuando el receptor de los cuidados es trasladado a una institución.






adaptación del desarrollo neurológico


(neurodevelopmental adaptation), tipo de terapia que insiste sobre la inhibición/integración de patrones posturales primitivos y promueve el desarrollo de reacciones posturales normales y el logro de un tono normal. La terapia se emplea en el tratamiento de niños con PC.






adaptación del niño a la hospitalización


(child adaptation to hospitalization), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como la respuesta adaptativa del niño a la hospitalización.






adaptación del recién nacido


(newborn adaptation), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como la respuesta adaptativa al medio extrauterino de un recién nacido fisiológicamente maduro durante los primeros 28 días.






adaptador


(adapter), dispositivo para unir a conectar dos o más partes de un sistema para posibilitar que funcione correctamente.






adaptador de bandas



(band adapter), instrumento que ayuda en la adaptación de una banda ortodóncica a un diente.






ADC Van Disal


(ADC Van Disal), término utilizado como recurso mnemotécnico para recordar el protocolo de las órdenes de ingreso hospitalario. Las letras representan A, autorización de admisión; D, diagnóstico; C, enfermedad 

(condition); V, signos vitales; A, actividad; D, fármacos 

(drugs); I, instrucciones; S, estudios especiales 

(special studies); A, alergias; L, pruebas de laboratorio.






ADCM


(MCAD), siglas de 

acil-CoA deshidrogenasa de cadena media, enzima implicada en la degradación de los ácidos grasos de cadena media. Su deficiencia se caracteriza por episodios recidivantes de hipoglucemia, vómitos y letargo, con excreción urinaria de ácidos dicarboxílicos de cadena media, cetogénesis mínima y concentraciones plasmáticas bajas de carnitina.






Addams, Jane


[1860-1935], reformadora social norteamericana. En 1889 fundó la Hull House en Chicago, uno de los primeros establecimientos sociales de Estados Unidos en el que vivían y trabajaban voluntarios de diversas disciplinas, entre ellas de enfermería. En 1931 fue premiada de forma compartida con el premio Nobel de la Paz.






addisonismo


(addisonism) [Thomas Addison, médico londinense, 1793-1860], enfermedad caracterizada por los signos físicos de la enfermedad de Addison, aunque sin pérdida de las funciones corticosuprarrenales. Los signos de la enfermedad son: aumento de la pigmentación de piel y mucosas, debilidad general debida al incremento de las concentraciones de hormona estimulante de los melanocitos.






adefovir dipivoxilo


(adefovir dipivoxil), agente antiviral empleado en el tratamiento de la hepatitis B crónica.






adelantamiento


(advancement), técnica quirúrgica en la cual un músculo o tendón es separado y traído hacia delante.






adenalgia


(adenalgia), trastorno caracterizado por la existencia de dolor en cualquiera de las glándulas del cuerpo.






adenectomía


(adenectomy), extirpación quirúrgica de cualquier glándula.






adenilato


(adenylate), sal o éster del ácido adenílico.






adenilato ciclasa


(adenylate cyclase), enzima que inicia la conversión del adenosintrifosfato (ATP) en adenosinmonofosfato cíclico (AMPc), que a su vez es un mediador de muchas actividades fisiológicas.






adenilato cinasa


(adenylate kinase), enzima del músculo esquelético que cataliza la siguiente reacción: ATP + AMP = 2ADP.






adenina


(adenine), base purínica que es componente del ADN, el ARN, la adenosina monofosfato (AMP) cíclica, la adenosina difosfato y la adenosina trifosfato.






adenitis


(adenitis), inflamación de los ganglios linfáticos o de las glándulas. La adenitis aguda de los ganglios linfáticos cervicales se manifiesta como irritación faríngea y rigidez de nuca, recordando en los cuadros graves a una parotiditis. Suele relacionarse con una infección oral, faríngea o de los oídos. La escarlatina puede producir adenitis cervical supurativa aguda. La inflamación de los ganglios linfáticos de la nuca suele ser el resultado de una infección del cuero cabelludo, picadura de insecto o infectación por piojos. La inflamación de los ganglios linfáticos mesentéricos del peritoneo suele producir dolor y otros síntomas parecidos a una apendicitis.






adenitis cervical


(cervical adenitis), trastorno caracterizado por la presencia de ganglios linfáticos cervicales aumentados de tamaño y dolorosos.






adenoacantoma


(adenoacanthoma), neoplasia maligna o benigna, derivada de tejido glandular con diferenciación escamosa en algunas de sus células.






adenoameloblastoma


(adenoameloblastoma), tumor benigno del maxilar superior compuesto de conductos revestidos de células epiteliales cilíndricas o cuboideas. Se desarrolla sobre un tejido que en condiciones normales da lugar a los dientes, y se ve más frecuentemente en las personas jóvenes.






adenocarcinoma


(adenocarcinoma), amplio grupo de tumores malignos de células epiteliales de las glándulas. Los distintos tumores específicos son diagnosticados y denominados en función de la identificación citológica del tejido afectado.






adenocarcinoma broncogénico


(bronchogenic adenocarcinoma), el tipo más frecuente de adenocarcinoma pulmonar.






adenocarcinoma bronquioloalveolar


(bronchioloalveolar carcinoma), el tipo menos frecuente de los dos tipos de adenocarcinoma pulmonar, con células epiteliales cilíndricas a cúbicas que revisten los tabiques alveolares e invaden el espacio alveolar en formaciones papilares ramificadas.






adenocarcinoma de células acinosas


(acinic cell adenocarcinoma), neoplasia maligna de bajo grado, de escasa frecuencia, que se desarrolla en las glándulas secretoras acinosas, especialmente en las glándulas salivales.






adenocarcinoma folicular


(follicular adenocarcinoma), neoplasia caracterizada por el agrupamiento folicular de las células observadas frecuentemente en la glándula tiroides. El carcinoma folicular del tiroides tiene tendencia a metastatizar a distancia a los pulmones y huesos.






adenocarcinoma in situ


(adenocarcinoma in situ), crecimiento localizado de tejido glandular anómalo que se hace maligno. Es más frecuente en el endometrio y en el intestino grueso.






adenocarcinoma papilar


(papillary adenocarcinoma), neoplasia maligna caracterizada por la presencia de pequeñas papilas de tejido conjuntivo vascular cubiertas por epitelio neoplásico que se proyecta en folículos, glándulas o quistes. El tumor es más frecuente en los ovarios y el tiroides.






adenocarcinoma pulmonar


(adenocarcinoma of the lung), tipo de carcinoma broncogénico constituido por una discreta masa de células cuboidales o en forma de columna, situada generalmente en la periferia del pulmón. El crecimiento es lento pero puede haber una invasión precoz de los vasos sanguíneos y linfáticos con metástasis, mientras que la lesión primaria es todavía asintomática.






adenocele


(adenocele), tumor glandular quístico.






adenocistoma


(adenocyst), tumor epitelial benigno cuyas células forman estructuras glandulares y quistes.






adenocistoma papilar linfomatoso


(papillary adenocystoma lymphomatosum), tumor poco frecuente constituido por tejido epitelial y linfoide, que se desarrolla en la región de las glándulas paratiroidea y submaxilar.






adenocondroma


(adenochondroma), neoplasia de células derivadas de tejidos glandulares y cartilaginosos, como el tumor mixto de las glándulas salivales.






adenoepitelioma


(adenoepithelioma), neoplasia constituida por componentes glandulares y epiteliales.






adenofaringitis


(adenopharyngitis), inflamación de las adenoides y la faringe.






adenofibroma


(adenofibroma), tumor de tejido conjuntivo que contiene elementos glandulares.






adenofibroma edematodes


(adenofibroma edematodes), neoplasia constituida por elementos glandulares y tejido conjuntivo en la que se observa un edema intenso.






adenohipófisis


(adenohypophysis), lóbulo anterior de la glándula pituitaria o hipófisis. Segrega hormona del crecimiento, TSH, hormona adrenocorticotropa, hormona estimulante de los melanocitos, hormona foliculoestimulante, hormona luteinizante, prolactina, lipotropina beta y endorfinas. Las hormonas estimulantes procedentes del hipotálamo regulan la secreción de la hipófisis anterior.






adenoidectomía


(adenoidectomy), extirpación del tejido linfático de la nasofaringe. Este procedimiento quirúrgico se puede realizar bien porque las adenoides estén aumentadas de tamaño, produciendo obstrucción, o bien porque se hallen crónicamente infectadas.






adenoideo


(adenoid), que tiene un aspecto glandular, especialmente linfoide.






adenoides


(adenoids), una de las dos masas de tejido linfoide, localizadas en la pared posterior de la nasofaringe por detrás de las narinas posteriores.






adenoiditis


(adenoiditis), inflamación de las adenoides o amígdalas faríngeas.






adenoleiomiofibroma


(adenoleiomyofibroma), tumor glandular formado por músculo liso, tejido conjuntivo y elementos epiteliales.






adenolipoma


(adenolipoma), neoplasia formada por elementos de tejido glandular y de tejido graso.






adenolipomatosis


(adenolipomatosis), trastorno caracterizado por el crecimiento de numerosos adenolipomas en la ingle, en la axila y en el cuello.






adenoma


(adenoma), tumor del epitelio glandular cuyas células adoptan un patrón identificable como glandular. El adenoma puede causar un exceso de secreción en la glándula afectada.






adenoma acidófilo


(acidophilic adenoma), tumor de la glándula hipofisaria constituido por células que se tiñen de color rojo con un colorante ácido. Los adenomas acidófilos pueden dar lugar a gigantismo y a acromegalia porque secretan un exceso de hormona del crecimiento.






adenoma basófilo


(basophilic adenoma), tumor hipofisario compuesto por células que se tiñen con colorantes básicos.






adenoma cromófobo


(chromophobic adenoma), tumor de la hipófisis formado por células que no se tiñen con tintes ácidos o básicos.






adenoma de células de Hürthle


(Hürthle cell adenoma), [Karl W. Hürthle, histólogo alemán, 1860-1945], tumor benigno de la glándula tiroides formado por células grandes con citoplasma granular eosinofílico (células de Hürthle).






adenoma hepático


(hepatic adenoma), tumor hepático de rápido crecimiento que se puede hacer muy grande y romperse, causando una hemorragia interna letal.






adenoma papilar


(papillary adenoma), tumor epitelial benigno en el que la membrana que reviste el tejido glandular forma eminencias papilares que se proyectan hacia los alveolos o crecen hacia el exterior de la superficie de una cavidad.






adenoma sebáceo


(adenoma sebaceum), anomalía cutánea consistente en la existencia de múltiples pápulas faciales de aspecto verrucoso y superficie cérea, de coloración rojo amarillenta, que están compuestas fundamentalmente de tejido fibrovascular. Las lesiones son generalmente benignas.






adenoma velloso


(villous adenoma), crecimiento papilar de la mucosa del intestino grueso de crecimiento lento, blando, esponjoso y potencialmente maligno.






adenomatosis


(adenomatosis), trastorno caracterizado por el desarrollo de una hiperplasia o tumor que afecta a dos o más glándulas, generalmente el tiroides, las glándulas suprarrenales o la hipófisis.






adenomatosis endocrina múltiple (AEM)


(multiple endocrine adenomatosis [MEA]), trastorno caracterizado por la presencia de tumores funcionantes en más de una glándula endocrina. A menudo se asocia con el síndrome de Zollinger-Ellison y puede afectar a hipófisis, páncreas y glándulas paratiroides. También se observa en la neoplasia endocrina múltiple (MEN) tipo I.






adenomiofibroma


(adenomyofibroma), tumor fibroso que contiene elementos glandulares y musculares.






adenomioma


(adenomyoma), tumor del endometrio uterino caracterizado por la existencia de una masa de músculo liso que contiene tejido endometrial y glándulas.






adenomioma polipoide atípico


(atypical polypoid adenomyoma), tumor infrecuente benigno, que se puede confundir a nivel clínico e histológico con un proceso maligno.






adenomiomatosis


(adenomyomatosis), trastorno caracterizado por la formación de nódulos benignos que imitan a los adenomiomas y que se localizan en el útero o en el tejido parauterino.






adenomiosis


(adenomyosis), 

1. neoplasia benigna caracterizada por tumores constituidos por tejido glandular y células musculares lisas. 

2. neoplasia maligna caracterizada por un crecimiento infiltrante de la mucosa uterina en el útero, la pelvis, el colon o las trompas.






adenopatía


(adenopathy), aumento de tamaño de cualquier glándula.






adenosarcoma


(adenosarcoma), tumor glandular maligno mixto de los tejidos blandos. Contiene elementos glandulares y sarcomatosos.






adenosarcorrabdomioma


(adenosarcorhabdomyoma), tumor formado por elementos glandulares, tejido conjuntivo y músculo estriado.






adenosina


(adenosine), compuesto derivado del ácido nucleico que está integrado por adenina y un azúcar, la 

d-ribosa. La adenosina es el elemento molecular principal de los nucleótidos, adenosinmonofosfato, adenosindifosfato y adenosintrifosfato, y de los ácidos nucleicos ADN y ARN.






adenosincinasa


(adenosine kinase), enzima que cataliza en el hígado y el riñón la transferencia de un grupo fosfato desde el adenosintrifosfato para producir adenosinfosfato.






adenosindesaminasa (ADA)


(adenosine deaminase [ADA]), enzima que cataliza la conversión de la adenosina al nucleósido inosina mediante la liberación de un grupo amino. Una deficiencia de ADA puede producir un 

síndrome de inmunodeficiencia combinada grave (SIDCG).






adenosindifosfato


(adenosine diphosphate), producto que resulta de la hidrólisis del adenosintrifosfato.






adenosinfosfato


(adenosine phosphate), compuesto consistente en el nucleótido adenosina ligado a través de su grupo ribosa a una, dos o tres moléculas de ácido fosfórico.






adenosinhidrolasa


(adenosine hydrolase), enzima que cataliza la conversión de la adenosina en adenina y ribosa.






adenosinmonofosfato (AMP)


(adenosine monophosphate [AMP]), éster compuesto de adenina-

d2-ribosa y ácido fosfórico relacionado con la liberación de energía durante la contracción muscular.






adenosinmonofosfato cíclico (AMPc)


(cyclic adenosine monophosphate [cAMP]), nucleótido cíclico formado a partir del adenosintrifosfato por acción de la adenilciclasa. Este compuesto cíclico, conocido como «segundo mensajero», participa en la acción de las catecolaminas, de la vasopresina, de la hormona adrenocorticotropa y de muchas otras hormonas.






adenosintrifosfatasa (ATPasa)


(adenosine triphosphatase [ATPase]), enzima del músculo esquelético que cataliza la hidrólisis del adenosintrifosfato para formar adenosindifosfato y fosfato inorgánico. De las enzimas de este grupo, la ATPasa mitocondrial participa en la obtención de energía a partir del metabolismo celular y la ATPasa de miosina participa en la contracción muscular.






adenosintrifosfato (ATP)


(adenosine triphosphate [ATP]), compuesto constituido por el nucleótido adenosina (A), unido a través de su grupo ribosa a tres moléculas de ácido fosfórico (P). La hidrólisis de la adenosintrifosfato a adenosindifosfato (D) libera energía.






adenosis


(adenosis), 

1. enfermedad de cualquier glándula y en especial de los ganglios linfáticos. 

2. desarrollo anómalo o crecimiento de un tejido glandular.






adenotomía


(adenotomy), disección o incisión de una glándula.






adenotonsilectomía


(adenotonsillectomy), extirpación quirúrgica de las adenoides y las amígdalas.






adenovirus



(adenovirus), cada uno de los 49 virus de tamaño medio que forman la familia Adenoviridae. Son virus patógenos para el hombre, y producen conjuntivitis, IRA, cistitis o infecciones digestivas.






adermia


(adermia), defecto cutáneo congénito o adquirido, o ausencia de piel.






ADH


(ADH), siglas de 

hormona antidiurética.






ADHA


(ADHA), siglas de 

American Dental Hygienists' Association.






adherencia


(adherence), 

1. calidad de pegarse o de permanecer fijado con firmeza. 

2. banda de tejido cicatricial que une dos superficies anatómicas normalmente separadas entre sí. Las adherencias son más frecuentes en el abdomen, y aparecen después de una cirugía abdominal previa, un proceso inflamatorio o una lesión.






adherencia abdominal


(abdominal adhesion), unión entre las superficies externas de los órganos abdominales que habitualmente afecta al intestino y provoca obstrucción. Esta lesión puede aparecer como reacción tras una cirugía o deberse a traumatismos o inflamación crónica. El paciente experimenta distensión abdominal, dolor, náuseas, vómitos y aumento de la frecuencia del pulso. En ocasiones es necesario operar.






adherencia bacteriana


(bacterial adherence), proceso por el cual las bacterias se fijan por sí mismas a las células u otras superficies antes de proliferar.






adherencia pericárdica


(pericardial adhesion), adherencia del pericardio al músculo cardíaco, limitando en algunas ocasiones su acción. Este trastorno puede ser general o localizado y puede afectar a la adherencia entre las dos capas del pericardio, pericarditis adherente interna, o a un estrato y los tejidos adyacentes, pericarditis adherente externa.






adherencias


(adhesion), tejido cicatrizal que une superficies anatómicas que normalmente están separadas entre ellas. Las adherencias se suelen formar dentro del abdomen, tras una cirugía, inflamación o lesión abdominal. Un asa de intestino se puede adherir a las zonas no cicatrizales. El tejido cicatrizal que obstruye la luz intestinal puede causar una obstrucción intestinal.






adherenciotomía


(adhesiotomy), separación o división quirúrgica de las adherencias, que se realiza generalmente para resolver una obstrucción intestinal.






adherir


(adhere), unir dos superficies, o fijar la una a la otra.






adhesina


(adhesin), producto bacteriano que permite a las bacterias adherirse al huésped y colonizarlo. La adherencia suele ser un paso esencial de la patogenia.






adhesión


(adhesion), proceso por el que una persona sigue unas reglas, unas líneas maestras y unas normas, por ejemplo, cuando un enfermo sigue una prescripción y unas recomendaciones sobre un régimen de cuidados.






adhesión


(cohere), unión, como en las moléculas similares de una sustancia.






adhesividad


(tack), grado de adherencia necesario en un parche para fijar una sustancia terapéutica a la piel, como en el caso de las de administración transdérmica.






adhesivo


(adhesive), cualidad de una sustancia que le permite quedarse pegada a otra.






adhesivo sensible a la presión


(pressure-sensitive adhesive), dispositivo dispensador de fármacos que utiliza polímeros que están permanentemente pegajosos a temperatura ambiente y que se adhieren a la piel cuando se aplica una ligera presión.






adiadococinesia


(adiadochokinesia), incapacidad para realizar movimientos alternantes rápidos, tales como pronación y supinación, o flexión y extensión.






adiaforesis


(adiaphoresis), ausencia o deficiencia de sudor.






adiástole


(adiastole), fase diastólica del ciclo cardíaco ausente o imperceptible.






adiatermancia


(adiathermance), calidad de no verse afectado por el calor irradiado.






adicción


(addiction), dependencia compulsiva e incontrolable de una sustancia, de una costumbre o de una práctica, de tal magnitud que los intentos de obtenerla o su ausencia producen graves reacciones emocionales, mentales o fisiológicas.






adicción a los fármacos


(drug addiction), proceso caracterizado por un irrefrenable deseo de continuar tomando un fármaco al que una persona se ha habituado por su consumo repetido, al producir un determinado efecto, normalmente la alteración de la actividad mental. La adicción suele ir acompañada de compulsión para obtener el fármaco, tendencia a aumentar la dosis, dependencia psíquica o física y consecuencias deletéreas para el individuo y la sociedad.






adición


(addition), reacción química en la cual se combinan dos moléculas completas para formar un producto nuevo, generalmente mediante unión a átomos de carbono con doble o triple enlace de una de las moléculas.






adicto


(addict), persona que se ha vuelto fisiológica o psicológicamente dependiente de un producto químico, como el alcohol u otras sustancias de abuso, de forma que quedan trastornadas sus funciones normales y su sentido de la responsabilidad en la vida social, laboral, etc.






adicto a narcóticos


(narcotic addict), persona psicológica y físicamente dependiente de fármacos narcóticos, trastorno en el cual el fármaco puede estar presente en el cuerpo en cantidades lo bastante grandes como para ser tóxico o para alterar el comportamiento.






adiente


(adient), que muestra una tendencia a moverse hacia el estímulo en vez de alejarse de él.






adiestramiento


(practicing), segunda subfase de la fase de separación-individualización del sistema de Mahler de desarrollo preedípico, en la que el niño es capaz de alejarse de su madre y volver a ella.






adiestramiento de habilidades


(skills training), enseñanza de comportamientos verbales y no verbales específicos, y la práctica de dichas conductas por parte del paciente.






adinamia


(adynamia), ausencia de iniciativa física y emocional como consecuencia de un estado patológico.






adinamia episódica hereditaria


(adynamia episodica hereditaria), trastorno que aparece en la infancia y que se caracteriza por debilidad muscular y por episodios de parálisis flácida. Se hereda como rasgo autosómico dominante.






adipocele


(adipocele), hernia que contiene grasa o tejido graso.






adipocinesia


(adipokinesis), movilización de la grasa o de los ácidos grasos en el metabolismo lipídico.






adipocinina


(adipokinin), una hormona de la hipófisis anterior que causa movilización de grasa a partir de tejidos adiposos.






adipocito


(adipocyte), célula grasa, que puede albergar una vacuola grasa de gran tamaño, constituida fundamentalmente por triglicéridos.






adipofibroma


(adipofibroma), neoplasia fibrosa de tejido conjuntivo en la que existen componentes grasos.






adipómetro


(adipometer), instrumento para medir el espesor de un área de la piel como guía para calcular la cantidad de grasa subcutánea.






adiponecrosis


(adiponecrosis), término que se usa con poca frecuencia para referirse a la necrosis del tejido graso corporal. Se puede asociar a una pancreatitis hemorrágica.






adiponecrosis subcutánea neonatal


(adiponecrosis subcutanea neonatorum), trastorno dermatológico del recién nacido caracterizado por la existencia de placas endurecidas de tejido graso subcutáneo, con una coloración rojo azulada de la piel suprayacente.






adiposo


(adipose), 

1. tejido formado por células grasas que se organizan en lobulillos. 

2. relativo a la grasa.






adipsia


(adipsia), ausencia de sed.






adisplasia renal hereditaria


(hereditary renal adysplasia), trastorno autosómico dominante en el que el riñón presenta una displasia grave, no es funcional y suele ser ectópico. Si es bilateral, como en la secuencia de oligohidramnios, el recién nacido suele fallecer poco después del parto.






aditivo


(additive), cualquier sustancia añadida a propósito o indirectamente que se incorpora a un alimento, preparación farmacéutica u otro producto.






aditivos accidentales


(incidental additives), aditivos alimentarios debidos al empleo de pesticidas, herbicidas o productos químicos relacionados con el procesado de los alimentos.






aditivos alimentarios


(food additives), sustancias que se añaden a los alimentos para evitar su deterioro, mejorar su sabor o aumentar su valor nutritivo. En EE.UU., la mayoría de los aditivos deben estar aprobados por la FDA tras haberse realizado pruebas que determinen si pueden ser cancerígenos o producir defectos fetales o cualquier otro problema de salud.






aditivos intencionales


(intentional additives), sustancias que se añaden deliberadamente en la fabricación de alimentos o productos farmacéuticos para mejorar o mantener su sabor, color, textura o consistencia, o para mejorar o conservar su valor nutritivo.






aditus


(aditus), acceso o entrada.






ADM


(WMD), siglas de 

armas de destrucción masiva.






ADMA


(AROM), siglas de 

amplitud de movimientos activos.






ADME


(ADME), siglas de evolución temporal de la distribución de los fármacos y que representan los términos 

absorción, distribución, metabolismo y 

eliminación.






administración bucal de la medicación


(buccal administration of medication), tipo de administración por vía oral de un fármaco, habitualmente en forma de tableta, que se coloca entre la mejilla y los dientes o la encía hasta que se disuelve.






administración de analgésicos


(analgesic administration), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la administración de agentes farmacológicos para reducir o eliminar el dolor.






administración de analgésicos: interespinal


(analgesic administration: intraspinal), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la administración de agentes farmacológicos en el espacio epidural o intratecal para reducir o eliminar el dolor.






administración de anestesia


(anesthesia administration), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y la administración de agentes anestésicos y la monitorización de la reactividad del paciente durante la administración.






administración de inmunización/vacunación



(immunization/vaccination administration), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la provisión de vacunaciones para la prevención de enfermedades transmisibles.






administración de líquidos por vía parenteral


(administration of parenteral fluids), consiste en la infusión por vía intravenosa de diferentes soluciones para mantener una hidratación adecuada, restaurar y/o mantener el volumen de líquido, restablecer la pérdida de electrólitos o proporcionar una nutrición parcial.






administración de medicación


(medication administration), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación, administración y evaluación de la eficacia de fármacos con receta obligatoria y fármacos de libre dispensación.






administración de medicación: enteral


(medication administration: enteral), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la administración de medicamentos a través de una sonda insertada en el aparato digestivo.






administración de medicación: inhalación


(medication administration: inhalation), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y aplicación de medicaciones inhaladas.






administración de medicación: interpleural


(medication administration: interpleural), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la administración de medicamentos a través de un catéter interpleural para reducir el dolor.






administración de medicación: intradérmica


(medication administration: intradermal), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y aplicación de medicaciones por vía intradérmica.






administración de medicación: intraespinal


(medication administration: intraspinal), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la administración y monitorización de medicaciones por vía epidural o intratecal.






administración de medicación: intramuscular


(medication administration: intramuscular), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y aplicación de medicaciones por vía intramuscular.






administración de medicación: intraósea


(medication administration: intraosseous), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la inserción de una aguja a través de la cortical ósea en la cavidad medular para la administración de urgencia a corto plazo de líquidos, sangre o medicación.






administración de medicación: intravenosa


(medication administration: intravenous), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y aplicación de medicaciones por vía intravenosa.






administración de medicación: nasal


(medication administration: nasal), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y administración de medicaciones por las fosas nasales.






administración de medicación: oído


(medication administration: ear), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y aplicación de medicaciones en el oído.






administración de medicación: ojo


(medication administration: eye), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (MIC). Se define como la preparación y aplicación de medicaciones en el ojo.






administración de medicación: oral


(medication administration: oral), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y administración de medicaciones por la boca.






administración de medicación: piel


(medication administration: skin), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y aplicación de medicaciones en la piel.






administración de medicación: rectal


(medication administration: rectal), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y aplicación de medicaciones en forma de supositorios rectales.






administración de medicación: reservorio ventricular


(medication administration: ventricular reservoir), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la administración y monitorización de la medicación a través de un catéter permanente en el ventrículo lateral del cerebro.






administración de medicación: subcutánea


(medication administration: subcutaneous), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y aplicación de medicaciones por vía subcutánea.






administración de medicación: vaginal


(medication administration: vaginal), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y aplicación de medicaciones vaginales.






administración de medicación mediante inhalación


(inhalation administration of medication), administración de un fármaco mediante la inhalación del vapor que se libera cuando se rompe la frágil ampolla (contenida en una malla) que lo contiene, preparada para su uso inmediato. El fármaco se absorbe a la circulación a través de la mucosa de las fosas nasales.






administración de medicamentos por vía rectal


(rectal instillation of medication), administración de supositorios, cremas o geles medicamentosos por el recto. Algunos trastornos tratados mediante este método son el estreñimiento, el prurito anal y las hemorroides. En algunas ocasiones se puede administrar un fármaco a través de un enema medicado.






administración de nutrición parenteral total (NPT)


(total parenteral nutrition [TPN] administration), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y administración de nutrientes por vía intravenosa y la monitorización de la capacidad de reacción del paciente.






administración de productos sanguíneos


(blood products administration), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la administración de sangre o productos de la sangre y la monitorización de la respuesta del paciente.






administración de recursos fiscales


(fiscal resource management), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la manera de procurar y dirigir el uso de recursos financieros para asegurar el desarrollo y la continuación de programas y servicios.






administración oftálmica de medicamentos


(ophthalmic administration of medication), administración de un fármaco por instilación de una crema o pomada o mediante gotas de una preparación líquida en el saco conjuntival.






administración oral de la medicación


(oral administration of medication), administración de un comprimido, cápsula, elixir o solución u otra forma líquida de medicación por la boca.






Administración para los Servicios de Salud Mental y de Abuso de Sustancias Adictivas


(Substance Abuse and Mental Health Services Administration [SAMHSA]), agencia del departamento de salud y recursos humanos de EE.UU. cuya función es difundir información exacta y actualizada sobre la prevención y el tratamiento de trastornos adictivos y mentales y ejercer un liderazgo en dicha cuestión.






administración parenteral


(parenteral dosage), relativo a la administración de una medicación por una vía que evita el paso por el tubo digestivo, como los fármacos administrados por inyección.






administración sublingual de una medicación


(sublingual administration of a medication), administración de un fármaco, como la nitroglicerina, habitualmente en forma de comprimidos, colocándolo debajo de la lengua hasta su disolución. La administración de fármacos como la nitroglicerina por esta vía evita el intenso metabolismo de primer paso del medicamento en el hígado.






administrador de historiales médicos


(medical record administrator), en EE.UU., persona que conserva los documentos de las historias médicas de los pacientes, sus diagnósticos, tratamientos y evolución, en condiciones que cumplen las normativas médicas, administrativas, legales, éticas, reguladoras e institucionales.






administrador de historias diplomado


(registered record administrator [RRA]), en EE.UU., administrador de historias médicas que ha completado con éxito los exámenes de acreditación llevados a cabo por la American Medical Record Association.






administrador de la información sobre la salud


(health information administrator), en EE.UU., graduado en un programa sobre el manejo de información de la salud que contribuye al desarrollo o manejo de los sistemas de archivo clínicos informatizados y administrativos.






administrador del departamento de dietética


(food service administrator), en EE.UU., miembro de la plantilla de un hospital que es el responsable de la planificación y dirección del servicio de dietética del centro.






Administration on Aging


(Administration on Aging), principal agencia estadounidense diseñada para llevar a cabo las determinaciones de la Older Americans Act de 1965. La AOA asesora a la Secretary of the Department of Health and Human Services y a otros departamentos y agencias federales sobre las características y necesidades de las personas de edad avanzada, y desarrolla programas diseñados para promocionar su bienestar.






admisión informal


(informal admission), tipo de admisión en un hospital psiquiátrico sin solicitud formal o escrita y en la que el paciente es libre de abandonar el hospital en cualquier momento.






ADN


(ADN), siglas de 

Associate Degree in Nursing.






ADN


(DNA), siglas de 

ácido desoxirribonucleico.






ADN de transferencia (ADNt)


(transfer DNA [tDNA]), (en genética molecular) ADN transferido desde su fuente original y presente en las células transformadas.






ADN recombinante


(recombinant DNA), molécula de ADN en la que se ha inducido artificialmente una nueva disposición de los genes. Se utilizan enzimas para romper moléculas aisladas de ADN en fragmentos que después son reordenados en la secuencia deseada. También se pueden introducir en la molécula porciones de ADN procedentes de otros organismos de la misma o de distinta especie.






ADN romo


(blunt-ended DNA), segmento de ADN en el que los extremos de ambas cadenas están al mismo nivel.






ADN-B


(B-DNA), forma delgada y larga de ADN en el cual la hélice es dextrógira.






ADN-girasa


(DNA gyrase), enzima que corta y vuelve a unir el ADN reduciendo la tensión generada por el superenrollamiento.






ADN-helicasa


(DNA helicase), enzima de desplegamiento del ADN que cataliza el desenrollamiento de la doble hélice dependiente de energía durante la replicación del ADN.






ADN-ligasa


(DNA ligase), enzima capaz de reparar fracturas en un filamento de ADN sintetizando una unión entre dos nucleótidos adyacentes. En determinadas circunstancias esta enzima puede unir dos extremos sueltos de cadenas de ADN y a veces reparar rupturas de ARN.






ADN-polimerasa


(DNA polymerase), (en genética molecular) enzima que cataliza el ensamblaje de los trifosfatos de desoxirribonucleósido en el ADN, sirviendo como plantilla una cadena simple de ADN.






ADNt


(tDNA), siglas de 

ADN de transferencia.






adneural


(adneural), 

1. localizado cerca o hacia un nervio o terminación nerviosa. 

2. relativo a una etapa de un trastorno nervioso en la cual los síntomas son manifiestos.






adolescencia


(adolescence), 

1. período del desarrollo comprendido entre el comienzo de la pubertad y la edad adulta. Suele iniciarse entre los 11 y los 13 años de edad, con la aparición de los caracteres sexuales secundarios, y se prolonga hasta la edad de 18 o 20 años, con la adquisición de la forma adulta completamente desarrollada. 

2. estado o condición de ser adolescente o joven.






adolescente


(adolescent), 

1. concerniente, relacionado o característico de la adolescencia. 

2. que se halla en el estado o proceso de la adolescencia.






adopción


(adoption), selección e inclusión en una relación establecida o en una opción de protocolo de tratamiento.






adosar


(butt), 

1. colocar dos superficies juntas para formar una articulación. 

2. (en odontología) colocar directamente contra los tejidos que cubren el surco alveolar residual.






ADP


(ADP), abreviatura de 

adenosindifosfato.






adquirido


(acquired), relativo a una característica, situación o enfermedad que se origina después del nacimiento y que no se debe a factores hereditarios ni relacionados con el desarrollo, sino que aparece como respuesta a influencias ambientales ajenas al organismo.






ADR


(RDA), siglas de 

aportes dietéticos recomendados.






adrenalectomía


(adrenalectomy), extirpación quirúrgica de una o de ambas glándulas suprarrenales, o resección parcial de las mismas, que se lleva a cabo para reducir la secreción excesiva de hormonas suprarrenales cuando existe un tumor suprarrenal o una neoplasia maligna de mama o de próstata. Si se extirpan ambas glándulas se debe administrar de por vida una dosis de mantenimiento de esteroides. Deben evitarse el estrés y la fatiga.






adrenalina


(epinephrine), hormona suprarrenal endógena y agente adrenérgico sintético. Actúa como agonista de los receptores alfa-1, alfa-2, beta-1 y beta-2. Se prescribe para el tratamiento de la anafilaxia, espasmo bronquial agudo y congestión nasal, y para aumentar la eficacia de la anestesia local.






adrenalismo


(adrenalism), cualquier trastorno de la función adrenal, tanto por incremento como por defecto.






adrenalizar


(adrenalize), estimular o excitar.






adrenarquia


(adrenarche), actividad intensificada en la corteza suprarrenal que tiene lugar aproximadamente a los 8 años de edad, produciéndose un incremento en la elaboración de varias hormonas, especialmente de andrógenos.






adrenérgico


(adrenergic), relativo o correspondiente a las fibras nerviosas simpáticas del sistema nervioso autónomo, que liberan noradrenalina en una sinapsis por la que pasa un impulso nervioso.






adrenocorticotropina


(adrenocorticotropin), hormona adrenocorticotropa (ACTH) segregada por el lóbulo anterior de la hipófisis que estimula la secreción de otras hormonas en la corteza suprarrenal.






adrenocorticotropo



(adrenocorticotropic), relativo o correspondiente a la estimulación de la corteza suprarrenal.






adrenodoxina


(adrenodoxin), proteína producida por las glándulas suprarrenales que participa en la transferencia de electrones en las células animales.






adrenoleucodistrofia (ALD)


(adrenoleukodystrophy [ADL]), enfermedad metabólica infantil hereditaria poco frecuente que se transmite con carácter recesivo ligado al sexo y afecta solamente a los niños varones. Se caracteriza por una atrofia suprarrenal y por una desmielinización cerebral generalizada que conduce al deterioro mental progresivo, con afasia, apraxia y finalmente ceguera y tetraplejía. En la forma neonatal el pronóstico es malo y el paciente muere en 1-5 años. La forma infantil puede ser crónica y tratable durante unos pocos años con dieta especial.






adrenomegalia


(adrenomegaly), aumento anómalo del tamaño de una o ambas glándulas suprarrenales.






adrenomimético


(adrenomimetic), que imita las funciones de las hormonas suprarrenales.






adrenotrópico


(adrenotropic), que posee un efecto estimulante sobre las glándulas suprarrenales.






adromia


(adromia), ausencia de la capacidad conductora de cualquier nervio que en condiciones normales inerva a un músculo.






adsorbente


(adsorbent), sustancia, como el carbón activado, capaz de captar otra a través de un proceso de adsorción, como cuando una sustancia se fija a la superficie de otra.






adsorción


(adsorption), proceso natural por el cual las moléculas de un gas o líquido se adhieren a la superficie de un sólido. Este fenómeno depende de varios factores, como la tensión superficial y las cargas eléctricas.






ADT


(ADT), siglas de 

Accepted Dental Therapeutics, revista publicada por el Council on Dental Therapeutics de la American Dental Association.






ADT


(TCA), siglas de 

antidepresivo tricíclico.






aducción


(adduction), movimiento de una extremidad hacia el eje del cuerpo.






aductor


(adducent), agente u otro estímulo causante de que una extremidad sea atraída hacia el eje medio del cuerpo, o cause que los dedos de manos o pies se muevan juntos.






aductor


(adductor), músculo que mueve una parte del organismo hacia el eje o la línea media del cuerpo.






aductor del pulgar


(adductor pollicis), gran músculo triangular que se comporta como un potente aductor del pulgar y lo opone al resto de los dedos durante la prensión.






aductor mayor del muslo


(adductor magnus), gran músculo triangular y alargado de la cara medial del muslo. Su acción es la aducción del muslo. Su porción proximal provoca la rotación interna del muslo y su flexión sobre la cadera; su porción distal extiende el muslo y lo rota hacia afuera.






aductor mediano del muslo


(adductor longus), el más superficial de los tres músculos aductores del muslo y uno de los cinco músculos femorales mediales. Es responsable de la aducción y flexión del muslo.






aductor menor del muslo


(adductor brevis), músculo de forma triangular, uno de los cinco músculos femorales mediales. Produce la aducción y la rotación lateral del muslo, así como la flexión de la pierna.






adulteración


(adulteration), degradación o atenuación de la pureza de cualquier sustancia, proceso o actividad, mediante la adición de materiales extraños.






adulto


(adult), 

1. sujeto completamente desarrollado y maduro y que ha alcanzado la capacidad intelectual y la estabilidad emocional y psicológica propias de una persona madura. 

2. persona que ha alcanzado una edad que le confiere todas las responsabilidades desde el punto de vista legal. 

3. todo crecimiento completo y organismo maduro.






adulto consentidor


(consenting adult), adulto que voluntariamente accede a participar en una actividad con otro o más adultos. Este término se suele aplicar a la actividad sexual.






adulto incapacitado para el aprendizaje


(learning-disabled adult), adulto con dificultad inespecífica en el proceso de aprendizaje, generalmente como consecuencia del retraso del desarrollo más que de daño encefálico o enfermedad demostrable.






adulto joven y de edad media


(young and middle adult), fases de la vida comprendidas entre los 22 y los 65 años de edad.






adulto medio


(middle adult), individuo en el período de edad comprendido entre el adulto joven y la tercera edad.






adventicia


(adventitia), capa más externa de una arteria u otra estructura, formada por tejido conjuntivo con fibras elásticas y colágenas.






adventicio


(adventitious), relativo o concerniente a una situación accidental, extraña o fuera de lo normal.






adyuvante


(adjunct), (en cuidados sanitarios) sustancia, tratamiento o procedimiento adicionales que se emplean para aumentar la eficacia o la seguridad de una sustancia, tratamiento o procedimiento primarios, o para facilitar su realización.






adyuvante


(adjuvant), 

1. sustancia, especialmente un fármaco, que se añade a una prescripción para ayudar al fármaco principal. 

2. (en inmunología) sustancia añadida a un antígeno que potencia o modifica la respuesta de los anticuerpos a dicho antígeno. 

3. tratamiento o terapia adicional.






AE


(LPN), siglas de 

auxiliar de enfermería.






AECMN


(AECMN), siglas de 

Association for the Education of Children with Medical Needs.






Aedes



(Aedes), género de mosquito con elevada prevalencia en las regiones tropicales y subtropicales. Diversas especies transmiten microorganismos patógenos al ser humano, produciendo enfermedades tales como el dengue, la encefalitis equina, la encefalitis de San Luis, la tularemia y la fiebre amarilla.






AEG


(AGA), siglas de 

adecuado para la edad gestacional.






AEM


(SBE), siglas de 

autoexploración de la mama.






AER


(AKA), siglas de 

amputación por encima de la rodilla.






aeróbico


(aerobic), 

1. relativo a la presencia de aire u oxígeno. 

2. capaz de vivir y funcionar en presencia de oxígeno libre. 

3. que necesita oxígeno para vivir. 

4. sustancia química que necesita de la presencia de oxígeno.






aerobio


(aerobe), microorganismo capaz de crecer y vivir en presencia de oxígeno libre. Los aerobios pueden ser aerobios facultativos y aerobios estrictos.






aerobio estricto


(obligate aerobe), organismo que no se puede desarrollar en ausencia de oxígeno.






aerobio facultativo


(facultative aerobe), microorganismo capaz de crecer en condiciones anaeróbicas, pero que se desarrolla más rápidamente en un ambiente aeróbico.






aerodinámica


(aerodynamics), estudio del aire u otros gases en movimiento, o de cuerpos que se mueven en el aire.






aerodontalgia


(aerodontalgia), sensación dolorosa en los dientes producida por un descenso de la presión atmosférica, como puede suceder en las grandes altitudes.






aerofagia


(aerophagy), deglución excesiva de aire, habitualmente de forma inconsciente y en relación con la ansiedad y que suele venir seguida de distensión abdominal, necesidad de eructar, molestias gástricas y meteorismo.






Aeromonas



(Aeromonas), género de bacterias patógenas gramnegativas con forma de bastoncillo (esquizomicetos) que se encuentran en el agua dulce o salina y en el suelo y las aguas residuales. Diversas especies afectan a peces, reptiles y otros animales, así como a seres humanos causando infecciones de heridas y gastroenteritis.






aerosinusitis


(aerosinusitis), inflamación, edema o hemorragia de los senos frontales, producidos por la expansión del aire dentro de los senos cuando la presión barométrica es baja, como puede suceder en los aviones a grandes altitudes.






aerosol


(aerosol), 

1. partículas nebulizadas suspendidas en un gas o en el aire. 

2. gas presurizado que contiene una medicación nebulizada en partículas finas y destinada a la terapéutica mediante inhalación. 

3. gas presurizado que contiene un agente químico nebulizado y destinado a la esterilización del aire de una habitación.






aerosoles suaves


(bland aerosols), aerosoles constituidos por agua, soluciones salinas o sustancias similares que carecen de una acción farmacológica importante. Se utilizan primariamente para la humidificación y licuefacción de secreciones.






aeroterapia


(aerotherapy), uso de aire para tratar enfermedades, como en los tratamientos con oxígeno hiperbárico.






aerotitis


(aerotitis), inflamación del oído como consecuencia de cambios en la presión atmosférica.






aerotitis media


(aerotitis media), inflamación o hemorragia del oído medio producida por la existencia de una diferencia entre la presión del aire en el oído medio y la de la atmósfera, como sucede en los cambios bruscos de altitud, en las inmersiones o en las cámaras hiperbáricas. Los síntomas son dolor, tinnitus, disminución de la audición y vértigo.






AESP


(PEA), siglas de 

actividad eléctrica sin pulso.






AF


(FA), 

1. siglas de 

arteria femoral. 2. siglas de 

ácido fólico.






afagia


(aphagia), situación caracterizada por la pérdida de la capacidad de deglución como consecuencia de diversas causas orgánicas o psicológicas.






afagia dolorosa


(aphagia algera), trastorno caracterizado por el rechazo a comer o a tragar, ya que la deglución origina dolor.






afaquia


(aphakia), (en oftalmología) trastorno ocular caracterizado por la ausencia parcial o total del cristalino, generalmente porque ha sido extirpado mediante cirugía, como en el tratamiento de las cataratas.






afasia


(aphasia), trastorno neurológico caracterizado por un defecto o pérdida del lenguaje como consecuencia de una lesión en determinadas áreas de la corteza cerebral. La afasia puede ser completa o parcial, afectando sólo a funciones específicas del lenguaje. Lo más frecuente es que sea un trastorno mixto con afasia sensitiva y motora incompletas. Puede producirse tras un traumatismo craneal grave, hipoxia prolongada o ACV. En ocasiones es transitorio, como cuando desaparece el edema cerebral que se produce tras una afrasia y el paciente recupera el lenguaje.






afasia amnésica



(amnesic aphasia), incapacidad para recordar palabras habladas o para utilizar palabras de nombres de objetos, circunstancias o características.






afasia de Broca


(Broca's aphasia), [Pierre P. Broca, neurólogo francés, 1824-1880], tipo de afasia que consiste en un lenguaje no fluido, de apariencia telegráfica, lacónica y vacilante, causada por una gran lesión frontal del hemisferio dominante que se extiende a la cisura de Rolando. El habla incoherente del paciente se caracteriza por abundantes sustantivos y verbos pero pocos artículos y preposiciones, y el discurso resultante es resumido, pero carente de sintaxis.






afasia de conducción


(conduction aphasia), fenómeno de disociación del lenguaje en el que no existe dificultad para comprender las palabras vistas u oídas y en la que no existe disartria, aunque el paciente tiene problemas de expresión. El paciente puede reemplazar palabras semejantes en sonido o significado por las correctas, pero es incapaz de repetir un dictado, escribir o leer en voz alta.






afasia de Wernicke


(Wernicke's aphasia) [Karl Wernicke, neurólogo alemán, 1848-1905], forma de afasia con deterioro en la comprensión de palabras escritas o habladas, causada posiblemente por una lesión en el centro de Wernicke. El paciente puede articular normalmente, pero el habla es incoherente, con palabras mal formadas o sustituidas y errores gramaticales.






afasia fluida


(fluent aphasia), forma de afasia en la que el paciente pronuncia palabras fácilmente aunque las palabras pueden ser ininteligibles o no estar relacionadas con un determinado estímulo.






afasia global


(global aphasia), pérdida de la habilidad para usar cualquier forma de lenguaje hablado o escrito. La afección afecta tanto a los tractos nerviosos motores como sensitivos.






afasia infantil


(childhood aphasia), incapacidad para procesar el lenguaje debido a una disfunción cerebral en la infancia.






afasia motora


(motor aphasia), incapacidad para pronunciar las palabras recordadas producida por una lesión cerebral en la circunvolución frontal inferior del hemisferio izquierdo de los sujetos diestros. Se produce sobre todo tras un ictus.






afasia nominal


(nominal aphasia), tipo de defecto del lenguaje en el cual los pacientes no son capaces de asignar su nombre correcto a algunos objetos. Las formas leves pueden deberse a estados de ansiedad, fatiga o senilidad. Los casos graves se asocian generalmente a lesión focal del lado izquierdo del cerebro.






afasia progresiva primaria


(primary progressive aphasia), trastorno del lenguaje que se ve en ciertas enfermedades degenerativas del cerebro, que consta de deterioro de la capacidad del habla y del lenguaje durante un período de años sin pérdida importante de memoria o de la capacidad de comprender el lenguaje.






afasia receptiva


(receptive aphasia), forma de afasia sensorial caracterizada por una alteración en la comprensión del lenguaje.






afasia sintáctica


(syntactic aphasia), incapacidad para emitir palabras con una secuencia lógica, con lo que la frase formada es ininteligible.






afasia visual


(visual aphasia), incapacidad para entender el lenguaje escrito, producida por una lesión en la corteza visual izquierda y en las conexiones entre la corteza visual derecha y el hemisferio izquierdo.






afebril


(afebrile), sin fiebre.






afección


(affection), proceso patológico que afecta a todo o parte del cuerpo humano.






afección funcional


(functional illness), trastorno físico sin explicación estructural conocida relacionada con los síntomas.






afecto


(affect), manifestación externa y observable de los sentimientos o emociones expresados por una persona, tales como abotargado, desabrido o alegre.






afecto


(affection), estado emocional expresado por un sentimiento de cariño o protección hacia otro individuo.






afecto padres-hijos


(parent-infant attachment), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como los comportamientos que demuestran la existencia de un vínculo afectivo duradero entre los padres y sus hijos.






afecto plano


(flat affect), ausencia o casi ausencia de respuesta emocional a una situación que normalmente suscita emociones. Se observa en la esquizofrenia y en algunos trastornos depresivos.






afemia


(aphemia), pérdida de la capacidad para hablar que se aplica tanto a trastornos emocionales como a causas neurológicas.






afeminado


(effeminate), situación de ser femenino o mujer en cuanto a las características físicas y mentales, con independencia del sexo biológico de la persona.






aferente


(afferent), que se dirige hacia un centro; se aplica a las arterias, las venas, los vasos linfáticos y los nervios.






aféresis


(apheresis), procedimiento mediante el cual se extrae la sangre de forma temporal para eliminar de forma selectiva uno o más de sus componentes, reinfundiendo el resto de la sangre al donante. Esta técnica se utiliza para el tratamiento de diversas enfermedades del sujeto cuya sangre se extrae para la obtención de elementos sanguíneos destinados al tratamiento de otros pacientes o bien con fines de investigación.






afibrinogenemia



(afibrinogenemia), falta relativa o ausencia de fibrinógeno en sangre. Puede ser el resultado de una discrasia sanguínea congénita o adquirida, como la coagulación intramuscular diseminada.






afinidad


(affinity), medida de la intensidad con la que se ligan un antígeno y un anticuerpo al reaccionar entre sí.






afinidad genética


(genetic affinity), relación por descendencia directa.






afinidad química


(chemical affinity), 

1. atracción que da lugar a la formación de moléculas a partir de átomos. 

2. atracción entre sustancias químicas causada por la polaridad, como la que se utiliza en la cromatografía de afinidad.






afirmación


(affirmation), (en psicología) autosugestión, punto en el cual el terapeuta observa una tendencia hacia la reacción o creencia positiva.






afirmación


(assertiveness), forma de conducta que va encaminada a reclamar los propios derechos, sin olvidar los de los demás.






aflatoxinas


(aflatoxins), grupo de factores carcinógenos y tóxicos producidos por 

Aspergillus flavus, que se encuentra en el moho de los alimentos.






aflicción


(bereavement), forma de duelo con síntomas de ansiedad que es una reacción común a la pérdida de un ser querido. Se puede asociar a insomnio, hiperactividad y a otros efectos.






aflicción de anticipación


(anticipatory grief), sentimientos de pesar que se desarrollan antes de que se produzca una pérdida en vez de después de que ésta haya tenido lugar.






aflujo


(afflux), flujo súbito de sangre u otro líquido a una parte del cuerpo.






AFMC


(AFMC), siglas de 

Association of Faculties of Medicine of Canada.






afonía


(aphonia), circunstancia que se caracteriza por la pérdida de capacidad de producir una voz de sonido normal, como consecuencia de un uso excesivo de las cuerdas vocales, por enfermedades orgánicas o por causas psicológicas tales como la ansiedad.






afonía espástica


(spastic aphonia), trastorno en el cual una persona es incapaz de hablar debido a la contracción espasmódica de los músculos abductores de la garganta.






afonía paralítica


(aphonia paralytica), trastorno caracterizado por la pérdida de la voz debida a parálisis o a enfermedad de los nervios laríngeos.






aforia


(aphoria), trastorno en el que la debilidad física no disminuye al realizar ejercicio.






AFP


(AFP), abreviatura de 

alfafetoproteína.






afrasia


(aphrasia), modalidad de afasia en la que la persona puede ser capaz de pronunciar o de comprender palabras aisladas, pero no puede construir frases u oraciones con un significado determinado.






afronia


(aphronia), (en psiquiatría) trastorno caracterizado por una alteración en la capacidad de tomar decisiones de sentido común.






afrontamiento

1


(coping), proceso mediante el cual el individuo hace frente a las tensiones, soluciona problemas y toma decisiones. El proceso tiene dos componentes, el cognitivo y el no cognitivo. El componente cognitivo incluye el pensamiento y el aprendizaje necesario para identificar la fuente responsable de la tensión. Los componentes no cognitivos son automáticos y se centran en aliviar las molestias.






afrontamiento

2


(coping), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como las acciones para manejar situaciones estresantes que ponen a prueba los recursos de un individuo.






afrontamiento defensivo


(coping, defensive), diagnóstico de enfermería aceptado por la Eighth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses. El afrontamiento defensivo es un estado en el que un individuo tiene una autoevaluación falsamente positiva, basada en un modelo de autoprotección que le defiende frente a lo que percibe como amenazas subyacentes a su autoestima positiva.






afrontamiento familiar comprometido


(coping, family, compromised), diagnóstico de enfermería aceptado por la Fourth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses. Se define como la falta del apoyo emocional y psicológico hacia el paciente que generalmente se espera de la familia u otra persona importante, carencia que aumenta la dificultad del sujeto para enfrentarse con su problema de salud actual.






afrontamiento familiar incapacitante


(coping, family, disabled), diagnóstico de enfermería aceptado por la Fourth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses. El diagnóstico se refiere a la conducta de una persona significativa (miembro de la familia u otra persona importante) que inhabilita sus propias aptitudes y/o las del paciente para acometer de forma eficaz tareas esenciales para la adaptación al problema de salud.






afrontamiento inefectivo


(coping, ineffective), diagnóstico de enfermería aceptado por la Fourth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses. El afrontamiento individual ineficaz se define como la alteración de las conductas y capacidades adaptativas de una persona para satisfacer sus necesidades y roles vitales.






afrontamiento inefectivo de la comunidad



(coping, community, ineffective), diagnóstico de enfermería aceptado por la Eleventh National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses. Se define como un patrón de actividades comunitarias para la adaptación y la resolución de problemas que no satisface las demandas o necesidades de la comunidad.






afta


(canker), úlcera o llaga, especialmente en la boca o los genitales.






afta de Bednar


(Bednar's aphthae), [Alois Bednar, pediatra austríaco, 1816-1888], placas ulceradas de pequeño tamaño, amarillentas y ligeramente elevadas, que aparecen en la porción posterior del paladar duro de los lactantes que se introducen en la boca objetos infectados.






afta dolorosa


(canker sore), lesión ulcerosa de la boca característica de la estomatitis aftosa. Es hereditaria y no conatagiosa.






aftas


(aphthae), ulceraciones superficiales, dolorosas, pequeñas, que suelen afectar a la mucosa oral. En ocasiones, las aftas pueden afectar a otros tejidos del cuerpo, como el tubo digestivo y los genitales externos. No parecen tener un origen infeccioso, contagioso o por transmisión sexual.






afusión


(affusion), forma de tratamiento en la cual se salpica o vierte agua sobre el cuerpo o una parte corporal particular. Se emplea en la fiebre o en otros estados de enfermedad.






Ag


(Ag), símbolo de la 

plata.






AG


(FA), siglas de 

ácido graso.






AG


(GA), siglas de 

anestesia general.






agalactia


(agalactia), incapacidad de la madre de segregar suficiente leche como para alimentar a su hijo después de nacer.






agalla


(gall), bulto o protuberancia que se forma sobre todo en los tallos, hojas o raíces de las plantas en las zonas de lesiones causadas por insectos, hongos, bacterias u otros organismos.






agalsidasa beta


(agalsidase beta), fármaco mixto empleado para tratar la enfermedad de Fabry.






agameto


(agamete), 

1. cualquiera de los organismos unicelulares, como las bacterias y los protozoos, que se reproducen asexualmente mediante fisiones múltiples. 

2. células reproductoras asexuales, como las esporas y los merozoítos, que forman organismos nuevos sin fusionarse con ninguna otra célula.






agametogénesis


(agamogenesis), reproducción asexual, como la que tiene lugar por gemación o por simple fisión de las células; partenogénesis.






agámico


(agamic), que se reproduce asexualmente, sin unión de gametos; asexual.






agammaglobulinemia


(agammaglobulinemia), trastorno infrecuente que se caracteriza por la ausencia de inmunoglobulinas séricas (gammaglobulinas), junto con un aumento de la susceptibilidad a las infecciones. Puede ser transitoria, congénita o adquirida.






agammaglobulinemia de Bruton


(Bruton's agammaglobulinemia), [Ogden C. Bruton, médico estadounidense, n. 1908], enfermedad hereditaria ligada al sexo caracterizada por la ausencia de gammaglobulina en la sangre. Los pacientes con este síndrome tienen una deficiencia de anticuerpos y son propensos a desarrollar infecciones de repetición.






aganglionosis


(aganglionosis), ausencia de células ganglionares parasimpáticas en el plexo mientérico, un signo diagnóstico de megacolon congénito.






agar sangre


(blood agar), medio de cultivo consistente en sangre (en general de oveja) y un nutriente agar, utilizado en bacteriología para cultivar ciertos microorganismos, como 

Staphylococcus epidermidis, Streptococcus pneumoniae y 

Clostridium perfringens.






agar-agar


(agar-agar), producto coloide, seco e hidrofílico, que se obtiene de ciertas especies de algas rojas. Se utiliza ampliamente como ingrediente básico en los medios de cultivo sólidos empleados en bacteriología, dado que no se afecta por las enzimas bacterianas.






agarosa


(agarose), fracción de agar esencialmente neutra utilizada como medio en la electroforesis, especialmente para la separación de proteínas séricas, variantes de la hemoglobina y fracciones de lipoproteínas.






agastria


(agastria), ausencia de estómago.






AGCC


(SCFA), siglas de 

ácidos grasos de cadena corta.






AGE


(EFA), siglas de 

ácidos grasos esenciales.






agencia de asistencia domiciliaria


(home health agency), organización que proporciona asistencia domiciliaria. En EE.UU. la autorización de una agencia de asistencia domiciliaria por parte del programa Medicare depende de que suministren servicios de enfermería cualificados y al menos un servicio terapéutico adicional.






Agency for Health Care Policy and Research


(Agency for Health Care Policy and Research), agencia del servicio sanitario de EE.UU. que financia y realiza investigaciones científicas, facilita el desarrollo de directrices clínicas y valora la tecnología asistencial sanitaria.






Agency for Healthcare Research and Quality (AHRQ)


(Agency for Healthcare Research and Quality, [AHRQ]), agencia gubernamental del U. S. Department of Health and Human Services. Su misión es apoyar la investigación para mejorar los resultados y la calidad de la asistencia sanitaria, reducir los costes, garantizar la seguridad de los pacientes y analizar los errores médicos y ampliar el acceso a un servicio eficaz. La agencia desarrolla de forma sistemática declaraciones y recomendaciones para ayudar a los individuos, las instituciones y las agencias a adoptar decisiones mejores sobre la asistencia sanitaria basadas en la investigación y la información basada en pruebas. Publica información científica de otras agencias y organizaciones en las que basar las guías clínicas, las medidas de rendimiento y otras herramientas para mejora de la calidad a través de sus centros de práctica basada en pruebas, datos sobre investigación en resultados para clínicos y revisiones de tecnología sanitaria. Permite el acceso a la evidencia científica, a recomendaciones sobre servicios de prevención clínica y a información sobre la aplicación de las medidas de prevención recomendadas en la práctica clínica. Antes se llamaba Agency for Health Care Policy and Research.






Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR)


(Agency for Toxic Substances and Disease Registry [ATSDR]), agencia gubernamental del U. S. Department of Health and Human Services encargada de realizar funciones específicas relativas a los efectos sobre la salud pública de sustancias peligrosas ambientales. Estas funciones incluyen valoración por salud pública de los vertederos, consultas de salud sobre sustancias peligrosas específicas, vigilancia y registros de salud, respuestas de emergencia ante la liberación de sustancias peligrosas, investigación aplicada para apoyar la valoración en salud pública, desarrollo y difusión de la información y educación y formación sobre las sustancias peligrosas en el entorno.






agenesia


(agenesis), 

1. ausencia congénita de un órgano o de parte de él, producida generalmente por falta del tejido primordial y por ausencia de desarrollo en el embrión. 

2. impotencia o esterilidad.






agenesia callosa


(callosal agenesis), defecto de las estructuras callosas del cerebro; ausencia congénita de cuerpo calloso.






agenesia cortical


(agenesia corticalis), ausencia de desarrollo de las células corticales del cerebro del embrión, especialmente de las células piramidales, que da lugar a parálisis cerebral infantil y a retraso mental grave.






ageniocefalia


(ageniocephaly), forma de otocefalia en la que se hallan intactos tanto el cerebro como la bóveda craneal y los órganos de los sentidos, pero existe una malformación de la mandíbula.






agenitalismo


(agenitalism), trastorno producido por la ausencia de hormonas sexuales y por la ausencia o disfunción de los ovarios o de los testículos.






agenosomía


(agenosomia), malformación congénita que se caracteriza por la ausencia o por la formación defectuosa de los genitales, y por la proyección del intestino a través de la pared abdominal, que se halla desarrollada de manera incompleta.






agenosomo


(agenosomus), feto con agenosomía.






agente alquilante


(alkylating agent), sustancia que contiene un radical alquilo y por consiguiente es capaz de llevar a cabo la sustitución de un átomo de hidrógeno libre en un compuesto orgánico. Este tipo de reacción química interfiere con la síntesis de ADN y la transcripción del ARN, lo que a su vez dificulta la mitosis y la división celular, estos agentes son particularmente útiles en el tratamiento del cáncer y son un tipo frecuente de quimioterápicos.






agente antibiótico antineoplásico


(antibiotic anticancer agent), fármacos que bloquean la proliferación de las células de los mamíferos, además de la proliferación microbiana, lo que los convierte en sustancias demasiado peligrosas para tratar las infecciones. Son ejemplos de este tipo de agentes la bleomicina sulfato, la dactinomicina, la daunorrubicina citrato lisosomal y la mitomicina.






agente bloqueante


(blocking agent), agente que inhibe una acción biológica, como el desplazamiento de un ion a través de la membrana celular, la transmisión de un impulso nervioso o la interacción con un receptor específico.






agente bloqueante de la histamina


(histamine blocking agent), sustancia que interfiere con la estimulación de las células por la histamina, que es una sustancia producida por las células vecinas para causar, entre otros efectos, inflamación y liberación de ácido en el estómago.






agente bloqueante ganglionar


(ganglionic blocking agent), cualquiera de los fármacos prescritos para producir hipotensión controlada, como la necesaria para realizar determinados procedimientos quirúrgicos o para el tratamiento de urgencia de las crisis hipertensivas. Los fármacos actúan ocupando los receptores (receptores neuronales nicotínicos) de las terminaciones nerviosas simpáticas y parasimpáticas de los ganglios autónomos, lo que impide que estos nervios respondan a la acción de la acetilcolina liberada por las terminaciones nerviosas preganglionares. Estos fármacos se usan con mucha cautela en el tratamiento de pacientes con insuficiencia coronaria, cerebrovascular o renal o que tienen antecedentes de alergias graves.






agente ceruminolítico



(ceruminolytic agent), medicación que disuelve o desprende el cerumen (la cerilla del oído) para permitir su extracción.






agente de cambio


(change agent), 

1. función en la que las técnicas de comunicación, educación y demás recursos se utilizan para ayudar a un sujeto a adaptarse a los cambios producidos por una enfermedad o incapacidad. 

2. función para ayudar a los miembros de una organización a adaptarse a un cambio o a crear un cambio de organización.






agente de separación


(separation agent), reactivo utilizado para separar trazadores libres y ligados en un radioensayo.






agente delta


(delta agent), agente vírico defectivo que se da sólo en asociación a infección por hepatitis B. Causa hepatitis crónica y lesión hepática progresiva.






agente dermatológico


(dermatologic agent), fármaco utilizado para tratar reacciones o trastornos de la piel.






agente diferenciador


(differenciating agent), sustancia, como por ejemplo un retinoide, que induce a una célula a suspender la división y a diferenciarse.






agente diluyente


(diluting agent), sustancia que puede modificar la viscosidad de las secreciones, de forma que puedan ser extraídas fácilmente.






agente dispersante


(dispersing agent), aditivo químico utilizado por los farmacéuticos para producir una distribución uniforme de los ingredientes de un producto, como en las emulsiones dermatológicas que contienen aceite y agua.






agente embolizador


(embolization agent), sustancia utilizada para ocluir o reducir drásticamente el flujo sanguíneo a través de un vaso.






agente enmascarador


(masking agent), preparado cosmético para ocultar nevos, cicatrices quirúrgicas y otras manchas.






agente farmacológico


(pharmacologic agent), cualquier sustancia oral, parenteral o tópica utilizada para aliviar síntomas y para tratar o controlar un proceso patológico o para facilitar la recuperación de una lesión.






agente hipoglucemiante


(hypoglycemic agent), cualquiera de los diversos fármacos sintéticos que reducen la glucemia y que se usan para tratar la DM 2. Pueden estimular la síntesis de insulina por las células beta pancreáticas, facilitar el transporte de glucosa a las células musculares y, en ocasiones, aumentan el número de sitios receptores donde puede unirse la insulina y pueden iniciar el proceso de degradación de la glucosa. Hay que advertir a los pacientes que estos fármacos no son una curación para la diabetes, sino tan sólo un medio de controlarla.






agente hipoglucemiante oral


(oral hypoglycemic agent), agente antidiabético oral que suele utilizarse en el tratamiento de la diabetes del adulto. Los agentes hipoglucemiantes orales no se prescriben como sustituto de la dieta y el ejercicio, sino más bien como tratamiento auxiliar.






agente humectante


(wetting agent), 

1. sustancia que reduce la tensión superficial del agua para facilitar la humidificación; 

2. un detergente, como tiloxapol, usado como mucolítico en el tratamiento de ciertos procesos respiratorios.






agente inotrópico


(inotropic agent), sustancia que influye sobre la fuerza de las contracciones musculares; agente que incrementa la fuerza de las contracciones musculares cardíacas.






agente midriático y ciclopléjico


(mydriatic and cycloplegic agent), cualquiera de los diversos preparados farmacéuticos para oftalmología que dilatan la pupila y paralizan los músculos oculares de la acomodación. Estos fármacos se emplean en el diagnóstico oftalmoscópico y en el examen de la refracción ocular, antes y después de diversas operaciones oftalmológicas, en algunas pruebas del glaucoma, y en el tratamiento de la uveítis anterior y de ciertos tipos de glaucoma.






agente Naranja


(agent Orange), nombre codificado del ejército de EE.UU. que hace referencia a una mezcla de dos herbicidas, 2,4-D y 2,4,5-T, utilizada como exfoliante en el sudeste asiático durante la guerra de Vietnam entre 1961 y 1971. Los herbicidas fueron contaminados accidentalmente con una sustancia química de elevada toxicidad denominada dioxina, causante de cánceres y de defectos congénitos en animales y de cloracné y de porfiria cutánea tarda en el ser humano.






agente Norwalk


(Norwalk agent), [Norwalk, Ohio, lugar donde fue identificado por primera vez], cepa de virus que produce síntomas de gastroenteritis. La infección se transmite de una persona a otra y está implicada en el 40% de casos de diarrea no bacteriana en niños y adultos.






agente oxidante


(oxidizing agent), compuesto que cede fácilmente oxígeno y acepta hidrógeno de otro compuesto.






agente progestacional


(progestational agent), toda sustancia química que tiene la misma acción que la progesterona producida por el cuerpo lúteo y por la placenta.






agente químico


(chemical agent), cualquier facultad química, principio activo o sustancia que puede producir un efecto en el organismo mediante la interacción con diversas sustancias corporales, como el ácido acetilsalicílico, que produce un efecto analgésico.






agente quimioterápico



(chemotherapeutic agent), cualquier agente químico utilizado para el tratamiento del cáncer. El término suele hacer referencia a los fármacos antineoplásicos.






agente reductor


(reducing agent), sustancia que dona electrones a otra sustancia durante una reacción química.






agente sinérgico


(synergistic agent), sustancia que aumenta o potencia la actividad de otra sustancia o agente.






agente tumoricida


(tumoricidal agent), agentes destructor de las células cancerosas.






agentes ampollosos/vesicantes


(blister agents/vesicants), sustancias químicas que provocan ampollas en la piel o las mucosas cuando entran en contacto con ellas.






agentes de unión a la tubulina


(tubulin binding agents), grupo de medicamentos que se unen a la tubulina y detienen la mitosis celular; los vasos sanguíneos anormales de los tumores son particularmente sensibles a estos agentes.






agentes despigmentantes


(bleaching agents), medicaciones y preparaciones sin receta utilizadas para despigmentar la piel. Los productos suelen ser utilizados por personas cuya piel se ha vuelto hiperpigmentada por la exposición a la luz solar y, en particular, el cloasma asociado con el embarazo, el uso de anticonceptivos orales o el tratamiento de sustitución hormonal.






agentes incapacitantes


(incapacitant agents), fármacos que interfieren con la capacidad de pensar con claridad o que provocan pérdida de conocimiento u otros estados de disminución de consciencia.






agentes nerviosos


(nerve agents), sustancias químicas que alteran el funcionamiento normal del sistema nervioso. Son muy potentes, y cantidades muy pequeñas pueden tener efectos graves. La exposición es por inhalación o por contacto con la piel o los ojos. Los agentes nerviosos también pueden mezclarse con agua y utilizarse para envenenar los suministros de agua.






agentes pulmonares asfixiantes


(choking/lung/pulmonary agents), agentes químicos que producen irritación o inflamación de las vías respiratorias. Entre ellos se cuentan el amoníaco, el bromo, el cloro, el tetraóxido de osmio, el fosgeno, la fosfina y el fósforo. Al ser inhalados producen lesiones pulmonares, por su efecto corrosivo o por citotoxicidad, causando dificultad respiratoria y muerte por insuficiencia respiratoria.






agentes químicos antidisturbios


(riot control agents), agentes químicos utilizados habitualmente por las fuerzas antidisturbios. Se emplean en forma de líquidos o aerosoles y la exposición a ellos tiene lugar por inhalación o por contacto con los ojos o la piel. Inducen incapacidad, irritando la piel y las membranas mucosas y generando dificultad respiratoria. Las dosis altas pueden producir ceguera o incluso la muerte. Su tratamiento se basa en retirar la vestimenta afectada por los agentes y en la eliminación de los mismos de la piel y los ojos.






agentes sanguíneos


(blood agents), tóxicos que afectan al cuerpo cuando se absorben en la sangre. Entre los agentes sanguíneos se incluyen arsénico y cianuro.






agentes sulfatantes


(sulfiting agents), conservantes alimenticios compuestos de bisulfito potásico o sódico o de metabisulfito potásico. Los agentes sulfatantes se utilizan en la fabricación de cerveza, vino, bollería, sopas preparadas y algunos mariscos importados, así como en algunos restaurantes para dar un aspecto «fresco» a macedonias de frutas y a verduras. Estos productos químicos pueden provocar una reacción alérgica grave en personas hipersensibles a los sulfitos, que se caracteriza por rubor, desmayo, urticaria, cefalea, trastornos GI, dificultad respiratoria y, en casos extremos, pérdida de consciencia y muerte.






agentes vomitivos


(vomiting agents), sustancias químicas que inducen náuseas y vómitos. Se emplean en aerosoles y la exposición se realiza principalmente por inhalación, aunque también mediante ingestión o contacto ocular o cutáneo. Los efectos progresan hasta producir dificultad respiratoria, náuseas y vómitos. Los efectos son autolimitados y suelen desaparecer en dos horas. Puede producirse la muerte tras la exposición a concentraciones elevadas en espacios cerrados.






ageusia


(ageusia), pérdida o insuficiencia del sentido del gusto, de grado y etiología variables.






agiria


(agyria), ausencia o falta de desarrollo congénito del patrón de circunvoluciones de la corteza cerebral. El tejido cortical está reducido, lo que produce retraso mental.






agitación


(agitation), estado de intranquilidad crónica que se observa generalmente como expresión psicomotriz de la tensión emocional y que se caracteriza por una actividad inquieta y sin sentido.






agitación


(trepidation), estado de ansiedad.






agitar


(jar), mover o sacudir.






agitofasia


(agitophasia), estado caracterizado por un lenguaje anormalmente rápido en el que, de manera inconsciente, se omiten, se articulan mal o se distorsionan las palabras, los sonidos o las sílabas. Esta situación se asocia con frecuencia a agitografia.






agitografia


(agitographia), trastorno caracterizado por una escritura anormalmente rápida, en la que se omiten inconscientemente las palabras o partes de ellas.






Agkistrodon



(Agkistrodon), género de víboras de hoyuelo venenosas. 

A. contortrix es la cabeza de cobre y 

A. piscivorus el mocasín de agua.






AGL


(FFA), siglas de 

ácidos grasos libres.






aglandular


(eglandulous), describe la ausencia de glándulas.






aglomeración


(agglomeration), masa o acúmulo de unidades individuales.






aglosia


(aglossia), ausencia congénita de la lengua.






aglucemia


(aglycemia), ausencia de azúcar en la sangre.






aglutinación


(agglutination), agregación o agrupación de células como resultado de su interacción con anticuerpos específicos denominados aglutininas.






aglutinante


(agglutinant), sustancia o compuesto que provoca adherencia, como un anticuerpo producido en la sangre y estimulado por la presencia de un antígeno para adherirse a él.






aglutinina


(agglutinin), tipo específico de anticuerpos cuya interacción con los antígenos se manifiesta por aglutinación.






aglutinina anti-Rh


(anti-Rh agglutinin), anticuerpo del antígeno Rh presente sobre los eritrocitos Rh

+ que causa que estas células se aglutinen en las personas Rh

− tras la exposición a eritrocitos Rh

+, como en el caso de que una madre Rh

− esté embarazada con un feto Rh

+.






aglutinina de 

Leptospira


(

Leptospira agglutinin), aglutinina que se identifica en la sangre de los pacientes con leptospirosis.






aglutinina del histoplasma


(histoplasma agglutinin), anticuerpo específico que provoca la aglutinación asociada con las micosis del pulmón cuando interacciona con antígenos.






aglutinina fría


(cold agglutinin), anticuerpo no específico presente en la superficie de los hematíes en ciertas enfermedades y que puede producir agregación celular a temperaturas inferiores a los 36 °C y hemólisis. El fenómeno no se produce a temperatura corporal. La neumonía por 

Mycoplasma, la mononucleosis infecciosa y muchas enfermedades inmunoproliferativas se asocian a aglutininas frías.






aglutinógeno


(agglutinogen), sustancia antigénica que da lugar a aglutinación mediante la producción de una aglutinina.






agnatia


(agnathia), defecto del desarrollo que se caracteriza por la ausencia total o parcial de la mandíbula.






agnato


(agnathus), feto con agnatia.






agnatocefalia


(agnathocephaly), malformación congénita caracterizada por la ausencia de la mandíbula, por la formación defectuosa de la boca y por el emplazamiento bajo de los ojos, con fusión o aproximación de los huesos malares y de los oídos.






agnatocéfalo


(agnathocephalus), feto con agnatocefalia.






agnosia


(agnosia), pérdida total o parcial de la capacidad para reconocer objetos o personas familiares a partir de estímulos sensoriales como consecuencia de una lesión cerebral orgánica o demencia. Este trastorno puede afectar a cualquiera de los sentidos y se clasifica, según cuál sea, en auditiva, visual, olfativa, gustativa o táctil.






agnosia digital


(finger agnosia), trastorno neurológico en el que el paciente es incapaz de distinguir entre los estímulos aplicados con dos dedos distintos sin una referencia visual, de reconocer sus propios dedos, o de reconocer e identificar los dedos de otra persona.






agnosia visual


(visual agnosia), incapacidad para reconocer objetos mediante la vista aunque la visión esté intacta.






agnosia visual-espacial


(visual-spatial agnosia), incapacidad para analizar relaciones espaciales o para realizar tareas constructivas sencillas bajo control visual.






agonía


(agony), angustia o sufrimiento intensos, ya sea físico o emocional.






agónico


(agonal), relativo a la muerte y al acto de morirse.






agonista


(agonist), 

1. músculo contráctil a cuya contracción se opone otro músculo (antagonista). 

2. fármaco u otra sustancia con una afinidad celular específica y cuya respuesta es predecible.






agonista farmacológico


(drug agonist), fármaco capaz de unirse a un receptor neurotransmisor u hormonal similar al del neurotransmisor o la hormona endógenos.






agorafobia


(agoraphobia), trastorno de ansiedad caracterizado por el temor a encontrarse en un lugar público, abierto o entre la muchedumbre, tal como un campo, un túnel, un puente, una calle congestionada o un gran almacén con abundantes clientes, de donde puede ser difícil salir o en donde la ayuda puede no estar al alcance de la mano en caso de que se requiera de forma inesperada.






agotamiento


(exhaustion), estado de pérdida extrema de las capacidades físicas o mentales producido por cansancio o enfermedad.






agotamiento por calor


(heat exhaustion), trastorno caracterizado por debilidad, vértigo, náuseas, calambres musculares y pérdida de la consciencia, causado por la depleción de los líquidos y electrólitos corporales como resultado de la exposición a calor intenso o por la incapacidad para aclimatarse al calor. La temperatura corporal es casi normal; la presión arterial puede descender, pero habitualmente vuelve a la normalidad cuando se coloca a la persona en decúbito supino. La piel está fría, húmeda y pálida.






agotar



(deplete), vaciar o descargar; producir depleción.






AGPI


(PUFA), siglas de 

ácidos grasos poliinsaturados.






agrafia


(agraphia), trastorno neurológico caracterizado por la pérdida de la capacidad de escribir como consecuencia de una alteración en el centro del lenguaje localizado en la corteza cerebral.






agrafia absoluta


(absolute agraphia), incapacidad completa para escribir debido a una lesión del SNC. El enfermo es incapaz de escribir incluso las letras del alfabeto.






agrafia de desarrollo


(developmental agraphia), deficiencia en la capacidad de un niño para aprender a formar letras y escribir. Cuando se da este cuadro, el resto de las capacidades de aprendizaje son normales y el niño no suele tener problemas musculoesqueléticos o neurológicos.






agranulocito


(agranulocyte), cualquier tipo de leucocito que carece de gránulos citoplasmáticos.






agranulocitosis


(agranulocitosis), trastorno sanguíneo caracterizado por una reducción grave del número de granulocitos (basófilos, eosinófilos y neutrófilos). Esto se asocia a neutropenia y el cuerpo muestra una importante disminución de su capacidad de defensa.






agravio


(tort), (en derecho) perjuicio civil diferente al incumplimiento de un contrato. Los agravios incluyen negligencia, reclusión falsa, asalto y agresión. Los elementos del agravio son: el deber legal que tiene el demandado con el demandante, el incumplimiento de ese deber y el daño producido por el incumplimiento.






agregación


(aggregation), acumulación de sustancias, objetos o individuos, como en el agrupamiento de células sanguíneas o de personas que padecen la misma enfermedad.






agregación en pilas de monedas


(rouleaux), agrupación de eritrocitos que puede estar provocada por proteínas anormales, como ocurre en el mieloma múltiple o en la macroglobulinemia, aunque en la mayoría de los casos se trata de un artefacto microscópico.






agregación plaquetaria


(platelet aggregation), agrupamiento de plaquetas; forma parte del mecanismo secuencial que conduce al inicio y formación del trombo o del tapón hemostático.






agregado


(aggregate), el conjunto de una serie de sustancias o componentes que forman una masa o complejo.






agresión


(aggresion), acción o actitud violenta, de autoafirmación, que se expresa de forma física, verbal o simbólica. Puede proceder de conductas innatas o presentarse como un mecanismo de defensa, frecuentemente como consecuencia de un ego amenazado.






agresión


(battery), (en derecho) utilización ilegal de la fuerza sobre una persona.






agresión constructiva


(constructive aggression), acto de reafirmación en respuesta a una acción amenazadora, con propósitos de autoprotección y preservación.






agresión destructiva


(destructive aggression), acto de hostilidad innecesario para la autoprotección o la conservación, dirigido hacia un objeto o persona extraña.






agresión interna


(inward aggression), conducta destructora dirigida hacia uno mismo.






agresión sexual


(sexual assault), perpetración a la fuerza de un acto de contacto sexual sobre el cuerpo de otra persona, varón o mujer, sin su consentimiento. Los criterios legales varían de una comunidad a otra.






agrietada


(chapped), relativo a la piel rugosa, fisurada o enrojecida debido a la exposición al frío o a la excesiva evaporación de humedad. Se suele acompañar de sensación punzante o quemante.






agrimonia


(agrimony), planta que se encuentra en Asia, Europa y EE.UU. Esta planta se utiliza para la diarrea leve, la gastroenteritis, la secreción mucosa intestinal, la inflamación de la boca y la garganta, los cortes y las raspaduras y la amenorrea. No se dispone de información fiable suficiente para confirmar su eficacia.






agripnocoma


(agrypnocoma), estado de coma en el que existe cierto grado de vigilia.






agripnótico


(agrypnotic), 

1. insomne. 

2. fármaco u otra sustancia que previene el sueño. 

3. inductor de vigilia.






Agrobacterium



(Agrobacterium), bacilo gramnegativo ambiental. 

A. tumefaciens se ha relacionado con ITU asociadas a sanitarios, peritonitis, infecciones de heridas, endocarditis sobre válvulas protésicas y sepsis.






agrupación de datos


(data clustering), agrupamiento de información relacionada con la historia médica de un paciente, la exploración física y los resultados de laboratorio como parte del proceso de realización de un diagnóstico.






AGS


(AGS), siglas de 

American Geriatrics Society.






agua (H

2O)


(water [H

2O]), compuesto químico, una de cuyas moléculas está constituida por un átomo de oxígeno y dos átomos de hidrógeno. Casi las tres cuartas partes de la superficie terrestre están cubiertas de agua. Fundamental para la vida tal y como existe en el planeta, el agua supone más del 70% de los seres vivos. El agua pura se congela a 0 °C e hierve a 100 °C a 760 mmHg.






agua blanda



(soft water), agua que no contiene sales de calcio o de magnesio, que precipitan soluciones jabonosas.






agua corporal total (ACT)


(total body water [TBW]), totalidad del agua contenida en el cuerpo, incluida el agua intra y extracelular más el agua de los tractos GI y urinario.






agua destilada


(distilled water), agua que ha sido depurada mediante calentamiento hasta evaporación y condensada después en otro envase para obtener agua líquida libre de solutos no volátiles.






agua dura


(hard water), agua que contiene ciertos cationes, particularmente calcio y magnesio, que precipitan en la presencia de soluciones jabonosas.






agua estéril para inhalación


(sterile water for inhalation), agua para inyección esterilizada, que no contiene agentes antimicrobianos, excepto cuando se utiliza en dispositivos en los que son admisibles durante un cierto período de tiempo la contaminación o la adición de otras sustancias (p. ej., humidificadores). Sólo se emplea para inhalación, no por vía parenteral.






agua estéril para irrigación


(sterile water for irrigation), agua para inyección esterilizada y que no contiene agentes antimicrobianos ni otras sustancias añadidas. Se usa para irrigación, no por vía parenteral.






agua libre


(free water), porción de agua de los tejidos corporales que no está unida a macromoléculas o forma parte de los orgánulos celulares.






agua ligada


(bound water), agua de los tejidos del cuerpo ligada a macromoléculas u organelas.






agua oxidativa


(oxidative water), agua producida por la oxidación de moléculas de sustancias alimenticias, tal como en la conversión de glucosa en agua y dióxido de carbono.






agua para hemodiálisis


(water for hemodialysis), agua para usar en hemodiálisis, que se produce sometiendo agua que cumpla las exigencias legales de agua potable a un tratamiento adicional para reducir los componentes químicos y microbiológicos. No contiene antimicrobianos adicionales y no sirve para inyectarla.






agua pesada


(heavy water), agua en la cual el componente de hidrógeno es el deuterio. Tiene propiedades diferentes de las del agua ordinaria. Por su capacidad para absorber neutrones, el agua pesada se emplea como moderador en reacciones nucleares.






agua potable


(potable water), agua que puede ser consumida sin preocuparse de efectos sanitarios adversos. El agua potable puede o no saber bien.






agua preformada


(preformed water), agua contenida en los alimentos.






agua transcelular


(transcellular water), porción de agua extracelular rodeada por una membrana epitelial y cuyo volumen y composición están determinados por la actividad celular de la membrana.






agudeza


(acuity), claridad o nitidez de una percepción.






agudeza visual


(visual acuity), 

1. medida del poder de resolución del ojo, particularmente de su capacidad para distinguir letras y números a una distancia determinada. 

2. intensidad o claridad de la visión.






agudo


(acute), 

1. (referido a una enfermedad o a los síntomas de ésta) que comienza de manera brusca con gran intensidad, desapareciendo después de un período de tiempo relativamente corto. 

2. penetrante o intenso.






agudo


(ictal), relativo a procesos de instauración brusca, tales como epilepsia o ataque epiléptico.






aguja con tope


(stop needle), aguja con un reborde prominente que la detiene, impidiendo su penetración más allá de una determinada distancia.






aguja de aneurismas


(aneurysm needle), aguja equipada con un mango que se utiliza para ligar aneurismas.






aguja de aspiración


(aspirating needle), aguja larga y hueca utilizada para retirar el líquido de una cavidad, vaso o estructura del organismo.






aguja de doble acceso


(double needle entry), técnica para inyectar un medio de contraste u otro agente mediante dos agujas, una de ellas con un taladro mayor. En la discografía se utiliza una aguja de calibre 20 para realizar la punción espinal y alcanzar el anillo fibroso del disco y, después, se utiliza una aguja calibre 26 a través de la aguja guía para efectuar la inyección en la zona prevista.






aguja de Hagedorn


(Hagedorn needle), [Hans C. Hagedorn, médico danés, 1831-1894], aguja quirúrgica lisa con un borde cortante cerca de su punta y un gran orificio en el otro extremo.






aguja de Kopan


(Kopan's needle), aguja de biopsia, larga, que se utiliza para localizar la posición de un tumor de la mama en una placa radiográfica.






aguja de ligadura


(ligature needle), aguja larga, delgada y curva que pasa justo por debajo de una arteria para ligarla.






aguja de Reverdin


(Reverdin's needle), [Albert Reverdin, cirujano suizo, 1842-1929], aguja quirúrgica con un ojo que se puede abrir y cerrar mediante un sistema de deslizamiento.






aguja hipodérmica


(hypodermic needle), aguja hueca, corta y delgada que se conecta a una jeringa para inyectar un fármaco bajo la piel o en los vasos y para extraer un líquido para su examen.






aguja para vena del cuero cabelludo


(scalp vein needle), aguja de calibre fino diseñada para pinchar las venas del cuero cabelludo u otras venas pequeñas, especialmente en niños.






aguja-cuchilla


(knife needle), delgado cuchillo quirúrgico, con una punta en aguja, que se utiliza en la discisión de la catarata y en otras técnicas oftalmológicas, como la goniotomía o la goniopunción.






agujas de acupresión


(acupressure needles), cualquiera de las agujas insertadas cerca de una fuente de hemorragia para contribuir a controlar la pérdida de sangre. Las agujas ejercen presión sobre los tejidos adyacentes al vaso dañado.






agujero


(foramen), orificio o abertura en una estructura membranosa o un hueso.






agujero ciático mayor


(greater sciatic foramen), principal vía de comunicación entre la cavidad pélvica y la extremidad inferior, formada por la escotadura ciática mayor en el hueso pélvico, los ligamentos sacrotuberoso y sacroespinoso, y la espina del isquion.






agujero ciático menor


(lesser sciatic foramen), orificio situado por debajo de la inserción del suelo de la pelvis formado por la escotadura ciática menor, espina isquiática, ligamento supraespinoso y ligamento sacrotuberoso. Actúa como vía de comunicación entre el periné y la región glútea.






agujero ciego


(foramen caecum), orificio situado en posición inmediatamente posterior a la cresta frontal, desde el que parten venas emisarias que conectan la cavidad nasal con el seno sagital superior.






agujero de la capa de ozono


(ozone hole), depleción estacional de la concentración de ozono en la estratosfera, particularmente sobre la Antártida.






agujero de Monro


(foramen of Monro), orificio que comunica el III ventrículo y los ventrículos laterales del cerebro.






agujero de Pacchioni


(pacchionian foramen), [Antonio Pacchioni, anatomista italiano, 1655-1720], orificio en el centro del diafragma de la silla turca a través del cual pasa el infundíbulo.






agujero de Tebesio


(thebesian foramen), [Adam C. Thebesius, médico alemán, 1686-1732], cualquiera de los orificios de las venas cardíacas mínimas, o pequeñas venas hacia la aurícula derecha.






agujero epiploico


(omental foramen), abertura que conecta los dos sacos del peritoneo.






agujero infraorbitario


(infraorbital foramen), apertura en la cara anterior del maxilar superior. A través de él pasan los nervios y los vasos suborbitarios.






agujero magno


(great foramen), orificio del hueso occipital a través del que la médula espinal entra en la columna vertebral.






agujero magno (u occipital)


(foramen magnum), orificio en el hueso occipital a través del que la médula espinal se introduce en la columna vertebral.






agujero mandibular


(mandibular foramen), abertura situada en la superficie medial de la rama de la mandíbula para el paso del nervio y los vasos alveolares inferiores.






agujero mentoniano


(mental foramen), orificio en la parte lateral del cuerpo de la mandíbula, por debajo del segundo premolar, a través del cual pasan el nervio y los vasos sanguíneos mentonianos.






agujero obturador


(obturator foramen), orificio de gran tamaño situado a cada lado de la porción inferior del hueso coxal, formado en su parte posterior por el isquion, en su parte superior por el ilion y en su parte anterior por el pubis.






agujero olfatorio


(olfactory foramen), uno de los numerosos orificios presentes en la lámina cribiforme del hueso etmoides.






agujero óptico


(optic foramen), orificio localizado en la raíz del ala menor del esfenoides por el cual pasa el nervio óptico.






agujero oval


(oval foramen), 

1. orificio que se localiza en el tabique interauricular del corazón fetal. Proporciona una derivación que impide que la sangre fluya hasta los pulmones del feto. 

2. orificio ovalado situado lateralmente al agujero redondo del hueso esfenoides.






agujero rasgado


(foramen lacerum), abertura irregular en el hueso temporal llena de cartílago.






agujero rasgado posterior


(jugular foramen), cualquiera de los dos orificios situados entre la porción externa del hueso occipital y la porción petrosa de los huesos temporales del cráneo. El agujero contiene el seno petroso inferior, el seno transverso, algunas ramas meníngeas de las arterias occipital y faríngea ascendente y los nervios glosofaríngeo, vago y accesorio.






agujero redondo


(round foramen), cada una de las dos aberturas redondeadas en las alas mayores del hueso esfenoides.






agujero redondo mayor


(foramen rotundum), uno de los dos orificios redondeados de las alas mayores del esfenoides.






agujero redondo menor


(foramen spinosum), pequeño orificio cercano al ángulo posterior del ala mayor del esfenoides. Es el menor de tres pares de orificios esfenoidales que transmiten nervios y vasos sanguíneos.






agujero supraescapular


(suprascapular foramen), vía entre la base del cuello y la región escapular posterior, formada por la escotadura supraescapular de la escápula y el ligamento transverso escapular posterior.






agujero transverso



(transverse foramen), orificio que atraviesa la apófisis transversa de las vértebras cervicales.






agujero venoso


(foramen venosum), abertura en el ala mayor del esfenoides, a través de la cual pasa una pequeña vena procedente del seno cavernoso.






agujero venoso


(venous foramen), apertura en el ala mayor del esfenoides, a través del cual atraviesa una pequeña vena procedente del seno cavernoso.






agujero vertebral


(vertebral foramen), orificio que existe entre el arco vertebral y el cuerpo de la vértebra a través de la cual pasan las raíces nerviosas.






agujeros palatinos


(palatine foramina), los agujeros del conducto palatino. Por el agujero palatino mayor pasan el nervio palatino mayor y los vasos al paladar duro. Por el agujero palatino menor pasan el nervio palatino menor y los vasos al paladar blando.






agujeros transversos


(foramina transversarium) aberturas en las apófisis transversas de las vértebras que, en conjunto, forman un paso a cada lado de la columna cervical para las arterias y venas vertebrales.






AHA


(AHA), siglas de 

American Hospital Association.






AHCPR


(AHCPR), siglas de 

Agency for Health Care Policy and Research.






AHH


(AHH), siglas de 

aril hidrocarburo hidroxilasa.






AHIMA


(AHIMA), siglas de 

American Health Information Management Association.






AHMA


(MAHA), siglas de 

anemia hemolítica microangiopática.






ahogamiento


(choking), proceso en el que las vías respiratorias están bloqueadas por compresión en el cuello, obstrucción en la tráquea o edema de laringe. Se caracteriza por disminución del paso de aire a través de las vías respiratorias o tos repentina con facies congestiva que rápidamente se vuelve cianótica. La persona no puede respirar y se agarra la garganta.






ahogamiento


(drowning), asfixia por inmersión en un líquido.






ahogamiento incompleto


(near drowning), estado patológico en el que la víctima sobrevive a la inmersión en unas circunstancias que normalmente conducen al ahogamiento. Hay que realizar de inmediato la RCP y siempre está indicada la hospitalización.






ahogo


(chokes), cuadro respiratorio que se produce en la enfermedad por descompresión, caracterizado por respiraciones breves, dolor subesternal y tos no productiva, causado por las burbujas de gas presentes en los vasos sanguíneos de los pulmones.






AHRQ


(AHRQ), siglas de 

Agency for Healthcare Research and Quality.






AHV


(HVA), siglas de 

ácido homovanílico.






AI


(LA), siglas de 

aurícula izquierda.






AIB


(BIA), siglas de 

análisis de impedancia bioeléctrica.






aire


(air), mezcla gaseosa, incolora e inodora que constituye la atmósfera de la Tierra. Se compone de un 78% de nitrógeno, un 20% de oxígeno, casi un 1% de argón, pequeñas cantidades de dióxido de carbono, hidrógeno y ozono, residuos de helio, kriptón, neón y xenón, y cantidades variables de vapor de agua.






aire alveolar


(alveolar air), gases respiratorios contenidos en el interior de un alveolo pulmonar.






aireación


(aeration), 

1. intercambio de anhídrido carbónico por oxígeno a través de la sangre en los pulmones. 

2. proceso de exposición de un tejido o líquido al aire, o de impregnarlo artificialmente con oxígeno u otro gas, como anhídrido carbónico.






aislado genético


(genetic isolate), grupo de plantas, animales o individuos separado genéticamente por barreras geográficas, raciales, sociales, culturales o de otro tipo, que impiden la interrelación con los que están fuera del grupo.






aislamiento


(insulation), situación producida por una sustancia no conductora que forma una barrera para el paso del calor o la electricidad.






aislamiento


(isolation), separación de un paciente grave de otros, para evitar la propagación de una infección o para protegerle de factores medioambientales irritantes.






aislamiento conductual


(behavioral isolation), aislamiento social que se produce por una conducta personal socialmente inaceptable.






aislamiento de actitud


(attitudinal isolation), tipo de aislamiento social que responde a los propios valores culturales o personales de un individuo.






aislamiento infeccioso


(infectious isolation), práctica consistente en el confinamiento, en una sala u otra zona aislada, de un paciente con una determinada enfermedad virulenta, como medio para reducir el riesgo de contacto y la diseminación de la enfermedad entre el personal del hospital.






aislamiento inverso


(reverse isolation), procedimiento de aislamiento dirigido a proteger a un paciente frente a organismos infecciosos que pueden ser transportados por el personal, por otros pacientes o por las visitas, o a través de las gotitas presentes en el aire o en los aparatos o materiales. El lavado de manos, la obligación de llevar bata o guantes, la esterilización o desinfección de materiales introducidos en el área y otros aspectos de la limpieza varía con la causa del aislamiento y con los procedimientos habituales de cada hospital.






aislamiento protector



(protective isolation), 

1. confinamiento de un paciente con una enfermedad infecciosa virulenta en una zona apartada, de modo que el contacto con las demás personas sea mínimo. 

2. instalación de una persona altamente susceptible, como un paciente inmunodeficiente, en una zona separada donde el riesgo de contacto con microorganismos patógenos se pueda controlar.






aislamiento social


(social isolation), diagnóstico de enfermería aceptado por la Fifth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses. Este diagnóstico define la situación en la que se experimenta una sensación de soledad que el paciente reconoce como un estado negativo o amenazante impuesto por otros.






aislar


(isolate), 

1. separar una sustancia química pura de una mezcla. 

2. obtener de cualquier fuente un cultivo puro de un microorganismo en particular. 

3. evitar que un individuo tenga contacto con el resto de la población.






aislar


(sequester), separar, como en los casos de aislamiento de un paciente, para evitar la diseminación de una infección.






AIT


(TIA), siglas de 

accidente isquémico transitorio.






AIUM


(AIUM), siglas de 

American Institute of Ultrasound in Medicine.






AIVD


(IADL), siglas de 

actividades instrumentales de la vida diaria.






AIVT


(TIVA), abreviatura de 

anestesia intravenosa total.






ajo


(garlic), producto de herbolario que se extrae de un bulbo perenne que crece en todo el mundo. Se utiliza en enfermedades vasculares, elevación del LDL, elevación de los triglicéridos, HDL bajo, HTA, insuficiencia circulatoria, riesgo de cáncer, trastornos inflamatorios, infecciones de oído en niños e infección por hongos. La alicina del ajo fresco puede causar una ligera disminución del colesterol LDL y un ligero descenso de la PA, y puede tener ciertas propiedades antibacterianas, pero el ajo no es tan eficaz como los fármacos prescritos con estos fines. Su influencia en el riesgo de cáncer y su eficacia para otros usos no se ha documentado de forma adecuada.






ajuste


(adjustment), cambio de algún elemento para modificar su relación con otro.






ajuste


(fit), forma en la que una superficie se alinea con otra, como el ajuste de una dentadura postiza a la encía y al maxilar inferior.






ajuste oclusivo


(occlusal adjustment), (en odontología) alisamiento de las superficies de oclusión de los dientes para mejorar la oclusión o la relación entre las superficies opuestas de los dientes, sus estructuras de soporte, los músculos de la masticación y las ATM.






ajuste psicosocial: cambio de vida


(psychosocial adjustment: life change), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como una respuesta psicosocial adaptativa de un sujeto a un cambio de vida significativo.






Al


(Al), símbolo del 

aluminio.






ala


(ala), toda estructura cuyo aspecto es semejante a un ala.






Ala


(Ala), abreviatura de 

alanina.






ala cerebelli


(ala cerebelli), estructura con foma de ala del lóbulo central del cerebelo.






ala cinérea


(ala cinerea), área triangular situada en el suelo del cuarto ventrículo del cerebro, a partir de la cual parten las fibras autónomas del nervio vago.






ala del etmoides


(ala of the ethmoid), pequeña proyección situada en el hueso etmoides a cada lado de la apófisis crista galli. Cada ala se corresponde con una pequeña depresión del hueso frontal.






ala del ilion


(ala of the ilium), porción superior lisa del hueso ilíaco.






ala del sacro


(ala of the sacrum), proyección ósea plana a cada lado del sacro.






ala del vómer


(ala vomeris), proyección ósea a cada lado del borde superior del vómer.






ala nasi


(ala nasi), pared cartilaginosa externa de cada ventana nasal.






alambre


(wire), estructura de metal larga, fina y flexible que se usa en cirugía y odontología. Se puede insertar dentro de una estructura corporal, como en un hueso roto, para inmovilizar los fragmentos.






alambre de arcada


(arch wire), alambre ortodóncico que se sujeta a dos o más dientes a través de fijaciones, y que se utiliza para mover los dientes o para reconducirlos.






alambre de arcada completa


(full-arch wire), alambre fijado a los dientes y que se extiende desde la región molar de un lado de la arcada dental hasta el otro. Se utiliza para inducir o guiar el movimiento de los dientes en la ortodoncia.






alambre de arcada regional


(sectional arch wire), alambre fijado solamente a algunos dientes, habitualmente en un lado de una arcada dental o en el segmento anterior de la misma, para producir o guiar movimientos ortodónticos de los dientes.






alambre de Kirschner


(Kirschner's wire), [Martin Kirschner, cirujano alemán, 1879-1942], filamento metálico, enroscado o liso, disponible en tres diámetros y con una longitud de 22,86 cm. Se utiliza para la fijación interna de fracturas o para la tracción esquelética.






alambre de ligadura


(ligature wire), asa delgada y fina que se usa en procedimientos dentales, sobre todo para conectar puentes o ligaduras en los aparatos de ortodoncia.






alambre separador



(separating wire), alambre de bronce trenzado entre dos dientes en estrecho contacto con el objetivo de separarlos levemente antes de poder colocar una banda para la aplicación de un aparato de ortodoncia.






alanina (Ala)


(alanine [Ala]), aminoácido no esencial que se encuentra en muchas proteínas del cuerpo. Se degrada en el hígado a piruvato y glutamato. Su esqueleto de carbono también se puede utilizar como fuente de energía.






alanina aminotransferasa (ALT)


(alanine aminotransferase [ALT]), enzima que se halla en condiciones normales en el suero y en los tejidos corporales, especialmente en el hígado. Esta enzima cataliza la transferencia de un grupo amino desde la 

l-alanina hasta el alfa-cetoglutarato, formando piruvato y 1-glutamato.






alanina transferasa


(alanine transferase), una enzima intracelular del metabolismo de los hidratos de carbono y aminoácidos presente en concentraciones altas en el encéfalo, el hígado y el músculo. Un aumento de la concentración indica necrosis o enfermedad de estos órganos.






Al-Anon


(Al-Anon), organización internacional que ofrece directrices y asesoramiento a los familiares, amigos y socios de los sujetos alcohólicos.






alantoides


(allantois), extensión tubular del endodermo del saco vitelino, que se continúa junto con los vasos alantoideos en el cordón umbilical del embrión. En los embriones humanos los vasos alantoideos dan lugar a los vasos umbilicales y a las vellosidades coriónicas.






alantoidoangiópagos


(allantoidoangiopagus), fetos gemelos monocigóticos de tamaño diferente, que se hallan unidos por los vasos del cordón umbilical.






alantoína


(allantoin), compuesto químico blanco cristalizable (5-ureidohidantoína), cuya fórmula es C

4H

6N

4O

3, presente en muchas plantas y en los líquidos alantoideo y amniótico y en la orina de los fetos de los primates.






alaquestesia


(allachesthesia), alteración del sentido del tacto en la que un estímulo se percibe en un punto distante de la región en la que realmente se ha aplicado.






ALARA


(ALARA), siglas inglesas de 

tan bajo como sea razonablemente alcanzable. Se refiere al principio de que toda exposición a la radición debería reducirse al mínimo cuando se realizan estudios radiológicos con fines diagnósticos, tanto para los pacientes como para el personal de radiodiagnóstico.






alastrim


(alastrim), forma leve de viruela, que se cree está producida por una cepa débil de 

Poxvirus variolae.






Alateen


(Alateen), organización internacional que ofrece directrices y asesoramiento a los hijos de los sujetos alcohólicos.






alatrofloxacino


(alatrofloxacin), antibacteriano de amplio espectro que es un profármaco de trovafloxacino, al que se convierte con rapidez tras la infusión i.v.; se emplea en forma de sal mesilato.






alatrofloxacino/trovafloxacino


(alatrofloxacin/trovafloxacin), antibiótico del grupo de las quinolonas empleado para el tratamiento de la neumonía nosocomial, la neumonía adquirida en la comunidad, la bronquitis crónica, la sinusitis aguda, las infecciones intraabdominales complicadas, la infección pélvica, las infecciones de la piel y de los anejos cutáneos, la ITU, la prostatitis bacteriana crónica, la uretritis gonocócica en hombres, la EPI y la cervicitis causada por organismos susceptibles.






alba


(alba), literalmente, «blanca», como la 

línea alba.






albedo


(albedo), blancura, particularmente como superficie de reflexión.






albendazol


(albendazole), antihelmíntico de amplio espectro usado contra muchos parásitos, incluidos los responsables de la equinococosis y la cisticercosis.






albicans


(albicans), blanco o blanquecino.






albinismo


(albinism), trastorno hereditario poco frecuente que se caracteriza por una falta total o parcial del pigmento melanina en el cuerpo. Los albinos totales tienen piel pálida e incapaz de broncearse, pelo blanco, ojos de color rosáceo, nistagmo, astigmatismo y fotofobia.






albinismo oculocutáneo (AOC)


(oculocutaneous albinism [OCA]), albinismo humano que se presenta en diez formas que se diferencian en su incidencia y características genéticas, bioquímicas y clínicas, pero que comparten una disminución variable de pigmento melánico en la piel, el cabello y los ojos, fóveas hipoplásicas, fotofobia, nistagmo y disminución de la agudeza visual.






albino


(albino), individuo con albinismo.






albinuria


(albinuria), orina blanca.






albúmina


(albumin), proteína hidrosoluble y termocoagulable. Se encuentran diversos tipos de albúmina en prácticamente todos los tejidos animales y en los tejidos de muchas plantas.






albúmina (humana)


(albumin [human]), expansor del volumen plasmático que se prescribe para el tratamiento de la hipoproteinemia, la hiperbilirrubinemia y el shock hipovolémico.






albúmina A


(albumin A), constituyente del suero sanguíneo que se concentra en las células cancerosas, pero que se encuentra en cantidad reducida en la circulación de los pacientes con cáncer.






albúmina en sangre



(blood albumin), albúmina que circula en el suero sanguíneo.






albúmina muscular


(muscle albumin), albúmina presente en el músculo.






albúmina orgánica


(organ albumin), albúmina característica de un órgano en particular.






albúmina sérica


(serum albumin), proteína principal del plasma sanguíneo, importante para el mantenimiento de la presión osmótica de la sangre.






albúmina sérica humana normal


(normal human serum albumin), preparado isotónico de un fondo común de albúmina sérica humana, para tratar la hipoproteinemia, la hipovolemia y el shock probable o ya establecido.






albúmina sérica yodada


(iodinated serum albumin), solución tamponada, estéril e isotónica que contiene suero humano normal radioyodado que se usa en las pruebas diagnósticas de volumen sanguíneo y gasto cardíaco. Se ajusta para proporcionar no más de 1 mCi de radiactividad por mililitro.






albúmina vegetal


(vegetable albumin), albúmina producida en las plantas.






albuminaturia


(albuminaturia), orina que contiene un nivel excesivo de un derivado salino de la albúmina y tiene una densidad baja.






albuminuria


(albuminuria), presencia de albúmina en la orina, un signo frecuente de enfermedad renal o crónica.






albuminuria


(urinary albumin), presencia de albúmina, una proteína, en la orina. Las proteínas no suelen aparecer en orina en condiciones normales, porque los espacios de la membrana basal glomerular renal son demasiado pequeños para permitir la salida de las proteínas. Sin embargo, cuando la membrana se lesiona, como sucede en algunas nefropatías, las moléculas de albúmina se fugan hacia la orina.






albuminuria fisiológica


(physiologic albuminuria), presencia de albúmina en la orina en ausencia de enfermedad.






albuminuria tóxica


(toxic albuminuria), presencia de albúmina sérica en la orina como consecuencia de una intoxicación.






albuterol


(albuterol), agente adrenérgico que se utiliza como broncodilatador. Se prescribe en el tratamiento del broncoespasmo en los pacientes con enfermedad obstructiva reversible de las vías respiratorias.






alcalasa


(alcalase), proteína con propiedades enzimáticas que se encuentra en ciertos detergentes de lavadora. Es causa del asma producida por detergentes enzimáticos.






alcalemia


(alkalemia), situación en la que aumenta el pH de la sangre por encima de los valores normales de 7,35-7,45.






álcali


(alkali), compuesto que tiene características químicas de base. Se suele emplear en relación con los hidróxidos de los metales del grupo I y el amoníaco. Los álcalis se combinan con los ácidos grasos para formar jabones, vuelven rojo el azul de tornasol y participan en las reacciones con dióxido de carbono que forman carbonatos hidrosolubles.






Alcaligenes



(Alcaligenes), bacilo gramnegativo ambiental que se puede encontrar en el aparato digestivo humano y que puede ocasionar infecciones nosocomiales en los huéspedes comprometidos.






alcalinidad


(alkalinity), relativo a la relación acidobásica de toda solución que posee menos iones de hidrógeno o más iones hidroxilo que el agua pura, cuyo pH se ha establecido arbitrariamente en la cifra neutra de 7,00 a 25 °C.






alcalinización


(alkalinization), 

1. acto de convertir una sustancia en alcalina, por ejemplo añadiendo una base. 

2. estado de volverse alcalino.






alcalinizar


(alkalinize), convertir en alcalina una sustancia mediante la adición de una base.






alcaloide


(alkaloid), miembro de un amplio grupo de compuestos orgánicos que contienen nitrógeno producidos por las plantas, incluidas muchas sustancias con actividad farmacológica, tales como la atropina, la cafeína, la cocaína, la morfina, la nicotina y la quinina.






alcaloide del cornezuelo de centeno


(ergot alkaloid), cualquiera de los diferentes alcaloides aislados del hongo común 

Claviceps purpurea. Los alcaloides comprenden tres grupos: los alcaloides aminoácidos, como la ergotamina; los alcaloides aminoácidos dihidrogenados, como la dihidroergotamina, y los aminoalcaloides, como la ergonovina. Ésta, administrada por vía oral o intravenosa, se emplea actualmente en obstetricia para tratar o prevenir la atonía uterina posparto y para completar un aborto incompleto. La ergotamina se emplea para aliviar el dolor migrañoso.






alcaloide del opio


(opium alkaloid), cada uno de los diferentes alcaloides aislados del exudado lechoso de la vaina de la semilla inmadura de 

Papaver somniferum, una especie de adormidera indígena de Oriente Próximo. Dos de los alcaloides, la codeína y la morfina, se utilizan clínicamente para el alivio del dolor. La morfina es el modelo frente al que se compara el efecto analgésico de los fármacos más recientes para el alivio del dolor. Los alcaloides del opio y sus derivados semisintéticos, incluida la heroína, actúan sobre el SNC y producen analgesia, cambio de humor, somnolencia y lentitud de los procesos mentales. A las dosis habitua- les, tienen efectos analgésicos sin que se produzca pérdida de la consciencia.






alcaloides de la belladona


(belladonna alkaloids), grupo de alcaloides anticolinérgicos presentes en la belladona.






alcaloides de la rauwolfia


(rauwolfia alkaloid), [Leonhard Rauwolf, botánico alemán del siglo 

xvi], cualquiera de los más de 20 alcaloides obtenidos de la raíz de un arbusto trepador, 

Rauwolfia serpentina, originario de la India y de regiones próximas. Aunque antiguamente se utilizaron como agentes antipsicóticos, actualmente su uso se limita al tratamiento de la hipertensión y como tranquilizantes, como el caso de la reserpina.






alcalosis


(alkalosis), alteración de los líquidos corporales caracterizada por una tendencia a tener un pH mayor de 7,45 debido a un exceso de bicarbonato, o bien a una deficiencia de ácido.






alcalosis compensada


(compensated alkalosis), trastorno en el cual el bicarbonato en sangre se encuentra elevado o la PCO

2 está disminuida, pero la compensación por parte de pulmones y riñones mantiene el pH sanguíneo dentro de los límites normales.






alcalosis hipoclorémica


(hypochloremic alkalosis), alcalosis metabólica causada por el aumento del bicarbonato plasmático secundario a la pérdida de cloro corporal.






alcalosis hipopotasémica


(hypokalemic alkalosis), trastorno ocasionado por la acumulación de bases o por la pérdida de ácidos corporales asociada a una concentración sérica de potasio disminuida.






alcalosis metabólica


(metabolic alkalosis), trastorno caracterizado por la pérdida importante de ácido en el organismo o por el incremento en el bicarbonato. La pérdida de ácido puede deberse a vómitos excesivos, reposición insuficiente de electrólitos, hipercortisolismo o enfermedad de Cushing. Los niveles elevados de bicarbonato pueden tener varias causas, como la ingestión de cantidades excesivas de bicarbonato o de otros antiácidos en el tratamiento de la úlcera péptica, o bien la administración de cantidades excesivas de fluidoterapia intravenosa con concentraciones elevadas de bicarbonato. Los signos y síntomas de la alcalosis metabólica son apnea, cefalea, obnubilación, calambres musculares, reflejos hiperactivos, tetania, respiraciones superficiales y lentas, irritabilidad, náuseas, vómitos y taquicardia auricular.






alcalosis respiratoria


(respiratory alkalosis), trastorno caracterizado por un pH plasmático alto debido a una ventilación alveolar aumentada. La hiperventilación puede deberse a problemas pulmonares, como asma aguda, enfermedad vascular pulmonar y la neumonía, o a causas no pulmonares, como toxicidad por ácido acetilsalicílico, ansiedad, fiebre, acidosis metabólica, inflamación del SNC, septicemia por gramnegativos e insuficiencia hepática. La respiración profunda y rápida a una velocidad tan alta como 40 respiraciones por minuto es un signo principal de alcalosis respiratoria. Otros síntomas son ligera desorientación, mareo, parestesias periféricas, hormigueos de manos y pies, debilidad muscular, tetania y arritmia cardíaca. El tratamiento de la alcalosis respiratoria se centra en eliminar las causas subyacentes.






alcanfor


(camphor), sustancia cristalina incolora o blanca de olor penetrante y fuerte sabor, que se origina de forma natural en ciertas plantas, especialmente en 

Cinnamomun camphora.






alcanfor de cloral


(chloral camphor), mezcla a partes iguales de alcanfor e hidrato de cloral, utilizado de forma externa como sedante.






alcanfor de salol


(salol camphor), mezcla oleosa transparente formada por dos partes de alcanfor y tres de salicilato de fenilo, que se utiliza como antiséptico local.






alcanfor fenicado


(carbolated camphor), mezcla de 1,5 partes de alcanfor con 1 parte de alcohol y fenol, utilizado como antiséptico para heridas.






alcanfor mentolado


(mentholated camphor), mezcla a partes iguales de alcanfor y mentol usada como calmante de irritaciones locales.






alcanfor resorcinado


(resorcinated camphor), mezcla de alcanfor y resorcinol, utilizada para el tratamiento de las pediculosis y del prurito.






alcano


(alkane), un hidrocarburo alifático saturado que no contiene enlaces dobles o triples en la cadena de carbonos, como el propano.






alcanzador


(reacher), dispositivo de ayuda a modo de tenazas con mango largo que puede ser utilizado por personas con discapacidades de las extremidades superiores o que tienen dificultades para agacharse, con el fin de alcanzar objetos colocados en alto o recogerlos del suelo.






alcaptonuria


(alkaptonuria), enfermedad infrecuente de carácter hereditario caracterizada por la excreción en orina de grandes cantidades de ácido homogentísico, como consecuencia del metabolismo incompleto de los aminoácidos tirosina y fenilalanina. La presencia del ácido se traduce en el oscurecimiento de la orina cuando se expone al aire o en la decoloración azulada o parda de las orejas y los ojos.






alclometasona


(alclometasone), corticoide sintético empleado de forma tópica en una forma de dipropionato para aliviar la inflamación y el prurito.






alcohol



(alcohol), 

1. preparado que contiene un mínimo de un 92,3% y un máximo de un 93,8% de alcohol etílico por peso, que se emplea como antiséptico tópico y como disolvente. 

2. líquido transparente, incoloro y volátil, miscible con agua, cloroformo o éter, que se obtiene de la fermentación de los hidratos de carbono con levadura. 

3. compuesto derivado de un hidrocarburo por sustitución de uno o más átomos de hidrógeno por un número igual de grupos hidroxilo.






alcohol absoluto


(absolute alcohol), líquido claro, incoloro, muy higroscópico, con sabor ardiente, que contiene al menos un 99,5% de alcohol etílico por unidad de volumen.






alcohol alifático


(aliphatic alcohol), alcohol que contiene un fragmento de hidrocarburo derivado de un hidrocarburo no aromático graso.






alcohol amílico


(amyl alcohol), líquido oleoso e incoloro con la fórmula C

5H

11OH, sólo ligeramente soluble en agua, pero que puede mezclarse con alcohol etílico, con cloroformo o con éter.






alcohol aromático


(aromatic alcohol), alcohol graso en el que uno o más de los átomos hidrógeno del radical alcohólico está sustituido por un anillo aromático.






alcohol batílico


(batyl alcohol), alcohol presente en el aceite de hígado de pescado y que se usa para tratar intoxicaciones por helecho en el ganado.






alcohol bencílico


(benzyl alcohol), líquido oleoso, claro e incoloro, derivado de ciertos bálsamos, utilizado como anestésico tópico y como agente bacteriostático en soluciones para inyección.






alcohol butílico (C

4H

9OH)


(butyl alcohol), líquido claro, tóxico, utilizado como solvente orgánico.






alcohol cerílico


(ceryl alcohol), alcohol graso presente en muchas ceras.






alcohol cetílico (C

16H

33OH)


(cetyl alcohol [C

16H

33OH]), alcohol graso derivado del espermaceti, utilizado como emulsionante y estabilizante en cremas y pomadas.






alcohol cetónico


(ketone alcohol), alcohol que lleva un grupo cetona.






alcohol de azúcar


(sugar alcohol), alcohol producido por la reducción de un aldehído o una cetona de un azúcar.






alcohol de fricción


(rubbing alcohol), desinfectante para piel y para los instrumentos. Contiene un 70% de alcohol etílico por volumen, estando el resto formado por agua y desnaturalizantes, con o sin color o perfume. Puede provocar sequedad de la piel. El alcohol de fricción es sólo para uso externo y es inflamable.






alcohol deodorizado


(deodorized alcohol), líquido sin impurezas orgánicas que contiene un 92,5% de alcohol absoluto.






alcohol deshidratado


(dehydrated alcohol), líquido higroscópico, claro, incoloro, con sabor urente, que contiene al menos un 99,5% de alcohol etílico por volumen.






alcohol desnaturalizado


(denatured alcohol), alcohol etílico convertido en inútil para la ingesta mediante la adición de acetona o metanol, que se utiliza como solvente y en procesos químicos.






alcohol estearílico


(stearyl alcohol), sustancia sólida, preparada mediante la hidrogenación catalítica del ácido esteárico, utilizada en varias pomadas.






alcohol feniletílico (C

6H

5CH

2CH

2OH)


(phenylethyl alcohol), líquido incoloro, oloroso, con un sabor ardiente, utilizado como bacteriostático y conservante en soluciones medicinales.






alcohol graso


(fatty alcohol), hidróxido de un hidrocarburo de la serie parafínica.






alcohol insaturado


(unsaturated alcohol), alcohol derivado de un hidrocarburo insaturado, como el alqueno o la olefina.






alcohol isobutílico (C

4H

10O)


(isobutyl alcohol [C

4H

10O]), líquido transparente, incoloro, que se puede mezclar con alcohol etílico o con éter.






alcohol isopropílico (C

3H

8O)


(isopropyl alcohol [C

3H

8O]), líquido claro, incoloro, de aroma amargo, que se mezcla con agua, éter, cloroformo y alcohol etílico. Una solución del 70% de alcohol isopropílico en agua se utiliza como compuesto para fricción.






alcohol monohídrico


(monohydric alcohol), alcohol que sólo contiene un grupo hidroxilo.






alcohol 

n-propílico (C

3H

7OH)


(

n-propyl alcohol [C

3H

7OH]), líquido claro, incoloro, utilizado como disolvente de resinas.






alcohol trihídrico


(trihydric alcohol), alcohol que contiene tres grupos hidroxilo como la glicerina.






alcoholes tóxicos


(toxic alcohols), alcoholes tóxicos que pueden dañar el corazón, riñones y sistema nervioso. La intoxicación grave está causada sólo por ingestión y está caracterizada por estadios progresivos de depresión del sistema nervioso central, acidosis e insuficiencia renal.






alcohólico


(alcoholic), 

1. relativo al alcohol o sus efectos sobre otras sustancias. 

2. persona que ha desarrollado una dependencia del alcohol a través del abuso de la sustancia.






Alcohólicos Anónimos (AA)


(Alcoholics Anonymous [AA]), organización internacional con fines no lucrativos fundada en 1935, que está constituida por alcohólicos que han abandonado sus hábitos y cuyo objetivo es ayudar a otros alcohólicos a que dejen de beber y mantengan la abstinencia alcohólica mediante grupos de apoyo, experiencias compartidas y confianza en una serie de posibilidades que ellos solos no pueden alcanzar.






alcoholismo


(alcoholism), dependencia extrema de cantidades excesivas de alcohol asociada con un patrón acumulativo de conductas desviadas. El alcoholismo es una enfermedad crónica, de inicio lento e insidioso, que puede presentarse a cualquier edad. Las consecuencias médicas más frecuentes del alcoholismo son la depresión del SNC y la cirrosis hepática.






alcoholismo agudo


(acute alcoholism), intoxicación que se produce por el consumo excesivo de bebidas alcohólicas. El síndrome tiene un perfil temporal y se caracteriza por depresión de los centros nerviosos superiores que origina un trastorno en el control motor, estupor, pérdida de la coordinación y con frecuencia náuseas, deshidratación, cefaleas y otros síntomas.






alcoholismo alfa


(alpha alcoholism), forma leve de alcoholismo en la que la dependencia es psicológica y no física.






alcoholismo crónico


(chronic alcoholism), proceso patológico provocado por el consumo habitual de alcohol en cantidades excesivas. El síndrome suele deteriorar la salud de la persona que lo padece y su capacidad para actuar con normalidad en sociedad. Los síntomas consisten en anorexia, diarrea, pérdida de peso, trastornos neurológicos y psiquiátricos (principalmente depresión) y degeneración grasa del hígado, que en ocasiones produce cirrosis.






alcuronio


(alcuronium), relajante muscular esquelético no despolarizante usado en la anestesia general para las cirugías. Se emplea en forma de sal cloruro.






ALD


(ALD), siglas de 

adrenoleucodistrofia.






aldehído


(aldehyde), cada uno de los componentes de un amplio grupo de compuestos orgánicos que se obtienen del alcohol correspondiente, al que se eliminan dos átomos de hidrógeno, como en la conversión del alcohol etílico en acetaldehído.






aldesleucina


(aldesleukin), fármaco antineoplásico empleado en el tratamiento del carcinoma renal metastásico en adultos o en melanomas metastásicos. Se emplea también como tratamiento en fase II de pacientes infectados por VIH combinado con zidovudina.






aldolasa


(aldolase), enzima presente en el tejido muscular que en la glucólisis anaerobia cataliza la conversión de la fructosa 1,6-difosfato en gliceraldehído 3-fosfato.






aldosa


(aldose), forma química de los monosacáridos en la que el grupo carbonilo es un aldehído.






aldosterona


(aldosterone), hormona esteroidea producida por la corteza suprarrenal que actúa sobre el túbulo renal reteniendo sodio, reabsorbiendo agua y aumentando la excreción de potasio.






aldosteronismo


(aldosteronism), situación caracterizada por la hipersecreción de aldosterona, que tiene lugar como enfermedad primaria de la corteza suprarrenal o, más frecuentemente, como trastorno secundario que aparece en respuesta a diversos procesos patológicos extrasuprarrenales. El aldosteronismo primario puede estar producido por una hiperplasia suprarrenal o bien por un adenoma secretor de aldosterona. El aldosteronismo secundario se asocia con un incremento de la actividad de renina plasmática y puede ser consecuencia de un síndrome nefrótico, de cirrosis hepática, de edema idiopático, de insuficiencia cardíaca congestiva y de traumatismos, quemaduras u otros tipos de estrés.






aldosteronoma


(aldosteronoma), adenoma de la corteza suprarrenal secretor de aldosterona cuyo tamaño suele ser pequeño y que se localiza en la glándula suprarrenal izquierda con mayor frecuencia que en la derecha. Da lugar a hiperaldosteronismo con retención de sal, expansión del volumen del líquido extracelular y aumento de la presión arterial.






aleación


(alloy), mezcla de dos o más metales o sustancias con propiedades metálicas. Algunas tienen aplicaciones médicas como el empleo en prótesis y amalgamas dentales.






alefacept


(alefacept), fármaco inmunosupresor empleado en el tratamiento de la psoriasis en placas moderada o grave en el adulto.






alelo


(allele), 

1. una de dos o más formas alternativas de un gen que ocupan los lugares correspondientes en los cromosomas homólogos. 

2. también denominado 

alelomorfo, una de dos o más características contrapuestas que se transmiten a través de genes alternativos.






alelo dominante


(dominant allele), una de dos o más formas alternativas de un gen que está completamente expresado en un heterocigoto.






alelo letal


(lethal allele), alelo con traducción fenotípica que provoca la muerte en cualquier estadio de la vida. Este alelo puede ser dominante, parcialmente dominante o recesivo.






alelo recesivo


(recessive allele), miembro de un par de alelos que carece de la capacidad para expresarse en presencia de un alelo dominante en el mismo locus. Sólo se expresa en estado homocigótico.






alelo subletal


(sublethal allele), alelo cuya presencia produce trastornos o altera el funcionamiento de un organismo pero no produce la muerte.






alemtuzumab


(alemtuzumab), anticuerpo monoclonal humanizado recombinante derivado del ADN frente al antígeno CD52. Se administra por vía intravenosa como antineoplásico en el tratamiento de la leucemia linfática crónica B.






alendronato


(alendronate), inhibidor de la reabsorción ósea utilizado para tratar la osteoporosis en las mujeres posmenopáusicas y en la enfermedad de Paget.






alergénico


(allergenic), que induce reacciones alérgicas.






alergeno


(allergen), sustancia capaz de producir una reacción de hipersensibilidad pero que no es intrínsecamente nociva. Los métodos para identificar los alergenos específicos que afectan a un individuo son la prueba del parche, la prueba de punción, la prueba de radioalergoabsorción (RAST) y la prueba de Prausnitz-Küstner (PK).






alérgeno secundario


(secondary allergen), agente que induce síntomas alérgicos en una persona por medio de sensibilidad cruzada con un agente al cual la persona es hipersensible.






alergia


(allergy), reacción de hipersensibilidad frente a antígenos intrínsecamente no nocivos, la mayoría de los cuales son ambientales. Más de 20 millones de estadounidenses tienen reacciones alérgicas a alergenos del aire o inhalados como el humo del tabaco, el polvo doméstico y los pólenes. Algunas son graves, como la anafilaxia y el edema angioneurótico de la glotis, que pueden provocar shock y la muerte y suelen necesitar tratamiento inmediato con adrenalina subcutánea o esteroides i.v.






alergia a fármacos


(drug allergy), hipersensibilidad a un agente farmacológico, manifestada por reacciones que varían entre un exantema moderado y un shock anafiláctico, dependiendo del individuo, el alergeno y la dosis.






alergia a la harina


(buckwheat allergy), reacción alérgica frente al hongo de la harina 

Fagopyrum esculentum. Se caracteriza principalmente por fotosensibilidad.






alergia a la insulina


(insulin allergy), reacción de hipersensibilidad a la insulina, por lo general debido a una reacción a sus componentes proteicos. En la actualidad, se han desarrollado insulinas más purificadas que tienen menos probabilidades de provocar una reacción alérgica y otras complicaciones.






alergia al látex


(latex allergy), hipersensibilidad anafiláctica a las proteínas solubles del látex que se ve con más frecuencia en pacientes con exposición repetida al látex.






alergia alimentaria


(food allergy), cuadro de hipersensibilidad que se produce por la ingestión de un determinado antígeno alimentario. Los alergenos alimentarios son de naturaleza proteica y desencadenan una respuesta de inmunoglobulina.






alergia atópica


(atopic allergy), forma de alergia que aflige a personas con una predisposición genética a la hipersensibilidad a ciertos alergenos.






alergia de contacto


(contact allergy), hipersensibilidad a una sustancia que produjo una reacción en un contacto previo o que es estructuralmente similar a otra sustancia que produjo una reacción de esa clase.






alergia física


(physical allergy), respuesta alérgica a factores físicos, como frío, calor, luz o traumatismos. Como características comunes se producen prurito, urticaria y angioedema. En personas que presentan alergias físicas suelen identificarse anticuerpos específicos.






alergia gastrointestinal


(gastrointestinal allergy), reacción de hipersensibilidad inmediata tras la ingestión de ciertos alimentos o fármacos. Los síntomas característicos son: prurito y tumefacción de la boca y orofaringe, náuseas, vómitos, diarrea (a veces sanguinolenta), dolor abdominal intenso y, si es grave, shock anafiláctico.






alergia latente


(latent allergy), alergia que no tiene síntomas manifiestos pero puede ser detectada por medio de pruebas.






alergólogo


(allergist), médico especializado en el diagnóstico y tratamiento de los trastornos alérgicos.






alerta tranquila


(quiet alert), período en el que el neonato está tranquilo y expectante, con los ojos abiertos, dispuesto para familiarizarse con una persona adulta. Los recién nacidos pasan alrededor del 10% de su tiempo en ese estado.






aleta


(flange), 

1. parte de la base de una prótesis dental que se extiende desde los extremos cervicales de los dientes hasta el borde de la prótesis. 

2. prótesis con una extensión lateral vertical, diseñada para dirigir una mandíbula resecada hacia una oclusión centrada.






aleta bucal


(buccal flange), porción de la aleta de una dentadura que ocupa el vestíbulo bucal y se extiende distalmente desde la hendidura bucal.






aleta labial


(labial flange), parte del borde de una prótesis dentaria que ocupa el vestíbulo labial de la boca.






aleta lingual


(lingual flange), parte de una dentadura mandibular que ocupa un espacio adyacente al borde residual próximo a la boca.






aleta nasal



(nasal fin), estructura ectodérmica plana y gruesa, localizada entre las prominencias nasales medial y lateral, que se hace más fina para formar la membrana oronasal.






aleteo nasal


(flaring of nostrils), ensanchamiento de las ventanas nasales durante la inspiración; signo de ansiedad o dificultad respiratoria.






aleteo o flúter auricular


(atrial flutter [AF]), tipo de taquicardia auricular caracterizada por frecuencias de contracción entre 230 y 380/min. Hay dos clases, típica y atípica, que se diferencian por la frecuencia cardíaca y los patrones electrocardiográficos (ECG). Durante el flúter auricular típico, la frecuencia auricular está entre 290 y 310/min y produce ondas ECG en «empalizada» o en «dientes de sierra». Durante el flúter auricular atípico la frecuencia auricular es más alta y las ondas ECG pierden el aspecto de dientes de sierra, pasando a ser sinusoidales.






aleteo ventricular


(ventricular flutter), contracciones muy rápidas en los ventrículos del corazón. El electrocardiograma no muestra una clara definición de los complejos QRS, y la frecuencia es de 250 latidos por minuto o más. El vaciamiento cardíaco se encuentra muy comprometido o ausente. El desenlace es fatal si no se trata.






aleucemia


(aleukemia), forma aguda de leucemia caracterizada por un contenido reducido total de leucocitos en el aporte de sangre periférica, acompañado por una pérdida de la función normal de la médula ósea.






aleucia


(aleukia), importante reducción o ausencia total de leucocitos o de plaquetas de la sangre.






aleucocitosis


(aleukocytosis), disminución extremada o ausencia de leucocitos en la sangre.






alexitimia


(alexithymia), incapacidad para experimentar y para comunicar los sentimientos de forma consciente.






alfa (α)


(alpha [α]), primera letra del alfabeto griego. Se suele emplear en nomenclatura científica para aludir a la posición de un átomo en una molécula, identificar una partícula nuclear o aludir a un ritmo fisiológico concreto. También se emplea a menudo en la nomenclatura química para diferenciar una variación de un compuesto químico respecto a otros.






Alfa Tau Delta


(Alpha Tau Delta), fraternidad norteamericana para los profesionales de enfermería.






alfa

1-antitripsina


(alpha

1-antitrypsin), proteína plasmática producida en el hígado, que inhibe la acción de enzimas proteolíticas como la tripsina. Su déficit va asociado a hepatopatía en los niños y a enfisema panacinar en los adultos. La lesión básica de este último cuadro se considera secundaria a los efectos de las enzimas proteolíticas sobre las paredes alveolares.






alfacalcidol


(alfacalcidol), análogo sintético del calcitriol, al que se convierte en el hígado. Se emplea en el tratamiento de la hipocalcemia, la hipofosfatemia, el raquitismo y la osteodistrofia asociada a diversos procesos médicos, como la insuficiencia renal crónica y el hipoparatiroidismo.






alfafetoproteína (AFP)


(alpha fetoprotein [AFP]), proteína sintetizada normalmente por el hígado, el saco vitelino y el tracto GI del feto humano, pero que puede estar elevada en el suero de los adultos que presentan ciertas neoplasias malignas. La medición de alfafetoproteína en el líquido amniótico se utiliza para el diagnóstico precoz de defectos del tubo neural fetal como la espina bífida y la aneucefalia.






alfa-folitropina/beta-folitropina


(follitropin alfa/follitropin beta), estimulante de la ovulación que se utiliza para inducir la ovulación durante las técnicas de reproducción asistida, como la fertilización in vitro.






alfa-fucosidasa


(alpha-fucosidase), enzima lisosómica que cataliza la hidrólisis de los fucósidos. Una deficiencia de esta enzima es una causa de fucosidosis.






alfa-galactosidasa


(alpha-galactosidase), forma de la enzima que cataliza la conversión de alfa-

d-galactósido en 

d-galactosa.






alfa-globulinas


(alpha-globulins), una de las globulinas de un grupo de proteínas séricas clasificadas como alfa, beta o gamma en función de su movilidad electroforética. Las alfa-globulinas tienen la máxima carga negativa.






alfa

2-interferón


(alpha

2-interferon), molécula proteica que ha resultado ser eficaz para controlar la extensión de los resfriados comunes causados por los rinovirus. Se administra en forma de nebulización nasal.






alfa-talasemia


(alpha-thalassemia), anemia causada por una disminución de la velocidad de síntesis de las cadenas alfa de la hemoglobina. La forma homocigótica es incompatible con la vida y los niños nacen muertos con una hidropesía fetal grave; la forma heterocigótica puede ser asintomática o presentar una anemia leve.






alfalfa


(alfalfa), planta que crece en todo el mundo. Se utiliza para el tratamiento de la falta de apetito, la fiebre del heno y el asma, y la hipercolesterolemia. También se puede usar como fuente de nutrientes.






alfavirus


(alphavirus), grupo de togavirus muy pequeños, que consisten en una molécula aislada de ARN de cadena sencilla incluida dentro de una cápsula lipoproteica.






alfuzosina


(alfuzosin), fármaco antiadrenérgico empleado en el tratamiento de los síntomas de la hiperplasia benigna de próstata.






ALG



(ALG), siglas de 

globulina antilinfocítica.






algarroba


(carob bean), fruto del algarrobo, árbol de semilla leguminosa. La harina finamente pulverizada del fruto seco maduro contiene proteínas albuminosas, hidratos de carbono y pequeñas cantidades de grasa y fibra, y se ha utilizado durante siglos en preparaciones farmacéuticas como absorbente y emoliente en el tratamiento de la diarrea. Su uso se considera generalmente seguro, aunque su eficacia en el tratamiento de la diarrea no se ha constatado de forma rigurosa.






algarrobo


(carob), 

Ceratonia siliqua, árbol nativo de la cuenca mediterránea.






algas


(alga), gran grupo de plantas marinas móviles o inmóviles que contienen clorofila. Existen muchos géneros y especies de algas que se hallan dispersas por las aguas dulces y saladas y por la tierra.






algas azul-verdosas


(blue-green algae), denominación errónea que se aplicaba antes al grupo de las ahora denominadas 

cianobacterias.






álgido


(algid), helado o frío.






alginato


(alginate), sal del ácido algínico extraída del valec (alga marina). Los alginatos cálcicos, sódicos y amónicos se han utilizado como espuma, tapones o gasas para material quirúrgico absorbente. Los alginatos solubles, como alginatos sódico, potásico o magnésico, forman un sol viscoso que puede transformarse en gel mediante una reacción química con sustancias como el sulfato cálcico; esto los convierte en materiales útiles para tomar impresiones dentales.






alginato de magnesio


(magnesium alginate), sal magnésica del ácido algínico, que se administra por vía oral como componente de un antiácido utilizado en el tratamiento de la enfermedad por reflujo gastroesofágico.






algodistrofia


(algodystrophy), atrofia dolorosa de los músculos de las manos que se acompaña a menudo de dolor a la palpación y de descalcificación ósea.






algodón


(cotton), 

1. planta del género 

Gossypium. 

2. material textil derivado de las semillas de esa planta.






algodón absorbible


(absorbable cotton), celulosa oxidada.






algofobia


(algophobia), trastorno de ansiedad caracterizado por un temor desproporcionado a experimentar dolor o de presenciarlo en otros.






algolagnia


(algolagnia), forma de perversión sexual caracterizada por el sadismo o el masoquismo.






algología


(algology), 

1. rama de la medicina que se ocupa del estudio del dolor. 

2. rama de la ciencia encargada de las algas.






algólogo


(algologist), 

1. persona especializada en el tratamiento o estudio del dolor. 

2. persona especializada en el estudio de las algas.






algor


(algor), sensación de frío o escalofrío, particularmente en el estadio inicial de la fiebre.






algor mortis


(algor mortis), reducción de la temperatura corporal con la consiguiente pérdida de elasticidad de la piel que tiene lugar después de la muerte.






algoritmo


(algorithm), esquema explícito de pasos a seguir con reglas bien definidas para resolver un problema de salud.






algospasmo


(algospasm), espasmo doloroso y agudo de los músculos.






alholva, fenogreco


(fenugreek), planta perenne que se puede encontrar en Europa y Asia. Se utiliza en la pérdida del apetito, la inflamación cutánea, la retención de líquidos, el cáncer, el estreñimiento, la diarrea, el colesterol elevado, la glucosa sanguínea elevada y los cálculos de oxalato cálcico. Puede resultar eficaz en la reducción de la glucosa sanguínea (absorción intestinal lenta) y como cataplasma en la inflamación local, mientras que los datos sobre su eficacia en otros casos son insuficientes.






aliasing


(aliasing), artefacto provocado por un muestreo insuficiente de datos de las señales en la radiología diagnóstica.






alicina


(allicina), sustancia oleosa que se extrae del ajo que posee actividad antibacteriana.






alienación


(alienation), acción o estado de aislamiento o enajenación.






aliento


(breath), el aire inhalado y exhalado durante la ventilación de los pulmones.






aliento urémico


(uremic breath), olor típico del aliento en la estomatitis urémica.






alifático


(aliphatic), relativo a la grasa o al aceite, concretamente a los hidrocarburos compuestos de cadenas abiertas de átomos de carbono, como los ácidos grasos, en lugar de tener estructuras aromáticas en forma de anillo.






aligeramiento


(lightening), sensación subjetiva que refieren muchas embarazadas al final de la gestación cuando el feto se sitúa en la parte inferior de la pelvis, dejando más espacio en la parte superior del abdomen.






alimentación


(alimentation), nutrición.






alimentación


(feeding), 

1. acto o proceso de tomar o dar comida o alimento. 

2. intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como proporcionar el aporte nutricional a un paciente incapaz de alimentarse por sí mismo.






alimentación complementaria


(complementary feeding), suplemento nutricional que se aporta a los lactantes que todavía tienen hambre tras la lactancia.






alimentación compulsiva



(compulsive eating), trastorno alimentario caracterizado por una ingestión de alimento continua o excesivamente frecuente, sobre la que el individuo que la padece no siente control y que suele dar lugar a ganancia de peso y obesidad. La alimentación compulsiva no se relaciona con el apetito y muchas veces es rápida o secreta.






alimentación con biberón

1


(bottle feeding), este tipo de alimentación se realiza cuando al recién nacido o al niño pequeño se le da el alimento mediante una botella que tiene una tetina de goma en uno de sus extremos, como sustitutivo o suplemento de la lactancia materna.






alimentación con biberón

2


(bottle feeding), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la preparación y administración de líquidos a un niño mediante un biberón.






alimentación con tubo entérico

1


(enteral tube feeding), introducción de los nutrientes directamente en el tubo digestivo a través de un tubo entérico.






alimentación con tubo entérico

2


(enteral tube feeding), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como el suministro de nutrientes y agua a través de un tubo gastrointestinal.






alimentación enteral


(enteral feeding), modalidad de alimentación que utiliza el tracto GI, como por ejemplo la alimentación oral o mediante sonda.






alimentación intravenosa


(intravenous feeding), administración de nutrientes a través de una vena o varias venas.






alimentación mediante gastrostomía


(gastrostomy feeding), introducción de una solución nutritiva a través de un tubo que se inserta quirúrgicamente en el estómago a través de la pared del abdomen.






alimentación por embudo


(funnel feeding), técnica mediante la que se pueden administrar líquidos por vía oral a un paciente que no puede mover los labios ni masticar. Se coloca una sonda conectada a un embudo en la boca, normalmente en uno de sus extremos, y se vierte lentamente el líquido en el embudo, que pasa por la sonda hasta la boca, cerca de la cara posterior de la lengua.






alimentación por sonda


(tube feeding), administración de alimentos líquidos nutricionalmente equilibrados a través de una sonda insertada en el estómago o en el duodeno. Este procedimiento se utiliza después de la cirugía de la boca o gástrica, en las quemaduras graves, en la parálisis u obstrucción del esófago, en los casos graves de anorexia nerviosa y en los pacientes inconscientes o incapaces de masticar o tragar.






alimentación por sonda nasogástrica


(gavage), proceso de alimentar a un paciente a través de una sonda nasogástrica.






alimentación por sonda nasogástrica


(drip gavage), método de alimentación con una dieta líquida a través de una sonda introducida por las fosas nasales hasta el estómago.






alimentación por sonda nasogástrica en el recién nacido


(gavage feeding of the newborn), procedimiento en el que se pasa una sonda a través de la nariz o la boca hasta el estómago para alimentar al recién nacido con succión débil, succión y deglución no coordinadas, insuficiencia respiratoria, taquipnea o pausas apneicas repetidas.






alimentación rectal


(rectal alimentation), administración de nutrientes concentrados mediante inyección o instilación a través del recto.






alimentador de lactantes


(infant feeder), dispositivo para alimentar lactantes pequeños o débiles que no pueden chupar lo suficiente para mamar o tomar el biberón. El alimentador se parece a una jeringuilla abultada, con un pezón largo y blando en su extremo.






alimento


(aliment), algo que nutre o alimenta.






alimento


(food), 

1. cualquier sustancia, normalmente de origen vegetal o animal, constituida por hidratos de carbono, proteínas, grasas y elementos suplementarios, como minerales o vitaminas, que se ingieren o se absorben de alguna forma por el organismo para proporcionar energía y promover el crecimiento y los procesos de reparación y mantenimiento esenciales para mantener la vida. 

2. nutrición sólida, en contraste con la nutrición líquida.






alimento del alma


(soul food), tipo de cocina estadounidense propia de los afroamericanos del sur de EE.UU.






alimento dietético


(dietetic food), 

1. alimento especial bajo en calorías, a menudo preparado con edulcorantes artificiales. 

2. alimento preparado para satisfacer cualquier necesidad o restricción dietética específica, como las comidas sin sal o las comidas vegetarianas.






alimento formador de bases


(base-forming food), alimento que aumenta el pH de la orina. Estos alimentos son fundamentalmente las frutas, las verduras y los productos lácteos, que son fuentes de sodio y potasio.






alimento rico en hierro


(iron-rich food), cualquier nutriente que contenga una cantidad relativamente grande de hierro. La mejor fuente del hierro de la dieta es el hígado, seguido de ostras, almejas, corazón, riñones, carne magra y lengua. Las hojas de verdura son las mejores fuentes vegetales.






alimentos funcionales


(functional foods), alimentos y suplementos alimenticios comercializados por presuntos beneficios de salud, como los suplementos vitamínicos y determinadas plantas.






alimentos naturales


(natural foods), alimentos que han sido cultivados, procesados, empaquetados y almacenados sin emplear aditivos químicos.






alimentos orgánicos


(organic foods), alimentos que han sido elaborados y procesados sin la utilización de componentes químicos como fertilizantes, pesticidas o sustancias sintéticas que potencien su color o sabor.






alimentos productores de sedimento alcalino


(alkaline ash-producing foods), alimentos que pueden ingerirse para producir orina de pH alcalino con el fin de reducir la incidencia de cálculos urinarios ácidos, o alimentos que deben evitarse para disminuir la incidencia de cálculos alcalinos. Algunos de los alimentos que originan un sedimento alcalino son la leche, la nata y la mantequilla.






alineación


(alignment), 

1. disposición de un grupo de puntos u objetos a lo largo de una línea. 

2. colocación o mantenimiento de las estructuras corporales en la posición anatómica correcta, como la recolocación de los dientes o la reparación de una fractura ósea.






alineación del haz


(beam alignment), proceso consistente en localizar la cabeza del tubo radiográfico de tal forma que se dirige correctamente en la película de rayos X.






alineamiento defectuoso


(malalignment), ausencia de alineamiento adecuado de los componentes del cuerpo, como los dientes de la arcada dental.






alineamiento del diente


(tooth alignment), organización de los dientes en relación a su hueso de soporte o proceso alveolar, a los dientes adyacentes y a los dientes situados en el lado opuesto.






alinfocitosis


(alymphocytosis), reducción anómala del número total de linfocitos que circulan por la sangre.






alisamiento


(petaling), proceso de alisamiento de los bordes irregulares o cortantes de una escayola para prevenir la irritación cutánea.






aliskireno


(aliskiren), fármaco antihipertensivo.






alitretinoína


(alitretinoin), retinoide de segunda generación que se usa para tratar las lesiones cutáneas que se producen en el sarcoma de Kaposi.






aliviadero interdental


(interdental spillway), canal formado por los contornos interproximales de dientes adjuntos y los tejidos que los envuelven.






aliviar


(relieve), mitigar o eliminar el dolor o malestar.






alivio


(abatement), disminución en la intensidad de los síntomas. V. 

abatir.






alivio del sufrimiento durante el duelo


(grief work facilitation), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la asistencia en la aceptación de un fallecimiento importante.






alivio del sufrimiento durante el duelo: muerte perinatal


(grief work facilitation: perinatal death), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la asistencia en la aceptación de un fallecimiento perinatal.






alivio del sufrimiento por la culpa


(guilt work facilitation), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la ayuda a otra persona para que afronte sus sentimientos dolorosos de responsabilidad, real o sentida como tal.






almidón


(starch), en las plantas, principal molécula utilizada para almacenamiento alimentario. El almidón es un polisacárido y está compuesto por largas cadenas de subunidades de glucosa.






almohadilla


(pad), 

1. masa de material blando utilizada para amortiguar choques, evitar el desgaste o absorber la humedad, como en el caso de las almohadillas abdominales utilizadas para absorber las secreciones de heridas abdominales. 

2. (en anatomía) masa de grasa que protege diversas estructuras, como la almohadilla subpatelar situada por debajo de la rótula.






almohadilla de Kelly


(Kelly's pad), almohadilla de drenaje de goma hinchable, utilizada en las camas o mesas de operaciones.






almohadilla del pie


(ball of the foot), parte del pie compuesta por las cabezas distales de los huesos metatarsianos y la almohadilla de tejido graso fibroso que las rodea.






almohadilla en «donut»


(donut pad), almohadilla diseñada para proteger una articulación lesionada. Se corta para que se ajuste al lugar de la lesión y aplique una fuerza sobre esa parte del cuerpo para que se transmita a las zonas circundantes.






almohadilla grasa


(fat pad), masa densa de células grasas, rodeadas de tabiques fibrosos tisulares. Las almohadillas grasas están generosamente irrigadas con capilares y presentan numerosas terminaciones nerviosas. Las almohadillas grasas intraarticulares también están recubiertas por una capa de células sinoviales.






almohadilla grasa infrarrotuliana


(infrapatellar fat pad), zona de tejido blando palpable en la parte anterior del espacio articular, a cada lado del tendón rotuliano.






almohadilla hidrotérmica


(aquathermia pad), almohadilla de plástico o goma impermeable que se puede colocar en las zonas de desgarro muscular, edema o inflamación leve. La almohadilla contiene unos canales a través de los cuales fluye agua caliente o fría. Este dispositivo se conecta mediante unos manguitos a una unidad de control, situada al lado de la cama, que contiene un regulador de la temperatura, un motor para hacer circular al agua y un depósito con agua destilada.






almohadilla para callo


(corn pad), dispositivo para aliviar la presión y el dolor de un callo a través de la transferencia de la presión a zonas no afectadas.






almohadilla pélvica


(girdle pad), almohadilla que se ajusta sobre las crestas ilíacas y el sacro para proteger la zona de la cadera en los deportes de contacto.






almohadilla retromolar


(retromolar pad), masa de tejido blando, habitualmente en forma de pera, que determina la terminación distal del borde residual del maxilar inferior.






almohadillas naviculares


(navicular pads), apoyos tarsianos para pies planos que se insertan directamente por debajo del arco plantar.






almotriptán


(almotriptan), fármaco antimigrañoso que se emplea en el tratamiento de la migraña aguda asociada o no con aura.






alodiploide


(allodiploid), 

1. relativo o concerniente a un individuo, organismo, cepa o célula, que posee dos grupos de cromosomas genéticamente diferentes, que derivan de dos especies ancestrales distintas, como sucede en los casos de hibridación. 

2. individuo, organismo, cepa o célula de estas características.






aloe


(aloe), planta carnosa que se halla en todo el mundo. Se utiliza para el tratamiento tópico de quemaduras pequeñas, irritaciones cutáneas, heridas pequeñas, congelaciones y lesiones producidas por radiación. Por vía interna se utiliza para tratar la inflamación y las úlceras intestinales y como ayuda para hacer la digestión, ya que estimula la secreción de bilis.






aloestesia


(allesthesia), dolor u otra sensación referida que se percibe en un sitio remoto en el mismo lado estimulado o en el contrario.






alogénico


(allogenic), 

1. (en genética) referido a un individuo o tipo de célula que procede de la misma especie pero que es genéticamente distinto. 

2. (en biología de trasplantes) relativo a tejidos procedentes de la misma especie pero diferentes desde el punto de vista antigénico; homólogo.






aloinjerto


(allograft), trasplante quirúrgico de un tejido entre dos individuos de la misma especie pero genéticamente diferentes, como entre dos seres humanos que no son gemelos monocigotos. Los tejidos que se suelen emplear en estos aloinjertos son córnea, cartílago, hueso, arteria y piel de cadáver almacenada en un banco de tejidos.






alojamiento compartido


(rooming-in), (en hospital) práctica reciente que permite a las madres y a los recién nacidos compartir el alojamiento, permaneciendo juntos en el hospital como estarían en su casa, en lugar de estar separados.






alometría


(allometry), la medición y el estudio de los cambios que se producen en las proporciones de varias partes de un organismo en relación al crecimiento del conjunto, o dentro de una serie de organismos relacionados.






alometron


(allometron), cambio cuantitativo en la relación proporcional de las partes de un organismo como consecuencia de la evolución.






alomorfismo


(allomorphism), 

1. cambio de la forma cristalina sin variación de la composición química. 

2. cambio de la forma de un grupo de células debido a presión o a otros factores físicos.






alopatía


(allopathy), método terapéutico en el que las enfermedades o los trastornos se tratan creando un ambiente antagónico a la enfermedad o a la anomalía.






alopecia


(alopecia), ausencia parcial o completa de pelo como consecuencia del envejecimiento normal, de trastornos endocrinos, de reacciones a fármacos, de medicamentos antineoplásicos o de enfermedades cutáneas.






alopecia androgenética


(androgenetic alopecia), pérdida simétrica, difusa y progresiva del pelo del cuero cabelludo. En los varones comienza en la tercera década o principios de la cuarta con pérdida de cabello en la coronilla o la región frontal o de las sienes, para acabar persistiendo exclusivamente un ribete de cabello periférico. En las mujeres aparece más tarde, con una pérdida de cabello menos intensa en la región frontal del cuero cabelludo. La causa se ignora, aunque se considera una combinación de factores genéticos y un aumento de la respuesta de los folículos pilosos frente a los andrógenos.






alopecia areata


(alopecia areata), enfermedad de causa desconocida caracterizada por la presencia de áreas de calvicie bien delimitadas, generalmente redondas u ovales, en la cabeza y en otras partes del cuerpo cubiertas normalmente de pelo. Esta enfermedad suele ser autolimitada y se resuelve de forma completa y sin tratamiento en un plazo de 6 a 12 meses. Es frecuente que reaparezca y la ansiedad y el estrés son factores desencadenantes frecuentes.






alopecia cicatrizal


(cicatricial alopecia), forma de calvicie producida por formación de cicatriz en dermatosis como el lupus eritematoso, evolucionando usualmente a calvicie permanente.






alopecia congénita


(alopecia congenitalis), calvicie congénita en la que existe una ausencia parcial o completa de pelo al nacimiento.






alopecia de patrón masculino


(male pattern alopecia), forma común de calvicie en los varones, que comienza en la zona frontal del cuero cabelludo y se extiende gradualmente hasta dejar sólo una franja alrededor de la nuca. Las diferencias individuales están determinadas por la herencia, la estimulación androgénica y la edad. Las mujeres posmenopáusicas pueden desarrollar un patrón similar de pérdida de cabello.






alopecia generalizada


(alopecia universalis), caída total del pelo de todas las partes del cuerpo que a veces representa una extensión de la alopecia areata.






alopecia neurótica


(alopecia neurotica), pérdida de pelo que se produce habitualmente en un lugar tras una enfermedad o lesión del sistema nervioso.






alopecia prematura


(premature alopecia), alopecia que se desarrolla en una fase precoz de la vida, incluso en la adolescencia






alopecia senil


(alopecia senilis), forma natural de la pérdida del cabello que afecta a las personas mayores.






alopecia total


(alopecia totalis), enfermedad que comúnmente se caracteriza por la caída de todo el pelo del cuero cabelludo. La causa aún es desconocida y la calvicie suele ser permanente.






alopecia tóxica


(alopecia toxica), forma de pérdida del cabello atribuida a una afección febril.






aloplastia


(alloplasty), cirugía plástica en la cual se implantan materiales extraños al cuerpo humano.






aloplasto


(alloplast), injerto hecho de plástico, metal u otro material extraño al cuerpo humano.






alopoliploide


(allopolyploid), 

1. relativo o concerniente a un individuo, organismo, cepa o célula que tiene más de dos grupos de cromosomas genéticamente distintos, derivados a su vez de dos o más especies progenitoras diferentes, como sucede en los casos de hibridación. 

2. relacionado con este tipo de individuos, organismos, cepas o células.






alopurinol


(allopurinol), fármaco uricosúrico inhibidor de la xantinoxidasa que se prescribe para el tratamiento de la gota y de otros trastornos que se acompañan de hiperuricemia.






aloqueratoplastia


(allokeratoplasty), reparación de una córnea con material transparente sintético.






alorritmia


(allorhythmia), latido cardíaco irregular que ocurre repetidamente.






alotrasplante


(allotransplantation), trasplante de un aloinjerto.






alotriodontia


(allotriodontia), 

1. desarrollo de un diente en una localización anómala, como en un quiste dermoide. 

2. trasplante de dientes de un individuo a otro.






alotrópico


(allotropic), 

1. relativo a una sustancia que se modifica mediante la digestión para conservar algo de su valor nutritivo. 

2. relativo a un elemento que puede existir en dos o más formas a nivel atómico, como el carbono en las formas de diamante, grafito y buckminsterfullereno.






aloxano


(alloxan), producto de la oxidación del ácido úrico que se encuentra en el intestino del ser humano en los casos de diarrea. Dado que tiene la capacidad de destruir las células de los islotes pancreáticos secretoras de insulina, el aloxano puede producir diabetes.






alprazolam


(alprazolam), fármaco ansiolítico del grupo de las benzodiazepinas.






alprostadil


(alprostadil), forma patentada de prostaglandina E

1 utilizada para el tratamiento de la impotencia y para mantener abierta la luz del conducto arterioso en algunos neonatos de forma temporal. Se recomienda como terapia paliativa en los neonatos que están a la espera de recibir tratamiento quirúrgico para la corrección de sus anomalías cardíacas congénitas, como tetralogía de Fallot o atresia tricuspídea.






alqueno


(alkene), hidrocarburo alifático insaturado que contiene un doble enlace en la cadena de carbonos, como, por ejemplo, el etileno.






alquil


(alkyl), molécula de hidrocarburo en la que se ha eliminado uno de los átomos de hidrógeno, dando lugar a un radical alquilo.






alquilación


(alkylation), reacción química en la que se sustituye un átomo de hidrógeno de un compuesto orgánico por un radical alquilo procedente de un agente alquilante.






alquilamina


(alkylamine), amina en la que un grupo alquilo sustituye de uno a tres átomos de hidrógeno, que se hallan unidos al átomo de nitrógeno del amoníaco, como, por ejemplo, la metilamina (amino-metano).






alquina


(alkyne), hidrocarburo alifático insaturado que contiene al menos un triple enlace en la cadena de carbonos, como acetileno.






alquitrán


(tar), mezcla orgánica viscosa y oscura producida por destilación de carbón, madera o materia vegetal. Algunas formas de alquitrán se emplean para tratar el eczema y otros trastornos cutáneos.






alquitrán de hulla


(coal tar), agente tópico contra el eczema. Se utiliza en el tratamiento de problemas crónicos de la piel, como la caspa, la dermatitis seborreica y la psoriasis.






ALT


(ALT), siglas de 

alanina aminotransferasa.






alt hor


(alt hor), abreviatura de la expresión latina 

alternis horis, que significa «a horas alternas».






alta adelantada


(patient dumping), en EE.UU., alta hospitalaria prematura de pacientes del sistema Medicare o indigentes por razones económicas. Una norma federal de 1986 exigía a los hospitales que advirtieran a los pacientes de Medicare en el momento de su ingreso para recibir tratamiento, sobre su derecho a denunciar lo que considerasen un alta prematura después del tratamiento.






alta condicional


(conditional discharge), alta específica de un hospital psiquiátrico en la que se espera una conducta determinada por parte del paciente de forma que la orden original de internamiento permanece efectiva.






alta definitiva


(absolute discharge), conclusión final de la relación del paciente con un hospital.






alta sin permiso (ASP)


(absent without leave [AWOL]), concepto que hace referencia al paciente que abandona un centro psiquiátrico sin autorización o un centro médico en contra de la opinión médica.






alteplasa


(alteplase), activador del plasminógeno tisular empleado para lisar trombos obstructivos asociados a infarto agudo de miocardio y en otros cuadros isquémicos que necesitan trombólisis.






alteración


(alteration), cambio.






alteración de la excreción urinaria


(urinary elimination, impaired), diagnóstico de enfermería aprobado por la Fourth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses (revisada en 2007). Se define como una disfunción de la eliminación de la orina.






alteración de la identidad de género


(gender identity disorder), trastorno caracterizado por la sensación persistente de incomodidad o preocupación inadecuada en cuanto al propio sexo anatómico.






alteración de la movilidad en la cama


(mobility, impaired bed), diagnóstico de enfermería aceptado por la Thirteenth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses (revisada en 2007). Se define como la limitación del movimiento independiente de una posición en la cama a otra.






alteración de la movilidad en silla de ruedas


(mobility, impaired wheelchair), diagnóstico de enfermería aceptado por la Thirteenth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses (revisada en 2007). Se define como una limitación para el manejo independiente de una silla de ruedas en el entorno.






alteración de la movilidad física


(mobility, impaired pfhysical), diagnóstico de enfermería aceptado por la Fourth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses. Se define como un estado en el que una persona presenta una limitación de la capacidad para el movimiento físico independiente.






alteración de la nutrición: por defecto


(nutrition, imbalanced: less than body requirements), diagnóstico de enfermería aprobado por la Fourth National Conference on Nursing Diagnoses. Se define como el estado en el que un individuo recibe un aporte de nutrientes insuficiente para satisfacer sus necesidades metabólicas.






alteración de la nutrición: por exceso


(nutrition, imbalanced: more than body requirements), diagnóstico de enfermería aprobado por la Fourth National Conference on Nursing Diagnoses. Se define como el estado en que un individuo recibe un aporte de nutrientes mayor que sus necesidades metabólicas.






alteración del campo energético


(energy field, disturbed), diagnóstico de enfermería aceptado por la Eleventh National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses (revisado en 2005). Se define como una perturbación del flujo de energía que rodea a una persona, lo que determina una desarmonización del cuerpo, la mente y el espíritu.






alteración del intercambio de gases


(gas exchange, impaired), diagnóstico de enfermería aceptado por la Fourth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses. Se define como una disminución del paso de oxígeno y/o dióxido de carbono entre los alveolos pulmonares y el sistema vascular de un individuo.






alteración del nivel de consciencia (ANC)


(altered state of consciousness [ASC]), toda situación en la que el nivel de consciencia difiere de la normalidad. Especialmente en las culturas orientales, muchos sujetos han logrado alterar el nivel de consciencia empleando diversas técnicas, tales como el ayuno prolongado, la respiración profunda, girando sobre sí mismos o entonando cánticos.






alteración del sueño relacionada con la respiración


(breathing-related sleep disorder), cualquiera de las alteraciones caracterizadas por una interrupción del sueño causada por algún problema relacionado con la respiración, lo que se traduce en somnolencia excesiva o en insomnio. Entre ellas se incluyen la apnea del sueño central, la apnea del sueño obstructiva y la hipoventilación alveolar primaria (maldición de Ondina).






alteregoísmo


(alteregoism), sentimiento altruista por una persona similar a uno mismo o que está en una situación similar.






alternador


(alternator), dispositivo para generar corriente eléctrica que cambia de polaridad un número concreto de veces por segundo.






alternancia


(alternation), existencia sucesiva y recurrente de dos funciones o fases, como ocurre cuando una fibra responde a cada segundo estímulo, o cuando el corazón produce un latido irregular cada segundo ciclo cardíaco.






altitud


(altitude), relativo a cualquier lugar de la tierra respecto a un punto fijo de la superficie, que suele ser el nivel del mar. Las grandes alturas suelen empeorar la tolerancia cardíaca en pacientes con trastornos pulmonares o sanguíneos.






altretamina


(altretamine), fármaco antineoplásico empleado para el tratamiento paliativo del cáncer de ovario recidivante o persistente.






altruismo


(altruism), sentido de preocupación por el bienestar de los demás. Se puede manifestar desde el punto de vista individual o bien a escala social.






altura


(height), medida vertical de una estructura, órgano u otro objeto desde el fondo a la zona superior, cuando se coloca o proyecta en una posición vertical.






altura anatómica de contorno


(anatomic height of contour), línea que rodea y define la máxima convexidad de un diente.






altura del contorno


(height of contour), convexidad mayor de la superficie de un diente, vista desde una posición predeterminada.






altura del fondo del útero


(fundal height), altura del fondo uterino, medida en centímetros, desde la parte superior de la sínfisis del pubis hasta el punto más alto de la línea media de la parte superior del útero.






altura revisada del contorno


(surveyed height of contour), línea marcada en un modelo que designa la mayor convexidad en relación con una vía seleccionada de colocación y retirada de una dentadura.






alucinación


(hallucination), percepción sensorial que no se origina a partir de un estímulo externo. Puede afectar a cualquiera de los sentidos, clasificándose como auditiva, gustatoria, olfativa, táctil o visual.






alucinación auditiva


(auditory hallucination), experiencia subjetiva en la que se escuchan voces u otros sonidos, a pesar de la ausencia de un estímulo verbal real que justifique el fenómeno. Suele aparecer en la esquizofrenia.






alucinación cinética


(kinetic hallucination), falsa percepción de movimiento corporal.






alucinación de órdenes


(command hallucination), trastorno psicótico en el que el paciente oye y en ocasiones obedece a voces que le ordenan realizar determinados actos.






alucinación del muñón


(stump hallucination), sensación de presencia continua de un miembro amputado.






alucinación gustativa


(gustatory hallucination), sensación falsa de gusto, de alimentos o bebidas en la membrana mucosa que tapiza la boca vacía.






alucinación hipnagógica


(hypnagogic hallucination), alucinación que tiene lugar al dormirse.






alucinación hipnopómica


(hypnopomic hallucination), imagen percibida al despertar del sueño.






alucinación motora


(motor hallucination), experiencia subjetiva de movimiento cuando no hay movimiento.






alucinación olfativa


(olfactory hallucination), trastorno en el que el individuo tiene percepciones falsas de olores, que suelen ser repugnantes o desagradables. Se asocian a veces a sentimientos de culpa.






alucinación táctil


(tactile hallucination), experiencia subjetiva de tacto en ausencia de estimulación táctil.






alucinaciones visuales


(visual hallucinations), experiencia visual subjetiva en ausencia de una evidencia objetiva del estímulo correspondiente. Dichas alucinaciones generalmente se asocian a trastornos orgánicos agudos como la psicosis confusional tóxica, el delirio, las enfermedades cerebrales focales, así como en cualquier estado de esquizofrenia.






alucinogénesis


(hallucinogenesis), proceso de formación y origen de las alucinaciones.






alucinógeno


(hallucinogen), sustancia que provoca la excitación del SNC, caracterizada por alucinación, cambios de humor, ansiedad, distorsión sensorial, ilusiones, despersonalización, aumento del pulso, de la temperatura y de la presión arterial y dilatación de las pupilas.






alucinosis


(hallucinosis), estado mental patológico en el que la consciencia está formada fundamental o exclusivamente por alucinaciones.






alucinosis alcohólica


(alcoholic hallucinosis), forma de psicosis alcohólica que se caracteriza fundamentalmente por alucinaciones auditivas, temor desesperado e ideas de persecución. Este trastorno se desarrolla en el alcoholismo agudo como un cuadro de privación alcohólica poco después de interrumpir o de reducir la ingesta de alcohol.






alumbramiento vaginal



(vaginal delivery), parto de un feto a través de la vagina.






alumbre


(alum), astringente tópico utilizado fundamentalmente en forma de lociones y duchas.






alumbre de cromo


(chromium alum), producto químico utilizado con frecuencia para fijar o endurecer la emulsión de una película de rayos X durante su procesamiento manual.






aluminio (Al)


(aluminum [Al]), elemento metálico empleado ampliamente; es el tercer elemento más abundante. Su número atómico es 13; su peso atómico es 26,97. Es un componente de muchos antiácidos, antisépticos y astringentes. El clorhidrato de aluminio es el agente más utilizado como antitranspirante.






alveolar


(alveolar), perteneciente a un alveolo.






alveolectomía


(alveolectomy), escisión de una porción de la apófisis alveolar con objeto de facilitar la extracción de uno o de varios dientes, con el fin de modificar el contorno alveolar después de la extracción dentaria, o bien para preparar la boca con vistas a implantar una dentadura postiza.






alveolitis


(alveolitis), inflamación de los alveolos pulmonares secundaria a la inhalación de un alergeno. Se caracteriza por episodios agudos de disnea, tos, sudoración, fiebre, debilidad y dolor articular y muscular, que duran 12-18 horas. La radiografía de tórax puede mostrar un engrosamiento celular de los tabiques alveolares con infiltrados generalizados poco definidos.






alveolitis fibrosante


(fibrosing alveolitis), forma grave de alveolitis caracterizada por disnea e hipoxia, que aparece en la artritis reumatoide avanzada y en otros procesos autoinmunes.






alveolo


(alveolus), 

1. pequeña dilatación en forma de saco de las paredes del espacio alveolar a través de la cual se produce el intercambio entre el aire alveolar y la sangre capilar. Muy frecuentemente este término se intercambia con ácino. 

2. cavidad para la implantación del diente.






alveolo dental


(dental alveolus), cuenca dentaria del maxilar superior o inferior.






alveolo seco


(dry socket), trastorno inflamatorio de un alveolo dentario tras una extracción. El alveolo no está en realidad seco, sino relleno de un coágulo de sangre degenerada e infectada. Normalmente se forma un coágulo sobre el hueso en la base del alveolo después de la extracción. Si no se forma adecuadamente o si es desplazado, el tejido óseo estará expuesto al ambiente oral y puede infectarse, generalmente produciendo dolor.






alveoloplastia


(alveoloplasty), reconstrucción de la apófisis alveolar mediante la cirugía plástica.






alveolos fetales


(fetal alveoli), sacos pulmonares terminales del feto, llenos de líquido antes del nacimiento.






alveolotomía


(alveolotomy), incisión de un alveolo dental realizada para drenar el pus de una infección dental.






alza de talón


(heel lift), forma de ortesis del pie, habitualmente hecha de láminas de corcho, para corregir una disfunción que puede ser el resultado de las diferentes longitudes de los miembros o de una disminución de la flexibilidad.






Am


(Am), símbolo del 

americio.






AM


(ROM), siglas de 

arco de movilidad.






AMA


(AMA), 

1. siglas de 

American Medical Association. 2. siglas de 

anticuerpos antimitocondriales. 3. siglas de 

anticuerpo antimiocardio.






AMA


(AROM), siglas de 

arco de movilidad activa.






amalgama


(amalgam), 

1. mezcla o combinación. 

2. aleación de mercurio, plata y otros metales utilizada como relleno dental.






amalgama de plata


(silver amalgam), aleación de plata, estaño, cobre, mercurio y zinc empleada en odontología para rellenar las cavidades dentarias preparadas.






amalgama dental


(dental amalgam), aleación de plata, estaño y mercurio con pequeñas cantidades de cobre, y a veces de zinc, utilizada para restaurar superficies dentarias afectadas por caries o traumatismos.






amalgama emocional


(emotional amalgam), esfuerzo inconsciente para evitar o contrarrestar la ansiedad.






amamantamiento no nutritivo


(nonnutritive sucking), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la oferta de oportunidades de amamantamiento a un lactante que es alimentado por sonda o que no puede nutrirse por la boca.






Amanita



(Amanita), género de hongos. Algunas especies, como 

Amanita phalloides, son venenosas, y pueden producir alucinaciones, molestias GI y dolor, que se puede seguir de lesiones hepáticas, renales y del SNC.






amasamiento


(kneading), movimientos de agarre, enrollamiento y presión, como los utilizados en los masajes musculares.






amastia


(amastia), ausencia de mamas en la mujer como consecuencia de defectos congénitos, de enfermedades endocrinas que originan trastornos de su desarrollo, de ausencia de desarrollo de los caracteres sexuales secundarios, o bien como consecuencia de una mastectomía bilateral.






amaurosis


(amaurosis), ceguera, especialmente falta de visión debida a una causa extraocular, como en las enfermedades cerebrales o del nervio óptico, en la diabetes, en las nefropatías, en la gastritis aguda o en las intoxicaciones sistémicas producidas por consumo excesivo de alcohol o de tabaco.






amaurosis central


(central amaurosis), ceguera causada por una enfermedad del SNC.






amaurosis congénita de Leber


(Leber's congenital amaurosis), [Theodor von Leber, oftalmólogo alemán, 1840-1917], tipo raro de ceguera o grave afectación de la visión, producida por un defecto transmitido con carácter autosómico recesivo, que se produce al nacimiento o inmediatamente después de él. Los ojos tienen un aspecto externo normal, pero la contracción pupilar ante la luz es escasa o nula, y las respuestas electrorretinográficas están disminuidas o ausentes. Puede haber nistagmus pendular, fotofobia, cataratas y queratocono, y el trastorno oftálmico puede asociarse a retraso mental y epilepsia.






amaurosis de ojo de gato


(cat's eye amaurosis), ceguera monocular en la que se observa un reflejo luminoso en la pupila debido a la presencia de una masa blanquecina en el humor vítreo secundaria a una lesión inflamatoria o maligna.






amaurosis diabética


(diabetic amaurosis), ceguera asociada con diabetes mellitus, producida por una forma proliferativa hemorrágica de retinopatía que se caracteriza por microaneurismas capilares y exudados espesos o céreos. En la diabetes de tipo 2 son también frecuentes las cataratas; en la diabetes de tipo 1 se dan cataratas en copo de nieve, que pueden evolucionar hasta que todo el cristalino adquiere una coloración blanquecina lechosa.






amaurosis fugaz


(amaurosis fugax), episodio transitorio de ceguera provocado por una reducción del flujo de sangre hacia la retina.






amaurosis fugaz parcial


(amaurosis partialis fugax), ceguera parcial transitoria producida generalmente por insuficiencia vascular de la retina o del nervio óptico, como consecuencia de una arteriopatía carotídea.






amaurosis histérica


(hysteric amaurosis), ceguera monocular, o con menor frecuencia binocular, que sigue a un choque emocional. Puede durar horas, días o meses.






ámbar


(amber), resina fósil dura que se obtiene de los pinos. Un aceite de ámbar, 

Oleum succini, se ha utilizado en algunas preparaciones farmacéuticas.






ambidextro


(ambidextrous), relativo a la capacidad para utilizar indistintamente la mano derecha o la izquierda en la realización de cualquier tarea y en la escritura.






ambiente


(ambient), relativo a la atmósfera o al área que se halla alrededor.






ambiente frío


(cold environment), ambiente humano definido arbitrariamente como aquel en el que la temperatura es inferior a 10 °C. El cuerpo humano comienza a experimentar deterioro funcional generalmente en temperaturas inferiores a los 10 °C.






ambiente termoneutral


(thermoneutral environment), 

1. ambiente que conserva la temperatura corporal en un punto óptimo en el que el metabolismo consume la menor cantidad de oxígeno. 

2. ambiente que permite a un neonato mantener una temperatura corporal de 36,5 °C con unas necesidades mínimas de energía y oxígeno.






ambiguo


(ambiguous), que posee más de una dirección, desarrollo o interpretación.






ambilateral


(ambilateral), relacionado o que afecta a los lados derecho e izquierdo.






ambivalencia


(ambivalence), 

1. estado en el que una persona es presa de sentimientos, actitudes, intenciones, deseos o emociones opuestas, tales como amor y odio, ternura y crueldad, placer y dolor de forma simultánea. 

2. incertidumbre y fluctuación producidas por incapacidad para decidir entre dos extremos opuestos. 

3. oscilación o fluctuación continua.






ambivertido


(ambivert), persona que posee algunas características de introversión y otras de extroversión.






ambliopía


(amblyopia), disminución de la visión en un ojo, cuya estructura parece normal cuando es examinado con el oftalmoscopio.






ambliopía cruzada


(crossed amblyopia), trastorno visual en el cual el paciente no es capaz de ver por un lado del campo visual y padece una hemianestesia del lado opuesto del cuerpo.






ambliopía de supresión


(suppression amblyopia), pérdida parcial de la visión, habitualmente en un solo ojo, provocada por la supresión cortical de la visión central para evitar la diplopía. Se produce habitualmente en el estrabismo en el ojo que se desvía y no se fija.






ambliopía tóxica


(toxic amblyopia), pérdida parcial de la visión secundaria a neuritis óptica retrobulbar, causada por intoxicación por quinina, plomo, alcohol de madera, nicotina, arsénico o ciertos venenos.






ambrisentán


(ambrisentan), antihipertensivo empleado en el tratamiento de la hipertensión arterial pulmonar, solo o asociado a antihipertensivos.






ambrosía


(ragweed), cualquiera de las diversas especies de plantas del género 

Ambrosia cuyo polen puede causar fiebre del heno.






ambulancia


(ambulance), vehículo diseñado para transportar a pacientes enfermos o lesionados. Se puede utilizar en urgencias o en situaciones no urgentes y está dotado de personal y dispositivos para realizar los cuidados del paciente durante el traslado.






ambulatorio


(ambulatory), 

1. capaz de andar. 

2. paciente que no se halla confinado a la cama. 

3. relacionado con un servicio sanitario destinado a personas que no se hallan hospitalizadas.






ambulatorio


(hospital clinic), centro asistencial asociado a un hospital donde reciben atención médica personas que no requieren hospitalización. Puede ser de atención primaria o de subespecialidades.






ambulatorio


(outpatient), 

1. paciente no hospitalizado que está siendo tratado en una consulta, clínica u otra institución sanitaria ambulatoria. 

2. relativo o perteneciente al centro sanitario dedicado al tratamiento y asistencia de pacientes que no están hospitalizados.






amcinonida


(amcinonide), corticoide tópico que se utiliza para el tratamiento de las alteraciones inflamatorias de la piel.






amdinocilina pivoxilo


(amdinocillin pivoxil), éster de amdinocilina que se administra por vía oral en el tratamiento de las ITU. La forma empleada puede ser el éster o la sal clorhidrato del mismo.






ameba


(ameba), organismo parasitario, microscópico y unicelular. Diversas especies pueden parasitar al ser humano.






amebiasis


(amebiasis), infección intestinal o hepática por especies de amebas patógenas, particularmente 

Entamoeba histolytica, que se adquiere por ingerir alimentos o agua contaminados con heces infectadas. Las amebiasis leves pueden ser asintomáticas; las infecciones graves pueden dar lugar a diarrea profusa, dolor abdominal agudo, ictericia, anorexia y pérdida de peso. La infección extraintestinal puede producir peritonitis y absceso pulmonar o hepático.






amebiasis hepática


(hepatic amebiasis), aumento del tamaño y de la sensibilidad del hígado que se asocia a menudo a la disentería amebiana. La inflamación se debe a la infección directa por 

Entamoeba histolytica, ingerida con el agua o los alimentos contaminados con heces humanas.






amebicida


(amebicide), fármaco u otro tipo de agente capaz de destruir a las amebas.






amelanótico


(amelanotic), relativo a un tejido que no está pigmentado debido a la ausencia de melanina.






ameleia


(amelia), rasgo psicológico de apatía o de indiferencia que se asocia con ciertas formas de psicosis.






amelia


(amelia), malformación congénita caracterizada por la ausencia de una o más extremidades.






amelificación


(amelification), diferenciación de los ameloblastos dentro del esmalte de los dientes.






ameloblasto


(ameloblast), célula epitelial a partir de la cual se forma el esmalte de los dientes.






ameloblastoma


(ameloblastoma), tumor benigno del maxilar inferior de rápido crecimiento y muy destructivo.






amelodentino


(amelodentinal), relativo al esmalte y a la dentina de los dientes.






amelogénesis


(amelogenesis), formación del esmalte de los dientes.






amelogénesis imperfecta


(amelogenesis imperfecta), trastorno que se caracteriza por una coloración blanco tiza o amarronada de los dientes como consecuencia de una intensa hipocalcificación o de una hipoplasia del esmalte. Se hereda con caracter dominante.






amenaza de aborto


(threatened abortion), trastorno del embarazo previo a la vigésima semana de gestación caracterizado por hemorragia uterina y contracciones que sugieren que se puede producir un aborto espontáneo. Generalmente se trata con reposo y observación.






amenorrea


(amenorrhea), ausencia de menstruación. La amenorrea es normal antes de la maduración sexual, durante el embarazo, después de la menopausia y durante la fase intermenstrual de los ciclos hormonales mensuales, pero también puede estar producida por disfunción del hipotálamo, de la hipófisis, del ovario o del útero, ya sea por ausencia congénita, por extirpación quirúrgica de ambos ovarios o del útero o por medicación.






amenorrea del ejercicio


(exercise amenorrhea), supresión de la descarga menstrual que afecta a algunas mujeres que participan en atletismo de alta intensidad.






amenorrea dietética


(dietary amenorrhea), interrupción de la menstruación debida a malnutrición, inanición o por mantenerse a dieta de forma voluntaria y exagerada.






amenorrea emocional


(emotional amenorrhea), interrupción de la descarga menstrual del útero causada por factores psicológicos.






amenorrea fisiológica


(physiologic amenorrhea), ausencia de menstruación por razones normales, como el embarazo, la lactancia, la menopausia o la prepubertad.






amenorrea hipotalámica


(hypothalamic amenorrhea), cese de las menstruaciones causado por enfermedades que inhiben el inicio, por parte del hipotálamo, del ciclo de interacciones neurohormonales entre el cerebro, la hipófisis y los ovarios necesarias para la ovulación y la posterior menstruación.






amenorrea patológica


(pathologic amenorrhea), cese o ausencia de menstruación procedente del útero debida a una enfermedad.






amenorrea por estrés



(stress amenorrhea), ausencia de menstruación debida a estrés físico o mental.






amenorrea pospíldora


(postpill amenorrhea), ausencia de reanudación de los ciclos menstruales normales en los tres meses siguientes a la suspensión de la anticoncepción oral.






American Academy of Allergy and Immunology (AAAI)


(American Academy of Allergy and Immunology [AAAI]), organización estadounidense de médicos especializados en el diagnóstico y el tratamiento de las alergias y de las enfermedades del sistema inmune.






American Academy of Audiology


(American Academy of Audiology), asociación profesional de especialistas en audiología.






American Academy of Nursing (AAN)


(American Academy of Nursing [AAN]), organización honoraria de la American Nurses' Association, creada para reconocer la preparación superior de la enfermería, con objeto de promocionar los avances y el perfeccionamiento en la práctica y en la docencia de la enfermería. La persona que es elegida miembro recibe el título de 

Fellow de la American Academy of Nursing, y puede utilizar la abreviatura de FAAN como título honorífico.






American Academy of Physical Medicine and Rehabilitation (AAPMR)


(American Academy of Physical Medicine and Rehabilitation [AAPMR]), asociación estadounidense de profesionales sanitarios dedicados al diagnóstico de los trastornos físicos y al desarrollo de tratamientos y dispositivos que permitan mejorar la capacidad física.






American Academy of Physicians' Assistants (AAPA)


(American Academy of Physicians' Assistants [AAPA]), organización estadounidense de asistentes o asociados de médicos.






American Association for Respiratory Therapy (AART)


(American Association for Respiratory Therapy [AART]), organización estadounidense de enfermeras y de otros profesionales sanitarios en el campo de la terapéutica respiratoria.






American Association of Colleges of Nursing (AACN)


(American Association of Colleges of Nursing [AACN]), organización estadounidense de escuelas de bachillerato y de graduación de enfermería que se estableció para afrontar diversos aspectos de la enseñanza de enfermería.






American Association of Critical Care Nurses (AACN)


(American Association of Critical Care Nurses [AACN]), organización estadounidense del personal de enfermería que trabaja en unidades de cuidados intensivos.






American Association of Industrial Nurses (AAIN)


(American Association of Industrial Nurses [AAIN]), asociación profesional norteamericana del personal de enfermería que trabaja en la industria y que está dedicado a aspectos relacionados con la salud laboral.






American Association of Medical Colleges (AAMC)


(American Association of Medical Colleges [AAMC]), organización estadounidense de miembros de la facultad y de decanos de las facultades de medicina.






American Association of Neurological Nurses (AANN)


(American Association of Neurological Nurses [AANN]), organización estadounidense de enfermeras que trabajan en el campo de la neurología.






American Association of Neuroscience Nurses (AANN)


(American Association of Neuroscience Nurses [AANN]), organización estadounidense de personal de enfermería que trabaja con pacientes que tienen incapacidades neurológicas. Esta organización está afiliada a la American Association of Neurological Surgeons.






American Association of Nurse Anesthetists (AANA)


(American Association of Nurse Anesthetists [AANA]), asociación profesional de enfermeras anestesistas tituladas y cualificadas. La AANA es la agencia que acredita a las escuelas de enfermeras anestesistas.






American Association of University Professors (AAUP)


(American Association of University Professors [AAUP]), organización estadounidense de los miembros de las facultades superiores.






American College of Emergency Physicians (ACEP)


(American College of Emergency Physicians [ACEP]), organización profesional estadounidense de médicos especializados en medicina de urgencia.






American College of Obstetricians and Gynecologists (ACOG)


(American College of Obstetricians and Gynecologists [ACOG]), organización estadounidense de obstetras y ginecólogos.






American College of Occupational and Environmental Medicine (ACOEM)


(American College of Occupational and Environmental Medicine [ACOEM]), organización profesional cuyos miembros se ocupan de la identificación, la prevención, el diagnóstico y el tratamiento de los trastornos asociados a la tecnología y la industria.






American College of Physicians (ACP)


(American College of Physicians [ACP]), organización profesional estadounidense de médicos.






American College of Prosthodontists (ACP)


(American College of Prosthodontists [ACP]), organización de odontólogos especializados en la restauración de los dientes o de las prótesis y en el diagnóstico y tratamiento de los trastornos maxilofaciales y de la articulación temporomandibular.






American College of Radiology (ACR)


(American College of Radiology [ACR]), organización profesional estadounidense de médicos especializados en radiología.






American College of Surgeons (ACS)


(American College of Surgeons [ACS]), organización profesional estadounidense de médicos especializados en cirugía.






American Dental Hygienists' Association (ADHA)


(American Dental Hygienists' Association [ADHA]), la organización más grande de higienistas dentales norteamericana.






American Hospital Association (AHA)


(American Hospital Association [AHA]), organización norteamericana que representa a sujetos, instituciones y organizaciones que trabajan para promover la mejoría de los servicios sanitarios para toda la población.






American Joint Committee on Cancer (AJCC)


(American Joint Committee on Cancer [AJCC]), organización sin ánimo de lucro que crea y publica sistemas para la estadificación del cáncer, como el sistema TNM, y los sistemas de recogida de datos Collaborative Stage Data.






American Journal of Nursing



(American Journal of Nursing), revista profesional que contiene artículos de interés clínico general y especializado dirigidos al personal de enfermería.






American Medical Association (AMA)


(American Medical Association [AMA]), asociación profesional cuyos miembros representan el grupo más grande de médicos licenciados y estudiantes de medicina en EE.UU. Esta asociación incluye a los médicos de todas las especialidades médicas reconocidas, así como a los médicos generales de asistencia primaria. La AMA está dirigida por un comité de asesores y una casa de delgados que representan a las distintas asociaciones médicas locales y estatales y a las agencias gubernamentales de EE.UU. La AMA mantiene registros de todos los médicos cualificados (miembros y no miembros) de EE.UU., incluidos los graduados en facultades de medicina extranjeras, asesora a los organismos jurídicos estatales y del congreso en lo que se refiere a proposiciones de ley relativas a aspectos sanitarios y publica varios periódicos.






American National Standards Institute


(American National Standards Institute), organización privada sin fines de lucro que coordina el desarrollo voluntario de unos niveles básicos para los dispositivos médicos y para otros dispositivos en EE.UU., y representa a ese país en áreas de estandardización internacional.






American Nephrology Nurses Association


(American Nephrology Nurses' Association), organización de enfermeras y técnicos que trabajan en el campo de la diálisis y de las enfermedades renales.






American Nurses Association (ANA)


(American Nurses Association [ANA]), asociación profesional nacional del personal de enfermería titulado de EE.UU. Fue fundada en 1896 para mejorar los niveles de salud y la disponibilidad de asistencia sanitaria. La ANA fomenta la evolución de la profesión de enfermería mediante el mantenimiento de unos niveles mínimos altos para la enfermería, la garantía de los derechos laborales de los enfermeros y mediante la proyección de una imagen positiva y realista de la profesión, además de representar al colectivo ante el Congreso y las agencias reguladoras en temas relativos a los enfermeros y el público. Las publicaciones de la ANA son 

American Nurse, Publications List, American Nurse Today y 

Online Journal of Nursing.






American Nurses Association-Political Action Committee (ANA-PAC)


(American Nurses Association-Political Action Committee [ANA-PAC]), organización que reúne fondos para contribuciones políticas destinadas a candidatos a funcionarios públicos a nivel estatal y nacional.






American Occupational Therapy Association (AOTA)


(American Occupational Therapy Association [AOTA]), asociación profesional estadounidense de terapeutas ocupacionales, ayudantes de los terapeutas ocupacionales y estudiantes de terapia ocupacional.






American Psychiatric Association (APA)


(American Psychiatric Association [APA]), sociedad norteamericana profesional que se ocupa del desarrollo de unos niveles mínimos de asistencia en las instituciones psiquiátricas, de la formulación de programas de salud mental, de la divulgación de los datos y de la promoción de la educación y de la investigación psiquiátricas. Publica el 

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM).






American Registry of Radiologic Technologists (ARRT)


(American Registry of Radiologic Technologists [ARRT]), organización norteamericana profesional de técnicos especializados en radiología, medicina nuclear, radioterapia, mamografía, TC, RM, control de calidad y radiología intervencionista cardiovascular.






American Sign Language (Ameslan, ASL)


(American Sign Language [Ameslan, ASL]), lenguaje norteamericano de signos: método de comunicación manual utilizado por algunas personas sordas. Los mensajes se transmiten mediante el uso de las manos y los dedos. El ASL es un lenguaje peculiar, con su propia gramática y sintaxis.






American Society for Investigative Pathology (ASIP)


(American Society for Investigative Pathology [ASIP]), organización profesional estadounidense de especialistas en anatomopatología y bacteriología.






American Society of Parenteral and Enteral Nutrition (ASPEN)


(American Society of Parenteral and Enteral Nutrition), organización norteamericana que proporciona medidas de educación, de apoyo y de acreditación a las personas que se especializan en nutrición por vía intravenosa, enteral o por otros tipos relacionados de alimentación.






American Speech, Language, and Hearing Association (ASHA)


(American Speech, Language, and Hearing Association [ASHA]), asociación profesional norteamericana que certifica a los audiólogos y a los especialistas en el habla y el lenguaje.






American Standard Safety System


(American Standard Safety System), sistema de especificaciones para las conexiones trenzadas de alta presión entre los cilindros de gas comprimido y sus conducciones.






American Type Culture Collection (ATCC)


(American Type Culture Collection [ATCC]), organización norteamericana global no gubernamental sin fines de lucro que aporta productos biológicos y servicios técnicos y formativos a los centros y laboratorios de investigación en las comunidades académica, científica y médica.






American with Disabilities Act


(American with Disabilities Act), ley aprobada por el U. S. Congress en julio de 1990 que evitaría la discriminación frente a las personas con discapacidades mentales o físicas en aspectos laborales, de servicios gubernamentales locales o estatales, en lugares públicos, en el transporte y en la telecomunicación. Esta ley define la discapacidad como cualquier trastorno que «limita de forma importante» actividades, como la deambulación, la vista, los cuidados de sí mismo, la audición, el habla, la respiración, el aprendizaje y la capacidad laboral. Se aplica a personas con SIDA y también a diabéticos, pacientes oncológicos, alcohólicos y adictos a drogas sometidos a tratamiento. La ley exige a los empresarios que realicen «las adaptaciones razonables» para los trabajadores que tengan la titulación exigida para realizar el trabajo ofertado.






Americans With Disabilities Act


(Americans With Disabilities Act), legislación aprobada por el Congreso de EE.UU. en julio de 1990, que prohíbe la discriminación contra personas con incapacidades físicas o mentales en cuestiones de empleo, servicios públicos locales y estatales, alojamiento público, transporte y telecomunicaciones. La ley define la incapacidad como un trastorno que «limita sustancialmente» actividades tales como andar, ver, oír, hablar, respirar, aprender, trabajar y realizar tareas de cuidado personal. Se aplica a personas con síndrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA), diabetes, cáncer, así como a alcohólicos y adictos a drogas en tratamiento. La ley requiere que el empleador lleve a cabo tareas «razonables de adecuación» para estos trabajadores que se encuentran capacitados para realizar sus tareas al margen de las limitaciones.






americio (Am)


(americium [Am]), elemento sintético radiactivo del grupo de los actínidos. Su número atómico es 95; su peso atómico es 243.






Ameslan


(Ameslan), abreviatura del 

American Sign Language.






ametropía


(ametropia), trastorno caracterizado por la existencia de un defecto óptico consistente en un trastorno de la refracción, como sucede en el astigmatismo, en la hipermetropía o en la miopía.






amianto


(asbestos), grupo de minerales de silicato de magnesio fibroso impuro. La inhalación de las fibras puede provocar fibrosis pulmonar si aquéllas se acumulan en los bronquiolos terminales. La exposición continuada a las fibras de asbesto puede dar lugar a cáncer pulmonar.






amicrobiano


(amicrobic), no causado por microbios ni relacionado con ellos.






amida


(amide), 

1. compuesto químico formado a partir de un ácido orgánico mediante la sustitución de un grupo amino (NH

2, NHR o NR

2) por el hidróxido de un grupo carboxilo (COOH). 

2. compuesto químico formado por la desprotonación del amoníaco, NH

3, o de una amina primaria (RNH

2) o secundaria (R

2NH).






amidasa


(amidase), 

1. enzima que cataliza la formación de ácido monocarboxílico y amonio mediante la separación hidrolítica del enlace C–N de una amida monocarboxílica ácida. 

2. término recomendado para algunas hidrolasas que actúan sobre las amidas, especialmente aquellas que actúan sobre las amidas lineales.






amielia


(amyelia), ausencia de médula espinal.






amielínico


(unmyelinated), fibra nerviosa no cubierta por la vaina de mielina. Las fibras amielínicas, sin vaina de mielina que las envuelva, forman la llamada sustancia gris del cerebro.






amifostina


(amifostine), fármaco con acción citoprotectora para cisplatino, que se usa para reducir la toxicidad renal cuando se administra cisplatino para el tratamiento del cáncer de ovario. También reduce la xerostomía en la radioterapia por cáncer de cabeza y cuello.






amígdala


(tonsil), masa redondeada pequeña de tejido, especialmente tejido linfoide, como las amígdalas palatinas situadas en la orofaringe.






amígdala intestinal


(intestinal tonsil), cualquiera de los grupos de nódulos linfáticos intestinales dispuestos en una sola capa en la cara antimesentérica de la mucosa ileal.






amígdala lingual


(lingual tonsil), masa de folículos linfoides próxima a la raíz de la lengua.






amígdala palatina


(palatine tonsil), cada una de las dos masas de tejido linfoide en forma de almendra situadas entre los arcos palatogloso y palatofaríngeo, a cada lado de la cavidad bucal. Están recubiertas por una membrana mucosa y contienen numerosos folículos linfáticos y diversas criptas.






amigdalino


(tonsillar), perteneciente a la amígdala palatina.






amigdalitis


(tonsillitis), infección o inflamación de una amígdala. La tonsilitis aguda, causada frecuentemente por una infección estreptocócica, se caracteriza por intenso dolor de garganta, fiebre, cefalea, malestar, dificultad para tragar, dolor de oídos y aumento y sensibilidad de los ganglios linfáticos del cuello. El tratamiento incluye antibióticos sistémicos, analgésicos e irrigaciones calientes de la garganta. En ocasiones se efectúa la amigdalectomía cuando hay amigdalitis recurrente o abscesos amigdalinos.






amigdalitis aguda


(acute tonsillitis), inflamación de una o ambas amígdalas, asociada a un exudado catarral sobre la amígdala o a la secreción de material caseoso o purulento por las criptas amigdalinas.






amigdalitis folicular


(follicular tonsillitis), inflamación de las amígdalas asociada a una infección purulenta de las criptas amigdalinas.






amigdaloadenoidectomía


(tonsilloadenoidectomy), extirpación quirúrgica de los tejidos amigdalinos y adenoideos.






amigdaloide


(amygdaloid), parecido a la amígdala.






amilasa


(amylase), enzima que cataliza la hidrólisis del almidón en moléculas de carbohidratos de menor tamaño. La alfaamilasa, presente en la saliva, el jugo pancreático, la malta, ciertas bacterias y en las levaduras, cataliza la hidrólisis de los almidones hasta formar dextrinas, maltosa y maltotriosa. La betaamilasa, que se halla en los cereales, las verduras y la malta, participa en la hidrólisis del almidón para formar maltosa. Los valores normales de amilasa sanguínea se encuentran entre 56 y 190 UI/l.






amilofagia


(amylophagia), hábito de comer almidón, como el almidón de lavandería, un tipo de pica.






amiloide


(amyloid), 

1. relativo al almidón o parecido a él. 

2. complejo de proteínas y carbohidratos parecido al almidón que se deposita anormalmente en algunos tejidos en determinadas enfermedades crónicas, como la amiloidosis, la artritis reumatoide, la tuberculosis y la enfermedad de Alzheimer.






amiloide Ab


(Ab amyloid), un péptido anómalo cuya longitud oscila entre 40 y 43 aminoácidos y que se encuentra formando agregados en las paredes de los vasos cerebrales y en los núcleos de las placas de la enfermedad de Alzheimer. Deriva de una gran glucoproteína transmembrana, la proteína precursora del amiloide, y se plantea que es neurotóxica.






amiloidosis


(amyloidosis), enfermedad en la que se acumula una glucoproteína (amiloide) cérea y semejante al almidón en los tejidos y en los órganos, alterando su función. La amiloidosis primaria alude a la amiloidosis por cadenas ligeras, que se suele asociar al mieloma múltiple. En los pacientes con amiloidosis secundaria suele coexistir otra enfermedad infecciosa o inflamatoria crónica, como tuberculosis, osteomielitis, artritis reumatoide o enfermedad de Crohn. Se desconoce la causa de ambos tipos de amiloidosis. Casi todos los órganos están afectados, principalmente el corazón, los pulmones, la lengua y el intestino en la amiloidosis primaria, y los riñones, el hígado y el bazo en la secundaria.






amiloidosis hepática


(hepatic amyloidosis), tipo de amiloidosis primaria cuyo principal foco es el hígado. El pronóstico es grave y muchos pacientes fallecen en un plazo de 1 año.






amiloidosis liquenoide


(lichen amyloidosis), forma común de amiloidosis. La enfermedad se caracteriza por una distribución simétrica sobre la piel de pápulas pruriginosas en forma de cúpula de color pardo-amarillento translúcido.






amiloidosis por ATTR


(ATTR amyloidosis), la forma más frecuente de amiloidosis familiar, en la que cualquiera de las múltiples mutaciones del gen que codifica la transtiretina produce trastornos autosómicos dominantes sistémicos, caracterizados por polineuropatías, miocardiopatías y afectación variable de órganos.






amiloidosis visceral familiar


(familial visceral amyloidosis), tipo raro de amiloidosis autosómica dominante que se caracteriza por la presencia de nefropatía, hipertensión arterial, hepatoesplenomegalia, albuminuria, hematuria y edema con fóvea. Los pacientes afectados generalmente fallecen dentro de los 10 primeros años tras la aparición de las manifestaciones clínicas.






amilólisis


(amylolysis), proceso digestivo por el cual el almidón es convertido en azúcares y dextrinas mediante la hidrólisis o por actividad enzimática.






amilopsina


(amylopsin), amilasa pancreática.






amilosa


(amylose), constituyente menor del almidón que consiste en una cadena de residuos de glucosa. Se tiñe de azul con el yodo.






amiloxato


(amiloxate), sustancia que absorbe la radiación ultravioleta B, que se emplea de forma tópica como pantalla solar.






amina


(amine), (en química) derivado orgánico del amoníaco en el que uno o más átomos de hidrógeno están sustituidos por grupos alquilo o arilo.






amina biogénica


(biogenic amine), uno de los elementos de un gran grupo de compuestos biológicamente activos que aparecen de forma natural, la mayoría de los cuales actúa de neurotransmisores. El más dominante, la noradrenalina. Estas sustancias actúan regulando la presión arterial, la temperatura corporal, la eliminación y muchas otras funciones corporales de origen central.






amina simpaticomimética


(sympathomimetic amine), cada una de las aminas que simulan las acciones del sistema nervioso simpático. El grupo incluye a las catecolaminas y otros fármacos que evocan sus efectos.






aminoácido (AA)


(amino acid [AA]), sustancia química orgánica compuesta de uno o más grupos amínicos básicos y uno o más grupos carboxílicos ácidos. De los más de 100 aminoácidos que existen en la naturaleza, 20 forman parte de los péptidos, los polipéptidos y las proteínas. Los ocho aminoácidos esenciales son leucina, isoleucina, lisina, metionina, fenilalanina, treonina, triptófano y valina. La arginina y la histidina son esenciales en los niños. La cisteína y la tirosina son semiesenciales, puesto que deben ser sintetizados a partir de la metionina y de la fenilalanina, respectivamente. Los principales aminoácidos no esenciales son alanina, asparragina, ácido aspártico, glutamina, ácido glutámico, glicina, prolina y serina.






aminoácido básico


(basic amino acid), aminoácido que tiene una carga positiva en solución a pH 7. Los aminoácidos básicos son la arginina, la histidina y la lisina.






aminoácido cetogénico


(ketogenic amino acid), aminoácido cuyo esqueleto carbonado sirve como precursor de cuerpos cetónicos.






aminoácido esencial


(essential amino acid), compuesto orgánico no sintetizado por el organismo, esencial para el equilibrio nitrogenado en los adultos y para el crecimiento óptimo de lactantes y niños. Los adultos necesitan isoleucina, leucina, lisina, metionina, fenilalanina, treonina, triptófano y valina. Los lactantes necesitan estos ocho aminoácidos más la arginina y la histidina. La cisteína y la tirosina, derivados de metionina y fenilalanina, se consideran semiesenciales.






aminoácido no esencial


(nonessential aminoacid), cualquiera de los 11 aminoácidos que no son esenciales para la dieta porque el cuerpo puede sintetizar sus moléculas a partir de otros aminoácidos.






aminoacidopatía


(aminoacidopathy), cualquiera de los diferentes trastornos causados por un defecto en un paso enzimático del metabolismo de uno o más aminoácidos o en un mediador proteínico necesario para el transporte de un aminoácido al interior o exterior de la célula.






aminoácidos de cadena ramificada


(branched-chain amino acids), son tres: leucina, isoleucina y valina. Los tres se incorporan a las proteínas o son catabolizados para obtener energía.






aminoácidos excitadores


(excitatory amino acids), aminoácidos que afectan al SNC actuando como neurotransmisores y, en algunos casos, como neurotoxinas. Ejemplos son el glutamato y el aspartato.






aminoaciduria


(aminoaciduria), presencia anómala de aminoácidos en la orina que suele indicar la existencia de un error congénito del metabolismo, como sucede en la cistinuria.






aminoaciduria de rebosamiento


(overflow aminoaciduria), aminoaciduria causada por una concentración sanguínea excesiva de un aminoácido.






aminoaciduria renal


(renal aminoaciduria), aminoaciduria producida por mecanismos defectuosos del transporte de aminoácidos en los túbulos renales.






aminofilina


(aminophylline), fármaco broncodilatador que se prescribe para el tratamiento del broncoespasmo asociado a asma, enfisema y bronquitis.






aminopirina


(aminopyrine), compuesto químico de color blanco con efectos analgésicos y antipiréticos. Su uso continuado o excesivo puede conducir a la agranulocitosis.






aminotransferasa


(aminotransferase), enzimas que catalizan la transferencia de un grupo amino desde un aminoácido hasta un cetoácido alfa, actuando como coenzimas el fosfato de piridoxal y el fosfato de piridoxamina. La aspartato aminotransferasa (AST), presente en condiciones normales en el suero y en varios tejidos, sobre todo corazón e hígado, es liberada por las células lesionadas, por lo que la elevación de AST puede ser diagnóstica en el infarto miocárdico o en las hepatopatías. La concentración de alanina aminotransferasa (ALT), enzima también presente en condiciones normales en el suero y sobre todo en el hígado, puede elevarse en el suero de ciertos pacientes con hepatopatías agudas.






amiotonía


(amyotonia), trastorno del músculo esquelético caracterizado por ausencia de tono, debilidad y atrofia, generalmente como resultado de una enfermedad de la motoneurona.






amiotrofia neurálgica


(neuralgic amyotrophy), enfermedad del plexo braquial que se caracteriza por dolores intensos y debilidad muscular de los miembros superiores, con posible merma o atrofia muscular. Su causa es desconocida.






amitosis


(amitosis), división celular directa por fisión simple del núcleo y del citoplasma, sin los complejos estadios de separación de la cromatina característicos de la mitosis.






amitriptilina


(amitriptyline), antidepresivo tricíclico que se prescribe para el tratamiento de la depresión. También se emplea como indicación compasiva en el dolor neuropático y las cefaleas.






amlexanox


(amlexanox), antiulceroso tópico empleado en el tratamiento de la estomatitis aftosa de repetición.






amlodipina


(amlodipine), calcio antagonista administrado por vía oral en forma de sal besilato para tratar la hipertensión y la angina estable crónica y vasoespástica.






amnesia


(amnesia), pérdida de memoria producida por una lesión cerebral o por un choque emocional grave.






amnesia alcohólica


(alcoholic blackout), forma de amnesia en la cual una persona no tiene memoria de lo que ocurrió durante un período de abuso de alcohol.






amnesia anterógrada


(anterograde amnesia), 

1. incapacidad para generar recuerdos nuevos. 

2. incapacidad para recordar acontecimientos ocurridos después de la aparición de la amnesia.






amnesia auditiva


(auditory amnesia), pérdida de memoria para el significado de los sonidos.






amnesia global transitoria (AGT)


(transient global amnesia [TGA]), pérdida transitoria de la memoria que se recupera completamente al poco tiempo. Afecta sobre todo a adultos de edad media y se debe a isquemia cerebral. Generalmente no se acompaña de otras alteraciones nerviosas.






amnesia infantil


(infantile amnesia), (en psicología) incapacidad para recordar sucesos de la primera infancia.






amnesia postraumática


(posttraumatic amnesia), período de amnesia entre la lesión cerebral responsable de la pérdida de memoria y el punto en el que se restablecen las funciones relacionadas con la memoria.






amnesia retroanterógrada


(retroanterograde amnesia), alteración de la memoria en la cual los hechos actuales se asignan al pasado y los hechos pasados se relacionan con el presente.






amnesia retrógrada


(retrograde amnesia), pérdida de la memoria sobre acontecimientos que tienen lugar antes de un momento determinado en la vida de una persona, habitualmente antes del episodio que precipitó la amnesia.






amnesia táctil


(tactile amnesia), pérdida de la capacidad para determinar la forma de los objetos a través del sentido del tacto.






amnesia visual


(visual amnesia), incapacidad para reconocer objetos, incluidas palabras escritas previamente vistas.






amnésico


(amnesiac), se dice de la persona que sufre una pérdida de memoria ya sea por un traumatismo encefálico o de origen emocional.






amniocentesis


(amniocentesis), técnica obstétrica en la que se toma una pequeña cantidad de líquido amniótico para su estudio en el laboratorio. Normalmente se realiza entre la decimosexta y la decimonovena semana de gestación como método auxiliar para el diagnóstico de alteraciones del feto, sobre todo trastornos genéticos.






amniografía


(amniography), procedimiento empleado con poca frecuencia para detectar la situación de la placenta mediante un examen radiológico.






amnioinfusión


(amnioinfusion), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como infusión de líquido en el útero durante el parto para aliviar la compresión del cordón umbilical o para diluir el líquido teñido de meconio.






amnionitis


(amnionitis), inflamación del amnios. Este trastorno puede desarrollarse por una infección después de la rotura prematura de las membranas fetales.






amnios


(amnion), membrana que se continúa con la cara fetal de la placenta, cubriendo a ésta y formando la superficie externa del cordón umbilical.






amnioscopia


(amnioscopy), visualización directa del feto y del líquido amniótico con un endoscopio, que se inserta en la cavidad amniótica a través del cérvix uterino o a través de una incisión realizada en la pared abdominal.






amniotomía


(amniotomy), rotura artificial de las membranas fetales (RAM). Se suele llevar a cabo para estimular el comienzo del parto. El procedimiento es indoloro.






amobarbital


(amobarbital), barbitúrico con acción sedante e hipnótica que se prescribe como anticonvulsivante y como preanestésico y como tratamiento a corto plazo del insomnio.






amok


(amok), frenesí psicótico que hace que el que lo sufre desee matar a cualquiera que se encuentre en su camino. Los episodios homicidas pueden seguir a períodos de intensa depresión.






amoldamiento


(molding), proceso natural por el que la cabeza del feto modifica su forma a medida que avanza por el canal del parto durante el nacimiento. La mayoría de los cambios producidos por el amoldamiento se resuelven por sí mismos durante los primeros días de vida.






amoníaco (NH

3)


(ammonia, [NH

3]), gas aromático incoloro, que se produce como consecuencia de la descomposición de la materia orgánica nitrogenada. Actúa como fertilizante, estimulante aromático, detergente y emulsionante, además de tener otras muchas acciones.






amoniuria


(ammonuria), orina que contiene una cantidad de amoníaco excesiva.






amor transferido


(transference love), (en terapia psicoanalítica) proyección de los impulsos de la libido expresados por el paciente hacia el psicoanalista, quien representa «inconscientemente» a una persona del pasado del paciente.






amórfico


(amorphic), (en genética) relativo o propio de un gen que es inactivo o casi inactivo, de modo que no tiene un efecto determinable.






amorfo


(amorph), alelo mutante que tiene un efecto escaso o nulo en la expresión de un rasgo determinado, que carece de forma bien definida.






amorfo


(amorphous), 

1. término que describe un objeto que carece de forma visible definida. 

2. (en química) sustancia que no es cristalina.






amorfo acardíaco


(acardius amorphus), feto acardíaco con un cuerpo rudimentario cuya forma no es normal.






amórico


(amoric), sin partículas.






amortiguación


(damping), relativo a una disminución de la amplitud de una serie de ondas u oscilaciones, como en la amortiguación de la forma de la onda de la presión arterial.






amoxapina


(amoxapine), fármaco antidepresivo (de la clase de aminas secundarias) que se prescribe para el tratamiento de la depresión.






amoxicilina


(amoxicillin), penicilina beta-lactámica semisintética, de administración oral que se prescribe para el tratamiento de las infecciones causadas por cepas susceptibles de bacterias gramnegativas o grampositivas.






AMP


(AMP), siglas de 

adenosinmonofosfato.






AMPc


(cAMP), siglas de 

adenosinmonofosfato cíclico.






amperio (A)


(ampere [A]), [André-Marie Ampère, físico francés, 1775-1836], una unidad de medida de la intensidad de una corriente eléctrica. Un amperio, de acuerdo con el sistema metro-kilogramo-segundo (MKS), es la cantidad de corriente que pasa a través de una resistencia de 1 ohm cuando el potencial eléctrico es de 1 voltio. En el Sistema Internacional (SI) de unidades, el amperio es una unidad de corriente eléctrica que transporta una carga de un culombio a través de un conductor en un segundo. El amperio internacional convencional es la cantidad de corriente que deposita 0,001118 g de plata por segundo cuando atraviesa una solución de nitrato de plata bajo determinadas condiciones específicas.






amperometría


(amperometry), medida de una corriente al aplicar un potencial aislado.






ampicilina


(ampicillin), aminopenicilina semisintética que se prescribe para el tratamiento de infecciones causadas por un amplio espectro de bacterias sensibles gramnegativas y grampositivas.






ampicilina sódica


(ampicillin sodium), sal sódica de la ampicilina que se prescribe como antibiótico para tratar organismos grampositivos y algunos gramnegativos.






amplificación


(amplification), 

1. (en genética molecular) proceso por el cual, mediante el tratamiento con ciertas sustancias tales como el cloranfenicol, se incrementa la cantidad de ADN de plásmido respecto a la cantidad de ADN bacteriano. 

2. replicación en bloque de toda una biblioteca de ADN.






amplificación de ADN


(DNA amplification), aumento artificial del número de copias de un determinado fragmento de ADN hasta millones de copias, por medio de replicación del segmento clonado; es uno de los tipos de amplificación de ácidos nucleicos.






amplificación de ARN


(RNA amplification), técnica in vitro utilizada para aumentar el número de copias de un segmento específico de ARN para facilitar su detección.






amplificación de un ácido nucleico


(nucleic acid amplification), amplificación de una secuencia de un ácido nucleico específico, por ejemplo para comprobar la presencia de una bacteria o un virus determinado en una muestra.






amplificación génica


(gene amplification), proceso de duplicación de un gen en el que las moléculas de ARN se transcriben muchas veces en ciertas células en respuesta a señales concretas o a presiones ambientales.






amplificador


(amplifier), dispositivo que controla la potencia procedente de una fuente mecánica, eléctrica, hidráulica u otras fuentes de modo que la salida es mayor que la entrada.






amplificador de salida


(output amplifier), aparato empleado para incrementar la salida de voltaje de un generador y controlarla a un nivel específico.






amplitud


(amplitude), alcance o extensión de un recorrido o gama.






amplitud de acomodación (AA)


(amplitude of accommodation [AA]), capacidad total de acomodación del ojo que viene determinada por la diferencia entre el poder de refracción para la visión más lejana y el correspondiente a la visión más próxima.






amplitud de bandas


(bandwidth), intervalo de frecuencias que un sistema puede transmitir o procesar de forma satisfactoria.






amplitud de convergencia


(amplitude of convergence), grado de giro que pueden efectuar los ojos desde un punto alejado de convergencia hasta un punto próximo.






amplitud de movimientos pasivos


(passive range of motion [PROM]), movimiento de una articulación en toda su amplitud sin que el sujeto realice acción alguna, por lo general efectuado por un explorador que mueve con sus manos la parte del cuerpo de la persona.






ampolla


(ampule, ampulla), 

1. recipiente pequeño y estéril, de vidrio o de plástico, que suele contener una dosis única de solución para su administración por vía parenteral. 

2. dilatación sacular y redondeada de un conducto, de un canal o de cualquier estructura tubular, como pueden ser los conductos lagrimales, los conductos semicirculares, las trompas de Falopio, el recto o un vaso deferente.






ampolla


(blister), vesícula o bulla de la piel, que contiene una sustancia acuosa o suero.






ampolla


(bulla), vesícula de paredes finas localizada en la piel o en las mucosas, mayor de un centímetro de diámetro, que contiene líquido claro y seroso.






ampolla de sangre


(blood blister), ampolla que contiene sangre. Puede deberse a un pellizco, hematoma o roce persistente.






ampolla de Vater


(Vater's ampulla), [Abraham Vater, anatomista alemán, 1864-1751], dilatación sacular situada en el extremo distal del tracto biliar en la desembocadura hacia el duodeno.






ampolla hepatopancreática


(hepatopancreatic ampulla), dilatación formada por la unión del conducto pancreático y biliar cuando se abren a la luz del duodeno.






ampolla rectal


(ampulla of the rectum), dilatación en forma de botella cerca del extremo del recto.






ampollita


(ampullula), ampolla pequeña, como un diminuto vaso linfático o sanguíneo.






AMPP


(PPMA), siglas de 

atrofia muscular pospoliomielitis.






amprenavir


(amprenavir), fármaco antivírico (inhibidor de la proteasa) que se utiliza para el tratamiento de la infección por el VIH en combinación con otros fármacos antirretrovíricos.






amputación


(amputation), extirpación quirúrgica de una parte del cuerpo, de una extremidad o de parte de ella, que se efectúa para tratar infecciones recurrentes o gangrena en las enfermedades vasculares periféricas, para extirpar tumores malignos y en los traumatismos graves.






amputación abierta


(open amputation), tipo de amputación en la que se realiza una sección de guillotina sin colgajos cutáneos. La amputación abierta se realiza si es probable o se está desarrollando una infección o si ésta ha sido recurrente.






amputación cerrada


(closed amputation), tipo de amputación en la que se conservan uno o dos colgajos amplios de tejido muscular y cutáneo para dar cobertura al extremo del hueso. Sólo se realiza si no existe infección.






amputación cervical


(cervical amputation), extirpación del cuello del útero.






amputación con doble colgajo


(double-flap amputation), amputación en la cual se dejan dos colgajos de tejido blando para cubrir el área que ha perdido su tegumento por cirugía o accidente.






amputación congénita


(congenital amputation), ausencia de un miembro o de parte de éste en el feto al nacimiento. Antes se atribuía la amputación a la existencia de unas bandas constrictoras en el útero, aunque actualmente se considera un defecto del desarrollo.






amputación corta por debajo de la rodilla


(short below-knee [BK] amputation), amputación transtibial en la que la división se establece en el tercio inferior de la tibia.






amputación DC


(BE amputation), siglas de 

amputación por debajo del codo.






amputación de Boyd


(Boyd's amputation), amputación a nivel del tobillo con extirpación del astrágalo y fusión de la tibia y el calcáneo.






amputación de Pirogoff


(Pirogoff's amputation), [Nikolai I. Pirogoff, cirujano ruso, 1810-1881], amputación de la articulación del tobillo en la cual la apófisis posterior del calcáneo se retiene en el colgajo cutáneo y se opone al corte distal de la tibia.






amputación por debajo de la rodilla


(long below-knee [BK] amputation), amputación transtibial en la que la división es en el tercio distal de la tibia.






amputación por debajo del codo (ADC)


(below-elbow [BE] amputation), amputación del brazo por debajo del codo.






amputación por encima del codo



(above-elbow [AE] amputation), amputación de la extremidad superior entre el codo y el hombro. Una amputación corta (cerca del hombro) determina la pérdida de la rotación del mismo. Tras una amputación larga (justo por encima del codo), el paciente debería conservar una función adecuada del hombro.






amputación primaria


(primary amputation), amputación realizada después de traumatismos graves, una vez recuperado el paciente del shock y antes de que se establezcan infecciones.






amputación secundaria


(secondary amputation), amputación realizada una vez comenzada la supuración después de un traumatismo grave.






amputación transfemoral


(transfemoral amputation), amputación de la parte inferior del muslo entre la rodilla y la cadera.






amputación transtibial


(transtibial amputation), amputación en el miembro inferior entre el tobillo y la rodilla.






amputado


(amputee), persona a la que le han sido amputadas una o más extremidades de forma traumática, congénita o quirúrgica.






AMRA


(AMRA), siglas de 

American Medical Records Association.






AMT


(AMT), siglas de 

American Medical Technologists.






amusia


(amusia), tipo de agnosia que se caracteriza por la pérdida de la capacidad de reconocer melodías.






ana


(āa, āā, ĀĀ), (en prescripciones) «una cantidad igual de cada», indicando la cantidad a mezclar de los ingredientes. Generalmente se escribe en forma de abreviatura.






ANA


(ANA), 

1. siglas de 

American Nurses Association. 2. siglas de 

anticuerpo antinuclear.






anabolismo


(anabolism), metabolismo constructivo que se caracteriza por la conversión de sustancias simples en otros compuestos de materia viva más complejos.






anabolito


(anabolite), un producto de un proceso de anabolismo.






anacatadídimo


(anacatadidymus), gemelos unidos por la cintura y separados por encima y por debajo de ésta.






anaclisis


(anaclisis), 

1. dependencia emocional de otras personas, situación normal en los niños pero patológica en los adultos. 

2. situación en la que una persona de forma consciente o inconsciente elige un objeto de amor, por la similitud que encuentra en éste con la madre, con el padre o con otra persona que supuso para ella una fuente importante de satisfacción y de protección durante su infancia.






anacrotismo


(anacrotism), trastorno caracterizado por dos expansiones arteriales por latido cardíaco, que se observa como una muesca en la rama ascendente de un trazado de la presión del pulso arterial.






anacusia


(anacusis), pérdida total de audición.






anadídimo


(anadidymus), gemelos unidos por la pelvis y las extremidades inferiores, pero separados por la mitad superior de sus cuerpos.






anadipsia


(anadipsia), sed extrema, que suele aparecer durante la fase maníaca de las psicosis maníaco-depresivas. Esta situación se produce como consecuencia de una excesiva transpiración, de la continua producción de orina y de una actividad física ininterrumpida, todo lo cual es el resultado de la intensa excitación que es característica de la fase maníaca.






anaeróbico


(anaerobic), relativo a la ausencia de aire u oxígeno.






anaerobio


(anaerobe), microorganismo que crece y que vive en ausencia completa o casi completa de oxígeno. Un ejemplo de ello es 

Clostridium botulinum. Los anaerobios están ampliamente distribuidos por la naturaleza y el organismo.






anaerobio estricto


(obligate anaerobe), organismo que no se puede desarrollar en presencia de oxígeno, como son 

Clostridium tetani, C. botulinum y 

C. perfringens.






anaerobio facultativo


(facultative anaerobe), organismo capaz de crecer en condiciones aeróbicas, pero que se desarrolla más rápidamente en un ambiente anaeróbico.






anafase


(anaphase), tercer estadio de los cuatro que componen la división nuclear en la mitosis y en cada una de las dos divisiones de la meiosis. En la mitosis y en la segunda división meiótica los centrómeros se dividen, y las dos cromátides de cada cromosoma, que se disponen en el plano ecuatorial del huso, se separan y se desplazan a los polos opuestos de la célula, formando los cromosomas hijos. En la primera división meiótica las cromátides no se separan; a cada polo del huso emigra un cromosoma completo de cada par de homólogos.






anafia


(anaphia), falta de capacidad para percibir los estímulos táctiles.






anafilaxia


(anaphylaxis), reacción exagerada de hipersensibilidad ante la exposición a un antígeno al que el sujeto había estado previamente expuesto. La respuesta, que está mediada por anticuerpos correspondientes a la clase IgE de inmunoglobulinas, provoca la liberación de histamina, de quinina y de sustancias que afectan al músculo liso. La reacción puede consistir en la aparición de una roncha localizada, o bien en un brote de prurito generalizado, con hiperemia, edema angioneurótico y, en los casos graves, colapso vascular, broncospasmo y shock. La gravedad de los síntomas depende de la dosis sensibilizante original del antígeno, de la cantidad y de la distribución de los anticuerpos y de la puerta de entrada y de la dosis de antígeno responsable de la anafilaxia. La causa más frecuente de shock anafiláctico es la inyección de penicilina.






anafilaxia activa


(active anaphylaxis), hipersensibilidad provocada por la reacción del sistema inmunitario del cuerpo a la inyección de una proteína extraña.






anafilaxia citotóxica


(cytotoxic anaphylaxis), hipersensibilidad dependiente del complemento ante células extrañas o alteraciones de los antígenos de superficie celulares, que es mediada por IgG o por IgM. Produce destrucción inmediata de las células, como sucede en la enfermedad hemolítica del neonato o en las reacciones transfusionales graves.






anafilaxia cutánea


(cutaneous anaphylaxis), reacción localizada de hipersensibilidad, con pápulas y eritema producida por la inyección de un antígeno en la piel de un sujeto sensibilizado, que generalmente se utiliza como prueba de sensibilidad frente a distintos alergenos.






anafilaxia generalizada


(generalized anaphylaxis), reacción grave frente a un alergeno mediada por reaginas, caracterizada por prurito, edema, respiración sibilante, aprensión, cianosis, disnea, dilatación pupilar, pulso débil y rápido y disminución de la presión arterial que puede producir rápidamente un shock y la muerte.






anafilaxia homóloga


(homologous anaphylaxis), forma de anafilaxia pasiva en la que se transfiere el suero de un animal de la misma especie.






anafilaxia indirecta


(indirect anaphylaxis), reacción de hipersensibilidad exagerada a los propios antígenos de una persona, que se produce cuando éstos se han alterado de alguna forma.






anafilaxia inducida por el ejercicio


(exercise-induced anaphylaxis), reacción alérgica grave desencadenada por ejercicio extenuante.






anafilaxia inversa


(inverse anaphylaxis, reverse anaphylaxis), reacción exagerada de hipersensibilidad inducida por un anticuerpo en vez de un antígeno.






anafilaxia local


(local anaphylaxis), trastorno que aparece cuando la inyección local de un antígeno produce una reacción inflamatoria con edema local y necrosis local de la piel y de los tejidos subcutáneos.






anafilaxia por agregados


(aggregate anaphylaxis), reacción exagerada de hipersensibilidad inducida rápidamente por la inyección de un antígeno que forma un complejo soluble de antígeno-anticuerpo.






anafilaxia por antisueros


(antiserum anaphylaxis), reacción exagerada de hipersensibilidad que se produce en una persona normal como consecuencia de la inyección de suero procedente de un sujeto sensibilizado.






anafilaxis heteróloga


(heterologous anaphylaxis), forma de anafilaxia pasiva que conlleva la transferencia de suero entre dos animales de distinta especie.






anafilotoxina


(anaphylatoxin), fragmento (C3a, C4a o C5a) producido durante las vías del sistema del complemento. Además de otros mecanismos, interviene en los cambios que sufren los mastocitos y que determinan la liberación de histamina y otros compuestos inmunorreactivos o inflamatorios. Si la degranulación de los mastocitos es demasiado intensa, puede ser origen de reacciones alérgicas.






anaforesis


(anaphoresis), (en la electroforesis) movimiento de los aniones hacia el ánodo en una solución o suspensión.






anagén


(anagen), primera fase del ciclo del cabello, durante la cual se produce su síntesis,






anagrelida


(anagrelide), fármaco antiplaquetario que se prescribe para el tratamiento de la trombocitemia esencial.






analfabeto


(illiterate), persona incapaz de leer y escribir.






analgesia


(analgesia), sensación de dolor disminuida o ausente.






analgesia controlada por el paciente (ACP)


(patient-controlled analgesia [PCA]), sistema de administración de fármacos que aporta una dosis intravascular previamente establecida de analgésico narcótico a un paciente cuando éste aprieta un botón presente en un cable eléctrico. El dispositivo consta de una bomba regulada por ordenador con una cámara que contiene el fármaco. Un intervalo de cierre inactiva automáticamente el sistema si el paciente intenta aumentar la cantidad de narcótico en un período de tiempo prefijado.






analgesia en vigilia por imágenes (AVI)


(waking imagined analgesia [WIA]), alivio del dolor experimentado por un paciente que utiliza la técnica psicológica, generalmente con ayuda de un profesional de enfermería o de un auxiliar, consistente en concentrarse en experiencias personales agradables anteriores que dan tranquilidad. Con frecuencia esta técnica resulta eficaz en la reducción del dolor leve a moderado.






analgesia inhalatoria


(inhalation analgesia), administración de un gas anestésico que en ocasiones se realiza en la segunda fase del parto para reducir el dolor. Se mantiene la consciencia para permitir que la mujer siga las instrucciones y evitar los efectos adversos de la anestesia general.






analgesia intercurrente



(breakthrough analgesia), analgesia que se administra para aliviar un dolor intercurrente.






analgésico


(analgesic), 

1. que atenúa el dolor. 

2. fármaco que atenúa el dolor. Los analgésicos narcóticos actúan sobre el SNC alterando la percepción del dolor; se suelen utilizar cuando el dolor es intenso. Los analgésicos no narcóticos actúan en el lugar del dolor, no producen tolerancia ni dependencia y no alteran la percepción del paciente; se utilizan cuando el dolor es leve o moderado.






analgia


(analgia), ausencia de dolor.






análisis


(analysis), separación de sustancias en las partes que las integran y determinación de la naturaleza, propiedades y composición de sus elementos.






análisis biocromático


(biochromatic analysis), monitorización espectrofotométrica de una reacción a dos longitudes de onda. Se utiliza para corregir el color de fondo.






análisis cinético


(kinetic analysis), análisis en el que el cambio del parámetro controlado en función del tiempo está relacionado con la concentración, como el cambio de la absorbancia por minuto, para determinar la velocidad de una reacción.






análisis clínico


(clinical analysis), uso de datos de laboratorio que incluye las pruebas sanguíneas, el análisis de orina y los estudios microscópicos de los tejidos para determinar un diagnóstico y un régimen de tratamiento.






análisis con inmunoperlas


(immunobead assay), análisis para uno de los distintos tipos de anticuerpos o antígenos, en el que se utilizan inmunoperlas recubiertas con un antígeno o anticuerpo correspondiente que se agrega o se aglutina en presencia del otro en cuestión.






análisis coste-beneficio (ACB)


(cost-benefit analysis [CBA]), tipo de evaluación económica de los gastos de asistencia médica. Compara el beneficio monetario obtenido de las diferentes intervenciones sanitarias con el coste previsto de cada una de dichas intervenciones, con el fin de establecer las opciones mejores o más rentables.






análisis coste-utilidad (ACU)


(cost-utility analysis [CUA]), tipo de evaluación económica de diferentes enfoques para la gestión de costes asistenciales sanitarios. Compara el grado en el cual mejora la calidad de vida por dólar gastado. Para comparar intervenciones se emplea un índice de calidad de vida, incluida la calidad ajustada por años de vida.






análisis cromosómico


(chromosome analysis), técnica de laboratorio que aísla los pares de cromosomas de forma que puedan ser visualizados.






análisis cualitativo


(qualitative analysis [qual anal]), 

1. (en química) estudio de una muestra de material con el fin de determinar sus componentes. 

2. (en investigación) análisis e interpretación de datos que no pueden ser estudiados mediante métodos estadísticos.






análisis cuantitativo


(quantitative analysis), 

1. (en química) determinación de la proporción entre los diferentes componentes de una muestra de material. Algunos tipos de análisis cuantitativo son: análisis espectrofotométrico, gravimétrico y volumétrico. 

2. (en investigación) uso de métodos estadísticos para el análisis de los datos.






análisis de activación por neutrones


(neutron activation analysis), análisis de los elementos de un espécimen mediante su exposición a una irradiación por neutrones, para convertir a muchos de ellos a una forma radiactiva en la cual pueden ser identificados midiendo las radiaciones que emiten. Este método sólo se aplica a la investigación en animales y en el hombre.






análisis de anticuerpos antigliadina y antiendomisio


(gliadin and endomysial antibodies testing), análisis sanguíneo para ayudar a identificar la enfermedad celíaca y monitorizar el estado de la enfermedad y el cumplimiento de la dieta.






análisis de anticuerpos del virus linfotrópico de células T humanas tipo I/II (HTLV-I)


(human T-cell lymphothropic virus type I/II [HTLV-I/II] antibody test), análisis de sangre para detectar la infección por el HTLV.






análisis de bioimpedancia


(bioimpedance analysis), método para analizar el contenido de agua en el organismo mediante las variaciones de la bioimpedancia entre los distintos tipos de tejidos.






análisis de coagulación intravascular diseminada


(disseminated intravascular coagulation screening), serie de pruebas hematológicas utilizada para la detección de la coagulación intravascular diseminada.






análisis de costes


(cost analysis), análisis del desembolso generado por una actividad, agencia, departamento o programa determinado.






análisis de datos


(data analysis), (en investigación) fase de un estudio que incluye la clasificación, codificación y tabulación de la información necesaria para realizar análisis estadísticos o cualitativos, de acuerdo con el diseño de investigación y de forma apropiada a los datos disponibles.






análisis de densidad óptica delta


(delta optical density analysis), técnica empleada para diagnosticar la anemia de un feto, en la que se mide la proporción de los productos de degradación de la bilirrubina en el líquido amniótico.






análisis de enfermería



(analyzing), (proceso de enfermería en cinco fases) actividad de enfermería mediante la cual se identifican las necesidades sanitarias del paciente y se seleccionan los objetivos de la asistencia sanitaria. El personal de enfermería interpreta los datos, identifica los problemas que afectan al paciente, a su familia y a otras personas relacionadas, establece las prioridades dentro de los objetivos, integra la información y efectúa un proyecto sobre los resultados esperables derivados de las actividades de enfermería.






análisis de grupos


(cluster analysis), (en estadística) técnica compleja de análisis de datos respecto a una escala numérica de puntuación que da lugar a grupos de variables relacionadas entre sí. Se desarrolla mediante software informático o con programas estadísticos.






análisis de hemizona


(hemizone assay), prueba in vitro de la función espermática en la que la zona pelúcida humana se divide en dos mitades, de las que una se incuba con esperma de un donante del que se conoce que es normal y la otra con el esperma del paciente analizado. Se calcula el número de espermatozoides unidos a cada mitad y el correspondiente al paciente se divide entre el del donante. Una cifra menor de 0,6 indica una anomalía del esperma del paciente.






análisis de impedancia bioeléctrica (AIB)


(bioelectrical impedance analysis [BIA]), método para medir la composición grasa del cuerpo, comparado con otros tejidos, por su resistencia a la electricidad. El tejido graso no conduce la electricidad. El músculo y el hueso son malos conductores.






análisis de inhibición


(inhibition assay), inmunoanálisis en el que un exceso de antígeno impide o inhibe que acabe la fase inicial o indicadora de una reacción.






análisis de inhibición bacteriana de Guthrie


(Guthrie's bacterial inhibition assay [GBIA]), detección selectiva de la fenilcetonuria (PKU) utilizada para detectar la presencia anómala de metabolitos de la fenilalanina en la sangre.






análisis de inmunoabsorción ligada a enzimas (ELISA)


(enzyme-linked immunosorbent assay [ELISA]), técnica de laboratorio que detecta antígenos o anticuerpos específicos utilizando inmunorreactivos marcados con enzimas y un soporte de fijación de fase sólida, como un tubo de ensayo. Se pueden utilizar diferentes enzimas. Los productos de la reacción se pueden detectar por fluorometría o fotometría. La prueba ELISA es casi tan sensible como el radioinmunoanálisis y más sensible que la fijación del complemento, la aglutinación y el resto de las técnicas. Se emplea frecuentemente en el diagnóstico de la infección por el VIH.






análisis de inmunocomplejos


(immune complex assay), valoración de laboratorio de la cantidad de cada componente de los complejos antígeno-anticuerpo multimoleculares. El análisis se emplea en varias pruebas diagnósticas para enfermedades del colágeno vascular, glomerulonefritis, vasculitis, hepatitis y enfermedades neoplásicas.






análisis de inmunocomplejos


(immunocomplex assay), análisis de laboratorio de las cantidades de componentes de los complejos multimoleculares antígeno-anticuerpo. El análisis se utiliza en varias pruebas diagnósticas para las colagenosis vasculares, glomerulonefritis, vasculitis, hepatitis y enfermedades neoplásicas.






análisis de la hormona luteinizante y de la hormona folículo estimulante (LH y FSH)


(luteinizing hormone [LH] and follicle-stimulating hormone [FSH] assay), prueba sanguínea utilizada en el estudio de la esterilidad. El análisis de LH es un método fácil para determinar si ha ocurrido ovulación. Los análisis de LH y FSH también son útiles para realizar el diagnóstico diferencial entre la insuficiencia gonadal primaria (una alteración del testículo u ovario) y secundaria (provocada por una insuficiencia hipofisaria que provoca niveles reducidos de FSH y LH).






análisis de la realidad


(reality testing), función del yo que permite al individuo diferenciar entre la realidad externa y cualquier mundo interior imaginativo, y comportarse de forma que muestre el conocimiento de las normas y costumbres aceptadas. El deterioro del análisis de la realidad indica una alteración en el funcionamiento del yo que puede conducir a una psicosis.






análisis de la renina plasmática (ARP)


(plasma renin assay [PRA]), prueba sanguínea que mide la velocidad de regeneración de la angiotensina. El análisis de la renina más frecuentemente utilizado es el procedimiento de valoración selectiva para diferenciar la hipertensión esencial de la vascular y de la renovascular, así como para diagnosticar y diferenciar el hiperaldosteronismo primario del secundario.






análisis de la varianza (ANOVA)


(analysis of variance [ANOVA]), serie de procedimientos estadísticos cuyo objetivo es determinar las diferencias entre tres o más grupos, en lugar de analizar cada par de medias por separado con el objetivo es determinar si dichas diferencias son atribuibles únicamente al azar. Se realiza también estableciendo las diferencias intragrupo.






análisis de los gases de la sangre


(blood gas analysis), determinación de la concentración y presión de oxígeno y dióxido de carbono junto con el pH sanguíneo mediante la utilización de pruebas analíticas; se pueden realizar las siguientes mediciones: PO

2, presión parcial de oxígeno en sangre arterial; PCO

2, presión parcial del dióxido de carbono en sangre arterial; SO

2, porcentaje de saturación de la hemoglobina con oxígeno en sangre arterial; contenido total de CO

2 en plasma (venoso); y pH.






análisis de los sueños


(dream analysis), proceso para acceder al inconsciente a través del examen del contenido de los sueños, normalmente mediante el método de asociación libre.






análisis de microalbúmina


(microalbumin test), análisis de orina realizado para detectar una concentración sanguínea de albúmina mayor de lo normal, lo que constituye una indicación precoz de enfermedad renal.






análisis de orina


(urinalysis), examen físico, microscópico o químico de la orina. La muestra se examina físicamente para determinar el color, la turbidez, la densidad y el pH. Después se centrifuga para permitir el examen microscópico de una pequeña cantidad de sedimento para determinar la presencia de sangre, cilindros, cristales, pus y bacterias. El análisis químico se puede realizar para la identificación y cuantificación de cualquiera de un gran número de sustancias, pero sobre todo, cetonas, glucosa, proteínas y sangre.






análisis de radiorreceptores de HCG


(HCG radioreceptor assay), prueba urinaria para detectar embarazo o aborto frustrado que se lleva a cabo midiendo la HCG, sustancia química presente sólo en la orina de mujeres embarazadas o en tumores que producen HCG.






análisis de rechazo


(reject analysis), (en radiología) estudio de las radiografías rechazadas para determinar la causa por la que fueron descartadas.






análisis de renina en la vena renal


(renal vein renin assay), análisis de sangre utilizado para diagnosticar la hipertensión renovascular. Es muy útil para determinar si la estenosis que se observa en la angiografía está contribuyendo significativamente a la hipertensión.






análisis de rentabilidad (AR)


(cost-effectiveness analysis [CEA]), tipo de evaluación económica utilizado para determinar el mejor uso del dinero disponible para asistencia médica. Compara diferentes clases de intervenciones con efectos similares pero no idénticos sobre la base del coste por unidad alcanzado.






análisis de sangre oculta en heces


(stool for occult blood test [stool for OB]), análisis de heces que se realiza de forma rutinaria para detectar la presencia de sangre oculta en el tubo digestivo. La presencia de sangre oculta en heces puede indicar la presencia de tumores benignos o malignos, úlceras, enfermedad inflamatoria intestinal, malformaciones arteriovenosas, diverticulosis y hematobilia.






análisis de semen


(semen analysis), análisis consistente en medir el volumen del semen fresco recogido, realizar un recuento de los espermatozoides y estudiar la movilidad y morfología de los mismos. Es uno de los aspectos más importantes en la valoración de la fertilidad.






análisis de semen asistido por ordenador


(computer-aided semen analysis [CASA]), cualquiera de los diversos métodos de evaluación estandarizada, objetiva y automatizada de la concentración y el movimiento de los espermatozoides en una muestra de semen, con valoración de la potencial fertilidad o infertilidad del individuo. La mayor parte de las técnicas emplean grabaciones de vídeo, en las que se muetra el movimiento de los espermatozoides.






análisis de una hipótesis causal


(causal hypothesis testing study), (en investigación de enfermería) modelo experimental utilizado para el análisis de una hipótesis que predice una relación causa-efecto entre los datos que hay que estudiar.






análisis de unión competitiva


(competitive-binding assay), procedimiento analítico basado en la unión reversible de un ligando a una proteína de unión.






análisis del cáncer de mama


(breast cancer tumor analysis), estudio microscópico del tejido de un cáncer de mama para predecir la probabilidad de recidiva del mismo.






análisis del carácter


(character analysis), investigación sistemática de la personalidad de un individuo con especial atención a las defensas y motivaciones psicológicas con el fin, por lo general, de mejorar la conducta.






análisis del lactógeno placentario humano (HPL)


(human placental lactogen [HPL] test), análisis sanguíneo utilizado para medir el HPL. Es útil para monitorizar la función placentaria.






análisis del número variable de repeticiones en tándem multilocus (MLVA)


(multiple-locus variable number of tandem repeat analysis [MLVA]) herramienta de laboratorio diseñada para identificar las repeticiones en tándem y otras cualidades del genoma de un individuo para proporcionar una huella digital de ADN de alta resolución con fines de identificación.






análisis del pelo


(hair analysis), análisis químico de una muestra de pelo para detectar una posible exposición a una sustancia tóxica. Las moléculas de los compuestos de plomo y de otras sustancias químicas se absorben y almacenan en el cuerpo del pelo. Se utiliza también para determinar las posibles causas de malnutrición. Las muestras se toman de áreas cercanas al cuero cabelludo para eliminar la posibilidad de que las sustancias químicas halladas en el pelo puedan haber sido absorbidas a partir de la contaminación atmosférica.






análisis del vecino más próximo


(nearest neighbor analysis), (en genética molecular) método bioquímico utilizado para estimar la frecuencia con la que pares de bases se encuentran cercanos unos de otros.






análisis del volumen plaquetario medio (VPM)


(mean platelet volume [MPV] test), prueba que mide el volumen de un gran número de plaquetas mediante un analizador automático. El VPM es muy útil en el diagnóstico diferencial de trastornos trombocitopénicos.






análisis del yo


(ego analysis), (en psicoanálisis) estudio exhaustivo del yo, y especialmente de sus mecanismos de defensa.






análisis funcional


(functional analysis), (en psiquiatría) tipo de terapia que traza la secuencia de hechos relacionados con la producción y mantenimiento de una conducta indeseable.






análisis gástrico


(gastric analysis), examen del contenido del estómago, principalmente para determinar la cantidad de ácido existente, y en algunas ocasiones para cerciorarse de la presencia de sangre, bilis, bacterias o células anómalas.






análisis inmunofenotípico


(immunophenotypic analysis), método para clasificar linfomas y leucemias en subgrupos clonales fundado en las diferencias en las superficies celulares y los antígenos citoplásmicos.






análisis inmunorradiométrico


(immunoradiometric assay), método para medir ciertas proteínas plasmáticas mediante el uso de un anticuerpo marcado.






análisis PNS


(SNP analysis), análisis de polimorfismos de nucleótidos simples para valorar las modificaciones genéticas producidas artificialmente o identificar diferentes cepas de un organismo.






análisis riesgo-beneficio


(risk-benefit analysis), consideraciones sobre si un procedimiento médico o quirúrgico, particularmente las técnicas radicales, compensan el riesgo al que va a ser expuesto el paciente en comparación con los posibles beneficios que reportaría si hay éxito.






análisis secuencial múltiple


(sequential multiple analysis), análisis bioquímico de varias sustancias en la sangre, como albúmina, fosfatasa alcalina, bilirrubina, calcio, colesterol y otras, utilizando un analizador de laboratorio computarizado que produce una imagen impresa con los valores medidos de la sustancia probada.






análisis secundario


(secondary analysis), estudio de un problema utilizando datos recopilados previamente.






análisis transaccional (AT)


(transactional analysis [TA]), forma de psicoterapia psicodinámica elaborada por Eric Berne basada en la teoría de que a lo largo de la vida de cada persona existen simultáneamente tres egos diferentes coherentes y organizados que representan al niño, al adulto y al padre. Las interacciones entre las personas son transacciones que se originan en una persona que está en uno de los estados de ego y son recibidas por otra persona que puede estar en un estado de ego complementario o cruzado.






análisis y síntesis distributivos


(distributive analysis and synthesis), sistema de psicoterapia utilizado por la escuela psicobiológica de psiquiatría. Consiste en la investigación extensa y sistemática y el análisis de todas las experiencias pasadas de una persona.






analista


(analyst), 

1. psicoanalista. 

2. persona que analiza las propiedades químicas, físicas o de otro orden, de una sustancia o producto.






analito


(analyte), cualquier sustancia que puede ser medida. Este término se aplica, generalmente, a los componentes de la sangre o de cualquier otro líquido corporal.






analizador centrífugo


(centrifugal analyzer), equipo que utiliza la fuerza centrífuga para mezclar la muestra o una porción de la misma y el reactivo, y un rotor para pasar la mezcla a través de un detector.






analizador de flujo continuo


(continuous flow analyzer), instrumento que analiza automáticamente una serie de muestras de materiales biológicos que son bombeados continuamente en tubos junto con los reactivos adecuados.






analizador de la altura del pulso


(pulse height analyzer), (en radiología) dispositivo que acepta o rechaza pulsos electrónicos según su amplitud o energía.






analizador polarográfico de oxígeno


(polarographic oxygen analyzer), dispositivo electroquímico utilizado para analizar la proporción de moléculas de oxígeno en los sistemas de asistencia respiratoria. El oxígeno se mide en forma de una corriente de electrones producida después de adquirir éste los electrones a partir de un electrodo negativo sumergido en una solución de hidróxido.






analizar


(test), detectar, identificar o dirigir un ensayo.






análogo


(analog), 

1. sustancia, tejido u órgano de aspecto o funcionamiento similar a otro, pero del que difiere por su origen o por su desarrollo, como sucede entre el ojo de una mosca y el ojo de un humano. 

2. fármaco u otro compuesto químico que por su estructura o por sus elementos constituyentes es semejante a otro, pero que tiene efectos diferentes que éste.






análogo


(analogous), relativo a objetos de función o forma similar, pero de origen o estructura diferentes.






análogo de base


(base analog), análogo químico de una de las bases púricas y pirimidínicas que se encuentran normalmente en el ARN o el ADN.






análogo de nucleósido


(nucleoside analog), análogo estructural de un nucleósido, una categoría que incluye tanto los análogos de purina como los análogos de pirimidina.






anamnesis


(anamnesis), 

1. reminiscencia o acto de traer a la memoria un hecho del pasado. 

2. recopilación de los datos médicos o psiquiátricos de un paciente, incluidos sus antecedentes, su familia, su entorno, sus experiencias pasadas y especialmente sus recuerdos, datos que se utilizan para analizar su situación.






anamnesis


(health history), (en enfermería y medicina) recogida de información obtenida del paciente y otras fuentes respecto al estado físico de aquél y su función psicológica, social y sexual. La anamnesis proporciona una base de datos sobre la cual puede establecerse un diagnóstico, un plan para enfrentarse al mismo, un tratamiento, una asistencia y un seguimiento del paciente.






anamnéstico


(anamnestic), 

1. relativo a la amnesia o la memoria. 

2. relativo a la memoria inmunológica y a la respuesta inmunitaria a un antígeno al cual se han expuesto las células inmunocompetentes. 

3. relacionado o perteneciente a los antecedentes médicos previos del paciente.






ANA-PAC


(ANA-PAC), siglas de 

American Nurses Association-Political Action Committee.






anaplasia


(anaplasia), cambio en la estructura de las células y en su orientación entre sí caracterizado por la pérdida de diferenciación y por la regresión a una forma más primitiva. La anaplasia es característica de las enfermedades malignas.






anapnea


(anapnea), restablecimiento de la ventilación tras un período de parada respiratoria.






anapófisis


(anapophysis), apófisis vertebral accesoria, especialmente en las vértebras dorsales o lumbares.






anaquinra


(anakinra), fármaco antirreumático e inmunomodulador empleado para reducir los signos y síntomas de una artritis reumatoide con actividad moderada o grave en adultos.






anartria


(anarthria), pérdida del control de los músculos del lenguaje que provoca una incapacidad para pronunciar palabras. Este trastorno suele tener su origen en una lesión central o periférica de los nervios motores.






anasarca


(anasarca), edema masivo y generalizado. La anasarca se suele observar en la enfermedad renal cardiovascular grave.






anastomosis


(anastomosis), 

1. conexión entre dos vasos sanguíneos. 

2. unión quirúrgica de dos conductos o de dos vasos sanguíneos para permitir el flujo entre ambos. Puede realizarse para establecer una derivación en presencia de un aneurisma o de una oclusión vascular. Son tipos de anastomosis la término-terminal y la laterolateral.






anastomosis arteriovenosa


(arteriovenous anastomosis), comunicación entre una arteria y una vena, ya sea como anomalía congénita o por conexión establecida quirúrgicamente entre los vasos.






anastomosis en cruz


(cruciate anastomosis), anastomosis de la parte superior del muslo, formada por la primera rama perforante de la arteria femoral profunda, la arteria isquiática y las arterias circunflejas femorales externa e interna.






anastomosis en la articulación del codo


(anastomosis at elbow joint), convergencia de un conjunto de vasos sanguíneos en la articulación del codo que comprende varias venas y porciones de las arterias humeral y humeral profunda y de sus ramas.






anastomosis ileoanal


(ileoanal anastomosis), técnica quirúrgica en la que se reseca el colon y el recto, pero se conservan el ano y el esfínter anal. Después se realiza una anastomosis entre el extremo distal del intestino delgado y el ano.






anastomosis término-lateral


(end-to-side anastomosis), anastomosis que une el extremo de un vaso con la pared lateral de otro.






anastomosis ureterocolónica


(ureterocolonic anastomosis), anastomosis de un uréter con una parte del colon, bien un segmento separado o un segmento in situ, de forma que la orina se drena hacia el colon, en ocasiones como una derivación urinaria continente.






anastomosis ureterosigmoidea


(ureterosigmoid anastomosis), implantación quirúrgica del uréter en el colon sigmoide. Se trata de uno de los tipos más antiguos de derivación urinaria continente.






anastrozol


(anastrozole), inhibidor de la aromatasa no esteroideo que se prescribe para el tratamiento del cáncer de mama en mujeres posmenopáusicas que no han respondido a la terapia con tamoxifeno.






anatomía


(anatomy), 

1. el estudio, la clasificación y la descripción de las estructuras y los órganos del cuerpo. 

2. estructura de un organismo.






anatomía aplicada


(applied anatomy), estudio de la estructura y de la morfología de los órganos del cuerpo en su relación con el diagnóstico y el tratamiento de las enfermedades.






anatomía comparada


(comparative anatomy), estudio de la morfología y las funciones de todos los animales vivos, desde el más simple hasta el más especializado.






anatomía de desarrollo


(developmental anatomy), estudio de la diferenciación y el crecimiento de un organismo desde una célula hasta el nacimiento.






anatomía de sección transversal


(cross-sectional anatomy), estudio de la relación entre estructuras corporales mediante el análisis de secciones transversales de tejidos u órganos.






anatomía de superficie


(surface anatomy), estudio de las relaciones estructurales entre las características externas del cuerpo y los órganos y partes internas.






anatomía descriptiva


(descriptive anatomy), estudio de la morfología y la estructura del cuerpo por sistemas, como el sistema vascular y el sistema nervioso.






anatomía macroscópica


(gross anatomy), estudio de los órganos o partes del cuerpo lo suficientemente grandes como para que se puedan observar a simple vista, sin necesidad de lentes de aumento.






anatomía microscópica


(microscopic anatomy), estudio de la estructura microscópica de tejidos y células.






anatomía patológica


(pathologic anatomy), estudio de la estructura y morfología de los tejidos y de las células del cuerpo en relación con la enfermedad.






anatomía patológica quirúrgica


(surgical pathology), estudio de muestras de tejido obtenidas durante la cirugía. Con frecuencia el anatomopatólogo estudia muestras durante la intervención quirúrgica para determinar en qué forma se debe modificar o completar la operación.






anatomía radiológica


(radiologic anatomy), (en anatomía aplicada) estudio de la estructura y morfología de los tejidos y órganos del cuerpo basado en su visualización con rayos X.






anatomía regional


(regional anatomy), estudio de las relaciones estructurales de los órganos y de las partes del cuerpo.






anatomía topográfica


(topographic anatomy), estudio de una región específica de una estructura corporal, como una pierna, incluyendo todos los sistemas presentes y sus relaciones con otras estructuras.






anatomopatología clínica


(clinical pathology), estudio de laboratorio de una enfermedad, realizado por un anatomopatólogo mediante la utilización de las técnicas adecuadas para la muestra que va a ser estudiada.






anatomopatólogo


(pathologist), médico especializado en el estudio de la enfermedad. Generalmente, un anatomopatólogo está especializado en autopsias o en patología clínica o quirúrgica.






anatripsia


(anatripsis), tratamiento que implica restregar o frotar con o sin aplicación simultánea de una medicina.






ANC


(ANC), siglas de 

Army Nurse Corps.






ANC


(ASC), siglas de 

alteración del nivel de consciencia.






ANCA


(ANCA), siglas de 

anticuerpos antineutrófilo citoplasmáticos.






anchura a la mitad del valor máximo (FWHM).


(full-width half maximum [FWHM]), medida de resolución igual a la anchura de una fuente de línea de imagen en puntos en los que la intensidad está reducida a la mitad del valor máximo.






anchura de la arcada


(arch width), distancia entre los lados derechos e izquierdo de los maxilares superior e inferior, que se suele expresar en milímetros. La distancia intercaninos, interpremolares o intermolares se puede medir como anchura de la arcada.






anciano incapacitado


(frail elderly), persona mayor (habitualmente mayor de 85 años) que padece discapacidades físicas o mentales que pueden interferir con la capacidad para realizar independientemente las actividades de la vida diaria.






anclaje


(anchorage), fijación quirúrgica de un órgano corporal movible.






anclaje extraoral


(extraoral anchorage), anclaje ortodóncico que se sitúa fuera de la boca, que normalmente une las fijaciones dentales a un filamento, y que se fija mediante una goma elástica a una cubierta o estribo cervical y a otro dispositivo extraoral.






anclaje occipital


(occipital anchorage), en ortodoncia, anclaje en el que la resistencia la ejerce la parte craneal y dorsal de la cabeza, transmitiéndose la fuerza a los dientes por medio del engranaje de la cabeza y las pesadas gomas conectadas a los dientes.






ancóneo


(anconeus), uno de los siete músculos superficiales de la cara dorsal del antebrazo. Pequeño músculo triangular que se origina en la superficie posterior del epicóndilo y se inserta en la apófisis olecraniana del cúbito. Es extensor del antebrazo.






ancrod


(ancrod), veneno de la serpiente malaya de la familia Crotalidae, que se utiliza para eliminar el fibrinógeno de la circulación, evitando así la coagulación de la sangre.






Ancylostoma



(Ancylostoma), género de parásitos intestinales del orden de los nematodos que produce la anquilostomiasis.






andador


(walker), aparato móvil, sumamente ligero, con una altura aproximada a la de la cintura, fabricado con tubos metálicos y que se utiliza para ayudar al paciente a caminar. Tiene cuatro patas resistentes, ampliamente separadas entre sí. El paciente se agarra al andador y da un paso, desplaza a continuación el andador hacia delante y da otro paso.






androgamona


(androgamone), gamona segregada por el gameto masculino.






andrógeno


(androgen), hormona esteroidea que estimula el desarrollo de los caracteres sexuales masculinos.






andrógino


(androgynous), 

1. (aplicado a un hombre o a una mujer) que tiene algunas características de ambos sexos. El papel desempeñado en la sociedad, la conducta, la personalidad y el aspecto externo son reflejo de factores individuales que no están determinados por el género. 

2. seudohermafrodita.






androide


(android), relativo a algo típicamente masculino, o propio del hombre, como, por ejemplo, la pelvis androide.






andrología


(andrology), estudio de la salud de los varones.






andropausia


(andropause), cambio que se produce en el estilo de vida de los miembros del sexo masculino, que puede manifestarse por un replanteamiento y reestructuración de sus vidas. Se asocia con el descenso de los niveles de andrógenos, que tiene lugar en los hombres cerca de los cincuenta años o poco después de superar esta edad.






androsterona


(androsterone), hormona sexual masculina, inicialmente considerada la más importante. Se utiliza con menos frecuencia en el tratamiento desde que se descubrió la testosterona.






anecdótico


(anecdotal), relativo a los conocimientos médicos que se basan en observaciones aisladas, sin que hayan sido verificados por estudios científicos controlados.






anecoico


(anechoic), (en ecografía) libre de ecos o sin ecos.






anéfrico


(anephric), sin riñones.






anefrogénesis


(anephrogenesis), ausencia congénita de los riñones.






anejos


(adnexa), tejidos o estructuras corporales localizados cerca de otra estructura relacionada o junto a ella. Los ovarios y las trompas uterinas son anejos del útero.






anemia


(anemia), descenso de la hemoglobina en sangre hasta concentraciones inferiores al intervalo normal de 12-16 g/dl en mujeres y 13,5-18 g/dl en hombres o de los hematíes circulantes. La anemia puede estar producida por un descenso en la formación de eritrocitos, por un aumento de su destrucción o por una pérdida de sangre. Cualquiera de las tres pruebas (hemoglobina, hematocrito o recuento de hematíes) permite establecer el diagnóstico.






anemia aplásica


(aplastic anemia), deficiencia de todos los elementos formes de la sangre como consecuencia de una insuficiencia medular que no es capaz de generar nuevas células. Puede deberse a una enfermedad neoplásica de la médula ósea o bien a la destrucción de la misma como consecuencia de la exposición a compuestos químicos tóxicos, a radiaciones ionizantes o a fármacos.






anemia atransferrinémica


(atransferrinemic anemia), enfermedad producida por una deficiencia en el transporte de hierro, que se caracteriza por la falta de la movilización de este elemento desde el hígado y otros puntos de almacenamiento hasta los tejidos en los que se desarrollan los eritrocitos.






anemia de Fanconi


(Fanconi's anemia), [Guido Fanconi, pediatra suizo, 1892-1979], trastorno poco frecuente, normalmente congénito, caracterizado por anemia aplásica en la infancia o al comienzo de la vida adulta, anomalías óseas, fragmentación de la cromatina y anomalías en el desarrollo.






anemia del embarazo


(anemia of pregnancy), trastorno que concurre durante la gestación y que se caracteriza por una disminución de la concentración de hemoglobina en la sangre. Puede ser fisiológica o patológica. En la anemia fisiológica del embarazo la reducción de dicha concentración se produce por dilución, como consecuencia de la expansión del volumen plasmático, más que por disminución del volumen de eritrocitos. En la anemia patológica del embarazo existe una deficiencia en la capacidad de transporte de oxígeno por la sangre debido a una alteración en la producción de eritrocitos o bien a una pérdida excesiva de los mismos por destrucción o por hemorragia.






anemia drepanocítica


(sickle cell anemia), trastorno anémico grave, crónico, incurable, que se produce en personas homocigotas para la hemoglobina S (Hb S). La hemoglobina anormal provoca deformación y fragilidad de los eritrocitos. La anemia drepanocítica se caracteriza por crisis de dolor articular, trombosis y fiebre, y por anemia crónica, con esplenomegalia, letargo y debilidad.






anemia esferocítica


(spherocytic anemia), trastorno sanguíneo caracterizado por anemia hemolítica provocada por la presencia de hematíes esféricos en vez de redondos y bicóncavos. Estas células son frágiles y tienden a experimentar hemólisis en el sistema circulatorio periférico mal oxigenado. Se producen crisis episódicas de dolor abdominal, fiebre, ictericia y esplenomegalia.






anemia ferropénica


(iron deficiency anemia), anemia hipocrómica microcítica, producida por un aporte inadecuado del hierro necesario para sintetizar hemoglobina y caracterizada por palidez, fatiga y debilidad. La insuficiencia de hierro puede ser debida a un aporte inadecuado de hierro en la dieta, a una escasa absorción de éste por el sistema digestivo o a pérdida crónica de sangre.






anemia hemolítica


(hemolytic anemia), enfermedad caracterizada por la destrucción prematura de los eritrocitos. La anemia puede ser mínima o estar ausente, reflejando la capacidad de la médula ósea para aumentar la producción de eritrocitos.






anemia hemolítica de Coombs positiva


(Coombs' positive hemolytic anemia), [Robin R. A. Coombs, inmunólogo inglés, n. 1921], forma de anemia producida por la destrucción prematura de los hematíes circulantes.






anemia hemolítica microangiopática (AHMA)


(microangiopathic hemolytic anemia [MAHA]), trastorno en el cual el estrechamiento o la obstrucción de vasos sanguíneos delgados conduce a deformación y fragmentación de los eritrocitos, hemólisis y anemia.






anemia hemolítica no esferocítica congénita


(congenital nonspherocytic hemolytic anemia), grupo de trastornos sanguíneos derivados de un número similar de enfermedades hereditarias, cada una con un déficit de una de las enzimas de la glucólisis de los hematíes. La mayoría se asocia a distintos grados de hemólisis, aunque todas ellas son menos graves que el trastorno asociado a esferocitosis.






anemia hipocrómica


(hypochromic anemia), anemia caracterizada por la disminución de la concentración de hemoglobina en los eritrocitos.






anemia hipoplásica


(hypoplastic anemia), amplia categoría de anemias caracterizadas por la disminución de la producción de eritrocitos.






anemia leucoeritroblástica


(leukoerythroblastic anemia), trastorno en el que existe un gran número de leucocitos y hematíes inmaduros. Es típica de algunas anemias que se producen como resultado de la sustitución de la médula ósea normal por tumores malignos.






anemia macrocítica


(macrocytic anemia), trastorno hematológico caracterizado por la alteración de la eritropoyesis y la presencia anómala de eritrocitos grandes y frágiles en la circulación.






anemia megaloblástica


(megaloblastic anemia), trastorno sanguíneo caracterizado por la producción y proliferación periférica de eritrocitos inmaduros, grandes y disfuncionales. Los megaloblastos suelen estar asociados con anemia perniciosa grave y anemia por deficiencia de ácido fólico.






anemia microcítica


(microcytic anemia), trastorno hematológico caracterizado por eritrocitos anómalamente pequeños, que se asocia habitualmente a pérdidas hemáticas crónicas o a una anemia nutricional.






anemia mieloptísica


(myelophthisic anemia), trastorno caracterizado por anemia y aparición de granulocitos inmaduros y elementos eritroides nucleados en la sangre periférica.






anemia nutricional


(nutritional anemia), proceso caracterizado por la producción inadecuada de hemoglobina o de eritrocitos, debida a insuficiencia nutricional de hierro, ácido fólico, vitamina B

12 u otras enfermedades nutricionales.






anemia perniciosa


(pernicious anemia), anemia macrocítica, megaloblástica y progresiva, que afecta principalmente a personas mayores y que se debe a la carencia de factor intrínseco, esencial para la absorción de cianocobalamina. Se altera la maduración de los hematíes en la médula ósea, los cordones posterior y lateral de la médula espinal se deterioran y el recuento leucocitario disminuye. Puede aparecer debilidad extrema, entumecimiento y hormigueo en las extremidades, fiebre, palidez, anorexia y pérdida de peso.






anemia por deficiencia de ácido fólico


(folic acid deficiency anemia), forma de anemia producida por la falta de ácido fólico en la dieta.






anemia por enfermedad crónica


(anemia of chronic disease), disminución en el número de eritrocitos circulantes como consecuencia de un estado de inflamación crónico.






anemia por la deficiencia de enzimas


(enzyme deficiency anemia), deficiencia de enzimas en las vías que metabolizan glucosa y adenosintrifosfato, que con frecuencia da lugar a la destrucción prematura de eritrocitos.






anemia renal


(renal anemia), anemia debida a complicación de una enfermedad renal crónica, inducida sobre todo por déficit de eritropoyetina en sangre.






anemia sideroblástica


(sideroblastic anemia), grupo heterogéneo de enfermedades hematológicas crónicas caracterizado por anemia normocítica o ligeramente macrocítica, hematíes hipocrómicos o normocrómicos y disminución de la eritropoyesis y de la síntesis de hemoglobina. Los hematíes contienen un anillo perinuclear de gránulos teñidos de hierro. No se conocen sus causas.






anemias hipoproliferativas


(hypoproliferative anemias), grupo de anemias causadas por la producción inadecuada de eritrocitos. Se asocian a déficit de proteínas, enfermedad renal y mixedema.






anencefalia


(anencephaly), malformación del tubo neural en la que existe una ausencia de gran parte del encéfalo con malformación del tronco encefálico. El cráneo no se cierra y el conducto vertebral permanece como un surco. Se considera consecuencia de una combinación de factores genéticos y ambientales. Es incompatible con la vida. Se puede detectar en las fases iniciales del embarazo mediante amniocentesis o con ecografía.






anencéfalo


(anencephalus), se dice del feto que presenta anencefalia.






anergia


(anergy), 

1. falta de actividad, falta de energía que culmina en inactividad. 

2. inmunodeficiencia que se caracteriza por la sensibilidad reducida o ausente a uno o varios antígenos. Esta situación se observa en infecciones graves, TB, SIDA y en algunas neoplasias.






aneroide


(aneroid), que no contiene líquido. Este término se emplea especialmente para describir un dispositivo que no contiene líquido, pero sirve para lo mismo que otro similar que sí lo contiene.






anespástico


(aspastic), no caracterizado por espasmos.






anestesia (A)


(anesthesia [A]), ausencia de las sensaciones normales, especialmente de la sensibilidad para el dolor, como la inducida mediante una sustancia anestésica o mediante la hipnosis, o la resultante de las lesiones traumáticas o fisiopatológicas del tejido nervioso. La anestesia inducida con fines médicos o quirúrgicos puede ser tópica, local, regional o general, y se clasifica en función de la técnica o método anestésico utilizado.






anestesia ambulatoria


(ambulatory anesthesia), anestesia que se administra con la intención de dar de alta al paciente el mismo día de la cirugía.






anestesia caudal


(caudal anesthesia), inyección de un agente anestésico local en la porción caudal del conducto raquídeo a través del sacro para anestesiar las raíces nerviosas sacras y lumbares inferiores. Actualmente sólo se utiliza en anestesia pediátrica.






anestesia central


(central anesthesia), pérdida de sensibilidad o sensación debida a lesión del SNC.






anestesia consciente


(awake anesthesia), procedimiento anestésico en el que la analgesia y la anestesia se llevan a cabo sin que se produzca pérdida de consciencia.






anestesia continua


(continuous anesthesia), método para mantener un bloqueo nervioso regional. Se instila una solución de anestésico a intervalos o bien a una tasa de flujo para infiltrar los espacios epidural o espinal, generalmente por medio de un catéter permanente.






anestesia de base


(basal anesthesia), 

1. estado de inconsciencia inducida inmediatamente antes de la anestesia quirúrgica completa en profundidad, en la que el paciente no responde a las palabras, pero reacciona todavía al pinchazo con un alfiler o a otros estímulos lesivos. 

2. narcosis producida por la inyección o infusión de un sedante potente, sin añadir narcóticos u otros agentes anestésicos. 

3. cualquier forma de anestesia en la que el paciente está completamente inconsciente, a diferencia de la anestesia consciente.






anestesia de conducción


(conduction anesthesia, block anesthesia), pérdida de la sensibilidad, especialmente al dolor, en una región del cuerpo producida por la inyección de un anestésico local a lo largo del recorrido de un nervio o nervios para inhibir la conducción de los impulsos nerviosos hacia y desde el área que inerva ese nervio o nervios.






anestesia de goteo abierto


(open-drop anesthesia), la técnica anestésica más antigua y más sencilla. Ya no se utiliza en Estados Unidos. Un agente anestésico líquido volátil, como el éter, cae gota a gota sobre una tela porosa o máscara colocada sobre la cara del paciente. Es difícil controlar la profundidad de la anestesia y la contaminación de la SO.






anestesia del plexo braquial


(brachial plexus anesthesia), anestesia de la región inervada por las divisiones anteriores de los últimos cuatro nervios cervicales y los dos primeros dorsales.






anestesia dental


(dental anesthesia), cualquiera de las diversas técnicas de anestesia utilizada en cirugía dental.






anestesia diagnóstica


(diagnostic anesthesia), procedimiento mediante el cual se induce anestesia de una profundidad adecuada para permitir la realización confortable de técnicas moderadamente dolorosas de corta duración.






anestesia disociativa


(dissociative anesthesia), procedimiento anestésico caracterizado por analgesia y amnesia, pero sin pérdida de la función respiratoria. El paciente no parece estar anestesiado y puede deglutir y abrir los ojos, pero no procesa información. Esta forma de anestesia se emplea para proporcionar analgesia en el curso de técnicas quirúrgicas o diagnósticas breves y superficiales. El despertar puede ir acompañado de delirio, excitación, desorientación y confusión.






anestesia en silla de montar


(saddle block anesthesia), forma de bloqueo nervioso regional en que se anestesian las partes del cuerpo que entrarían en contacto con una silla de montar si se sentara el paciente a horcajadas sobre ella. Se realiza inyectando un anestésico local en el espacio del LCR subaracnoideo en posición sentada.






anestesia endotraqueal


(endotracheal anesthesia), anestesia por inhalación que se consigue haciendo pasar el gas anestésico o una mezcla de gases a través del tubo endotraqueal hasta el árbol respiratorio.






anestesia equilibrada



(balanced anestesia), técnica muy variable de anestesia general en la que se emplean analgésicos narcóticos, relajantes musculares y un agente de inhalación mínimo y óxido nitroso para conseguir que el paciente quede inconsciente.






anestesia espinal


(spinal anesthesia), estado de falta de sensibilidad en la parte inferior del cuerpo inducida por intección de un anestésico local en el espacio del LCR.






anestesia extradural


(extradural anesthesia), bloqueo nervioso anestésico que se consigue inyectando un anestésico local en el conducto raquídeo, por fuera de la duramadre de la médula espinal.






anestesia general


(general anesthesia), ausencia de sensación y consciencia como la inducida por diversos agentes anestésicos, administrados principalmente mediante inhalación o inyección intravenosa.






anestesia intravenosa total (AIVT)


(total intravenous anesthesia [TIVA]), anestesia que sólo emplea fármacos intravenosos sin utilizar agentes inhalatorios. La AIVT evita los efectos indeseables de los fármacos inhalatorios y la necesidad de un equipamiento complejos. Los fármacos utilizados son en general de corta duración y corta semivida para reducir el riesgo asociado a la acumulación.






anestesia local


(local anesthesia), administración directa de un anestésico local en los tejidos para inducir una ausencia de sensibilidad en una pequeña zona del organismo. Las indicaciones más frecuentes para la anestesia local son las técnicas dentales y quirúrgicas breves. El anestésico se puede aplicar tópicamente sobre la superficie de la piel o de la membrana o inyectarse por vía subcutánea mediante una aguja intradérmica. Entre las ventajas figuran un bajo coste, facilidad de administración, baja toxicidad y una rápida recuperación.






anestesia neuroléptica


(neuroleptic anesthesia), forma de anestesia inducida con una inyección de un derivado de butirofenona y un analgésico narcótico.






anestesia obstétrica


(obstetric anesthesia), cualquiera de los diversos procedimientos de inducción de anestesia en el parto. Incluye la anestesia local para la episiotomía o para la reparación de la episiotomía, la anestesia regional para el parto, tal como el bloqueo paracervical o pudendo, o, para un bloqueo más amplio, la anestesia epidural, caudal o en silla de montar. Para las intervenciones de cesárea se utiliza bloqueo epidural o espinal, o anestesia general.






anestesia pediátrica


(pediatric anesthesia), subespecialidad de la anestesiología que se ocupa de la anestesia de los neonatos, lactantes y niños de hasta 12 años de edad.






anestesia por inhalación


(inhalation anestesia) anestesia que se logra mediante la inhalación de un gas o vapor anestésico. Los principales anestésicos inhalatorios son el óxido nitroso, desflurano, sevoflurano e isoflurano.






anestesia primaria


(primary anesthesia), todo anestésico o analgésico administrado a un paciente quirúrgico antes de la administración de agentes químicos que producen inconsciencia reversible.






anestesia rectal


(rectal anesthesia), anestesia general conseguida mediante la introducción, inyección o infusión de un producto anestésico en el recto. Este procedimiento se aplica en ocasiones en niños y otros pacientes que pueden no cooperar o no tolerar los medicamentos. La absorción es impredecible.






anestesia regional


(regional anesthesia), anestesia que consiste en la inyección de un anestésico local para bloquear un grupo de fibras nerviosas sensoriales. Los tejidos se anestesian por capas, a medida que el cirujano se va aproximando a las estructuras más profundas del organismo. La anestesia regional ha sustituido a la anestesia local para la cirugía mayor.






anestesia táctil


(tactile anesthesia), ausencia o pérdida de sentido del tacto en los dedos de las manos, posiblemente por lesión o enfermedad. Este trastorno puede facilitar el hecho de que el paciente sufra quemaduras graves, cortes serios, contusiones o abrasiones.






anestesia tópica


(topical anesthesia), analgesia superficial producida por la aplicación de un anestésico tópico en forma de solución, gel o ungüento sobre la piel, una membrana mucosa o la córnea. Los anestésicos más utilizados son: benzocaína, dibucaína, lidocaína, hexilcaína y tetracaína.






anestesia traumática


(traumatic anesthesia), ausencia total de sensaciones normales en una parte del cuerpo provocada por una lesión, destrucción de los nervios o interrupción de las vías nerviosas.






anestesia tumescente


(tumescent anesthesia), administración de un anestésico local (lidocaína) mediante infiltración empleando grandes volúmenes de líquido. La técnica se aplica en la cirugía de liposucción, tratamiento de venas varicosas, cirugía del cuero cabelludo, dermoabrasión y reconstrucción de tejidos blandos.






anestesia/analgesia epidural


(epidural anesthesia/analgesia), tipo de bloqueo anestésico en el que se inyecta un anestésico local en el canal epidural que rodea a la médula espinal. Las epidurales se realizan más frecuentemente en la zona lumbar mediante inyección de medicación a través de un catéter introducido en el espacio epidural. Las anestesias o analgesias epidurales pueden afectar a una parte del organismo comprendida entre las extremidades inferiores y la parte superior del abdomen.






anestesiar


(anesthetize), inducir un estado de anestesia.






anestésico


(anesthetic), fármaco o agente capaz de producir una pérdida completa o parcial de la sensibilidad.






anestésico local


(local anesthetic), medicación utilizada para prevenir la transmisión nerviosa de impulsos con el fin de eliminar la sensación en una zona concreta del cuerpo, en la que también se elimina la función motora y autónoma. El efecto es transitorio. Los anestésicos locales son miembros de la familia de los ésteres o de las amidas.






anestésico local amídico


(amide local anesthetic), cualquiera de los múltiples compuestos que contienen una amida y bloquean la transmisión nerviosa. Las amidas se metabolizan por las enzimas microsomales P-450 hepáticas.






anestésico local éster


(ester local anesthetic), tipo de anestésicos locales con un grupo químico éster que lo diferencia del grupo amida de los anestésicos locales.






anestesiología


(anesthesiology), rama de la medicina que se ocupa del estudio y la práctica de la anestesia. Se trata de una especialidad que necesita conocimientos de medicina general, amplios conocimientos sobre las intervenciones quirúrgicas y un conocimiento exhaustivo de obstetricia clínica, medicina torácica, neurología, pediatría, farmacología, bioquímica, cardiología y fisiología cardíaca y respiratoria.






anestesiólogo


(anesthesiologist), médico que completa una residencia acreditada de 4 años en anestesia. Los anestesiólogos pueden administrar la anestesia directamente o en el seno de un equipo de anestesistas, que incluye enfermeros o ayudantes especialistas en anestesia.






anestesista


(anesthetist), término general para el profesional sanitario formado para administrar anestesia.






anetodermia


(anetoderma), cambio clínico idiopático producido por un daño local de las fibras de elastina que provoca pérdida de piel.






aneuploide


(aneuploid), 

1. relativo o concerniente a un individuo, organismo, cepa o célula cuyo número de cromosomas no es un múltiplo exacto del número haploide básico normal y característico de la especie. 

2. el individuo, organismo, cepa o célula de dichas características.






aneuploidía


(aneuploidy), cualquier variación en el número de cromosomas que afecta a cromosomas individuales más que a grupos completos de ellos. Los pacientes con aneuploidía pueden tener diversos rasgos fisiológicos y morfológicos anómalos.






aneurisma


(aneurysm), dilatación localizada de la pared de un vaso sanguíneo, generalmente causada por aterosclerosis e hipertensión, y con menor frecuencia por traumatismos, infecciones o por una debilidad congénita de la pared del vaso. El aneurisma sacular puede ser una distensión sacular que afecta solamente a parte de la circunferencia del vaso, una dilatación fusiforme o cilíndrica de una sección del vaso o bien una disección longitudinal que se extiende entre las capas de la pared vascular. Los aneurismas se pueden romper, originando una hemorragia, o pueden formarse trombos en el interior del saco, dando lugar a émbolos que pueden obstruir los vasos pequeños.






aneurisma aórtico


(aortic aneurysm), dilatación localizada de la pared de la aorta, producida por aterosclerosis, hipertensión, enfermedad del tejido conjuntivo, como en el síndrome de Marfan, o, con menor frecuencia, por sífilis. Esta lesión puede tener la estructura de una dilatación sacular, un ensanchamiento fusiforme o cilíndrico de una determinada longitud a lo largo del vaso. Los aneurismas ateroscleróticos se localizan con más frecuencia en la aorta abdominal, por debajo de las arterias renales y por encima de la bifurcación de la aorta.






aneurisma aórtico abdominal (AAA)


(abdominal aortic aneurysm [AAA]), dilatación anómala de la aorta abdominal, generalmente en un área de marcada aterosclerosis.






aneurisma arteriovenoso


(arteriovenous aneurysm), aneurisma que afecta a una arteria y una vena al mismo tiempo y crea con frecuencia una comunicación anómala entre esos vasos.






aneurisma aterosclerótico


(arteriosclerotic aneurysm), aneurisma originado en una arteria de gran calibre, en general la aorta abdominal, como consecuencia del debilitamiento de la pared en la aterosclerosis grave.






aneurisma bacteriano


(bacterial aneurysm), dilatación localizada en la pared de un vaso sanguíneo causada por el crecimiento de bacterias, a menudo después de una septicemia o bacteriemia, y que habitualmente afecta a los vasos periféricos.






aneurisma cerebral


(cerebral aneurysm), dilatación anómala localizada de una arteria cerebral. Con frecuencia es consecuencia de debilidad congénita de la capa media o muscular de la pared del vaso. Los aneurismas cerebrales también pueden deberse a infecciones y neoplasias, arteriosclerosis y traumatismos. Las localizaciones más frecuentes son la arteria cerebral media, la carótida interna, la basilar y la cerebral anterior, sobre todo en las bifurcaciones de los vasos.






aneurisma cerebral saculado


(berry aneurysm), pequeña dilatación sacular de la pared de una arteria cerebral. Ocurre con mayor frecuencia en las uniones de los vasos en el polígono de Willis. El tabaquismo y la hipertensión aumentan la probabilidad de rotura del aneurisma.






aneurisma compuesto


(compound aneurysm), dilatación localizada de la pared arterial en la que alguna de las capas está distendida y las demás están rotas o disecadas.






aneurisma de Charcot-Bouchard


(Charcot-Bouchard aneurysm), [Jean M. Charcot, neurólogo francés, 1825-1893; Charles J. Bouchard, médico francés, 1837-1886], pequeño aneurisma redondeado de una arteria de pequeño calibre de la corteza cerebral o de los ganglios basales. Los aneurismas de Charcot-Bouchard se dan con frecuencia en personas con presión arterial muy alta.






aneurisma de Rasmussen


(Rasmussen's aneurysm), [Fritz Waldemar Rasmussen, médico danés, 1834-1937], dilatación de una arteria pulmonar en una cavidad tuberculosa. La rotura causa hemorragia y hemoptisis.






aneurisma disecante


(dissecting aneurysm), dilatación localizada de una arteria, habitualmente la aorta, caracterizada por disección longitudinal entre las capas externa y media de la pared vascular. La sangre penetra por un desgarro de la cubierta íntima del vaso y separa los elementos elásticos y fibromusculares debilitados de la capa media, lo que da lugar a la formación de espacios quísticos llenos de sustancia fundamental. La rotura de un aneurisma disecante puede resultar mortal en menos de 1 hora.






aneurisma fusiforme


(fusiform aneurysm), dilatación localizada de una arteria en la que está distendida la totalidad de la circunferencia del vaso.






aneurisma intracraneal


(intracranial aneurysm), aneurisma de cualquiera de las arterias cerebrales. Sus características son: cefalea súbita o intensa, rigidez de nuca, náuseas, vómitos y, a veces, pérdida de conocimiento. La ruptura de un aneurisma intracraneal provoca la muerte en un 50% de los casos, y en los supervivientes se presentan recidivas con frecuencia.






aneurisma micótico


(mycotic aneurysm), dilatación local en la pared de un vaso sanguíneo producida por el crecimiento de un hongo, que aparece habitualmente como complicación de una endocarditis bacteriana.






aneurisma racemoso


(racemose aneurysm), dilatación llamativa de vasos sanguíneos alargados y tortuosos que pueden formar un tumor.






aneurisma saculado


(saccular aneurysm), dilatación localizada de una arteria en la que solamente está distendida una pequeña área del vaso en forma de hinchazón o protrusión que recuerda un saco.






aneurisma varicoso


(varicose aneurysm), proyección en forma de saco llena de sangre que conecta una arteria y una o varias venas, y que se forma a partir de una dilatación localizada de vasos contiguos.






aneurisma ventricular


(ventricular aneurysm), dilatación o protrusión sacular localizada en la pared del ventrículo izquierdo, que se desarrolla con mayor frecuencia después de un IM. En respuesta a los cambios inflamatorios del infarto se forma tejido cicatricial. Este tejido debilita el miocardio, permitiendo el abombamiento de sus paredes hacia fuera cuando se contrae el ventrículo.






aneurismectomía


(aneurysmectomy), extirpación quirúrgica de un aneurisma.






anexectomía


(adnexectomy), extirpación quirúrgica de estructuras accesorias.






anexitis


(adnexitis), inflamación de los órganos anexiales del útero.






anexopexia


(adnexopexy), procedimiento quirúrgico por el que las trompas de Falopio y el útero se elevan y se fijan a la pared abdominal.






aneyaculación


(anejaculation), falta de eyaculación de semen desde el meato urinario durante el coito.






ANF


(ANF), 

1. siglas de 

American Nurses Foundation. 

2. siglas de 

Australian Nursing Federation.






anfetaminas


(amphetamines), grupo de estimulantes del sistema nervioso entre los que se incluyen la anfetamina y sus congéneres químicos dextroanfetamina y metanfetamina, que son objeto frecuente de abuso debido a su capacidad de mantener la vigilia, de provocar euforia y de fomentar el adelgazamiento.






anficarion


(amphikaryon), núcleo que contiene un número diploide de cromosomas.






anfigenético


(amphigenetic), 

1. producido por la unión de gametos de ambos sexos. 

2. bisexual; que posee tanto tejido ovárico como testicular.






anfigonadismo


(amphigonadism), hermafroditismo verdadero; presencia en el mismo individuo de tejido tanto ovárico como testicular.






anfigonia


(amphigony), reproducción sexual.






anfimixis


(amphimixis), 

1. la unión de las células germinales en la reproducción sexual. 

2. unión e integración de los impulsos libidinosos orales, anales y genitales en el desarrollo de la heterosexualidad.






anfipático



(amphipathic), relativo a una molécula que posee dos extremos con características diferentes, como puede ser un detergente, que tiene un extremo polar (hidrofílico) y un extremo no polar (hidrofóbico), pero cuya longitud es suficiente como para que cada uno de los extremos manifieste sus propias características de solubilidad.






anfiteatro


(theater), 

1. quirófano o serie de quirófanos. 

2. local grande utilizado para conferencias y demostraciones.






anfotericina B


(amphotericin B), fármaco antifúngico. Su uso, por vía tópica o sistémica, está indicado en el tratamiento de las infecciones fúngicas.






anfoterismo


(amphoterism), cualidad de un compuesto químico que le permite actuar como ácido o como base.






angeítis cutánea nodular


(nodular cutaneous angiitis), proceso inflamatorio de pequeñas arterias que se acompaña de lesiones dérmicas.






angélica


(angelica), planta que pertenece a la familia del perejil que crece en Islandia y en diferentes regiones nórdicas. Esta planta se utiliza para el tratamiento de la pirosis, el cólico, la disminución del flujo sanguíneo a las extremidades, la bronquitis, la disminución del apetito, la psoriasis y el vitíligo. También se puede usar como antiséptico.






angina


(angina), 

1. sensación de ahogo o constricción espasmódica secundaria a un aporte insuficiente de oxígeno al miocardio, en general por una coronariopatía. 

2. término que describe diversas enfermedades que se caracterizan por sensación de ahogo o sofocación o por opresión y dolor.






angina de decúbito


(decubitus angina), trastorno caracterizado por ataques periódicos de dolor cardíaco que aparecen cuando el paciente está tumbado.






angina de Ludwig


(Ludwig's angina), [Wilhelm F. von Ludwig, cirujano alemán, 1790-1865], forma grave de celulitis en la región de la glándula submandibular. El edema inflamatorio puede distorsionar el suelo de la boca y dificultar la deglución.






angina de pecho


(angina pectoris), dolor torácico paroxístico cuyo origen suele ser la anoxia miocárdica debida a aterosclerosis de las arterias coronarias. El dolor generalmente se irradia hacia la cara interna del brazo izquierdo, y se acompaña frecuentemente de sensación de ahogo y de muerte inminente.






angina de Prinzmetal


(Prinzmetal's angina), [Myron Prinzmetal, cardiólogo estadounidense, 1908-1994], dolor costal causado por un espasmo arterial coronario reversible e intenso. Se asocia con elevación del segmento S-T que revierta a la normalidad en pocos minutos. La elevación del segmento S-T indica oclusión total de la arteria coronaria epicárdica.






angina diftérica


(diphteritic sore throat), inflamación de la faringe y la laringe causada por la infección con 

Corynebacterium diphteriae.






angina estable


(stable angina), angina de pecho en la que los ataques se producen con una frecuencia y duración previsible, y que son precipitados por situaciones como el ejercicio o el estrés emocional, que aumentan la demanda miocárdica de oxígeno.






angina estreptocócica


(streptococcal angina), trastorno en el cual se producen sensaciones de obstrucción, asfixia y dolor, como resultado de una infección estreptocócica.






angina herpética


(herpetic sore throat), inflamación herpética que se desarrolla en la región de la faringe.






angina increscendo


(crescendo angina), forma de dolor anginoso asociado a cambios isquémicos en el ECG caracterizada por un aumento de la frecuencia, provocación, intensidad o carácter.






angina indolora


(angina sine dolore), episodio no doloroso de insuficiencia coronaria.






angina inestable


(unstable angina), forma de dolor precordial que a veces precede al infarto agudo de micardio. Tiene un comienzo brusco, empeora repentinamente y suele recurrir de forma intermitente durante días o semanas. Posee un pronóstico peor a corto plazo que la angina estable de esfuerzo. Aproximadamente un tercio de los pacientes con angina inestable sufren un infarto de miocardio en los tres meses siguientes.






angina intestinal


(intestinal angina), insuficiencia vascular crónica del mesenterio producida por arteriosclerosis, de la que resulta una isquemia del músculo liso del intestino delgado.






angina mesentérica


(mesenteric angina), dolor y molestias intensas después de una comida debidos a la reducción del flujo sanguíneo y la falta asociada de oxígeno por estenosis en los orígenes del tronco celíaco y de la arteria mesentérica.






angina preinfarto


(preinfartction angina), angina de pecho que sucede antes de un infarto de miocardio.






angina vasoespástica


(vasospastic angina), dolor torácico de origen miocárdico isquémico causado por espasmos de las arterias coronarias. Tiene características diferentes a las de la angina de esfuerzo.






angioblasto


(angioblast), 

1. tejido embrionario mesenquimatoso del que derivan las células sanguíneas y los vasos sanguíneos. 

2. célula formadora de vasos.






angioblastoma


(angioblastoma), tumor de los vasos sanguíneos del cerebro.






angioblastoma cerebeloso



(cerebellar angioblastoma), tumor del cerebelo formado por una masa de vasos sanguíneos. Puede ser quístico y se asocia con frecuencia a la enfermedad de Hippel-Lindau.






angiocardiografía


(angiocardiography), método por el que se realiza una radiografía del corazón y de sus grandes vasos. Se realiza mediante la inyección directa en el corazón de un medio de contraste radiopaco por mediación de un catéter introducido a través de las venas cubital anterior o femoral. Se obtienen radiografías cuando el contraste atraviesa el corazón y los grandes vasos.






angiocardiografía con radionúclidos


(radionuclide angiocardiography), exploración radiográfica de los vasos sanguíneos cardíacos tras la administración intravenosa de un radiofármaco.






angiocardiograma


(angiocardiogram), serie de imágenes radiográficas producidas por la angiocardiografía.






angiocardiopatía


(angiocardiopathy), enfermedad de los vasos sanguíneos del corazón.






angiocarditis


(angiocarditis), inflamación del corazón y los grandes vasos sanguíneos.






angiocatéter


(angiocatheter), tubo hueco y flexible que se inserta en los vasos sanguíneos para extraer o perfundir líquidos.






angiocondroma


(angiochondroma), tumor cartilaginoso caracterizado por una formación excesiva de los vasos sanguíneos.






angioedema


(angioedema), inflamación dérmica, subcutánea o submucosa aguda, indolora y de corta duración. Puede afectar a la cara, el cuello, los labios, la laringe, las manos, los pies, los genitales o las vísceras. Puede ser hereditario o deberse a una alergia alimentaria o a fármacos, infección, estrés emocional o reacción a productos hemáticos.






angioedema hereditario


(hereditary angioedema), trastorno dominante autosómico hereditario caracterizado por la aparición episódica de edema sin fóvea que afecta a cualquier parte del cuerpo.






angioespasmo


(angiospasm), constricción brusca y transitoria de un vaso sanguíneo.






angiofibroma


(angiofibroma), angioma que contiene tejido fibroso.






angiofibroma nasofaríngeo


(nasopharyngeal angiofibroma), tumor benigno de la nasofaringe compuesto de tejido conjuntivo fibroso con muchos espacios vasculares. Sus síntomas típicos son: obstrucción nasal y de la trompa de Eustaquio, lenguaje gangoso y disfagia.






angiogénesis


(angiogenesis), formación de vasos sanguíneos nuevos, mediante un proceso controlado por sustancias químicas generadas en el organismo y que estimulan a los vasos o forman vasos nuevos. La angiogénesis desempeña un importante papel en el crecimiento y la diseminación del cáncer. También se produce angiogénesis en el organismo sano durante la cicatrización de las heridas y para recuperar el flujo de sangre a los tejidos tras una lesión.






angiogenina


(angiogenin), proteína que media la formación de vasos sanguíneos. Se utiliza experimentalmente para estimular el desarrollo de nuevos vasos sanguíneos en la cicatrización de heridas, en los ictus y en la enfermedad de arterias coronarias.






angioglioma


(angioglioma), tumor muy vascularizado compuesto de neuroglía.






angiografía


(angiography), visualización radiográfica de la anatomía interna del corazón y de los vasos sanguíneos después de la introducción de un medio de constraste radiopaco intravascular.






angiografía cerebral


(cerebral angiography), técnica de rayos X para la visualización del sistema vascular cerebral mediante la inyección de una sustancia de contraste radiopaco.






angiografía digital


(digital angiography), técnica para producir imágenes radiográficas mejoradas por ordenador del corazón y los grandes vasos.






angiografía digital de sustracción intravenosa (ASD-i.v.)


(intravenous digital substraction angiography [IV-DSA]), forma de angiografía en la que se inyecta un contraste radiopaco en una vena con el fin de visualizar las arterias del cuerpo.






angiografía periférica


(peripheral angiography), estudio de los vasos sanguíneos periféricos mediante una radiografía tras inyectar un contraste radiopaco en la circulación.






angiografía por sustracción digital (DSA)


(digital subtraction angiography [DSA]), método por el que las imágenes de rayos X de los vasos sanguíneos llenos de material de contraste son digitalizadas y después retiradas de las imágenes almacenadas antes de la administración del contraste. El método aumenta el contraste entre los vasos y el fondo.






angiografía por tomografía computarizada


(computed tomography angiography), uso de la TC para visualizar los vasos sanguíneos del corazón.






angiografía pulmonar


(pulmonary angiography), estudio radiográfico de los vasos sanguíneos de los pulmones tras inyectar un medio opaco de contraste en la circulación pulmonar. Se utiliza para detectar émbolos pulmonares.






angiografía renal


(renal angiography), exploración radiológica de la arteria renal y de los vasos sanguíneos asociados tras la inyección de un medio de contraste.






angiografía selectiva



(selective angiography), procedimiento gráfico que permite la visualización selectiva de la aorta, los sistemas arteriales mayores o un vaso en particular. Se realiza a través de un catéter percutáneo. Se inyectan unos mililitros de sustancia radiopaca cuando el catéter está colocado.






angiografía vertebral


(vertebral angiography), estudio diagnóstico de la circulación sanguínea en la región vertebral tras la inyección de un medio radiopaco.






angiógrafo


(angiograph), aparato esfigmográfico que registra los patrones de las ondas del pulso.






angiograma


(angiogram), imagen radiográfica de un vaso sanguíneo tras inyección de un medio de contraste dentro de los vasos.






angiograma aórtico


(aortic angiogram), conjunto de imágenes radiográficas de la aorta tomadas tras la inyección de un medio de contraste yodado.






angiolipoma


(angiolipoma), neoplasia benigna que contiene vasos y tejido adiposo.






angioma


(angioma), tumor benigno constituido fundamentalmente por vasos sanguíneos (hemangioma) o por vasos linfáticos (linfangioma). La mayoría de los angiomas son congénitos; algunos, como los hemangiomas cavernosos, desaparecen de forma espontánea.






angioma arácneo


(spider angioma), forma de telangiectasia caracterizada por un punto rojo central, elevado, con el tamaño de una cabeza de alfiler, a partir del cual irradian pequeños vasos sanguíneos.






angioma arterial racemoso


(angioma arteriale racemosum), neoplasia vascular que se caracteriza inicialmente por el entrecruzamiento de muchos vasos sanguíneos pequeños, neoformados y dilatados.






angioma arteriovenoso cerebral


(arteriovenous angioma of the brain), tumor congénito formado por un ovillo de arterias y de venas generalmente dilatadas y dispuestas en forma de espiral, con islotes de tejido cerebral esclerosado y, en ocasiones, células cartilaginosas.






angioma cereza


(cherry angioma), tumor vascular cutáneo pequeño, rojo brillante, claramente circunscrito. Generalmente se observa en el tronco, aunque puede hallarse en cualquier lugar del cuerpo. Es una lesión muy frecuente.






angioma cutáneo


(angioma cutis), nevo constituido por una red de vasos sanguíneos dilatados.






angioma fisural


(fissural angioma), tumor compuesto por un conjunto de vasos sanguíneos dilatados presente en las fisuras embrionarias, especialmente en un labio, en la cara o en el cuello.






angioma serpiginoso


(angioma serpiginosum), enfermedad cutánea que se caracteriza por la presencia de anillos constituidos por pequeñas formaciones vasculares que aparecen como puntos rojos.






angioma simple


(simple angioma), tumor formado por una red de pequeños vasos o de capilares distendidos rodeados de tejido conjuntivo.






angioma telangiectásico


(telangiectatic angioma), tumor constituido por vasos sanguíneos dilatados.






angiomatosis


(angiomatosis), trastorno caracterizado por la presencia de numerosos tumores vasculares.






angiomatosis bacilar


(bacillary angiomatosis), trastorno causado por la infección por microorganismos del género 

Bartonella, que se caracteriza por la aparición de múltiples angiomas. El agente infeccioso se asocia con el contacto con gatos de corta edad infectados con pulgas, y se sabe que también es la causa de la fiebre por arañazo de gato. Se manifiesta en personas con inmunodeficiencia celular, que presentan pequeñas lesiones cutáneas similares a los hemangiomas, pero puede también afectar a los ganglios linfáticos y a las vísceras. Las lesiones cutáneas se confunden muy frecuentemente con las producidas por el sarcoma de Kaposi.






angiomioma


(angiomyoma), tumor constituido por elementos de tejido vascular y muscular.






angiomiosarcoma


(angiomyosarcoma), tumor que contiene elementos de tejido vascular, muscular y conjuntivo.






angiopatía


(angiopathy), enfermedad de los vasos sanguíneos.






angiopatía cerebral amiloidea


(cerebral amyloid angiopathy), amiloidosis vascular que afecta a las pequeñas y medianas arterias de las leptomeninges y la corteza cerebral, produciendo microinfartos o hemorragias. Puede ser asintomática o producir ictus hemorrágicos o demencia.






angioplastia


(angioplasty), reconstrucción de los vasos sanguíneos dañados por una enfermedad o lesión.






angioplastia con balón


(balloon angioplasty), método de dilatación o reapertura de un vaso sanguíneo obstruido mediante la introducción en él de un pequeño catéter seguido por un balón. Después se infla el balón para comprimir las lesiones arterioscleróticas contra las paredes vasculares para ensanchar la luz y facilitar el flujo sanguíneo.






angioplastia coronaria transluminal percutánea (ACTP)


(percutaneous transluminal coronary angioplasty [PTCA]), técnica en el tratamiento de la cardiopatía coronaria aterosclerótica en la cual algunas placas en las arterias del corazón son aplanadas contra las paredes arteriales con resultado de aumento de la circulación. El procedimiento implica deslizar un catéter a través del vaso hasta la placa aterosclerótica e inflar y desinflar un pequeño balón en el extremo del catéter varias veces, retirando después el catéter. El procedimiento se realiza bajo visualización radiográfica o ecográfica.






angioplastia láser


(laser angioplasty), apertura de una arteria ocluida mediante energía láser aplicada localmente a través de una sonda de fibra óptica.






angioplastia renal transluminal percutánea (ARTP)


(percutaneous transluminal renal angioplasty [PTRA]), angioplastia transluminal percutánea para aumentar la luz de una arteria renal esclerótica, preservar la función renal y tratar la hipertensión vasculorrenal.






angioplastia transluminal percutánea (ATP)


(percutaneous transluminal angioplasty [PTA]), técnica para dilatar los vasos sanguíneos en el tratamiento de la enfermedad arterial periférica. Bajo control fluoroscópico se introduce un catéter, con balón inflable en la punta, en el interior de la arteria estenosada y se infla el balón. El balón inflado puede dilatar la arteria mediante el estiramiento de sus fibras elásticas o aplanando la placa de ateroma.






angioqueratoma


(angiokeratoma), neoplasia cutánea vascularizada que se caracteriza por la presencia de ovillos de vasos sanguíneos dilatados, con formaciones verrucosas agrupadas y engrosamiento de la epidermis. Aparece sobre todo en el escroto y en el dorso de los dedos de las manos y de los pies.






angioqueratoma circunscrito


(angiokeratoma circumscriptum), trastorno cutáneo infrecuente que se caracteriza por la presencia de pápulas y nódulos bien definidos distribuidos en pequeñas placas en las piernas o en el tronco.






angioqueratoma corporal difuso


(angiokeratoma corporis diffusum), enfermedad familiar infrecuente en la que se produce un depósito de glucolípidos en muchas partes del cuerpo y en especial en los vasos sanguíneos, dando lugar a trastornos vasomotores, urinarios y cutáneos y originando en algunos casos alteraciones musculares. Los signos característicos de esta enfermedad son dilatación de los vasos en las «regiones del bañador», edema, hipertensión, cardiomegalia, sobre todo con hipertrofia del ventrículo izquierdo, nodularidad difusa de la piel, presencia de cilindros de albúmina, eritrocitos y leucocitos en la orina y vacuolas en los haces musculares.






angiorrafia


(angiorrhaphy), reparación mediante sutura de cualquier tipo de vaso sanguíneo.






angiorresonancia magnética


(magnetic resonance angiography), uso de pulsos especiales de RM para visualizar el sistema vascular e identificar regiones de ausencia de flujo sanguíneo.






angiosarcoma


(angiosarcoma), tumor maligno infrecuente que está constituido por tejido endotelial y fibroblástico que prolifera y termina rodeando los vasos.






angiosclerosis


(angiosclerosis), engrosamiento y endurecimiento de las paredes de los vasos sanguíneos.






angioscopio


(angioscope), tipo de microscopio que permite la inspección de los vasos capilares.






angiostrongiliasis


(angiostrongyliasis), infección por una especie de 

Angiostrongylus. La infección se produce tras la ingesta de huéspedes crudos o poco cocinados, como caracoles, gambas o cangrejos. Las larvas de 

A. cantonensis emigran hacia el SNC y producen una meningitis eosinofílica.






Angiostrongylus



(Angiostrongylus), género de nematodos parasitarios; se conocen dos especies, 

A. cantonensis y 

A. costariscensis, que normalmente infectan a los animales pero que pueden causar angiostrongiliasis en los seres humanos.






angiotensina


(angiotensin), polipéptido que circula por la sangre produciendo vasoconstricción, aumento de la presión arterial y liberación de aldosterona de la corteza suprarrenal. La angiotensina se forma por acción de la renina sobre el angiotensinógeno, que es una alfa-2-glucoproteína sintetizada en el hígado y que circula constantemente por el torrente sanguíneo.






angiotensinógeno


(angiotensinogen), glucoproteína sérica sintetizada en el hígado que es el precursor de la angiotensina.






angitis


(angiitis), inflamación de un vaso, principalmente de un vaso sanguíneo o linfático.






angor


(angor), estado de sufrimiento extremado; suele ocurrir en la angina intestinal o en la angina de pecho o durante un ataque brusco de ceguera.






angstrom (Å)


(angstrom [Å]), [Anders Jonas Angström, físico sueco, 1814-1874], unidad de medida de longitud que equivale a 0,1 nanometros (1/10.000.000 metros) o 10

−10 metros.






anguílula


(eelworm), nematodo, en especial cualquiera de los diversos pequeños gusanos redondos de vida libre o parásitos de plantas.






angulación


(angulation), 

1. configuración o formación angular. 

2. disciplina consistente en la medición precisa de los ángulos que se aplica en el dibujo lineal y en las mediciones agrarias. 

3. (en radiografías) dirección de la fuente primaria de radiación en relación con el objeto que va a ser radiografiado y con la película que se va a utilizar para registrar su imagen.






angulación horizontal


(horizontal angulation), (en odontología) ángulo medido dentro del plano oclusivo al que se dirige el haz de rayos X primario en relación con una referencia en el plano vertical o sagital.






angulación vertical


(vertical angulation), (en odontología) ángulo medido en el plano vertical con el cual se proyecta el haz central de rayos X en relación a una referencia en el plano horizontal o de oclusión.






ángulo


(angle), 

1. espacio formado por la intersección de dos líneas, planos o bordes. La divergencia de las líneas, de los planos o de los bordes se puede medir en grados de un círculo. 

2. (en anatomía y en fisiología) relación geométrica entre las superficies de las estructuras corporales y las posiciones que se ven modificadas por los movimientos.






ángulo acetabular


(acetabular angle), ángulo entre la línea acetabular y la línea de Hilgenreiner, que suele medir entre 27 y 30° en la cadera de los neonatos. Se emplea para valorar radiológicamente la displasia congénita de la cadera.






ángulo agudo


(acute angle), todo ángulo de menos de 90 grados.






ángulo cavosuperficial


(cavosurface angle), (en odontología) ángulo formado por la unión de la pared de una cavidad preparada con la superficie externa del diente.






ángulo centro-borde de Wiberg


(centre-edge angle of Wiberg), el ángulo formado por una línea perpendicular a una línea de referencia que pasa por el centro de la cabeza del fémur y a una línea que conecta el centro de la cabeza del fémur y el borde superior del acetábulo; se utiliza en la evaluación radiográfica de la cadera y un valor inferior a 20 grados es indicativo de displasia de cadera.






ángulo cervicodiafisario


(neck shaft angle), ángulo creado por la intersección de una línea que pasa por la diáfisis femoral con otra que atraviesa la cabeza y el cuello femorales.






ángulo costofrénico (CF)


(costophrenic [CP] angle), ángulo de la base de los pulmones donde confluyen el diafragma y la pared torácica.






ángulo costovertebral (ACV)


(costovertebral angle [CVA]), uno de los dos ángulos que delimita un espacio sobre los riñones. El ángulo está formado por el trayecto curvo hacia fuera y hacia abajo de la costilla más inferior y la línea vertical de la propia columna vertebral.






ángulo de Bennett


(Bennett angle), [Norman G. Bennett, odontólogo inglés, 1870-1947], ángulo formado por el plano sagital y la trayectoria de avance del cóndilo durante el movimiento lateral del maxilar inferior visto en el plano horizontal.






ángulo de convergencia


(angle of convergence), ángulo formado entre el eje visual de un ojo enfocado sobre un objeto y la línea media.






ángulo de exposición


(exposure angle), ángulo de un arco descrito por el movimiento de un tubo de rayos X y la placa durante una tomografía. El ángulo de exposición influye en el grosor de la sección tomográfica: los ángulos pequeños producen secciones gruesas.






ángulo de giro


(flip angle), en RM, magnitud de la rotación del vector de magnetización macroscópico producida por un pulso de radiofrecuencia con respecto a la dirección del campo magnético estático.






ángulo de incidencia


(angle of incidence), ángulo con el que una fuente de ultrasonidos incide sobre una interfase situada entre dos tipos diferentes de tejidos, como la superficie de contacto entre el hueso y el músculo.






ángulo de iris


(angle of iris), ángulo formado entre la córnea y el iris en la periferia de la cámara anterior del ojo. El humor acuoso drena normalmente a través de este ángulo, el cual puede estar bloqueado en el glaucoma.






ángulo de la mandíbula


(angle of mandible), ángulo que se forma entre el cuerpo y la rama de la mandíbula. Se utiliza para medidas cefalométricas de las radiografías de cráneo.






ángulo de Louis


(angle of Louis), [Pierre Charles Alexandre Louis, médico francés 1787-1872], ángulo formado por el manubrio y el cuerpo del esternón.






ángulo de reducción o alineación


(carrying angle), ángulo formado por el húmero y el radio al articularse.






ángulo de refracción


(angle of refraction), ángulo entre un rayo refractado y la perpendicular a la superficie del medio refractante.






ángulo de torsión


(torsion angle), ángulo entre los ejes de dos porciones diferentes de los huesos largos, como entre la cabeza y cuello del fémur y el eje longitudinal.






ángulo de Treitz


(angle of Treitz), [Wenzel Treitz, médico checo, 1819-1872], curva pronunciada que forma la unión del duodeno y el yeyuno.






ángulo del soporte oclusivo


(occlusal rest angle), (en odontología) ángulo formado entre el soporte oclusivo y el conector perpendicular menor.






ángulo esplénico


(splenic flexure), flexura izquierda del colon delimitando la unión entre el segmento transversal y el descendente cerca del bazo.






ángulo facial


(facial angle), expresión antropométrica del grado de protrusión de la región inferior de la cara que se evalúa midiendo la inclinación del plano facial respecto del plano de referencia horizontal.






ángulo guía incisal de protrusión


(protrusive incisal guide angle), (en odontología) inclinación de la guía incisional en el plano sagital.






ángulo guía incisal lateral


(lateral incisal guide angle), (en odontología) inclinación de la guía incisal en el plano frontal.






ángulo incisal


(incisal angle), grado de inclinación entre el plano axis-órbita y la superficie de los dientes incisivos del maxilar superior.






ángulo incisivo mandibular de Frankfurt (AIMF)


(Frankfort-mandibular incisor angle [FMIA]), (en odontología) prominencia del incisivo de la mandíbula inferior con respecto al plano horizontal de Frankfurt.






ángulo Q


(Q angle), ángulo formado entre el músculo cuádriceps y la rótula. El ángulo Q determina el desplazamiento de la rótula a través de la tróclea del fémur. A medida que el ángulo aumenta se incrementan las posibilidades de problemas derivados de la compresión rotuliana.






ángulo sinfisial


(symphyseal angle), el ángulo del mentón, que puede ser prominente, recto o hundido, según el tipo.






ángulo uretral


(urethral angle), ángulo que forma la uretra al salir del cuello vesical.






angulo uretrovesical


(urethrovesical angle), ángulo creado en la unión de la pared vesical y la uretra.






ángulo visual


(visual angle), ángulo que existe entre dos líneas que van desde los extremos de un objeto al que se mira, hasta el punto nodal del ojo.






ángulos laterales del recto


(lateral flexures of rectum), las tres curvas laterales del recto.






anhedonia


(anhedonia), incapacidad para sentir placer o satisfacción a partir de experiencias que por lo común resultan placenteras. Suele ser una característica de una depresión mayor y esquizofrenia.






anhidrasa


(anhydrase), enzima que cataliza la eliminación de moléculas de agua de determinados compuestos, como la anhidrasa carbónica, que deshidrata el ácido carbónico, controlando así la cantidad de éste en sangre y pulmones.






anhidrasa carbónica


(carbonic anhydrase), enzima que contiene zinc y participa en la hidratación del dióxido de carbono, pasando a ácido carbónico en los hematíes, de forma que pueda ser transportado desde las células tisulares hasta los pulmones.






anhídrido


(anhydride), compuesto químico derivado de la eliminación de las moléculas de agua de una sustancia, sobre todo un ácido.






anhidro


(anhydrous), ausencia de agua.






anhidrosis


(anhidrosis), trastorno caracterizado por una transpiración insuficiente.






anhidrótico


(anhidrotic), 

1. relativo o concerniente a la anhidrosis. 

2. agente que reduce o suprime la sudoración.






anictérico


(anicteric), relativo a la ausencia de ictericia.






anideo


(anideus), producto de la concepción rudimentario y anómalo que consiste en una simple masa redondeada, con escasa apreciación de las partes corporales.






anideo embrionario


(embryonic anideus), blastodermo en el que no se desarrollan la prolongación axial de la línea ni del surco primitivos.






anidulafungina


(anidulafungin), antifúngico sistémico empleado para el tratamiento de 

Candida albicans, C. glabrata, C. parapsilosis y 

C. tropicalis.






anilina (C

6H

5NH

2)


(aniline [C

6H

5NH

2]), líquido venenoso incoloro, de aspecto oleoso, de olor intenso y de sabor picante, que se extraía inicialmente de las hojas del añil y que en la actualidad se sintetiza utilizando nitrobenceno para la fabricación de los colorantes anilínicos. Los trabajadores expuestos a anilina tienen riesgo de desarrollar metahemoglobulinemia y depresión de la médula ósea.






anilingus


(anilingus), estimulación sexual del ano con la lengua o los labios.






anilismo


(anilism), intoxicación provocada por compuestos de anilina. Entre los síntomas más habituales se encuentran cianosis, debilidad, sudores fríos, pulso irregular, dificultad respiratoria, coma, convulsiones y posible insuficiencia cardíaca brusca.






anillar


(anneal), proceso por el cual dos hebras separadas de ácido nucleico interaccionan para formar una molécula dúplex, a menudo mediante el empleo de una técnica relacionada de calentamiento y enfriamiento controlados.






anillo


(anulus), cualquier estructura circular, como el borde externo de un disco intervertebral.






anillo


(ring), 

1. banda circular que rodea una abertura central. 

2. enlace de átomos en forma de cadena cerrada.






anillo cervical


(neck ring), anillo de metal situado en el cuello de la ortesis cervicotoracolumbosacra. Está abierto por detrás para facilitar la colocación y la retirada de la ortesis y sirve para sujetar el molde de la garganta y los cojinetes del occipucio.






anillo ciliar


(ciliary ring), pequeña banda de tejido con un surco, de unos 4 mm de ancho, que forma la parte posterior del cuerpo ciliar del ojo. Se extiende desde la ora serrata de la retina hasta los procesos ciliares.






anillo conjuntival


(conjunctival ring), anillo estrecho en la unión de la conjuntiva y la periferia de la córnea.






anillo de Albl


(Albl's ring), sombra visible en forma de anillo calcificado en la radiografía de un aneurisma de una arteria cerebral.






anillo de constricción


(constriction ring), banda de músculo uterino contraído que forma una estenosis alrededor de parte del feto durante el parto, generalmente tras una rotura prematura de las membranas, y que a veces dificulta el parto.






anillo de Kayser-Fleischer


(Kayser-Fleischer ring), [Bernhard Kayser, oftalmólogo alemán, 1869-1954; Bruno Fleischer, oftalmólogo alemán, 1874-1904], anillo pigmentado de color verde-grisáceo o rojo-dorado, patognomónico de degeneración hepatolenticular.






anillo de Lyon


(Lyon's ring), tipo de uropatía congénita en mujeres en las que la estenosis submeatal o uretral distal produce enuresis, disuria e infecciones recurrentes.






anillo de retracción fisiológico


(physiologic retraction ring), reborde alrededor del interior del útero que se forma durante la segunda fase del parto normal en la unión del segmento uterino inferior adelgazado y del segmento superior engrosado, como consecuencia del alargamiento progresivo de las fibras musculares del segmento inferior y del acortamiento concomitante de las fibras musculares del segmento superior.






anillo de retracción patológico


(pathologic retraction ring), reborde que se puede formar alrededor del útero, en la unión de los segmentos uterinos superior e inferior, durante la segunda fase prolongada de un parto obstruido. El anillo, que puede ser visto y palpado abdominalmente, es un aviso de rotura uterina inminente.






anillo faríngeo de Waldeyer


(Waldeyer's throat ring), [Heinrich W. G. von Waldeyer, anatomista alemán, 1836-1921], las amígdalas palatinas, faríngeas y linguales que rodean la faringe.






anillo fibroso


(anulus fibrosus), anillo externo de colágeno en un disco intervertebral que se dispone de forma laminar alrededor de una zona más extensa de fibrocartílago.






anillo herniario


(hernial ring), anillo a través del cual se produce la protrusión de una hernia, como en el caso de la dilatación del anillo inguinal interno.






anillo inguinal


(inguinal ring), cualquiera de las dos aberturas del conducto inguinal; el orificio inguinal interno se abre a la pared abdominal y el orificio inguinal externo se abre a la aponeurosis del músculo oblicuo abdominal externo por encima del pubis.






anillo inguinal abdominal


(abdominal inguinal ring), abertura del conducto inguinal en la pared del abdomen, a través de la cual pasa el cordón espermático en el hombre y el ligamento redondo en la mujer.






anillo inguinal externo


(inguinal ring, external), anillo inguinal superficial.






anillo inguinal interno


(inguinal ring, internal), anillo inguinal profundo.






anillo tendinoso común


(common tendinous ring), engrosamiento de la periórbita en torno al conducto óptico y la parte central de la fisura orbital superior, en la parte posterior de la órbita ósea. Es el punto de origen de los cuatro músculos rectos.






anillos de Cabot


(Cabot rings), [Richard C. Cabot, médico estadounidense, 1868-1939], cuerpos filamentosos observados en los hematíes de pacientes con anemia grave, dispuestos habitualmente en forma de espirales o anillos.






ánima


(anima), 

1. el alma o la vida. 

2. ingrediente activo de un fármaco. 

3. (en psicología analítica) el verdadero ser o personalidad más interna o inconsciente de una persona, en contraposición a la parte abierta o conocida de la personalidad. 

4. (en psicología analítica) el componente femenino de la personalidad masculina.






animación


(animation), 

1. un estado de ser vivo. 

2. capacidad de poner en acción una apariencia vívida de vida.






animal


(animal), organismo viviente capaz de movimiento que subsiste con la degradación de sustancias orgánicas. La mayoría de los animales son capaces de moverse como resultado de las acciones del tejido nervioso y muscular, que son exclusivas de ellos.






animal de compañía


(companion animal), perro, gato u otra mascota que beneficia a la salud de una persona. Los animales de compañía pueden ayudar a aliviar el estrés o desempeñar un papel más activo, como hacen los perros guía para personas ciegas y los perros entrenados para detectar los sonidos del teléfono o del timbre de la puerta para personas sordas.






animal exento de gérmenes


(germ-free animal), animal de laboratorio criado en condiciones estériles, libre de exposición a microorganismos.






ánimo


(animus), 

1. alma racional o activa; el principio que da animosidad a la vida. 

2. el componente masculino de la personalidad femenina. 

3. (en psiquiatría) antagonismo muy enraizado y generalmente controlado, pero que ante el estrés puede desbordarse con virulencia.






anión


(anion), ion con carga negativa que en la electrólisis es atraído hacia el electrodo positivo (ánodo).






anión carboxilato bitartrato


(bitartrate carboxylate anion), agente inotrópico utilizado en el tratamiento de pacientes cardiovasculares.






aniones fijos


(fixed anions), aniones que no forman parte de los sistemas tampón aniónicos del organismo.






aniones tampón


(buffer anions), los iones bicarbonato, proteínas y fosfatos cargados negativamente que forman los sistemas tampón del cuerpo.






aniquilación


(annihilation), transformación total de la materia en energía, como sucede cuando un positrón de antimateria choca contra un electrón.






aniridia


(aniridia), ausencia del iris; generalmente es una anomalía bilateral hereditaria. Con frecuencia, con el gonioscopio se observa un fragmento rudimentario del iris.






anís


(anise), fruto de la planta 

Pimpinella anisum. El extracto de anís se utiliza en la preparación de carminativos y expectorantes.






Anisakis



(Anisakis), género de nematodos de la familia Anisakidae; la especie 

A. marina es la causante habitual de anisaquiasis en los seres humanos.






anisaquiasis


(anisakiasis), infección producida por un nematodo de la familia de los Anisakidae, generalmente por la especie 

Anisakis marina, que afecta a los seres humanos y a los mamíferos marinos. Normalmente, la infección en el ser humano está producida por las larvas que se encuentran en el tercer estadio de su ciclo vital, al ser ingeridas mediante el consumo de pescado crudo, como arenque.






aniseiconia


(aniseikonia), anomalía ocular en la que cada ojo percibe la misma imagen con una forma y tamaño diferentes.






anismo


(anismus), contracción extremada del esfínter externo del ano.






anisocariosis


(anisokaryosis), variación marcada en el tamaño de los núcleos entre células del mismo tipo.






anisocitosis


(anisocytosis), anomalía de la sangre caracterizada por la presencia de eritrocitos de tamaño anómalo y variable.






anisocoria


(anisocoria), desigualdad del diámetro de las pupilas de los dos ojos.






anisogameto


(anisogamete), gameto que difiere considerablemente en su tamaño y estructura con respecto al otro con el que se une, como el macrogameto y el microgameto de ciertos esporozoos.






anisogamia


(anisogamy), conjugación sexual de gametos de diferente tamaño y estructura, como sucede en ciertas talofitas y esporozoos.






anisognatia


(anisognathous), alteración en la que los arcos maxilar y mandibular son de tamaño muy diferente.






anisomastia


(anisomastia), presencia de mamas de diferente tamaño.






anisometropía


(anisometropia), trastorno ocular caracterizado por la existencia de una diferencia en la capacidad de refracción de los ojos.






anisopía


(anisopia), situación en la que la agudeza visual de un ojo es mayor que la del otro.






anisopiesis


(anisopiesis), trastorno con presión sanguínea arterial desigual a ambos lados del cuerpo.






anistreplasa


(anistreplase), activador del plasminógeno empleado en el IAM para lisar los trombos de la arteria coronaria.






ANNA


(ANNA), siglas de 

American Nephrology Nurses Association.






ano


(anus), abertura del conducto anal en su porción terminal.






ano imperforado


(imperforate anus), cualquier malformación congénita grave que afecta a la porción anorrectal del tracto gastrointestinal. La forma más frecuente es la agenesia anal, caracterizada por la terminación ciega de la ampolla rectal sobre la piel del periné. En el 80-90% de los casos existe una fístula anal. Otras variedades son la estenosis anal, en la que existe una pequeña apertura anal, y la atresia membranosa anal, en la cual la membrana anal cubre la apertura originando una obstrucción.






anodino


(anodyne), fármaco que alivia el dolor.






ánodo


(anode), electrodo en el cual ocurre la oxidación.






anodoncia parcial


(partial anodontia), ausencia parcial de dientes. Es una afección congénita relativamente frecuente caracterizada por la ausencia de uno o más dientes debida a la falta de su esbozo, que rara vez se asocia con otras anomalías.






anodontia


(anodontia), defecto congénito caracterizado por la ausencia de alguno o de todos los dientes. Este término se suele aplicar a casos en los que faltan la mayor parte de los dientes y no se reconocen folículos dentarios.






anomalía


(abnormality), estado que se aleja de las normas culturales o científicas comúnmente aceptadas.






anomalía


(anomaly), 

1. desviación de lo que se considera normal. 

2. malformación congénita, como la ausencia de una extremidad o la presencia de un dedo supernumerario.






anomalía cardíaca congénita


(congenital cardiac anomaly), cualquier anomalía o defecto estructural o funcional del corazón o de los grandes vasos que existe desde el nacimiento. Las cardiopatías congénitas se clasifican en cianóticas, en las que la sangre desoxigenada se mezcla con la oxigenada en la circulación sistémica, y acianóticas, en las que no se produce dicha mezcla. Los síntomas físicos generales de estas alteraciones fisiopatológicas son retraso del crecimiento, disminución de la tolerancia al ejercicio, infecciones respiratorias recurrentes, disnea, taquipnea, taquicardia, cianosis, hipoxia tisular y soplos, todos ellos de diferente gravedad dependiendo del tipo y del grado de la anomalía.






anomalía congénita


(congenital anomaly), cualquier anomalía presente al nacimiento, en particular una de tipo estructural, que puede ser heredada genéticamente, adquirida durante la gestación o producida durante el parto.






anomalía de desarrollo


(developmental anomaly), defecto congénito resultante de una interferencia durante el crecimiento y la diferenciación normales del feto.






anomalía de Ebstein


(Ebstein's anomaly), [Wilhelm Ebstein, médico alemán, 1836-1912], defecto cardíaco congénito en el que la válvula tricúspide está desplazada hacia abajo en el ventrículo derecho. La anomalía se asocia a menudo con comunicación auricular derecha-izquierda y con el síndrome Wolff-Parkinson-White.






anomalía de May-Hegglin


(May-Hegglin anomaly), raro trastorno dominante autosómico hereditario de las células sanguíneas caracterizado por trombocitopenia y granulocitos con inclusiones citopáticas que contienen ácido ribonucleico, coloreadas de azul, similares a los cuerpos de Döhle.






anomalía de Pelger-Huët


(Pelger-Huët anomaly), [Karel Pelger, médico holandés, 1885-1931; G. J. Huët, médico holandés, 1879-1970], trastorno hereditario caracterizado por la presencia de granulocitos con material nuclear inusualmente grueso y núcleos con forma de pera o cacahuete.






anomalía del complemento


(complement abnormality), trastorno poco frecuente caracterizado por deficiencias o disfunciones de cualquiera de los once componentes funcionales de las proteínas enzimáticas del plasma sanguíneo. Los componentes se numeran de C1 a C11. Los pacientes con anomalías del complemento pueden ser más susceptibles a las infecciones y las enfermedades vasculares del colágeno.






anomalía dental


(dental anomaly), malformación en la que uno o más dientes se desvían de la normalidad en cuanto a forma, función o posición.






anomalía dentofacial


(dentofacial anomaly), anomalía en la que una estructura oral o maxilar se desvía de lo normal en forma, función o posición.






anomalía disgnática


(dysgnathic anomaly), anomalía que afecta al maxilar superior, al inferior o a ambos.






anomalía potencial de la tolerancia a la glucosa


(potential abnormality of glucose tolerance), categoría en la que están incluidas las personas que nunca han tenido una tolerancia anormal a la glucosa, pero que tienen un riesgo elevado de padecer diabetes o una alteración de la tolerancia a la glucosa. Los factores asociados a un mayor riesgo de padecer DM de tipo 1 son la presencia de anticuerpos circulantes contra las células de los islotes, ser gemelo monocigótico o hermano de un paciente con DM tipo 1 y ser descendiente de un paciente con DM tipo 1. Los factores asociados a un aumento del riesgo de diabetes mellitus tipo 2 son ser familiar de primer orden de un paciente con DM tipo 2 (sobre todo en una familia en la que hay varias generaciones de diabéticos tipo 2), dar a luz a un neonato que pese más de 4,086 kilogramos, ser miembro de un grupo racial o étnico con una alta prevalencia de diabetes, como grupos americanos nativos, y ser un adulto obeso.






anomalía previa de la tolerancia a la glucosa


(previous abnormality of glucose tolerance), categoría anticuada que incluye a las personas que han presentado anteriormente hiperglucemia diabética o intolerancia a la glucosa, pero cuyas cifras de glucemia en ayunas han vuelto a la normalidad.






anomalías de intervalo


(range abnormalities), incertidumbres sobre el intervalo real a partir del cual se originan las señales Doppler o señales de eco. En los instrumentos Doppler pulsados, una alta frecuencia de repetición de pulsos puede dar lugar a incertidumbres en la determinación del intervalo.






anomalías del lenguaje


(speech abnormalities), funciones anómalas o dificultades del lenguaje.






anomia


(anomia), forma de afasia que se caracteriza por la incapacidad para nombrar los objetos. La comprensión y la repetición no están alterados.






anomia


(anomie), estado de apatía, aislamiento, ansiedad, desorientación personal y desasosiego debido a la pérdida de los valores y normas sociales y de los objetivos previamente valorados.






anoniquia


(anonychia), ausencia de uñas.






Anopheles



(Anopheles), género de mosquito, muchas de cuyas especies transmiten al ser humano los parásitos causantes del paludismo.






anopía


(anopia), ceguera debida al defecto o ausencia de uno o de ambos ojos.






anoplastia


(anoplasty), operación realizada para restaurar el ano.






anorexia


(anorexia), ausencia o disminución del apetito.






anorexia nerviosa


(anorexia nervosa), trastorno psiconeurótico que se caracteriza por un rechazo prolongado a los alimentos que da lugar a emaciación, amenorrea y trastornos emocionales en relación con la imagen corporal y que se asocia a un miedo anómalo a la obesidad.






anoréxico


(anorectic), 

1. relativo o propio de la anorexia. 

2. que produce pérdida de apetito, como los anorexígenos.






anorexígeno


(anorexiant), fármaco u otro tipo de agente capaz de suprimir el apetito, como las anfetaminas.






anorgasmia


(anorgasmy), fracaso en lograr el orgasmo durante el coito o la masturbación.






anorquia


(anorchia), ausencia congénita de uno o de ambos testículos.






anorrectal


(anorectal), relativo o perteneciente a las porciones anal y rectal del intestino grueso.






anorrectoplastia sagital posterior


(posterior sagittal anorectoplasty), cirugía plástica para crear un ano y un recto funcionales en niños con ano imperforado u otras malformaciones anorrectales.






anortopía


(anorthopia), distorsión visual en la que las líneas rectas se ven como si fueran curvas o anguladas.






anosigmoidoscopia


(anosigmoidoscopy), técnica que consiste en el examen directo con un endoscopio de la superficie del ano, el recto y el colon.






anosmia


(anosmia), pérdida o trastorno del sentido del olfato. Puede aparecer de forma transitoria a consecuencia de un resfriado, de una infección respiratoria, o bien por una inflamación u otro tipo de obstrucción intranasal que impide el acceso de los olores hasta la región olfatoria. Pasa a ser permanente cuando se destruye el neuroepitelio o cualquier otra parte del nervio olfatorio como consecuencia de un traumatismo, una neoplasia o una enfermedad intracraneal, como la rinitis atrófica o la rinitis crónica asociada a enfermedades granulomatosas. En algunos casos, el cuadro se debe a factores psicológicos, como fobias o temores asociados a un olor determinado.






anosmia gustatoria


(anosmia gustatoria), incapacidad para oler los alimentos.






anosmia preferencial


(preferential anosmia), incapacidad para percibir ciertos olores. A menudo el trastorno se debe a factores psicológicos relacionados con un olor particular o bien con la situación en que se produce dicho olor.






anosognosia


(anosognosia), trastorno caracterizado por la incapacidad real o fingida de un sujeto para percibir un defecto, especialmente una parálisis, en un lado del cuerpo. Puede explicarse por una lesión del lóbulo parietal derecho.






anotia


(anotia), ausencia congénita de una o de ambas orejas.






ANOVA


(ANOVA), siglas de 

análisis de la varianza.






anovaginal


(anovaginal), relativo a la región perineal del ano y la vagina.






anovaria


(anovarism), ausencia de los ovarios.






anovesical


(anovesical), relativo al ano y la vejiga.






anovulación


(anovulation), incapacidad de los ovarios para producir, hacer madurar o liberar óvulos, causada por inmadurez o posmadurez ovárica; por alteración de la función ovárica, como en el embarazo o en la lactancia; por disfunción ovárica primaria, como en la disgenesia ovárica; o bien por la existencia de una alteración de la interrelación entre el hipotálamo, la hipófisis y el ovario, como consecuencia de estrés o de una enfermedad.






anoxemia


(anoxemia), deficiencia de oxígeno en la sangre.






anoxia


(anoxia), trastorno caracterizado por la ausencia de oxígeno. La anoxia puede ser local o sistémica, y puede deberse a un aporte inadecuado de oxígeno al sistema respiratorio, a la incapacidad de la sangre para transportar el oxígeno a los tejidos, o bien a la incapacidad de los tejidos para absorber el oxígeno circulante.






anoxia anémica


(anemic anoxia), trastorno caracterizado por un déficit de oxígeno en los tejidos corporales, debido a un descenso del número de eritrocitos o a un descenso de la cantidad de hemoglobina en sangre.






anoxia cerebral


(cerebral anoxia), trastorno en el cual el oxígeno es deficiente en el tejido cerebral. Este estado, que es causado por insuficiencia circulatoria, puede existir durante no más de 4 o 6 minutos antes del comienzo del daño cerebral irreversible.






anoxia de altitud


(altitude anoxia), falta de oxígeno a grandes alturas de la atmósfera.






anoxia por estancamiento


(stagnant anoxia), situación en la cual el flujo sanguíneo capilar es insuficiente, lo que provoca una baja tensión del oxígeno hístico con reducción del intercambio de oxígeno.






anquilobléfaron


(ankyloblepharon), adherencia entre sí de los bordes ciliares de los párpados.






anquiloglosia


(ankyloglossia), restricción grave del movimiento de la lengua como consecuencia de la fusión o adhesión de ésta al suelo de la boca. La anquiloglosia parcial (también denominada frenillo corto) está causada por la existencia de un frenillo lingual que es anormalmente corto o cuya inserción está muy próxima a la punta de la lengua; esta alteración puede corregirse quirúrgicamente mediante una sencilla escisión. La anquiloglosia completa requiere una reconstrucción quirúrgica extensa de la lengua y del suelo de la boca.






anquilosado


(ankylosed), relativo a la inmovilidad de una articulación secundaria a un trastorno interno o de las estructuras adyacentes.






anquilosis


(ankylosis), 

1. fusión de una articulación en una posición generalmente anómala, que suele producirse por destrucción del cartílago articular y del hueso subcondral, como sucede en la artritis reumatoide. También puede producirse en pacientes inmovilizados cuando no se les proporciona un rango activo o pasivo de movimiento. 

2. fijación quirúrgica de una articulación para aliviar el dolor o proporcionar apoyo.






anquilosis artificial


(artificial ankylosis), procedimiento quirúrgico en el cual dos o más partes de una articulación son fijadas para inmovilizarla.






anquilosis dental


(dental ankylosis), fijación sólida de un diente que resulta de la fusión del cemento y el hueso alveolar, con obliteración de al menos una porción del ligamento periodontal.






anquilosis falsa


(false ankylosis), tipo de inmovilidad articular secundaria a una inflexibilidad anómala las regiones corporales situadas por fuera de la articulación.






anquilostomiasis


(ancylostomiasis), enfermedad producida por uncinarias, en particular la causada por 

Ancylostoma duodenale, A. braziliense o 

A. caninum. Las larvas entran en el huésped tras atravesar la piel y el gusano adulto vive en el intestino. El gusano adulto erosiona la pared intestinal y acaba provocando una anemia con debilitamiento importante, las manifestaciones clínicas y el tratamiento son parecidos para todos los tipos. Es posible prevenir la infección eliminando la contaminación fecal de los suelos y usando zapatos.






ANSI


(ANSI), siglas de 

American National Standards Institute.






ansiedad

1


(anxiety), sensación de peligro y temor inminentes acompañada de inquietud, tensión, taquicardia y dificultad respiratoria, que no está asociada de forma necesaria a un estímulo aparente.






ansiedad

2


(anxiety), diagnóstico de enfermería aceptado por la Fifth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses. Se define como una sensación vaga de intranquilidad, cuyo origen es a menudo inespecífico o desconocido para el individuo.






ansiedad circunstancial


(situational anxiety), estado de temor, incomodidad y ansiedad precipitado por situaciones o circunstancias nuevas o cambiantes. La ansiedad circunstancial no es anormal y no requiere tratamiento; habitualmente desaparece cuando la persona se adapta a la nueva experiencia.






ansiedad de castración


(castration anxiety), 

1. temor fantástico a la lesión o pérdida de los órganos genitales, generalmente como reacción a un sentimiento reprimido de castigo ante deseos sexuales prohibidos. 

2. amenaza general a la masculinidad o feminidad de una persona, o temor irreal de lesión corporal o de pérdida de poder.






ansiedad flotante


(free-floating anxiety), miedo generalizado y persistente que no se atribuye a ningún objeto, hecho o causa específicos.






ansiedad negativa


(negative anxiety), (en psicología) proceso emocional y psicológico en el que la ansiedad impide la actividad normal de la persona e interrumpe su capacidad para realizar las tareas habituales de la vida diaria.






ansiedad por la separación


(separation anxiety), temor y aprehensión provocados por la separación del entorno familiar y de las personas importantes. El síndrome se produce habitualmente en un lactante cuando es separado de su madre o de la figura que hace de madre, o cuando se le acerca un extraño.






ansiedad, muerte


(anxiety, death), diagnóstico de enfermería aceptado por la Thirteenth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses (revisada en 2007). Este trastorno se define como el temor, la aprensión o el miedo en relación con la muerte.






antagonismo


(antagonism), acción inhibidora entre procesos fisiológicos, como las acciones musculares. Igualmente se refiere a acciones opuestas de fármacos.






antagonismo funcional


(functional antagonism), (en farmacología) situación en la que dos agonistas interactúan con diferentes receptores y producen efectos opuestos.






antagonista


(antagonist), 

1. que o quien lucha con otro o se opone a él. 

2. (en fisiología) cualquier agente, como puede ser un fármaco o un músculo, que ejerce una acción opuesta a la de otro, o bien compite con él por los mismos receptores. 

3. (en odontología) diente del maxilar superior que durante la masticación o la oclusión se articula con otro diente de la mandíbula.






antagonista asociado


(associated antagonist), uno de los músculos de un par o grupo de músculos que tiran en direcciones opuestas, pero cuya acción combinada produce el movimiento de una parte en una dirección.






antagonista competitivo


(competitive antagonist), sustancia que interfiere con la actividad metabólica normal, compitiendo por los sitios de fijación en un sustrato o en una enzima que normalmente ataca el sustrato. El antagonista suele ser un análogo del sustrato.






antagonista de los opioides


(opioid antagonist), fármacos que se utilizan primariamente para el tratamiento de la depresión respiratoria mediada por receptores mu inducida por opiáceos. El antagonista naloxona se administra por vía parenteral, mientras que la naltrexona se administra por vía oral.






antagonista del receptor H

1


(H

1 receptor antagonist), una de las múltiples sustancias que bloquean la acción de la histamina al unirse de forma competitiva al receptor H

1. Estas sustancias tienen también efectos sedantes, anticolinérgicos y antieméticos y se utilizan para el alivio de los síntomas alérgicos y como antieméticos, antivertiginosos, sedantes y antidiscinéticos en el parkinsonismo. Este grupo se denomina tradicionalmente 

antihistamínicos.






antagonista del receptor H

2


(H

2 receptor antagonist), sustancia que bloquea la acción de la histamina al unirse de forma competitiva al receptor H

2. Se utiliza para inhibir la secreción gástrica en el tratamiento de la úlcera péptica.






antagonista directo


(direct antagonist), uno de un par de músculos o grupo de músculos que traccionan en direcciones opuestas y cuya acción combinada impide que la parte se mueva.






antazolina


(antazoline), derivado de la etilendiamina, empleado como antihistamínico. La sal fosfato se aplica por vía tópica en los ojos como tratamiento de la conjuntivitis alérgica.






ante mórtem


(ante mortem), antes de la muerte.






antebrazo


(forearm), parte de la extremidad superior situada entre el codo y la muñeca. Contiene dos huesos largos, el cúbito y el radio.






antecedente


(antecedent), cosa o período que precede a otros en el tiempo o en el orden.






antecedentes médicos


(past health), (en la historia clínica) resumen global de la salud general de la persona hasta la fecha, incluyendo las lesiones antiguas, alergias, intervenciones quirúrgicas, inmunizaciones, hospitalizaciones, así como la historia obstétrica y psiquiátrica.






antecedentes personales y sociales


(personal and social history), (en una historia clínica) resumen de los detalles personales y sociales de la vida de una persona que sirvan para identificarla. Los componentes habituales de esta parte de la historia suelen ser lugar de nacimiento, religión, raza, estado civil, número de hijos, situación militar, historia laboral y lugar de residencia.






antecubital


(antecubital), relativo a la región anterior del codo.






antecurvatura


(antecurvature), grado ligero de anteflexión o curvatura hacia delante.






anteflexión


(anteflexion), posición anómala de un órgano, el cual presenta una marcada inclinación hacia delante y está plegado sobre sí mismo.






anteflexión uterina


(uterine anteflexion), posición anómala del útero en la que el cuerpo uterino está inclinado hacia delante sobre sí mismo en la unión del istmo del cuello uterino con el segmento uterino inferior.






antehélix


(antihelix), pequeño ribete curvo paralelo e interno al hélix auricular.






anteparto


(antepartal), relativo al período que se extiende desde la fecundación hasta el momento del parto.






antepasado


(ancestor), alguien de quien una persona es descendiente a través de la madre o el padre. El término presupone una línea de descendencia lineal directa, que excluye miembros colaterales de la familia de generaciones anteriores.






antepié


(forefoot), parte del pie que incluye el metatarso y los dedos.






antepirético


(antepyretic), antes de la aparición de la fiebre.






anterior (A)


(anterior [A]), 

1. la parte delantera de una estructura. 

2. relativo o perteneciente a una superficie o parte que está situada o dirigida hacia delante.






anteroclusión


(anterocclusion), (en odontología) tipo de maloclusión en la que los dientes del maxilar inferior se localizan por delante de su posición normal respecto a los dientes de la arcada del maxilar superior.






anteroexterno


(anterolateral), relativo a una posición por delante y a cualquiera de los dos lados de otra estructura u objeto.






anterógrado


(antegrade), que se mueve hacia delante o que sobresale hacia la parte frontal.






anteroinferior


(anteroinferior), situado delante pero a un nivel inferior, lo mismo que la espina anteroinferior del íleon.






anteromedial


(anteromedial), situado delante y en la línea media; también se denomina anterointerno.






anteroposterior


(anteroposterior [AP]), desde la parte anterior hasta la parte posterior del cuerpo, término que suele hacer referencia a la dirección seguida por la fuente de rayos X.






anterosuperior


(anterosuperior), situado delante pero a un nivel superior.






anteversión


(anteversion), 

1. posición anómala de un órgano, en la que éste se halla inclinado hacia delante sobre su eje y se aleja de la línea media. 

2. (en odontología) inclinación excesiva de los dientes o de otras estructuras mandibulares hacia delante. 

3. angulación en el plano transversal entre el cuello y el cuerpo del fémur.






anteversión femoral


(femoral anteversion), torsión hacia dentro del fémur de modo que las rodillas y los pies quedan también orientados a hacia dentro. Suele observarse en niños o personas con artrosis de cadera.






anteversión uterina


(uterine anteversion), posición uterina en la que el cuerpo del útero se dirige hacia delante. Los grados leves de anteversión no tienen significado clínico.






antiácido


(antacid), 

1. que contrarresta la acidez. 

2. fármaco o alimento que tampona, neutraliza o absorbe el ácido clorhídrico del estómago.






antiadrenérgico


(antiadrenergic), 

1. relativo al bloqueo de los efectos de los impulsos transmitidos a través de las fibras adrenérgicas posganglionares del sistema nervioso simpático. 

2. fármaco que bloquea la respuesta de los receptores alfaadrenérgicos a la noradrenalina, reduciendo el tono del músculo liso en los vasos sanguíneos periféricos y originando un aumento de la circulación periférica y una disminución de la presión arterial. Entre los alfa

1-bloqueantes se incluyen derivados de la ergotamina, la fenoxibenzamina, la fentolamina y el clorhidrato de tolazolina; se emplean como tratamiento de procesos como las migrañas, la enfermedad de Raynaud, el feocromocitoma, la gangrena diabética y la enfermedad muscular espástica. El bloqueo beta 1 reduce la fuerza y la frecuencia de las contracciones cardíacas y se administran en la hipertensión, la angina y las arritmias; el clorhidrato de propranolol y sus afines son ejemplos de este tipo.






antiaglutinina


(antiagglutinin), anticuerpo específico que contrarresta los efectos de una aglutinina.






antiamebiano


(antiamebic), relativo a una medicación que trata las infecciones por amebas.






antianabolizante


(antianabolic), relativo a los fármacos u otras sustancias que inhiben o retrasan el anabolismo, tales como la división celular y la formación de tejido nuevo mediante la síntesis proteica.






antianafilaxia


(antianaphylaxis), procedimiento para impedir las reacciones anafilácticas mediante inyección al paciente de pequeñas dosis desensibilizantes del antígeno.






antianémico


(antianemic), 

1. relativo a una sustancia o procedimiento que compensa o previene la deficiencia de eritrocitos. 

2. agente que se utiliza para tratar o prevenir la anemia.






antianginoso


(antianginal), 

1. relacionado con la reducción del consumo de oxígeno del miocardio o con el aumento del aporte de oxígeno al miocardio para la prevención de los síntomas de la angina de pecho. 

2. agente antianginoso.






antianticuerpo


(antiantibody), inmunoglobulina sintetizada como consecuencia de la administración de un anticuerpo que actúa como inmunógeno. Posteriormente el antianticuerpo interacciona con el anticuerpo.






antiantitoxina


(antiantitoxin), antianticuerpo que se puede formar en el organismo durante la inmunización y que inhibe o contrarresta los efectos de la antitoxina administrada.






antiarrítmico


(antiarrhythmic), 

1. relativo a un procedimiento o sustancia que previene, atenúa o corrige un ritmo cardíaco anómalo. 

2. agente utilizado en el tratamiento de las arritmias cardíacas. Dos tipos de dispositivos antiarritmias son el desfibrilador y el marcapasos. Los fármacos antiarrítmicos son: el clorhidrato de lidocaína, una combinación de disopiramida, clorhidrato de procainamida y quinidina, el clorhidrato de propranolol, el isoproterenol, la atropina y los calcio antagonistas.






antiartrítico


(antiarthritic), 

1. relativo a un tratamiento que alivia los síntomas de la artritis. 

2. fármaco antiartrítico.






antibacteriano


(antibacterial), 

1. relativo a una sustancia que destruye las bacterias o que inhibe su crecimiento o replicación. 

2. agente antibacteriano. Los antibióticos, sintetizados químicamente o derivados de diversos microorganismos, ejercen su efecto bactericida o bacteriostático inhibiendo la síntesis de la pared celular bacteriana al actuar sobre la síntesis proteica, la síntesis de ácidos nucleicos o la integridad de la membrana celular, o bien inhibiendo ciertas vías de importancia crítica en la biosíntesis de la bacteria.






antibiótico


(antibiotic), 

1. relativo a la capacidad para destruir o interferir el desarrollo de un organismo vivo. 

2. fármaco antimicrobiano, procedente de cultivos de microorganismos o producido de forma semisintética, utilizado para tratar las infecciones. Las clases de antibióticos son las penicilinas, los aminoglucósidos, los macrólidos, los antibióticos polipéptidos, las tetraciclinas y las cefalosporinas.






antibiótico antineoplásico


(antineoplastic antibiotic), sustancia química obtenida a partir de un microorganismo, o análogo sintético de dicha sustancia, que se utiliza en la quimioterapia del cáncer. Los antibióticos antineoplásicos deprimen la médula ósea y suelen provocar náuseas y vómitos; algunos producen alopecia.






antibiótico bactericida


(bactericidal antibiotic), fármaco antibiótico que destruye bacterias.






antibiótico betalactámico


(beta-lactam antibiotic), cualquier grupo de antibióticos, incluidas las cefalosporinas y las penicilinas, cuya estructura química contiene un anillo betalactámico.






antibiótico de amplio espectro


(broad-spectrum antibiotic), antibiótico eficaz contra un amplio número de microorganismos infecciosos.






antibióticos resistentes a la betalactamasa


(beta-lactamase-resistant antibiotics), antibióticos resistentes a los efectos enzimáticos de la betalactamasa.






anticarcinógeno


(anticarcinogenic), relativo a una sustancia o mecanismo que neutraliza los efectos de un carcinógeno.






anticipación


(anticipation), presentación de un signo o síntoma periódico antes del tiempo esperado, como un paroxismo palúdico o un trastorno hereditario.






anticoagulante


(anticoagulant), 

1. relativo a una sustancia que impide o retrasa la coagulación de la sangre. 

2. fármaco anticoagulante, como la heparina.






anticoagulante lúpico


(lupus anticoagulant), anticuerpo específico para las fosfolipoproteínas o componentes lipídicos de los factores de la coagulación que se encuentra en pacientes con lupus eritematoso. Produce un aumento del tiempo de tromboplastina parcial y se asocia con trombosis arterial y venosa, pérdida del feto y trombocitopenia.






anticoagulantes de acción prolongada


(long-acting anticoagulants), compuestos que interfieren en la capacidad de coagulación de la sangre. La exposición lleva a una hemorragia incontrolable, que da lugar a shock.






anticodón


(anticodon), (en genética) secuencia de tres nucleótidos del ARN de transferencia, que se aparean de forma complementaria con un codón específico del ARN mensajero durante la síntesis de las proteínas con objeto de seleccionar un aminoácido específico en la cadena de polipéptidos.






anticolinérgico


(anticholinergic), 

1. relativo al bloqueo de los receptores de acetilcolina, que conduce a una inhibición de la transmisión de los impulsos nerviosos del sistema parasimpático. 

2. agente que compite con el neurotransmisor acetilcolina por los receptores de las uniones sinápticas. Los fármacos anticolinérgicos reducen los espasmos de la musculatura lisa de la vejiga, el intestino y los bronquios; relajan el esfínter del iris; disminuyen las secreciones gástrica, bronquial y salival. Algunos reducen los síntomas del Parkinson, pero nunca se utilizan como tratamiento primario de esta enfermedad.






anticolinesterasa


(anticholinesterase), cualquier fármaco capaz de inhibir la acción de la acetilcolinesterasa. Los fármacos de este tipo dan lugar a la acumulación de acetilcolina en las uniones entre las fibras nerviosas colinérgicas y los órganos efectores, permitiendo una posible estimulación continua de las fibras colinérgicas en los sistemas nerviosos central y periférico.






anticomplemento


(anticomplement), sustancia distinta de un complejo antígeno-anticuerpo que activa el complemento sérico con resultado de fijación del complemento.






anticoncepción


(contraception), procedimiento o técnica para la prevención del embarazo mediante el uso de medicamentos, dispositivos o métodos que bloqueen o alteren uno o más de uno de los procesos de reproducción de tal forma que el coito pueda realizarse sin fecundación.






anticonceptivo


(contraceptive), cualquier dispositivo o técnica que evita la fecundación.






anticonceptivo con progestágeno solo


(progestagen-only contraceptive), anticonceptivo oral que consta sólo de una pequeña dosis de un progestágeno para ser tomado diariamente.






anticonceptivo inyectable


(injectable contraceptive), acetato de medroxiprogesterona (gestágeno) que se usa como anticonceptivo, administrado intramuscularmente en dosis suficiente para inhibir la ovulación. Se administra trimestralmente, inyectándose la hormona en forma de depósito y liberándose posteriormente de forma progresiva y lenta. Es un método anticonceptivo muy cómodo y efectivo.






anticonceptivo oral (ACO)


(oral contraceptive [OC]), medicación esteroidea oral para la anticoncepción. Las dos hormonas sexuales principales de las mujeres son los estrógenos y las progestinas. Cuando se administran las formas sintéticas de estas hormonas inhiben la producción de la hormona liberadora de gonadotropina por el hipotálamo, con lo que la hipófisis no segrega gonadotropinas que estimulen la maduración folicular y la ovulación. Generalmente, los anticonceptivos orales que sólo contienen progestinas no impiden la ovulación, sino que mantienen el moco cervical espeso, evitando la penetración del esperma en el útero y las trompas de Falopio. Si los anticonceptivos orales se utilizan correctamente la tasa de embarazos es inferior al 0,2% al año.






anticonceptivo oral combinado


(combined oral contraceptive), anticonceptivo oral compuesto por un estrógeno y un progestágeno, que puede administrarse en dos o tres fases diferentes a lo largo del ciclo menstrual.






anticonceptivo poscoital


(postcoital contraceptive), anticonceptivo que bloquea o termina el embarazo después de una relación sexual.






anticonvulsivante


(anticonvulsant), 

1. relativo a una sustancia o procedimiento que previene o reduce la intensidad de las convulsiones epilépticas o de otros fenómenos convulsivos. 

2. fármaco anticonvulsivante. Dentro de este grupo se incluyen los derivados de la hidantoína, los derivados del ácido succínico, el ácido valproico u los barbitúricos. Algunas benzodiacepinas también son anticonvulsivantes útiles.






anticuerpo (Ac)


(antibody [Ab]), inmunoglobulina esencial para el sistema inmune producida por el tejido linfoide en respuesta a la exposición a bacterias, virus u otras sustancias antigénicas. Cada anticuerpo es específico contra un antígeno.






anticuerpo anti-Hu


(anti-Hu antibody), autoanticuerpo de tipo IgG policlonal dirigido frente a las proteínas de la familia antigénica Hu. Se asocia a la neuropatía sensitiva paraneoplásica y la encefalomielitis en el carcinoma pulmonar de células pequeñas y, con menos frecuencia, en los sarcomas y neuroblastomas.






anticuerpo antimitocondrial (AMA)


(antimitochondrial antibody [AMA]), anticuerpo que actúa de forma específica contra las mitocondrias. En condiciones normales estos anticuerpos no se hallan presentes en la sangre de los sujetos sanos.






anticuerpo antinuclear (AAN)


(antinuclear antibody [ANA]), autoanticuerpo que reacciona con antígenos nucleares. Los anticuerpos antinucleares se hallan en el suero sanguíneo de los pacientes con artritis reumatoide, LES, síndrome de Sjögren, polimiositis, esclerodermia, enfermedad de Raynaud, enfermedad mixta del tejido conjuntivo y otros procesos no reumatológicos.






anticuerpo anti-Ri


(anti-Ri antibody), autoanticuerpo que muestra capacidad de unirse a las neuronas igual que los anticuerpos frente a Hu, aunque el lugar de unión al ARN es distinto. Se asocia a opsoclonomioclono paraneoplásico en el carcinoma pulmonar de células pequeñas, en el cáncer de mama y en el carcinoma de trompa.






anticuerpo bivalente


(bivalent antibody), anticuerpo que tiene dos o más lugares de unión que entrecruzan un antígeno con otro.






anticuerpo bloqueante


(blocking antibody), anticuerpo que no reacciona y no produce aglutinación.






anticuerpo de célula esteroidea


(steroid cell antibody), molécula de IgG glucoproteica que interacciona con antígenos en el citoplasma de las células gonadales o adrenales que producen esteroides.






anticuerpo de lámina


(lamin antibody), tipo de inmunoglobulina que se encuentra en el suero de algunos pacientes con enfermedades autoinmunitarias, incluido el lupus eritematoso sistémico.






anticuerpo de reacción cruzada


(cross-reacting antibody), anticuerpo que reacciona con antígenos similares, pero no idénticos a los antígenos específicos con los cuales reaccionaba originalmente.






anticuerpo espermático


(sperm antibody), sustancia glucoproteica específica de la cabeza y la cola del espermatozoide. Los anticuerpos se encuentran a menudo en varones vasectomizados e infrecuentemente en estériles.






anticuerpo frente a las células de los islotes


(islet cell antibody), inmunoglobulina que reacciona con el citoplasma de todas las células de los islotes pancreáticos. Estos anticuerpos se encuentran en la mayoría de los pacientes recientemente diagnosticados de DM insulinodependiente.






anticuerpo frente a Yo


(anti-Yo antibody), autoanticuerpo IgG policlonal frente a las células de Purkinje y que se asocia a la degeneración cerebelosa paraneoplásica en el carcinoma pulmonar de células pequeñas y en el carcinoma de mama y ovario.






anticuerpo hemolítico


(hemolytic antibody), anticuerpo capaz de disolver células sanguíneas en presencia de complemento.






anticuerpo heterocitotrópico


(heterocytotropic antibody), anticuerpo que es una inmunoglobulina de la clase E con mayor afinidad por los antígenos cuando se fija a las células cebadas de una especie diferente de aquella en que se produjo el anticuerpo.






anticuerpo linfocitotóxico


(lymphocytotoxic antibody), anticuerpo que induce la actividad autocitotóxica de los linfocitos asesinos al combinarse con cierto antígeno.






anticuerpo materno


(maternal antibody), anticuerpo transmitido por la madre al feto a través de la placenta. Estos anticuerpos pueden conferir inmunidad al feto y al recién nacido hasta 6 meses después del nacimiento. También pueden causar anemia hemolítica en recién nacidos en casos de incompatibilidad de grupos sanguíneos Rh o ABO entre la madre y el hijo.






anticuerpo monoclonal (AcM)


(monoclonal antibody [MAB]), anticuerpo producido por un hibridoma o por una fuente celular productora de anticuerpos para un antígeno específico.






anticuerpo natural


(natural antibody), anticuerpo presente en el suero en ausencia de contacto aparente con un antígeno específico.






anticuerpo neuronal


(neuronal antibody), anticuerpo que se encuentra en el LCR de la mayoría de los pacientes de LES con manifestaciones neuropsiquiátricas, y en algunos pacientes de LES sin tales manifestaciones.






anticuerpo peptídico citrulinado anticíclico


(anticyclic citrulinated peptide antibody), prueba sanguínea para el diagnóstico de artritis reumatoide en fases iniciales.






anticuerpo reagínico


(reaginic antibody), inmunoglobulina IgE presente en cantidades elevadas en individuos con hipersensibilidad.






anticuerpo termolábil


(heat-labile antibody), inmunoglobulina que pierde su capacidad de interacción con antígenos cuando se calienta por encima de 56 °C.






anticuerpos antiespermatozoide


(antisperm antibody [ASA]), cualquiera de los distintos anticuerpos ligados a la superficie que se encuentran en los espermatozoides tras una infección, un traumatismo testicular o una vasectomía; interfieren con el proceso de fecundación o provocan cigotos no viables.






anticuerpos antitumorales


(antitumor antibodies), productos naturales que interfieren con el ADN de tal forma que impiden su replicación ulterior y la transcripción del ARN.






anticuerpos monoclonales no conjugados


(unconjugated monoclonal antibody), anticuerpos híbridos con especificidad antigénica simple que se usan en dianas celulares muy selectivas. Estos anticuerpos pueden destruir células malignas por lisis directa mediante su unión a receptores muy específicos y mediante la movilización de células efectoras.






antidepresivo


(antidepressant), 

1. relativo a una sustancia o medida que previene o mejora la depresión. 

2. fármaco antidepresivo.






antidepresivo tricíclico


(tricyclic antidepressant [TCA]), cualquiera de un grupo de fármacos antidepresivos que contienen tres anillos fusionados en su estructura química y que potencia la acción de las catecolaminas; bloquean rápidamente la recaptación de los neurotransmisores aminas, pero se desconoce su mecanismo exacto que explique sus efectos. Además de su empleo en el tratamiento de la depresión, varios antidepresivos tricíclicos se utilizan para otras afecciones, como el trastorno obsesivo-compulsivo, trastorno de pánico y dolor neurogénico.






antidiabético


(antidiabetic), relativo a un agente que evita o alivia los síntomas de diabetes.






antidiarreico


(antidiarrheal), fármaco o sustancias que generan fibra de la dieta que disminuyen los síntomas de diarrea. Los antidiarreicos más eficaces son los derivados de los opioides, que enlentecen la motilidad intestinal para permitir más tiempo para la absorción de agua y electrólitos. Los agentes formadores de fibra de la dieta mejoran la consistencia de las heces, pero pueden no reducir la pérdida de líquidos o electrólitos.






antidiscinético


(antidyskinetic), 

1. relacionado con el alivio o prevención de la discinesia. 

2. fármaco antidiscinético.






antidiurético


(antidiuretic), 

1. relativo a la supresión de la producción de orina. 

2. hormona antidiurética (vasopresina), producida en el hipotálamo y almacenada en el lóbulo posterior de la hipófisis, suprime la producción de orina al estimular la reabsorción de agua en los túbulos colectores del riñón.






antídoto


(antidote), fármaco u otra sustancia que se opone a la acción de una sustancia tóxica. El antídoto puede actuar recubriendo el estómago para impedir la absorción, neutralizando una toxina o bien oponiéndose a la acción de un agente tóxico.






antídoto fisiológico


(physiologic antidote), fármaco que tiene un efecto contrario sobre el organismo al causado por una sustancia venenosa o tóxica.






antídoto frente a la picadura de la araña viuda negra


(black widow spider antivenin), fármaco de inmunoterapia pasiva que se prescribe para el tratamiento de la picadura de la araña viuda negra.






antídoto químico


(chemical antidote), cualquier sustancia que reacciona químicamente con un tóxico para formar un compuesto que es inofensivo.






antídoto universal


(universal antidote), mezcla de carbón activado (50%), óxido de magnesio (25%) y ácido tánico (25%) que antiguamente se pensaba que era útil como antídoto para la mayoría de los tipos de ácido, metales pesados, alcaloides y venenos glucósidos. Actualmente se cree que la mezcla no es más eficaz que el carbón activado administrado con agua.






antiemético


(antiemetic), 

1. relativo a una sustancia o procedimiento que previene o atenúa las náuseas y los vómitos. 

2. fármaco o agente antiemético.






antiespasmódico


(antispasmodic), fármaco u otro tipo de agente que previene los espasmos de la musculatura lisa, como por ejemplo la del útero, el tubo digestivo o el aparato urinario.






antiespástico


(antispastic), antiespasmódico con referencia específica al músculo esquelético.






antifibrilador


(antifibrillatory), medicación u otro agente que suprime la fibrilación arterial o la ventricular.






antifilárico


(antifilarial), 

1. relacionado con una sustancia o agente que destruye las filarias. 

2. fármaco frente a las filarias.






antifúngico


(antifungal), 

1. sustancia que destruye los hongos o inhibe su crecimiento o reproducción. 

2. fármaco antibiótico antifúngico.






antifúngicos azoles


(azole antifungal), cualquiera de los grupos de antifúngicos caracterizados por la existencia de un anillo azol, entre los que se incluyen los triazoles y los imidazoles. Suelen ser fungiestáticos, pero pueden ser fungicidas a altas concentraciones.






antigalactogogo



(antigalactic), relativo a un fármaco u otro agente que previene o reduce la secreción de leche en algunas madres que han dado a luz.






antigenicidad


(antigenicity), capacidad para dar lugar a la producción de anticuerpos. El grado de antigenicidad depende del tipo y la cuantía de la sustancia concreta, de las circunstancias del huésped y de su grado de sensibilidad al antígeno y de su capacidad para producir anticuerpos.






antigénico


(antigenic), que provoca una reacción inmunológica o reacciona con anticuerpos.






antígeno


(antigen), sustancia generalmente proteica que el cuerpo reconoce como extraña y que puede inducir una respuesta inmunitaria.






antígeno Australia


(Australia antigen), antígeno de la envoltura que se halla en el suero de las personas que padecen una hepatitis B aguda o crónica.






antígeno carcinoembrionario (CEA)


(carcinoembryonic antigen [CEA]), antígeno presente en los tejidos adultos en cantidades mínimas. Los cambios en el valor del CEA se emplean para monitorizar la respuesta del tumor al tratamiento.






antígeno CD


(CD antigen), cualquiera de los numerosos marcadores de superficie celular expresados por los leucocitos y utilizados para diferenciar los linajes celulares, los estadios de desarrollo y los subgrupos funcionales. Tales marcadores pueden identificarse mediante anticuerpos monoclonales específicos y se distinguen por sus conjuntos de diferenciación, como en CD1, CD2, etc.






antígeno celular senescente


(senescent cell antigen), antígeno que aparece sobre los eritrocitos viejos, que fija autoanticuepos de IgG. También se encuentra en linfocitos, plaquetas y neutrófilos.






antígeno de diferenciación de grupos


(cluster-of-differentiation [CD] antigen), antígeno de un grupo de moléculas de la membrana celular que se emplea para clasificar los leucocitos en subconjuntos.






antígeno dependiente del timo


(thymus-dependent antigen), antígeno que requiere la interacción entre las células T y las B para iniciar la producción de anticuerpos.






antígeno específico de especie


(species-specific antigen), antígenos restringidos a una sola especie, pero que están presentes en todos los miembros de esa especie.






antígeno específico de tumor


(tumor-specific antigen), antígeno producido por un tipo particular de tumor que no se presenta en las células normales del tejido en el cual se desarrolla el tumor.






antígeno heterogénico


(heterogeneic antigen), antígeno xenogénico.






antígeno Hu


(Hu antigen), familia de cuatro proteínas de unión al ARN (HuD, HuC/ple21, Hel-N1 y Hel-N2) que se expresan en las neuronas y que se cree desempeñan un papel relevante en el desarrollo y el mantenimiento del sistema nervioso. También se expresan en las células del carcinoma microcítico de pulmón, el sarcoma y el neuroblastoma. Los anticuerpos contra ellas se asocian a síndromes paraneoplásicos neurológicos.






antígeno independiente de T


(T-independent antigen), antígeno que puede estimular los linfocitos B para producir anticuerpos sin participación de los linfocitos T.






antígeno independiente del timo


(thymus-independent antigen), antígeno que induce la producción de anticuerpos (IgM) sin la cooperación directa de las células T.






antígeno leucocitario humano (HLA)


(human leukocyte antigen [HLA]), cualquiera de los cuatro marcadores genéticos significativos identificados como loci específicos en el cromosoma 6. Son el HLA-A, HLA-B, HLA-C y HLA-D. Cada locus tiene varios alelos genéticamente determinados, cada uno de los cuales se asocia a ciertas enfermedades o trastornos. El sistema HLA se utiliza para evaluar la compatibilidad tisular.






antígeno principal de histocompatibilidad


(major histocompatibility antigen), antígeno que forma parte de un grupo de proteínas codificadas por los genes del complejo principal de histocompatibilidad, localizados en el cromosoma 6.






antígeno prostático específico (PSA)


(prostate specific antigen [PSA]), proteína producida por la glándula prostática que puede estar presente en concentraciones elevadas en pacientes con cáncer u otras enfermedades de la próstata.






antígenos de histocompatibilidad


(histocompatibility antigens), grupo de antígenos determinados genéticamente presentes en la superficie de muchas células. Los antígenos de histocompatibilidad son los responsables de la mayoría de los rechazos de los injertos.






antigenuria


(antigenuria), presencia en la orina de un antígeno específico.






antiglaucomatoso


(antiglaucoma), 

1. que previene o alivia el glaucoma. 

2. fármaco frente al glaucoma.






antiglobulina


(antiglobulin), anticuerpo dirigido contra una globulina humana que se da en condiciones naturales o bien se prepara con animales de laboratorio. Se utilizan antiglobulinas específicas para detectar anticuerpos específicos, como por ejemplo en la tipificación de la sangre.






antihelmíntico


(anthelmintic), 

1. relativo o perteneciente a una sustancia que destruye o previene el desarrollo de parasitosis por gusanos. 

2. fármaco antihelmíntico. Un antihelmíntico puede actuar alterando el metabolismo hidrocarbonado de los parásitos, inhibiendo sus enzimas respiratorias, bloqueando su acción neuromuscular o bien puede hacerlos susceptibles a la acción destructiva de los macrófagos del huésped.






antihemorrágico


(antihemorrhagic), cualquier fármaco o agente empleado para prevenir o para controlar la hemorragia.






antihidrótico


(antihidrotic), agente que inhibe o evita la producción de sudor.






antihipercolesterolémico


(antihypercholesterolemic), fármaco que previene o controla el incremento del colesterol en la sangre. Son fármacos de este tipo el clofibrato y el colestipol.






antihiperglucémico


(antihyperglicemic), 

1. relacionado con una sustancia o tratamiento que contrarresta las concentraciones altas de glucosa en sangre. 

2. fármaco hipoglucemiante.






antihiperlipemiante


(antihyperlipidemic), 

1. relacionado con una sustancia o intervención que reduce las concentraciones de lípidos en la sangre. 

2. fármaco antihiperlipemiante.






antihiperpotasémico


(antihyperkalemic), 

1. relacionado con una sustancia o intervención que reduce o previene de forma eficaz la hiperpotasemia. 

2. fármaco antihiperpotasémico.






antihipertensivo


(antihypertensive), 

1. relativo a una sustancia o procedimiento que reduce la presión arterial elevada. 

2. agente antihipertensivo.






antihipoglucémico


(antihypoglucemic), 

1. relacionado con una sustancia o tratamiento que contrarresta la hipoglucemia. 

2. fármaco antihipoglucemiante.






antihipotensor


(antihypotensive), 

1. relativo a cualquier medicación u otro agente que tienda a aumentar la presión sanguínea. 

2. fármaco antihipotensor.






antihistamínico


(antihistamine), toda sustancia capaz de reducir los efectos fisiológicos y farmacológicos de la histamina, incluida una gran variedad de fármacos que bloquean los receptores de la histamina. Los antihistamínicos pueden estimular y deprimir el SNC.






antiinfeccioso


(antiinfectious), relativo a un agente que previene o cura las infecciones.






antiinflamatorio


(antiinflammatory), relativo a una sustancia o procedimiento que evita o reduce la inflamación.






antiiniciador


(antiinitiator), sustancia potencialmente cocarcinógena, que sin embargo puede proteger a las células contra el desarrollo del cáncer si se administra antes de que se produzca la exposición a un iniciador.






antiinmune


(antiimmune), relativo a la prevención o inhibición de la inmunidad.






antileproso


(antileprotic), 

1. fármaco o agente eficaz en el tratamiento de la lepra. 

2. fármaco antileproso.






antilipidémico


(antilipidemic), 

1. relativo a un régimen, dieta o agente que reduce la concentración de los lípidos en el suero. Las dietas antilipidémicas se prescriben para reducir el riesgo de enfermedad cardiovascular aterosclerótica por dos razones: las placas ateromatosas contienen colesterol libre, y en las poblaciones que consumen dietas pobres en grasa se encuentran niveles de colesterol más bajos y una incidencia de enfermedad coronaria más baja que en las que consumen una dieta rica en grasa. 

2. antilipidémico.






antimensaje


(antimessage), cadena de ARN incapaz de actuar como ARNm debido a que su secuencia de codificación es negativa. Para que pueda actuar como mensajero su secuencia debe ser convertida en positiva a través de una transcriptasa viral.






antimetabolito


(antimetabolite), fármaco u otra sustancia que es antagonista de un metabolito humano normal o se asemeja a él y que le impide realizar sus funciones, generalmente mediante una acción competitiva sobre los receptores o las enzimas de dicho metabolito.






antimiasténico


(antimyasthenic), 

1. que contrarresta o alivia la debilidad muscular en la miastenia grave. 

2. fármaco antimiastenia.






antimicrobiano


(antimicrobial), 

1. perteneciente o relativo a una sustancia que mata a los microorganismos o inhibe su crecimiento o replicación. 

2. fármaco antimicrobiano.






antimitótico


(antimitotic), relativo a la inhibición de la división celular.






antimonio (Sb)


(antimony [Sb]), elemento metálico cristalino de color azulado que se encuentra en la naturaleza libre y formando parte de sales. Diversos compuestos que contienen antimonio se emplean para el tratamiento de la filariasis, la leishmaniasis, el linfogranuloma, la esquistosomiasis y la tripanosomiasis y como agentes eméticos.






antimonopolio


(antitrust), (en derecho) que se opone al desarrollo, establecimiento o mantenimiento de un monopolio en la fabricación, producción o venta de un producto, servicio o práctica de una profesión.






antimorfo


(antimorph), alelo mutante que inhibe o se opone a la influencia de su alelo normal en la expresión de un rasgo determinado.






antimuscarínico


(antimuscarinic), que inhibe la estimulación de los receptores parasimpáticos posganglionares.






antimutágeno


(antimutagen), 

1. toda sustancia que reduce la tasa de mutaciones espontáneas o que neutraliza o revierte la acción de un mutágeno. 

2. cualquier procedimiento que protege a las células de la acción de los mutágenos.






antineoplásico


(antineoplastic), 

1. relativo a una sustancia, procedimiento o medida que previene la proliferación de las células. 

2. agente quimioterápico que controla o destruye las células cancerosas. Los fármacos empleados en el tratamiento del cáncer son citotóxicos, pero generalmente son más lesivos sobre las células en división que sobre las células que se hallan en estado de reposo. La mayoría de los fármacos antineoplásicos impiden la proliferación celular por diversos mecanismos de inhibición de la síntesis de ADN. Los quimioterápicos citotóxicos se pueden administrar por vía oral o i.v. mediante infusión. Todos se asocian a efectos secundarios desagradables y pueden ser inmunosupresores y peligrosos.






antineoplastón


(antineoplaston), ácido carboxílico, derivado aminoacídico o péptido natural cuyo papel propuesto sería el de controlar el crecimiento de las células neoplásicas del paciente empleando el propio sistema defensivo bioquímico, que a su vez funcionaría coordinado con el sistema inmunitario.






antiodontalgia


(antiodontalgia), remedio para el dolor dental.






antioncogén


(antioncogene), gen supresor de tumores. Puede actuar mediante el control del crecimiento celular. Cuando se inactiva un antioncogén se inicia la proliferación celular tumoral y la actividad del tumor resulta acelerada.






antioxidación


(antioxidation), prevención de la oxidación.






antioxidante


(antioxidant), agente químico o de otra índole que inhibe o retrasa la oxidación de una sustancia a la que se añade. Son sustancias antioxidantes el hidroxianisol butilado (HAB) y el hidroxitolueno butilado (HTB), que se añaden a los alimentos que contienen grasas o aceites o al envasado de los mismos para prevenir que el oxígeno se combine con las moléculas grasas, evitando así que se vuelvan rancios.






antipalúdico


(antimalarial), 

1. relativo a las sustancias que destruyen o suprimen el desarrollo de plasmodios, o a un procedimiento que extermina los mosquitos vectores de la enfermedad, como son los insecticidas en aerosol o los sistemas de drenaje de los pantanos. 

2. fármaco antipalúdico.






antiparalelismo


(antiparallel), (en genética molecular) situación en la que moléculas, como pueden ser las hebras de ADN, están dispuestas en paralelo, pero dirigidas en sentido opuesto.






antiparasitario


(antiparasitic), 

1. relativo a una sustancia o procedimiento que destruye los parásitos o inhibe su crecimiento o reproducción. 

2. fármaco antiparasitario, como son los amebicidas, los antihelmínticos, los antipalúdicos, los esquistosomicidas, los tricomonicidas y los tripanosomicidas.






antiparkinsoniano


(antiparkinsonian), relativo o concerniente a una sustancia o a un procedimiento aplicado para el tratamiento de la enfermedad de Parkinson. Los fármacos empleados en este trastorno neurológico son de dos tipos: los que compensan la falta de dopamina en el cuerpo estriado de los enfermos y los agentes anticolinérgicos, que se oponen a la actividad de la abundante acetilcolina presente en el estriado.






antipatía


(antipathy), sentimiento fuerte de aversión o antagonismo hacia objetos, individuos o sustancias determinadas.






antiperistalsis


(antiperistalsis), onda de contracciones en el tracto digestivo que se desplaza hacia el extremo oral del tracto. En el duodeno, el estómago o el esófago conduce a la regurgitación.






antiperistáltico


(antiperistaltic), 

1. relativo a una sustancia que inhibe o que disminuye el peristaltismo. 

2. fármaco antiperistáltico.






antipiresis


(antipyresis), situación en la que no se presenta fiebre.






antipirético


(antipyretic), 

1. relativo a una sustancia o procedimiento que disminuye la fiebre. 

2. agente antipirético. Estos fármacos generalmente disminuyen el umbral de detección térmica del centro termorregulador del hipotálamo, dando lugar a vasodilatación y sudoración.






antipirótico


(antipyrotic), relativo al tratamiento de quemaduras o escaldaduras.






antiplaca ultrasónico


(ultrasonic scaler), aparato por ultrasonidos, con una punta que produce vibraciones de alta frecuencia, y que se utiliza para retirar los depósitos de placa adheridos a los dientes y zonas de tejido inflamatorio de los bordes de pequeñas fisuras o grietas de las encías.






antiplaquetario


(antiplatelet), cualquier agente que destruye plaquetas o inhibe su función.






antípoda


(antipode), algo que es diametralmente opuesto.






antipraxia


(antipraxia), enfermedad en la cual las funciones o los síntomas parecen oponerse entre sí.






antiprogestina


(antiprogestin), sustancia que interfiere en la producción, la captación o los efectos de la progesterona.






antiproteasa


(antiprotease), sustancia que es capaz de impedir la digestión de proteínas.






antiprotoplásmico


(antiprotoplasmatic), relativo a los agentes que lesionan el protoplasma de las células.






antiprotozoario



(antiprotozoal), 

1. que destruye los protozoos o detiene su crecimiento o reproducción. 

2. fármaco antiprotozoario.






antiprotrombina


(antiprothrombin), sustancia que inhibe la conversión de protrombina a trombina.






antipruriginoso


(antipruritic), 

1. relativo a una sustancia o procedimiento que tiende a mejorar o a prevenir el prurito. 

2. fármaco antipruriginoso.






antipsicótico


(antipsychotic), 

1. relativo a una sustancia o procedimiento que se opone o disminuye los síntomas de una psicosis. 

2. fármaco antipsicótico.






antipsoriásico


(antipsoriatic), relativo a un producto que alivia los síntomas de la psoriasis.






antirraquítico


(antirachitic), relativo a un agente utilizado para el tratamiento del raquitismo.






antirretrovírico


(antiretroviral), 

1. eficaz frente a los retrovirus. 

2. sustancia o fármaco que detiene o suprime la actividad de los retrovirus, como el VIH.






antirreumático


(antirheumatic), relativo al alivio de los síntomas de cualquier enfermedad dolorosa o inmovilizante del sistema musculoesquelético.






antiseborreico


(antiseborrheic), relativo a un fármaco u otro agente que se aplica sobre la piel para controlar la seborrea o la dermatitis seborreica.






antisepsia


(antisepsis), procesos, procedimientos o tratamientos químicos para destruir o inhibir los microorganismos para evitar la infección.






antiséptico


(antiseptic), 

1. que tiende a inhibir el crecimiento y la reproducción de los microorganismos. 

2. sustancia que tiende a inhibir el crecimiento y la reproducción de los microorganimos cuando se aplica en un tejido vivo.






antisialogogo


(antisialogog), fármaco que reduce la secreción de saliva.






antisuero


(antiserum), suero animal o humano que contiene anticuerpos contra una enfermedad específica, que se utilizan para proporcionar inmunidad pasiva frente a dicha enfermedad. Los antisueros no dan lugar a la producción de anticuerpos. Los antibióticos han sustituido a los antisueros antimicrobianos. Siempre hay que tener precaución al administrar un antisuero de cualquier clase por el riesgo de hepatitis o de reacciones de hipersensibilidad.






antisuero Rh


(Rh antiserum), suero que contiene anticuerpos anti-Rh.






antitoxina


(antitoxin), subgrupo de antisueros que se prepara generalmente a partir de sueros de caballos inmunizados contra un determinado microorganismo productor de toxinas, como la antitoxina botulínica, que se utiliza con fines terapéuticos en el botulismo, y las antitoxinas tetánica y diftérica, que se administran como medida profiláctica para evitar estas infecciones.






antitoxina diftérica


(diphtheria antitoxin), antitoxina que se prepara inmunizando caballos con toxoide diftérico y extrayendo el suero.






antitoxina equina


(equine antitoxin), antitoxina derivada de la sangre de caballos sanos inmunizados contra toxinas bacterianas específicas.






antitoxina tetánica (ATT)


(tetanus antitoxin [TAT]), suero antitetánico que neutraliza las exotoxinas en la infección por tétanos. Se prescribe para la inmunización a corto plazo contra el tétanos después de una posible exposición al organismo, así como en el tratamiento del tétanos.






anti-TPO


(anti-TPO), siglas de 

anticuerpo antitiroideo de tipo peroxidasa.






antitrago


(antitragus), elevación del pabellón auricular de la oreja enfrente del trago y por encima del lóbulo carnoso.






antitrismo


(antitrismus), espasmo muscular tónico que fuerza a la boca a abrirse.






antitrombina


(antithrombin), sustancia que inhibe la acción de la trombina.






antitrombótico


(antithrombotic), que evita o interfiere la formación de un trombo o la coagulación sanguínea.






antituberculoso


(antitubercular), cualquiera de los fármacos utilizados en el tratamiento de la tuberculosis (TB). La TB pulmonar requiere la administración de al menos dos fármacos, y generalmente tres, en diversas combinaciones.






antitusígeno


(antitussive), 

1. relativo a una sustancia o procedimiento que actúa contra la tos. 

2. miembro de un extenso grupo de fármacos narcóticos y no narcóticos que actúan sobre los sistemas nerviosos central y periférico para suprimir el reflejo de la tos. Dado que este reflejo es necesario para eliminar las secreciones que pueden obstruir las vías respiratorias superiores, debe evitarse administrar antitusígenos cuando existe tos productiva. Los antitusígenos se administran por vía oral, generalmente en forma de jarabe con un mucolítico o expectorante y alcohol, o a veces en cápsulas con un antihistamínico y un analgésico suave.






antiurolítico


(antiurolithic), 

1. que previene la formación de cálculos urinarios. 

2. fármaco antiurolítico.






antiveneno


(antivenin), suspensión de anticuerpos neutralizantes de veneno que se obtiene de suero de caballos inmunizados. El antiveneno confiere inmunidad pasiva y forma parte de los primeros auxilios de urgencia que se deben administrar en casos de mordeduras de serpientes y de picaduras de insectos.






antiviral


(antiviral), que destruye los virus.






antivitamina



(antivitamin factor), sustancia que inactiva una vitamina.






antracosis


(anthracosis), enfermedad pulmonar crónica que afecta a los mineros del carbón. Se caracteriza por el depósito de polvo de carbón en los pulmones con formación de nódulos negros en los bronquiolos y lleva al desarrollo de un enfisema focal.






antralina


(anthralin), antipsoriásico tópico. Se prescribe para el tratamiento de psoriasis y de las dermatitis crónicas.






ántrax


(carbuncle, carbunculosis), enfermedad caracterizada por un conjunto de abscesos profundos dolorosos que drenan a través de múltiples orificios en la superficie de la piel, por lo general alrededor de los folículos pilosos. El ántrax es una forma de foliculitis, generalmente causada por 

Staphylococcus aureus coagulasa positivo. Las localizaciones habituales de las lesiones son la cara posterior del cuello y los glúteos. Las lesiones producidas por esta enfermedad pueden desencadenar fiebre y malestar general.






antrectomía


(antrectomy), extirpación quirúrgica del píloro.






antro


(antrum), área corporal hueca que suele estar rodeada de hueso.






antro folicular


(follicular antrum), cavidad llena de líquido folicular a un lado del folículo ovárico vesicular en sus etapas tardías de desarrollo, justo antes de la ovulación.






antro mastoideo


(mastoid antrum), cavidad continua con las celdillas mastoideas. Está separada de la fosa craneal media superiormente por el tegmen tympani.






antro pilórico


(pyloric antrum), parte del estómago entre el canal pilórico y el cuerpo del estómago.






antro timpánico


(tympanic antrum), cavidad relativamente grande, irregular, situada en la región superoanterior de la apófisis mastoides del hueso temporal, que se comunica con las celdillas aéreas mastoideas y que está cubierta por una extensión de la mucosa de la cavidad timpánica.






antropoide


(anthropoid), parecido a un hombre o ser humano.






antropología


(anthropology), ciencia de los seres humanos, desde sus características de tipo animal hasta sus aspectos sociales y del entorno.






antropometría


(anthropometry), ciencia que se ocupa de las medidas del cuerpo humano, tales como la altura, el peso y el tamaño de las partes que lo componen, así como la longitud de los pliegues cutáneos, con objeto de estudiar y de comparar sus proporciones relativas en circunstancias normales y anómalas.






antropomorfismo


(anthropomorphism), asignación de formas y cualidades humanas a otros animales.






anular


(anular), término que describe una lesión en forma de anillo que rodea un área de piel normal no afectada.






anuria


(anuria), incapacidad para orinar, interrupción de la producción de orina o producción de un volumen inferior a 100 ml por día. La anuria puede deberse a insuficiencia o disfunción renal, a un descenso de la presión sanguínea por debajo de los valores necesarios para mantener la presión de filtración renal o bien a una obstrucción de las vías urinarias. En la insuficiencia renal aguda se produce una rápida disminución de la producción de orina que acaba produciendo anuria y uremia.






anuria angioneurótica


(angioneurotic anuria), anomalía que se caracteriza por la ausencia casi completa de producción de orina y que es consecuencia de la destrucción del tejido de la corteza renal.






anuria obstructiva


(obstructive anuria), trastorno urológico caracterizado por la ausencia casi completa de micción, causada por una obstrucción del tracto urinario.






anuria posrenal


(postrenal anuria), cese de la producción de orina provocado por la obstrucción de los uréteres.






anuria prerrenal


(prerenal anuria), cese de la producción de orina producido por el descenso de la tensión arterial en el riñón, que a su vez reduce la presión de filtración glomerular.






anuria renal


(renal anuria), cese de la producción de orina provocado por una enfermedad renal intrínseca.






anxietas


(anxietas), estado de ansiedad, nerviosismo o intranquilidad que se suele acompañar de sensación de opresión en el epigastrio.






anxietas presenil


(anxietas presenilis), estado de extrema ansiedad que se asocia con el climaterio.






años de vida potencial perdidos (AVPP)


(years of potential life lost [YPPL]), evaluación de las consecuencias económicas, sociales, etc., de la muerte prematura por lesiones o enfermedad en una población, por comparación con la productividad potencial de los fallecidos si hubiesen vivido sus plazos de vida normales.






año-tipo de la mujer


(woman-year), (en estadística) un año en la vida reproductiva de una mujer con una vida sexual activa; se trata de una unidad que representa doce meses de probabilidad de riesgo de quedar embarazada.






AOA


(AOA), siglas de 

Administration on Aging.






AOC


(OCA), siglas de 

albinismo oculocutáneo.






AORN


(AORN), siglas de la 

Association of Operating Room Nurses.






aorta



(aorta), tronco principal del sistema circulatorio arterial que se divide en cuatro partes: aorta ascendente, cayado aórtico, aorta descendente torácica y aorta descendente abdominal. Se origina en el orificio aórtico del ventrículo izquierdo, donde su diámetro es de aproximadamente 3 cm, tiene un corto recorrido ascendente hacia el cuello, se dirige hacia la izquierda y hacia atrás por encima del bronquio principal izquierdo, desciende a lo largo del tórax situada a la izquierda de la columna vertebral y cruza el hiato aórtico del diafragma para entrar en la cavidad abdominal.






aorta abdominal


(abdominal aorta), porción de la aorta descendente que discurre por el abdomen a partir del hiato aórtico del diafragma y que desciende ventral a la columna vertebral hasta terminar a nivel de la cuarta vértebra lumbar, donde da lugar a dos ramas, las arterias ilíacas primitivas. Irriga estructuras abdominales, entre ellas los testículos, los ovarios, los riñones y el estómago. Sus ramas son el tronco celíaco, las arterias mesentérica superior, mesentérica inferior, suprarrenales superior, media e inferior, renales, espermáticas, ováricas, diafragmática inferior, lumbares, sacra media e ilíacas primitivas.






aorta ascendente


(ascending aorta), uno de los cuatro segmentos principales de la aorta, del cual se originan las arterias coronarias derecha e izquierda.






aorta descendente


(descendent aorta), porción principal de la aorta que consta de aorta torácica y aorta abdominal y continúa desde el cayado aórtico a lo largo del tronco. Irriga numerosas estructuras del organismo, como esófago, ganglios linfáticos, costillas, estómago, hígado, bazo, intestinos, riñones, órganos reproductivos y extremidades inferiores.






aorta torácica


(thoracic aorta), la parte superior del arco ascendente y de la aorta descendente que comienza en el borde inferior de la cuarta vértebra dorsal, se divide en siete ramas e irriga muchas partes del cuerpo, tales como el corazón, las costillas, los músculos torácicos y el estómago.






aórtico


(aortic), relativo a la aorta.






aortitis


(aortitis), inflamación de la aorta que se observa sobre todo en la sífilis terciaria y, en algunas ocasiones, en la fiebre reumática.






aortitis reumática


(rheumatic aortitis), enfermedad inflamatoria de la aorta que se produce en la fiebre reumática y que se caracteriza por lesiones focales diseminadas que progresivamente pueden ir formando placas de fibrosis.






aortitis sifilítica


(syphilitic aortitis), proceso inflamatorio de la aorta que se produce en la sífilis terciaria y se caracteriza por dilatación difusa de la arteria, con placas grisáceas, papuliformes, que contienen calcio en la túnica interna y cicatrices y arrugas en la túnica externa. La capa media de la pared vascular suele estar infiltrada por células plasmáticas y contiene fragmentos de tejido elástico dañado y numerosos vasos sanguíneos neoformados. Puede haber lesión de las valvas aórticas, estrechamiento de los orificios de las arterias coronarias y formación de trombos. Como consecuencia de ello pueden producirse embolias cerebrales. Son signos de aortitis sifilítica: dolor subesternal, disnea, pulso saltón y elevación de la presión arterial sistólica.






aortocoronario


(aortocoronary), relativo a la aorta y las arterias coronarias.






aortografía


(aortography), técnica radiográfica en la que se inyectan diversos medios de contraste para poder visualizar la aorta y sus ramas.






aortografía abdominal


(abdominal aortography), procedimiento que permite obtener una radiografía de la aorta abdominal utilizando un medio de contraste radiopaco.






aortograma


(aortogram), imagen radiográfica de la aorta hecha tras la inyección de un medio de contraste radiopaco en la sangre.






AOTA


(AOTA), siglas de 

American Occupational Therapy Association.






AOTCB


(AOTCB), siglas de 

American Occupational Therapy Certification Board, oficina norteamericana de acreditación en terapia ocupacional.






AOTF


(AOTF), siglas de 

American Occupational Therapy Foundation.






AP


(AP), siglas de 

anteroposterior.






AP


(PA), siglas de 

arteria pulmonar.






APA


(APA), 

1. siglas de 

American Psychiatric Association. 2. siglas de 

American Psychological Association.






APACHE


(APACHE), siglas de 

Acute Physiology and Chronic Health Evaluation, un sistema de clasificación de la gravedad de las enfermedades en pacientes de cuidados intensivos.






apagamiento


(quenching), 

1. proceso de supresión o reducción de una fuente de energía, como el calor o la luz. 

2. detención o disminución de una reacción química o enzimática. 

3. eficiencia decreciente del conteo del centelleo líquido beta causado por interferencia de los materiales. 

4. prevención de la emisión de luz desde compuestos fluorescentes.






aparato


(apparatus), dispositivo o sistema compuesto de diferentes partes que actúan conjuntamente para realizar una determinada función, como el aparato de fijación o los tejidos que sirven de soporte a los dientes.






aparato acústico



(acoustic apparatus), los diversos componentes del sentido de la audición.






aparato cefálico de Kloehn


(Kloehn headgear), técnica de ortodoncia extraoral que consiste en una tira cervical y un arco grande externo. Se utiliza para retraer los dientes del maxilar o para reforzar internamente el anclaje de éstos durante la retracción.






aparato circulatorio


(circulatory system), red de canales a través de los cuales circulan los líquidos nutritivos del organismo.






aparato de Abbé-Zeiss


(Abbé-Zeiss apparatus), [E. K. Abbé, físico alemán, 1840-1905; Carl Zeiss, óptico alemán, 1816-1885], aparato para calcular el número de células sanguíneas presentes en una cantidad determinada de sangre.






aparato de aspiración de moco con válvula


(mucus trap suction apparatus), sonda que presenta una válvula que evita que el moco aspirado de la tráquea del neonato penetre en la boca de la persona que maneja el aparato.






aparato de fijación


(attachment apparatus), conjunto de tejidos que revisten y sirven de soporte a los dientes, como el cemento, el ligamento periodontal y el hueso alveolar.






aparato de Golgi


(Golgi apparatus), [Camilo Golgi, histólogo italiano, 1843-1926], estructura membranosa múltiple presente en la mayoría de las células, compuesta por distintos elementos asociados a la formación de las cadenas laterales hidrocarbonadas de las glucoproteínas, mucopolisacáridos y otras sustancias.






aparato de Jackson


(Jackson crib), aplicador ortodóncico extraíble que se mantiene en posición mediante alambres en forma de cesto.






aparato de Wangensteen


(Wangensteen apparatus), [Owen H. Wangensteen, cirujano norteamericano, 1898-1981], sonda gastroduodenal y aparato de aspiración utilizados para el drenaje constante y suave y para la descompresión del estómago o del duodeno.






aparato dental


(dental appliance), cualquier dispositivo utilizado por el odontólogo con un propósito específico. Los aparatos dentales pueden ser de ortodoncia, prostéticos, de retención y de modificación de hábitos.






aparato extraíble de ortodoncia


(removable orthodontic appliance), aparato que se coloca dentro de la boca para corregir o reducir la maloclusión, que ha sido diseñado para que pueda ser extraído y vuelto a colocar por el paciente.






aparato lagrimal


(lacrimal apparatus), red de estructuras oculares que segregan lágrimas y las drenan desde la superficie del globo ocular. Está constituido por las glándulas lagrimales, los sacos lagrimales y los conductos nasolagrimales.






aparato masticatorio


(masticatory system), combinación de órganos, estructuras y nervios implicados en la masticación. Está constituido, aunque no exclusivamente, por los maxilares, los dientes y sus estructuras de soporte, la musculatura mandibular, las ATM, la lengua, los labios, las mejillas, la mucosa bucal y los nervios craneales.






aparato ortodóncico


(orthodontic appliance), cualquier dispositivo utilizado para modificar la posición dental. Estos dispositivos pueden ser fijos, movibles, activos, de retención, intraorales y extraorales.






aparato ortodóncico extraoral cervical de Kloehn


(Kloehn cervical extraoral orthodontic appliance), dispositivo de tracción cervical extraoral para corregir o mejorar la maloclusión.






aparato ortodóncico fijado mediante alambres gemelos


(twin-wire fixed orthodontic appliance), aparato ortodóncico que emplea un par de alambres de 0,25 mm para formar la sección media del alambre para arcadas. Se utiliza para corregir el apiñamiento de los dientes anteriores y expander la arcada dental.






aparato ortodóncico labiolingual fijo


(labiolingual fixed orthodontic appliance), aparato de ortodoncia para corregir o mejorar una maloclusión, que se caracteriza por la presencia de un anclaje a los primeros molares permanentes superiores e inferiores y por arcos labiales y linguales.






aparato urinario


(urinary system), conjunto formado por todos los órganos implicados en la producción y eliminación de la orina, como los riñones, los uréteres, la vejiga y la uretra.






aparato urogenital


(urogenital system), órganos urinarios y genitales y estructuras asociadas que se desarrollan en el feto para formar los riñones, los uréteres, la vejiga, la uretra y las estructuras genitales en los hombres y en las mujeres.






aparato vestibular


(vestibular apparatus), conjunto de estructuras del oído interno asociadas al equilibrio y al sentido de la posición. Está formado por el vestíbulo y los canales semicirculares.






aparato vocal


(vocal apparatus), conjunto de cavidades laríngea, faríngea, oral y nasal que participan en la producción del sonido.






aparato yuxtaglomerular


(juxtaglomerular apparatus), acúmulo de células situadas junto a cada glomérulo renal. Participa en la secreción de renina en respuesta a los cambios de la presión sanguínea y es importante en la autorregulación de ciertas funciones renales.






apareamiento



(mating), emparejamiento de dos individuos de sexo opuesto, fundamentalmente con propósitos reproductores.






apareamiento concordante


(assortive mating), emparejamiento de machos y hembras para la reproducción de forma que se evite la selección aleatoria.






apareamiento de bases


(base pairing), formación de pares de bases en el ADN.






apareunia


(apareunia), incapacidad para tener relaciones sexuales debido a la existencia de una disfunción sexual física o psicológica.






aparición de nitrógeno ureico


(urea nitrogen appearance), cantidad de urea en gramos producida por el cuerpo de una persona en un período de tiempo específico. Se calcula como la suma de la urea excretada en la orina sumada a la presente en la sangre mediante el cálculo del BUN. Un valor bajo indica un uso eficiente de las proteínas de la dieta. Se debe conocer también la ingesta de proteínas de la persona, porque la aparición de nitrógeno ureico también es baja si la dieta es pobre en proteínas o la persona está mal nutrida.






apatía


(apathy), ausencia o supresión de emociones, de sentimientos, de preocupaciones o de pasiones; indiferencia ante circunstancias y acontecimientos que generalmente son excitantes o conmovedores.






apatito


(apatite), mineral inorgánico compuesto de calcio y de fosfato que se halla en los huesos y en los dientes.






apelación al buen juicio


(judgment call), 

coloquial, decisión basada en la experiencia, especialmente una sentencia que resuelve un grave problema, cuando los datos no son concluyentes o son equívocos.






apelmazado


(caked), que forma una masa o costra compacta, como la costra de sangre coagulada en una herida en fase de curación.






apéndice


(appendix), parte accesoria de una estructura principal.






apéndice del epidídimo


(epipidymal appendix), estructura quística que a veces se halla en la cabeza del epidídimo. Es un remanente del mesonefros.






apéndice endolinfático


(endolymphatic appendage), hipertrofia de la vesícula ótica que forma el conducto y el saco endolinfáticos durante el desarrollo embrionario.






apéndice epiploico


(omental appendix), acumulación peritoneal de grasa asociada al colon.






apéndice epiploico


(epiploic appendix), cada una de las almohadillas grasas, de 2 a 10 cm de largo, dispersas en el peritoneo a lo largo del colon y en la parte superior del recto, sobre todo en el colon transverso y el sigmoide.






apéndice hemorroidal


(hemorrhoidal tag), apéndice de la piel del ano que formaba parte inicialmente del tejido hemorroidal.






apéndice vermiforme


(vermiform appendix), prolongación roma, en forma de gusano, que se extiende desde el ciego. Su longitud varía entre 7 y 15 cm y tiene un diámetro aproximado de 1 cm.






apéndice vesicular


(vesicular appendix), estructura quística en el extremo franjeado de cada una de las trompas de Falopio. Representa un vestigio de los conductos mesonéfricos.






apéndice xifoides


(xiphoid process), la más pequeña de las tres partes del esternón, que se articula en su región superior con el cuerpo del esternón y lateralmente con la séptima costilla.






apendicectomía


(appendectomy), resección quirúrgica del apéndice vermiforme, que se puede realizar mediante laparoscopia o laparotomía abierta.






apendicectomía


(appendicectomy), resección quirúrgica del apéndice.






apéndices uterinos


(uterine appendages), anejos uterinos: ovarios, trompas de Falopio y ligamentos asociados.






apendicitis


(appendicitis), inflamación del apéndice vermiforme, generalmente aguda, que si no se diagnostica conduce rápidamente a la perforación intestinal y a la peritonitis. La inflamación está causada por una obstrucción como la producida por la presencia de una masa dura de heces o de un cuerpo extraño en la luz del apéndice, o bien por enfermedad fibrosa de las paredes del intestino, adherencias o infestación por parásitos.






apendicitis crónica


(chronic appendicitis), tipo de apendicitis caracterizada por el engrosamiento o cicatrización del apéndice vermiforme como consecuencia de inflamaciones previas.






apendicitis gangrenosa


(gangrenous appendicitis), trastorno en el que el apéndice se vuelve gangrenoso por la obstrucción de su luz, que bloquea el flujo de sangre a esa parte del cuerpo.






apendicular


(appendicular), 

1. relativo al apéndice vermiforme. 

2. relativo a los miembros del esqueleto.






apepsia


(apepsia), trastorno debido a una mala función digestiva.






apercepción


(apperception), 

1. percepción o reconocimiento mental. 

2. (en psicología) proceso consciente que consiste en comprender y percibir experiencias, emociones y memorias, sobre la base de los conocimientos previos de la persona.






aperistaltismo


(aperistalsis), ausencia de las ondas normales de contracción y relajación que desplazan el contenido del tubo digestivo a lo largo del mismo.






aperitivo



(aperitive), estimulante del apetito.






apertura de la válvula ileocecal


(opening of ileocecal valve), orificio ovalado o en forma de grieta de la válvula ileocecal que se observa en los cadáveres. Tiene dos colgajos o labios, uno superior y otro inferior, que forman la válvula y se proyectan como pliegues gruesos dentro de la luz del intestino grueso. En los individuos vivos esta estructura es el 

ostium ileale.






apestato


(appestat), centro del cerebro que controla el apetito.






apetito

1


(appetite), deseo natural o instintivo, como las ganas de comer.






apetito

2


(appetite), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC) y definido como el deseo de comer cuando se está enfermo o recibiendo tratamiento.






ápex


(apex), el vértice, extremo o punta de una estructura, como el ápex de las cúspides dentarias.






apexcardiografía


(apexcardiography [ACG]), registro de las pulsaciones cardíacas obtenido en el ápice del corazón.






apexcardiograma


(apexcardiogram [ACG]), representación gráfica de las pulsaciones del tórax que se halla por encima del corazón, en la región del ápex cardíaco. Aporta información complementaria sobre el diagnóstico de las alteraciones ventriculares.






apexificación


(apexification), proceso a través del cual se induce el cierre de los vértices de las raíces en un diente tratado mediante endodoncia mediante la colocación de una pasta de hidróxido de calcio u otro material compatible con el tejido en el conducto radicular tras una apicectomía.






apexígrafo


(apexigraph), (en odontología) dispositivo empleado para determinar la posición de los vértices de las raíces dentarias.






APF


(APF), fluoruro de fosfato acidulado, un preparado de fluoruro sódico acidulado con ácido fosfórico para la aplicación tópica en los dientes y la prevención de la caries dental.






APGAR familiar


(family APGAR), sistema de terapia familiar en el que APGAR es el acrónimo formado por la primera letra de cinco palabras: 

adaptabilidad, 

participación, crecimiento 

(growth), afectividad y 

resolución que representan las categorías que conforman un cuestionario homónimo. Cada miembro de la familia indica su grado de satisfacción puntuando de 0 a 2 cada categoría. El sistema se emplea sobre todo en estudios de familias con un miembro en edad geriátrica.






APHA


(APHA), siglas de 

American Public Health Association.






APIC


(APIC), siglas de 

Association for Professionals in Infection Control.






ápice cardíaco


(apex of the heart), parte superficial más baja del corazón, formado por la parte inferolateral del ventrículo izquierdo.






apicectomía


(apicoectomy), extirpación quirúrgica del ápice de una raíz dental infectada o lesionada, en general acompañada de un legrado apical o tratamiento sobre el conducto radicular.






apicitis


(apicitis), inflamación del ápice de una estructura corporal.






apicotomía


(apicotomy), incisión quirúrgica en el ápice de una estructura corporal.






apiñamiento


(crowding), trastorno en el que los dientes están demasiado juntos y tienen posiciones anómalas, como superposición, desplazamiento en varias direcciones o torsión.






apirético


(apyretic), afebril.






apirexia


(apyrexia), ausencia o remisión de la fiebre.






apituitarismo


(apituitarism), ausencia o pérdida de función de la hipófisis.






aplasia


(aplasia), 

1. fallo durante el desarrollo que da lugar a la ausencia de un órgano o tejido. 

2. en hematología, fallo en el proceso normal de generación y desarrollo celular.






aplasia cutis congénita


(aplasia cutis congenita), ausencia congénita de un área localizada de la piel. El defecto suele estar cubierto por una membrana delgada y translúcida o por un tejido cicatricial, o puede quedar al descubierto y ulcerarse.






aplasia gonadal


(gonadal aplasia), estado congénito en el cual existe un desarrollo defectuoso de los tejidos germinales de las gónadas.






aplasia linfoide


(lymphoid aplasia), anomalía en el desarrollo del tejido linfático, como ocurre en la inmunodeficiencia combinada grave.






aplicación de calor/frío


(heat/cold application), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la estimulación de la piel y los tejidos subyacentes con calor o frío con el fin de reducir el dolor, los espasmos musculares o la inflamación.






aplicador


(applicator), instrumento en forma de varilla con un trozo de algodón en el extremo, utilizado para la aplicación local de medicación.






APMA


(APMA), siglas de 

American Podiatric Medical Society.






APN


(APN), sigla inglesa de 

enfermera especializada, enfermera con un diploma en enfermería, educación avanzada en farmacología y valoración física, y graduación y experiencia en un área de asistencia especializada. Una APN suele trabajar en una agencia de asistencia sanitaria de casos críticos, agudos, de rehabilitación o comunitaria.






apnea


(apnea), ausencia de respiración espontánea.






apnea cardíaca


(cardiac apnea), ausencia temporal patológica de respiración, como en la respiración de Cheyne-Stokes.






apnea central del sueño


(central sleep apnea), forma de apnea del sueño consecuencia de una disminución de la actividad del centro respiratorio. Puede representar una depresión primaria de la actividad cerebroespinal.






apnea de deglución


(deglutition apnea), ausencia normal de respiración durante la deglución.






apnea de deglución


(swallow apnea), ausencia de respiración durante la fase de deglución, cuando el bolo pasa a través de la región orofaríngea.






apnea del sueño


(sleep apnea), trastorno del sueño caracterizado por períodos en los que el sujeto no respira. En esos momentos se es incapaz de mover los músculos respiratorios o de mantener el flujo aéreo a través de la nariz y la boca.






apnea del sueño mixta


(mixed sleep apnea), trastorno caracterizado por signos y síntomas de apnea del sueño central y de apnea del sueño obstructiva.






apnea del sueño obstructiva


(obstructive sleep apnea), forma de apnea del sueño en la que existe una obstrucción física en las vías respiratorias superiores. Este trastorno tiende a afectar principalmente a personas obesas, especialmente a los que tienen insuficiencia pulmonar secundaria o un defecto estructural, pero también puede afectar a personas no obesas con una anomalía congénita de las vías respiratorias superiores. El trastorno suele caracterizarse por interrupciones recurrentes del sueño, ronquidos y series de bocanadas al despertar. Si no se corrige, este trastorno suele dar lugar a apnea del sueño central, insuficiencia pulmonar y anomalías cardíacas.






apnea periódica del recién nacido


(periodic apnea of the newborn), situación normal del recién nacido a término que se caracteriza por un patrón irregular de respiración rápida seguido de un breve período de apnea, y que se asocia habitualmente al período de sueño con movimientos oculares rápidos (REM).






apnea primaria


(primary apnea), trastorno autolimitado caracterizado por la ausencia de respiración. Puede aparecer tras un golpe en la cabeza y es frecuente inmediatamente después del nacimiento en el recién nacido que respira espontáneamente cuando el anhídrido carbónico circulante alcanza una determinada concentración.






apnea refleja


(reflex apnea), cese involuntario de la respiración provocado por gases o vapores nocivos o irritantes.






apnea secundaria


(secondary apnea), anomalía en la cual la respiración se detiene y no se restablece de nuevo espontáneamente. La apnea secundaria se puede deber a cualquier acontecimiento que impida seriamente la absorción de oxígeno y su paso a la circulación sanguínea. La reanimación se inicia de inmediato con ventilación artificial.






apneumia


(apneumia), ausencia congénita de los pulmones.






apocrino


(apocrine), 

1. relativo a una glándula que pierde parte de su sustancia con la secreción. 

2. relativo a las glándulas sudoríparas, que generalmente se localizan en áreas cubiertas de pelo.






ápodo


(apodal), que carece de pies.






apoenzima


(apoenzyme), parte proteica de una holoenzima. La parte no proteica es el grupo protésico que suele estar permanentemente unido a la apoenzima.






apófisis


(apophysis), toda pequeña proyección o apéndice; se aplica a las que presentan los huesos.






apófisis alar


(alar process), prolongación de la lámina cribosa del hueso etmoides que se articula con el hueso frontal.






apófisis alveolar


(alveolar process), parte del maxilar o de la mandíbula que constituye la arcada dentaria, sirviendo como anclaje óseo para los dientes.






apófisis articular vertebral


(articular process of vertebra), excrecencia ósea sobre una vértebra que forma una articulación con una vértebra adyacente.






apófisis cigomática


(zygomatic process), 

1. proyección del frontal que forma el borde lateral del arco superciliar. 

2. apófisis del maxilar superior. 

3. apófisis del hueso temporal.






apófisis clinoides


(clinoid processes), apófisis anterior, media y posterior del hueso esfenoides de la base del cráneo.






apófisis coracoides


(coracoid process), proyección curva y gruesa del borde superior de la escápula en la que se inserta el músculo pectoral menor.






apófisis coronoides de la mandíbula


(coronoid process of mandible), prominencia en la superficie anterior de la rama de la mandíbula donde se inserta cada músculo temporal.






apófisis coronoides del cúbito


(coronoid process of the ulna), gran eminencia del extremo proximal del cúbito. La superficie proximal de la apófisis forma la parte más inferior de la cavidad sigmoidea mayor del cúbito.






apófisis espinosa


(spinous process), proyección de tejido óseo con forma de espina.






apófisis estiloides



(styloid process), proyección de un tejido óseo, en especial la del hueso temporal.






apófisis etmoidal


(ethmoidal process), excrecencia sobre el borde superior del cornete inferior que se articula con la apófisis uncinada del etmoides.






apófisis mastoides


(mastoid process), proyección cónica de la región posteroinferior del hueso temporal, que sirve de inserción a varios músculos como el esternocleidomastoideo, el esplenio de la cabeza y el complexo menor.






apófisis maxilar


(maxillary process), 

1. estructura alveolar del maxilar superior que contiene los huecos para los dientes. 

2. apófisis frontal que se extiende en dirección superior para articularse con los huesos frontal y nasal. 

3. apófisis palatina que forma parte del paladar duro. 

4. apófisis cigomática o superficie anterior que se articula con el hueso cigomático.






apófisis odontoides


(odontoid process), proyección, en forma de diente, que surge perpendicularmente de la cara superior del cuerpo de la segunda vértebra cervical o axis en su cara dorsal y que sirve de eje de rotación para el atlas o primera vértebra cervical, permitiendo la rotación de la cabeza.






apófisis pterigoides


(pterygoid process), una de las apófisis del esfenoides.






apófisis temporal


(temporal process), la apófisis posterior del hueso cigomático que se articula con la apófisis cigomática del hueso temporal para formar el arco cigomático.






apófisis transversa


(transverse process), apófisis vertebral que se extiende posterolateralmente a partir de la unión del pedículo y de la lámina a cada lado y es el sitio de articulación con las costillas en la región torácica.






apófisis yugular


(jugular process), parte del hueso occipital que se proyecta por fuera de la escama. En su borde anterior, una escotadura profunda forma el límite posterior e interno del agujero rasgado posterior.






apofisitis


(apophysitis), inflamación de una apófisis.






apogeo


(apogee), el clímax de una enfermedad o el período de signos y de síntomas más graves que se suele seguir de una fase de crisis.






apolipoproteína


(apolipoprotein), componente proteico de las lipoproteínas.






apolipoproteína A-I


(apolipoprotein A-I), proteína componente de los complejos lipoproteicos que se encuentran en las lipoproteínas de alta densidad (HDL) y en los quilomicrones.






apolipoproteína A-II


(apolipoprotein A-II), proteína componente de los complejos lipoproteicos que se encuentran en las lipoproteínas de alta densidad (HDL) y en los quilomicrones, que activan la lipasa hepática.






apolipoproteína A-III


(apolipoprotein A-III), proteína hallada entre las lipoproteínas de alta densidad.






apolipoproteína B-100


(apolipoprotein B-100), componente proteico de las lipoproteínas que interviene en el transporte hepático de los lípidos en forma de lipoproteínas de muy baja densidad y de baja densidad.






apolipoproteína C-I


(apolipoprotein C-I), componente proteico de los lípidos que activa la lecitina-colesterol aciltransferasa.






apolipoproteína C-II


(apolipoprotein C-II), componente proteico de los quilomicrones y las lipoproteínas de muy baja densidad, que activa la lipoproteína lipasa.






apolipoproteína E


(apolipoprotein E), proteína componente de los complejos lipoproteicos que se encuentran en las lipoproteínas de muy baja densidad (VLDL), en las proteínas de alta densidad (HDL), en los quilomicrones y en los remanentes de los quilomicrones. Está elevada en pacientes con hiperlipoproteinemia de tipo III.






apomorfina


(apomorphine), fármaco antiparkinsoniano que se emplea en el tratamiento agudo e intermitente de los episodios de hipomovilidad en el parkinsonismo evolucionado.






aponeurosis


(aponeurosis), vaina robusta de tejido conjuntivo fibroso que actúa como tendón de inserción de los músculos al hueso o como fascia que mantiene unidos los músculos.






aponeurosis abdominal


(abdominal aponeurosis), el conjunto de tendones de los músculos oblicuos y transverso del abdomen.






aponeurosis bicipital


(bicipital aponeurosis), lámina plana de tejido conjuntivo que se abre desde la zona medial del tendón para fusionarse con la fascia profunda que cubre el compartimento anterior del antebrazo.






aponeurosis del oblicuo mayor del abdomen


(aponeurosis of the external abdominal oblique), membrana robusta que cubre toda la superficie anterior del abdomen, situándose superficialmente en relación con el recto anterior del abdomen. Las fibras de ambos lados de la aponeurosis se entrelazan en la línea media y forman la línea alba.






aponeurosis epicraneal


(epicranial aponeurosis), membrana fibrosa que recubre el cráneo entre los músculos occipital y frontal del cuero cabelludo.






aponeurosis faríngea


(pharyngeal aponeurosis), vaina de tejido conjuntivo situada inmediatamente por debajo de la mucosa de la faringe.






aponeurosis palatina



(palatine aponeurosis), el principal elemento estructural del paladar blando en el que se insertan otros músculos del paladar. Se inserta ventralmente en el borde del paladar duro, pero posteriormente no presenta inserción alguna, en donde termina en un borde libre.






aponeurosis palmar


(palmar aponeurosis), fascia que rodea los músculos de la palma.






aponeurosis plantar


(plantar aponeurosis), fascia resistente que rodea los músculos de las plantas de los pies.






Aponomma hydrosauri



(Aponomma hydrosauri), garrapata que infesta a los reptiles. Es el artrópodo reservorio de 

Rickettsia honei en las islas Flinders, Australia y transmite la fiebre maculosa de las Islas Flinders.






apoplejía intestinal


(intestinal apoplexy), oclusión súbita de una de las tres arterias principales del intestino, por un émbolo o un trombo. Este proceso lleva rápidamente a la necrosis del tejido intestinal, y a menudo tiene un desenlace mortal.






apoplejía paralítica


(paralytic stroke), ataque súbito de parálisis causado por enfermedad o lesión del cerebro o de la médula espinal.






apoproteína


(apoprotein), cadena polipeptídica que no se ha unido aún a su grupo prostético específico.






apoproteína B-48


(apoprotein B-48), componente proteico de la lipoproteína de los quilomicrones. Participa en la absorción intestinal de los lípidos.






apoptosis


(apoptosis), necrosis de queratinocitos en la que los núcleos de las células necróticas se disuelven y el citoplasma se encoge, se agrupa y finalmente es fagocitado. El término se refiere generalmente a la muerte celular «programada».






aportes dietéticos recomendados (ADR)


(recommended dietary allowances [RDA]), ingesta diaria de nutrientes esenciales recomendada por el Food and Nutrition Board of the National Research Council para adecuarse a las necesidades conocidas para mantener un buen estado de salud.






aposia


(aposia), ausencia completa de sed.






aposición


(apposition), colocación de elementos en estrecha proximidad, como las capas de tejidos celulares o las superficies yuxtapuestas y adyacentes una a otra.






apósito


(dressing), vendaje limpio o estéril que se aplica directamente sobre un tejido herido o enfermo para absorber secreciones, proteger de traumatismos, administrar medicamentos, mantener limpia la herida o detener la hemorragia.






apósito absorbente


(absorbent dressing), tejido de cualquier material que se aplica sobre una herida o incisión para absorber las secreciones.






apósito absorbente adhesivo


(adhesive absorbent dressing), apósito absorbente con un cobertor adhesivo.






apósito antiséptico


(antiseptic dressing), apósito tratado con un agente antiséptico, germicida o bacteriostático, que se aplica sobre una herida o sobre una incisión para prevenir o para tratar una infección.






apósito biológico


(biologic dressing), apósito para las lesiones por quemadura que se prepara a partir de piel de cerdo o materiales sintéticos con características parecidas a las de la piel humana. El apósito es más eficaz para tratar quemaduras que son de profundidad uniforme y de grosor parcial superficial. Debería aplicarse tan pronto como sea posible después de la lesión y debe adherirse a la herida durante la cicatrización. Una vez establecida la adherencia, la herida puede dejarse abierta y el paciente puede bañarse y llevar ropa sobre ella.






apósito fijo


(fixed dressing), apósito, normalmente realizado con gasa impregnada con un agente endurecedor, como escayola, silicato sódico, almidón o dextrina, que se aplica para sujetar o inmovilizar una parte del cuerpo.






apósito húmedo


(wet dressing), apósito humedecido utilizado para aliviar los síntomas de algunas enfermedades cutáneas. A medida que la humedad se evapora, enfría y seca la piel, ablanda la sangre y los exudados secos y estimula el drenaje.






apósito húmedo a seco


(wet to dry dressing), apósito que se coloca húmedo y se retira cuando se seca totalmente. Al retirarlo cuidadosamente se va limpiando y desbridando la herida.






apósito no adhesivo


(nonadherent dressing), vendaje que no se adhiere por lo general a las secreciones de las heridas secas.






apósito oclusivo


(occlusive dressing), apósito que evita la entrada de aire en una herida o lesión y que retiene la humedad, el calor, los líquidos corporales y la medicación. Puede estar elaborado con una lámina de plástico delgado fijada con esparadrapo transparente.






apósito rígido desechable


(removable rigid dressing), apósito similar a una escayola utilizado para revestir el muñón de un miembro amputado. Habitualmente se aplica para permitir el ajuste de una prótesis temporal, de forma que puedan empezar a deambular inmediatamente después de la intervención.






apósito seco


(dry dressing), apósito simple que no lleva medicación y se aplica directamente sobre una incisión o herida para evitar su contaminación o traumatismo o para absorber sus secreciones.






apoyar


(support), sostener, sujetar o mantener en una posición o situación deseada, como en el caso del apoyo físico a los músculos abdominales con una faja de Sculteto o del apoyo emocional a un paciente con estrés.






apoyo


(advocacy), 

1. proceso mediante el cual una enfermera proporciona al paciente la información necesaria para que tome ciertas decisiones. 

2. método por el cual los pacientes, sus familias, sus representantes legales, los profesionales sanitarios y los grupos de ciudadanos pueden trabajar juntos para desarrollar programas que aseguren la disponibilidad de asistencia sanitaria de gran calidad para una comunidad determinada.






apoyo


(support), ayuda prestada para sostener, soportar o mantener en una posición o situación deseada, como apoyo físico, apoyo emocional o apoyo vital.






apoyo al médico


(physician support), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la colaboración con los médicos para prestar una asistencia de alta calidad.






apoyo al paciente


(caregiver support), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la provisión de la información imprescindible, la defensa y el apoyo para facilitar asistencia al paciente de atención primaria por algún otro distinto del profesional sanitario asistencial.






apoyo circunstancial


(situational support), personas que están disponibles y con las cuales se puede contar para ayudar a un paciente a resolver sus problemas.






apoyo de la toma de decisiones


(decision-making support), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como el suministro de información y apoyo a un paciente que está tomando una decisión respecto a la asistencia sanitaria.






apoyo emocional

1


(emotional support), planteamiento sensorial y cognitivo que ayuda a los pacientes a aceptar y asimilar su enfermedad; a comunicar sus temores y ansiedades; a experimentar percepciones reconfortantes aportadas por personas amables, empáticas y cooperadoras, y a fomentar su autocuidado.






apoyo emocional

2


(emotional support), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la provisión de tranquilidad, resignación y ánimo durante los momentos de estrés.






apoyo espiritual


(spiritual support), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la asistencia al paciente para que se sienta en equilibrio y en relación con un poder superior.






apoyo familiar


(family support), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la promoción de los valores, intereses y objetivos de la familia.






apoyo familiar durante el tratamiento


(familiy support during treatment), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como la presencia familiar y el apoyo emocional recibido por una persona sometida a tratamiento.






apoyo fraternal


(sibling support), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la ayuda a un hermano para afrontar la enfermedad de otro hermano o hermana.






apoyo medio


(midstance), una de las cinco fases de la fase de estancia de la marcha, directamente asociada con el período de apoyo del peso del cuerpo en una sola pierna, durante la cual el cuerpo avanza sobre el pie estacionado.






apoyo o descanso oclusal


(backing), en odontología, pieza de metal que soporta el revestimiento de porcelana o resina de una dentadura parcial fija o móvil.






apoyo social


(social support), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como la asistencia eficaz por parte de otras personas.






apraxia


(apraxia), alteración de la capacidad para manipular objetos o para realizar actos con una finalidad determinada sin pérdida de la sensibilidad, la potencia o la coordinación.






apraxia acinética


(akinetic apraxia), incapacidad para realizar movimientos espontáneos.






apraxia amnésica


(amnestic apraxia), trastorno en el que el enfermo no puede llevar a cabo un movimiento solicitado, debido a la incapacidad para recordar la orden recibida más que a una pérdida de las funciones motoras.






apraxia de construcción


(constructional apraxia), forma de apraxia caracterizada por la incapacidad para copiar dibujos o para manipular objetos para construir modelos o diseños. Se debe a una lesión del hemisferio derecho.






apraxia del desarrollo


(developmental apraxia), trastorno consistente en una planificación y ejecución motoras ineficaces en niños, debido a inmadurez de su SNC.






apraxia ideatoria


(ideational apraxia), proceso en el que se pierde el proceso conceptual, frecuentemente por lesión del lóbulo parietal. El individuo es incapaz de formular planes de movimientos, y no conoce el adecuado uso de un objeto, porque le falta la percepción de su motivo.






apraxia ideocinética


(ideomotor apraxia), incapacidad de transformar una idea en acción como resultado de alguna interferencia con la transmisión de los impulsos adecuados desde el cerebro hasta los centros motores. No hay pérdida de capacidad para realizar la acción de forma automática, pero no es posible realizarla cuando se le demanda.






apraxia motora


(motor apraxia), incapacidad para llevar a cabo los movimientos planeados o para manejar objetos pequeños, aun conociendo el uso adecuado del objeto. Se produce como consecuencia de una lesión en la corteza frontal premotora en el lado contrario al de la extremidad afectada.






apraxia oculomotora de Cogan


(Cogan's oculomotor apraxia), [David Glendenning Cogan, oftalmólogo americano, 1908-1993], ausencia o defecto de los movimientos oculares horizontales, de forma que cuando el paciente intenta mirar a un objeto hacia un lado debe girar la cabeza para poner los ojos en línea con el objeto, observándose además nistagmos. La causa es probablemente una lesión cerebral.






aprendizaje


(learning), 

1. acto o proceso de adquisición de conocimientos o de alguna habilidad por medio del estudio, práctica o experiencia. 

2. conocimiento, sabiduría o una habilidad adquirida por medio del estudio sistemático o instrucción. 

3. (en psicología) modificación de la conducta mediante la práctica, experiencia y entrenamiento.






aprendizaje afectivo


(affective learning), adopción de conductas que sirven para expresar los sentimientos a través de actitudes, apreciaciones y valoraciones.






aprendizaje cognitivo


(cognitive learning), 

1. aprendizaje relacionado con la adquisición de la capacidad de resolución de problemas y con la inteligencia y el pensamiento consciente. 

2. teoría que define el aprendizaje como un cambio de conducta basado en la adquisición de información a partir del entorno.






aprendizaje de hábitos


(habit training), proceso de enseñar a un niño cómo adaptarse a las demandas del mundo exterior formándolo en ciertos hábitos, fundamentalmente en los relacionados con la alimentación, el sueño, las eliminaciones corporales y el vestido.






aprendizaje latente


(latent learning), aprendizaje que se adquiere de manera no intencionada. Permanece oculto o latente en el subconsciente y aflora cuando se necesita.






aprendizaje motor


(motor learning), proceso de mejorar las habilidades motoras mediante la práctica, con cambios duraderos en la capacidad de responder. El cerebelo y los núcleos basales desempeñan un papel fundamental en esta coordinación.






aprendizaje psicomotor


(psychomotor learning), adquisición de la capacidad para ejecutar habilidades motoras.






aprepitant


(aprepitant), antiemético usado para la prevención de las náuseas y vómitos asociados a la quimioterapia oncológica.






aprosodia


(aprosody), defecto del lenguaje caracterizado por la ausencia de las variaciones normales en el tono, intensidad y ritmo que acompañan a la formación de las palabras.






aprosopia


(aprosopia), anomalía congénita que se caracteriza por la ausencia parcial o total de las estructuras faciales. Esta alteración se asocia habitualmente con otras malformaciones.






aprotinina


(aprotinin), inhibidor de las enzimas proteolíticas emplado como antihemorrágico para reducir las hemorragias perioperatorias en pacientes sometidos a circulación extracorpórea en la CDAC.






aproximación


(rapprochement), (en psicología) tercera subfase de la fase separación-individualización del sistema de Mahler de desarrollo preedípico. Esta fase se caracteriza por el redescubrimiento y restablecimiento de la madre o de una figura significativa durante la crianza.






aproximador


(approximator), instrumento médico que se emplea para unir los bordes de tejidos seccionados o separados, como cuando se cierra una herida o cuando se repara una fractura costal.






aproximal


(approximal), cerca, muy próximo.






aproximar


(approximate), colocar la superficie de dos tejidos lo más cerca posible, como sucede cuando se cura una herida, o colocar juntos los huesos de una articulación como en la terapia física.






APT


(TPA), siglas de 

activador del plasminógeno tisular.






APTA


(APTA), siglas de 

American Physical Therapy Association.






aptitud


(aptitude), disposición, talento o capacidad natural para aprender, comprender o adquirir una habilidad determinada; disposición mental.






apuesta de referencia estándar


(standard reference gamble), método de exploración diagnóstica en el cual quien toma la decisión se enfrenta a una opción entre un cierto resultado o valor intermedio y una apuesta que implica un resultado mejor o peor. Los resultados mejor y peor tienen asignados valores numéricos arbitrarios de 100 y 0, respectivamente. Todos los demás resultados pueden tener asignados valores relativos a los resultados mejor y peor.






aqua (aq)


(aqua [aq]), palabra latina para agua.






aqueiría



(acheiria), ausencia congénita de una o de ambas manos.






aqueiropodia


(acheiropody), ausencia de manos y pies.






aqueratosis


(akeratosis), trastorno cutáneo en el cual existe una ausencia de tejido córneo en la epidermis.






aquilea 

(Achillea millefolium)


(yarrow), planta procedente de Europa y Asia, cultivada actualmente también en Norteamérica. Se utiliza como hemostático para mejorar la circulación y para tratar alteraciones digestivas, hipertensión y trombosis. Los análisis químicos indican que puede tener efectos beneficiosos, aunque los datos fiables sobre su eficacia derivados de estudios humanos son insuficientes.






aquilia


(achylia), ausencia o déficit grave de ácido clorhídrico y de pepsinógeno en el estómago. Este trastorno puede radicar también en el páncreas cuando fracasa la producción de enzimas digestivas por parte de la porción exocrina de esta glándula.






aquiloso


(achylous), 

1. relativo a la ausencia de jugo gástrico o de otras secreciones digestivas. 

2. relativo a la ausencia de quilo.






aquiral


(achiral), relativo a la ausencia de quiralidad en un compuesto, como en los isómeros estereoquímicos.






Ar


(Ar), 

1. símbolo del 

argón. 2. abreviatura de un grupo aromático, como el fenilo.






AR


(RA), siglas de 

artritis reumatoide.






arácnido


(arachnid), relativo a la clase animal de los arácnidos, que incluye arañas, escorpiones, ácaros y garrapatas.






aracnitis


(arachnitis), inflamación de la membrana aracnoides que recubre el cerebro.






aracnodactilia


(arachnodactyly), anomalía congénita caracterizada por la existencia de manos y pies de aspecto semejante al de una araña, con dedos delgados y de longitud excesiva. Este trastorno aparece en el síndrome de Marfan.






aracnofobia


(arachnophobia), miedo patológico a las arañas.






aracnoides


(arachnoid), estructura fibrosa y delicada que se asemeja a una tela de araña, como es la membrana aracnoidea.






aracnoides encefálica


(arachnoidea encephali), membrana aracnoidea que rodea al encéfalo.






aracnoides raquídea


(arachnoidea spinalis), continuación de la aracnoides del cerebro que se extiende a lo largo de la médula espinal hasta la cola de caballo formando vainas que recubren los diversos nervios raquídeos a su salida de los agujeros intervertebrales.






aracnoidismo


(arachnoidism), enfermedad producida por la picadura de una araña venenosa.






aracnoidismo necrótico


(necrotic arachnidism), destrucción tisular causada por veneno de arañas.






arándano


(bilberry), planta que se encuentra en el centro, norte y sureste de Europa. Se usa para la retinopatía diabética, degeneración macular, glaucoma, cataratas, fragilidad capilar, venas varicosas y diarrea leve. Posiblemente resulte eficaz para algunas indicaciones, aunque los ensayos clínicos controlados no apoyan su utilización para mejorar la vista.






arándano agrio


(cranberry), producto de herbolario; las bayas se recolectan de un pequeño arbusto. Se utiliza para tratar infecciones de las vías urinarias altas, para lo que actúa disminuyendo la adherencia de las bacterias a las paredes de la vejiga, la uretra, etc.






araña solitaria marrón


(brown recluse spider), pequeño arácnido venenoso, 

Loxosceles reclusa. Su mordedura produce una lesión necrótica característica. El veneno suele producir una vesícula rodeada de círculos rojos y blancos concéntricos. Inicialmente existe poco dolor, pero en el transcurso de una hora se desarrolla dolor local. El paciente puede presentar síntomas sistémicos como náuseas, fiebre y escalofríos, pero la reacción suele ser autolimitada.






araña viuda negra


(black widow spider), araña venenosa encontrada en muchas partes del mundo. El veneno inyectado con su picadura causa sudación, calambres abdominales, náuseas, cefalea y vértigo de intensidad variable.






árbitro


(arbitrator), persona imparcial destinada a resolver un conflicto entre diversas partes.






árbol


(tree), (en anatomía) estructura anatómica con ramas que se extienden hacia fuera como las de un árbol, como el árbol bronquial.






árbol bronquial


(bronchial tree), complejo anatómico de bronquios y bronquiolos. Los bronquios se ramifican desde la tráquea y los bronquiolos se ramifican desde los bronquios.






árbol de decisión


(decision tree), método sistemático de manejar un problema clínico mediante la organización gráfica de las probabilidades del resultado de tratamientos alternativos. En cada nodo o rama de decisión, una posible alternativa se compara con su opción relativa, la calidad de vida, la ausencia de discapacidad y otros factores en los que puede basarse un pronóstico.






árbol genealógico


(pedigree), 

1. línea de descendencia; linaje; ascendencia. 

2. (en genética) gráfico que representa las características genéticas de los antepasados de una persona, y que se utiliza para el análisis mendeliano de un rasgo o enfermedad hereditaria en una determinada familia.






árbol traqueobronquial (ATB)


(tracheobronchial tree [TBT]), complejo anatómico que abarca la tráquea, los bronquios y los bronquiolos. Conduce aire hasta los pulmones y desde ellos.






arbovirus


(arbovirus), cada uno de los más de 300 virus transmitidos por la saliva de insectos. La infección en vertebrados se produce cuando un artrópodo contaminado come sangre. Se han desarrollado vacunas para prevenir la infección por algunos arbovirus.






arbovirus Bunyamwera


(Bunyamwera virus infection), [Bunyamwera, ciudad de Uganda donde se aisló la especie], cualquiera de los virus transmitidos por artrópodos del género 

Bunyavirus que infectan al ser humano y son transportados por los mosquitos desde los roedores que sirven de intermediarios. Los virus relacionados causan la encefalitis de California, la fiebre del valle del Rift y otras enfermedades caracterizadas por cefalea, debilidad, febrícula, mialgias y exantema.






arbutamina


(arbutamine), catecolamina sintética empleada para el diagnóstico en las pruebas de esfuerzo cardíacas en pacientes que no pueden realizar suficiente ejercicio para el estudio. Se administra como sal clorhidrato.






arcada


(arcade), un arco o serie de arcos.






arcada


(retch), esfuerzo violento para vomitar sin conseguirlo.






arcada alveolar


(alveolar arch), arcada del maxilar superior o inferior a partir de la cual se proyectan los dientes y que está formada por las apófisis alveolares.






arcada cónica


(tapering arch), arcada dental que converge desde los molares a los incisivos centrales de tal forma que las líneas que pasan a través de los surcos centrales de los molares y premolares coinciden a lo largo de 2,5 cm por delante de los incisivos centrales.






arcada dental dentada


(dentulous dental arch), arco dental que contiene uno o más dientes naturales.






arcada en U


(

U-shaped arch), arcada dental en la que existe poca diferencia en la anchura entre los primeros premolares y los últimos molares y la curva de canino a canino es abrupta y con forma de 

U.






arcada parcialmente desdentada


(partially edentulous arch), arco dental en el que faltan uno o más, pero no todos, dientes naturales.






arcada trapezoidal


(trapezoidal arch), arcada dental que tiene ligeramente menos convergencia que la formada por el arco cónico.






arcadas improductivas


(dry heaves), arcadas secas, sin vómito.






archivero


(registrar), oficial administrativo cuya responsabilidad es conservar las historias clínicas de una institución.






arco


(arc), una parte de la circunferencia de un círculo.






arco


(arch), toda estructura anatómica incurvada o que tiene aspecto similar a un arco.






arco abdominotorácico


(abdominotoracic arch), límite inferior de la parte anterior del tórax.






arco caído


(fallen arch), arco plantar aplanado que suele resultar en la deformación plana o pie plano. El trastorno puede afectar al arco longitudinal, al arco transversal o a ambos.






arco carotídeo


(carotid arch), el tercer arco de la aorta, origen de las arterias carótidas primitivas.






arco carpiano


(carpal arch), arco formado por los huesos carpianos; las paredes y el techo del túnel carpiano.






arco cigomático


(zygomatic arch), arco que forma la apófisis temporal del hueso cigomático con la apófisis cigomática del hueso temporal. El tendón del músculo temporal pasa por debajo.






arco costal


(costal arch), arco formado por las diáfisis de las costillas.






arco de cama


(bed cradle), marco que se coloca sobre una cama para evitar que las mantas y las sábanas toquen al paciente.






arco de movilidad


(range of motion), amplitud de movimiento de una articulación, desde la flexión máxima hasta la extensión máxima, medida en los grados de un círculo.






arco de movilidad activa (AMA)


(active range of motion [AROM]), límite de movimientos que puede realizar un paciente con una articulación sin ayuda usando los músculos adyacentes.






arco del paladar


(maxillary arch), borde óseo curvado del maxilar superior, en forma de herradura, que contiene los dientes y las estructuras de soporte.






arco del pie


(arches of the foot), arco óseo del empeine que comprende los arcos longitudinal (anteroposterior) y transverso.






arco dental


(dental arch), forma curva que resulta de la disposición normal de una dentadura completa.






arco facial


(face-bow), instrumento parecido a un compás para medir la relación entre el maxilar superior y las articulaciones temporomandibulares. La medida se utiliza en la fabricación de moldes dentales y en los procedimientos restauradores mayores que implican los dientes naturales.






arco facial cinemático


(kinematic facebow), dispositivo similar a un calibrador, utilizado para localizar con exactitud el eje de rotación del maxilar inferior en el plano sagital.






arco hioideo



(hyoid arch), segundo arco faríngeo o branquial. Está presente en el embrión, aunque los elementos esqueléticos al desarrollarse dan lugar al martillo y a la apófisis estiloides del hueso temporal del adulto.






arco labial de alambre


(labial arch wire), alambre en arco de elevada fuerza de tracción cuyos brazos surgen de la tronera entre el canino y los incisivos laterales en el arco maxilar, y entre los caninos y el primer premolar en el arco mandibular. Se utiliza principalmente para mover los dientes en dirección lingual y para retraer los dientes anteriores y cerrar espacios.






arco labial superior


(high labial arch), alambre del arco labial, adaptado para situarse sobre el lado gingival de las coronas de los dientes anteriores, y que tiene alambres auxiliares que se extienden hacia abajo en contacto con los dientes que van a ser corregidos.






arco lingual extraíble


(removable lingual arch), arco de alambre ortodóncico diseñado para ajustarse a la superficie lingual de los dientes y para facilitar el movimiento ortodóncico de la dentadura afectada.






arco lingual inmóvil


(stationary lingual arch), alambre para arco ortodóncico, diseñado para que se ajuste a la superficie lingual de los dientes, que se suelda a las bandas de anclaje asociadas.






arco lingual pasivo


(passive lingual arch), aparato de ortodoncia que puede ayudar a conservar el espacio dental y la longitud de la arcada dental cuando se pierden prematuramente los molares primarios en ambos lados.






arco mandibular


(mandibular arch), primer arco branquial a partir del cual se desarrolla el maxilar inferior.






arco oval


(ovoid arch), arco dental que se curva suavemente desde los molares de un lado hacia los del lado opuesto, formando la mitad de un óvalo.






arco palmar profundo


(deep palmar arch), terminación de la arteria radial al unirse a la rama palmar profunda de la arteria cubital en la palma de la mano.






arco plantar


(plantar arch), el hueco de la planta del pie.






arco reflejo


(reflex arc), unidad neurológica sencilla de una neurona sensitiva que transmite un impulso a la médula espinal, donde conecta con una neurona motora que transmite el impulso reflejo de vuelta a un músculo o glándula determinado.






arco senil


(arcus senilis), anillo opaco de color grisáceo o blanco que rodea a la periferia de la córnea. La enfermedad se produce por depósito de gránulos de grasa en la córnea o por degeneración hialina, y se da fundamentalmente en personas ancianas.






arco tendinoso


(tendinous arch), engrosamiento lineal en la fascia que cubre el músculo obturador interno que es parte de la inserción de los músculos elevadores del ano en la pared pélvica.






arco vertebral


(vertebral arch), arco formado en la parte posterior del cuerpo vertebral por los pedículos y las láminas.






arcos branquiales


(branchial arches), estructuras arqueadas de la faringe embrionaria.






arcos tarsales


(tarsal arches), ramas superior e inferior de la arteria palpebral que irrigan el párpado.






ARC-ST


(ARC-ST), siglas de 

Accreditation Review Committee on Education in Surgical Technology.






ardeparina


(ardeparin), fármaco anticoagulante que se usa para prevenir la trombosis de las venas profundas tras la implantación de una prótesis de rodilla.






área


(area), (en anatomía) espacio anatómico limitado que contiene una estructura específica del cuerpo o en cuyo interior predominan unas funciones fisiológicas determinadas, como el área aórtica y las áreas de asociación de la corteza cerebral.






área auditiva


(auditory area), área de percepción del sonido de la corteza cerebral. Está localizada en el suelo de la cisura lateral y sobre la superficie dorsal de la circunvolución temporal superior.






área bajo la curva de concentración (ABC)


(area under the concentration curve [AUC]), método para medir la biodisponibilidad de un fármaco basado en el perfil de las concentraciones sanguíneas y deducido a partir de muestras obtenidas a intervalos frecuentes. Es directamente proporcional a la cantidad total de fármaco intacto que existe en la sangre del paciente.






área controlada


(controlled area), parte de un hospital o de otra institución sanitaria ocupada principalmente por personal que trabaja con materiales radiactivos. Está diseñada con barreras protectoras para limitar la tasa de exposición a la radiación.






área de alto grado de estrés


(stress bearing area), porción de las estructuras orales disponible para soportar una dentadura.






área de apoyo


(supporting area), cualquiera de las áreas de los rebordes desdentados del maxilar superior o inferior que se consideran más adecuadas para soportar el esfuerzo de la masticación con las dentaduras funcionantes.






área de asociación


(association area), cualquier parte de la corteza cerebral que participa en la integración de la información sensorial.






área de Broca


(Broca's area), [Pierre P. Broca, neurólogo francés, 1824-1880], área situada en la circunvolución frontal inferior del cerebro, relacionada con la producción del lenguaje.






área de captación


(catchment area), área geográfica específica de la que es responsable una institución particular, especialmente un centro de salud mental.






área de escasez


(shortage area), en EE.UU., área geográfica, condado como zona de censo, o área designada por el gobierno federal como infraabastecida de ciertas clases de servicios de asistencia sanitaria, lo que la hace elegible para recibir ayuda de determinados programas federales, como el National Health Service Corps o el Rural Clinics Assistance Act.






área de servicios sanitarios


(health service area), región geográfica de EE.UU. determinada por la National Health Planning and Resources Development Act de 1974 para el planteamiento y desarrollo eficaz de los servicios sanitarios.






área de superficie (AS)


(surface area [SA]), área total expuesta al medio externo. El área de superficie de un objeto aumenta con el cuadrado de sus dimensiones lineales, y el volumen aumenta con el cubo.






área motora


(motor area), parte de la corteza cerebral que incluye la circunvolución precentral y la parte posterior de la frontal, que produce la contracción de los músculos voluntarios cuando es estimulada por electrodos. La actividad voluntaria normal requiere la existencia de asociaciones entre el área motora y las demás regiones de la corteza; la extirpación del área motora de un hemisferio cerebral produce la parálisis de los músculos voluntarios, especialmente en el lado contrario del cuerpo.






área quirúrgica


(surgical suite), grupo formado por uno o más quirófanos e instalaciones adjuntas, tales como la zona de almacenamiento estéril, la sala de lavado y la sala de recuperación.






área radiante efectiva


(effective radiating area), el área total de la superficie de un transductor que produce realmente la onda sonora.






área sensorial


(sensory area), regiones de la corteza cerebral que reciben los impulsos de los nervios sensitivos; está constituida por las proyecciones talámicas, nucleicas y parietales.






área zonal


(zona), cinturón o circunferencia periférica de una estructura redonda o esférica.






áreas de Brodmann


(Brodmann's areas), [Korbinian Brodmann, anatomista alemán, 1868-1918], las 47 áreas diferentes de la corteza cerebral que están asociadas con funciones neurológicas específicas y se distinguen por componentes celulares diferentes.






áreas gástricas


(gastric areas), pequeñas zonas de mucosa gástrica, de 1-5 mm de diámetro, separadas por los pliegues vellosos y que contienen las fositas gástricas.






áreas motoras del lenguaje


(motor speech areas), regiones de los hemisferios cerebrales que están asociadas con el control motor del lenguaje.






areata


(areata), que se presenta en parches o áreas delimitadas, como la pérdida de cabello en la alopecia areata.






Arenavirus



(Arenavirus), género de virus que se transmiten generalmente al ser humano a través del contacto oral o cutáneo con los excrementos de roedores salvajes. Los distintos arenavirus se identifican según las diferentes áreas geográficas específicas. Las infecciones por Arenavirus se caracterizan por aparición lenta, fiebre, dolor muscular, erupción cutánea, petequias, hemorragia, delirio, hipotensión y úlceras orales.






areola


(areola), 

1. pequeño espacio o cavidad dentro de un tejido. 

2. área circular de diferente color que rodea a un punto central, como la coloración que existe en torno a una pústula o a una vesícula. 

3. porción de iris que se halla alrededor de la pupila.






areola de Chaussier


(Chaussier's areola), [François Chaussier, anatomista francés, 1746-1828], areola de tejido indurado que rodea una pústula maligna.






areola mamaria


(areola mammae), área circular pigmentada que rodea al pezón en cada una de las mamas.






areola secundaria


(secondary areola), segundo anillo alrededor de la areola mamaria que aparece durante el embarazo, más pigmentado que la areola antes del embarazo.






areolar


(areolar), relativo a la areola.






areolitis


(areolitis), inflamación de las areolas de las mamas.






arformoterol


(arformoterol), agonista beta

2 adrenérgico de acción prolongada, simpaticomimético y broncodilatador empleado en el tratamiento de la EPOC, incluida la bronquitis crónica y el enfisema.






Arg


(Arg), abreviatura de la 

arginina.






argatrobán


(argatroban), anticoagulante que se liga al sitio activo de la trombina e inhibe varias reacciones catalizadas por ella. Se emplea en el tratamiento y la profilaxis de la trombocitopenia secundaria al tratamiento con heparina.






argentafinoma


(argentaffinoma), tumor que secreta grandes cantidades de la hormona serotonina. Se suele originar en el tubo digestivo, en cualquier punto entre el estómago y el recto y puede ser origen de metástasis hepáticas.






arginasa


(arginase), enzima que cataliza la hidrólisis de la arginina durante el ciclo de la urea, dando lugar a la producción de urea y ornitina.






arginina (Arg)


(arginine [Arg]), aminoácido producido por la digestión o por la hidrólisis de las proteínas, que durante el ciclo de la urea se forma por la transferencia de un átomo de nitrógeno desde el aspartato a la citrulina.






arginina vasopresina


(arginine vasopressin), vasopresina que contiene arginina, como la presente en las personas y la mayor parte de los mamíferos.






argininemia


(argininemia), deficiencia de arginasa.






argiria


(argyria), coloración azul mate o gris a bronceada permanente de la piel, la conjuntiva y los órganos internos causada por ingesta oral prolongada de sales de plata.






argirófilo


(argyrophil), célula u otro objeto que se tiñe o impregna fácilmente con plata.






argón (Ar)


(argon [Ar]), gas incoloro e inodoro, químicamente inactivo, que constituye un 1% aproximadamente de la atmósfera. Su peso atómico es 39,95; su número atómico es 18. No se combina con otros elementos.






aril hidrocarburo hidroxilasa (AHH)


(aryl hydrocarbon hydrolase [AHH]), enzima que actúa dentro del pulmón convirtiendo las sustancias químicas carcinógenas del humo del tabaco y de la polución ambiental en carcinógenos activos.






arilo


(aril), término botánico empleado para aludir a una cubierta adicional de las semillas, que puede formar una estructura carnosa a modo de copa alrededor de la semilla inmadura (óvulo), como sucede en la nuez moscada. El arilo suele tener colores brillantes y es comestible.






aripiprazol


(aripiprazole), fármaco antipsicótico empleado en el tratamiento de la esquizofrenia.






ARJ


(JRA), siglas de 

artritis reumatoide juvenil.






armadura biológica


(biologic armature), conjunto de grandes conductos, vasos y nervios autónomos con abundante tejido conjuntivo intercalar, que en muchas glándulas exocrinas de mamíferos sirve como armazón interno, y cuya función de apoyo, y con frecuencia de anclaje, recuerda a la del esqueleto metálico de una escultura de arcilla.






armamentario, 

armamentarium


(armamentarium), equipo terapéutico completo de un médico o institución, incluidas medicinas y material.






armas de destrucción masiva


(weapons of mass destruction [WMD]), armas, como las nucleares o químicas, que tienen el propósito de matar de forma indiscriminada a grandes números de personas.






armazón balcánico


(Balkan traction frame), armazón rectangular elevado sujeto a la cama de un paciente ortopédico, utilizado para sujetar férulas, colgar o cambiar la posición de los miembros inmovilizados y para tracción continua con pesos y poleas.






armazón de Bradford


(Bradford frame), [Edward H. Bradford, cirujano estadounidense, 1848-1926], armazón ortopédico rectangular hecho de tubos a los que están unidas unas pesadas correas móviles de lona que se desplazan de un lado a otro para mantener a un paciente en decúbito supino o prono. Las correas se pueden retirar para permitir al paciente orinar o defecar mientras permanece inmóvil.






armazón de tracción


(traction frame), aparato ortopédico que soporta las poleas, cuerdas y pesas mediante las que se aplica la tracción a las diferentes regiones corporales o mediante las que se suspenden las diferentes partes del cuerpo. Los principales componentes de un armazón de tracción son las verticales de metal que se unen a la cama y soportan una barra de metal elevada.






armazón de tracción en garra


(claw-type traction frame), aparato ortopédico que contiene diversas piezas del equipo de tracción. Consta de dos postes fijados a la cabecera y a los pies de la cama. Ambos postes se aseguran a la cama mediante fijaciones de tipo garra y sujetan una barra transversal fijada a los postes mediante mordazas metálicas.






armazón dividido de Bradford


(Bradford split frame), dispositivo ortopédico rectangular de metal cubierto por dos piezas separadas de lona sujetas a ambos extremos del armazón. Se utiliza especialmente en pediatría para ayudar a la inmovilización en tracción de los niños; está dividido en el centro por un gran agujero diseñado para responder a las necesidades excretoras de un paciente incontinente con un yeso en espica de la cadera. Esta división también permite elevar de forma separada las extremidades superiores e inferiores y mantener el yeso limpio y seco.






armazón en cuña de Stryker


(Stryker wedge frame), cama ortopédica que permite rotar al paciente según sea necesario a una posición en decúbito supino o prono. Como la cama de Foster, el armazón en cuña de Stryker se utiliza en la inmovilización de pacientes con columnas inestables, el tratamiento postoperatorio de fusiones vertebrales a varios niveles y el tratamiento de pacientes con quemaduras graves.






armazón sólido de Bradford


(Bradford solid frame), dispositivo ortopédico rectangular de metal para ayudar a la inmovilización de todo el cuerpo, especialmente de niños menores de 5 años, hiperactivos o con retraso mental. El propósito principal de este dispositivo es ayudar al mantenimiento de una inmovilización, posicionamiento y alineación correctos mediante el control de los movimientos.






armonía oclusal


(occlusal harmony), combinación de relaciones oclusales normales y no interrumpidas entre los dientes y sus estructuras de sostén, los mecanismos neuromusculares asociados y las ATM.






armonía oclusiva funcional


(functional occlusal harmony), relación oclusiva de los dientes opuestos, en todos los rangos funcionales y movimientos, que proporciona la máxima eficacia masticatoria sin ejercer una fuerza patógena sobre las estructuras bucales de soporte, los músculos de la masticación y la articulación temporomandibular.






Army Nurse Corps (ANC)


(Army Nurse Corps [ANC]), sección del ejército norteamericano creada el 2 de febrero de 1901, con sede central en Falls Church, Virginia.






ARN


(RNA), siglas de 

ácido ribonucleico.






ARN de transferencia (ARNt)


(transfer RNA [tRNA]), tipo de ácido ribonucleico (ARN) que transporta un anticodón (tres bases de nucleótido) y un aminoácido específico. La identidad del aminoácido viene determinada por la secuencia de nucleótidos del anticodón. Cada anticodón es complementario de un codón específico del ARN mensajero. Los ARNt (con sus aminoácidos unidos) traducen la secuencia de los codones del ARN mensajero en una secuencia de aminoácidos de un polipéptido.






ARN mensajero (ARNm)


(messenger RNA [mRNA]), (en genética molecular) fracción del ARN que transmite información desde el ADN a los ribosomas celulares que sintetizan proteínas. El ARNm contiene codones que al final corresponden con aminoácidos según el proceso de traducción.






ARN polimerasa


(RNA polymerase), enzima que cataliza la unión de ribonucleósidos trifosfato al ARN, actuando el ADN de cadena sencilla como modelo.






ARN ribosómico (ARNr)


(ribosomal RNA, [rRNA]), ácido ribonucleico de los ribosomas y polirribosomas.






ARNasa


(RNAase), siglas de 

ribonucleasa.






arnés de Pavlik


(Pavlik harness), dispositivo utilizado para corregir la luxación de cadera en lactantes con displasia de cadera en el desarrollo, que consta de un conjunto de correas que mantienen la cadera en flexión y abducción.






ARNm


(mRNA), siglas de 

ARN mensajero.






Arnold, Friedrich


(Arnold, Friedrich), [anatómico alemán, 1803-1890], investigador de estructuras y funciones del cerebro y el sistema nervioso, incluido el centro nervioso del reflejo de la tos.






ARNr


(rRNA), siglas de 

ARN ribosómico.






ARNs


(sRNA), siglas de 

ácido ribonucleico soluble.






ARNt


(tRNA), siglas de 

ARN de transferencia.






aroma


(aroma), olor o fragancia agradable, procedente sobre todo de comidas, bebidas, especias o medicamentos.






aromatasa


(aromatase), una actividad enzimática que tiene lugar en el retículo endoplásmico y que cataliza la conversión de testosterona en el compuesto aromático estradiol.






aromaterapia

1


(aromatherapy), una forma de medicina de herbolario que emplea diversos aceites de origen vegetal. La forma de administración puede ser absorción cutánea o inhalación.






aromaterapia

2


(aromatherapy), intervención de enfermería de la Nursing Interventions Classification (NIC), que se define como la administración de aceites esenciales mediante masajes, ungüentos o lociones tópicas, baños, inhalación, duchas o compresas (frías o calientes) para calmar y suavizar, aliviar el dolor o mejorar la relajación y la comodidad.






aromático


(aromatic), 

1. relativo a un olor fuerte, pero agradable, como el olor a especias. 

2. sustancia medicinal estimulante u olorosa. 

3. relacionado con las estructuras químicas orgánicas que incluyen anillos de 6 carbonos, como el benzol.






arqueado


(arcuate), en forma de arco o de bóveda.






arquenterón


(archenteron), cavidad digestiva primitiva formada por la invaginación dentro de la gástrula durante el desarrollo embrionario de muchos animales.






arquetipo


(archetype), 

1. patrón o modelo original a partir del cual se realizan o se desarrollan un objeto o un grupo de objetos. 

2. (en psicología analítica) ideas o modos de pensar primordiales y heredados que derivan de la experiencia de la raza humana y que residen en el inconsciente del individuo en forma de estímulos, talantes y conceptos.






arquiblastoma


(archiblastoma), tumor compuesto de células derivadas de la capa de tejido que rodea a la vesícula germinal.






arquitectura


(architecture), estructura básica de un ordenador, incluidas la memoria, el procesador y las unidades de acceso y salida.






arquitis


(architis), inflamación del ano.






arrastre de aire


(air entrainment), movimiento del aire de la habitación al interior de la cámara de un nebulizador a chorro, del tipo de los utilizados en el tratamiento de las enfermedades respiratorias. Aumenta la velocidad de nebulización y la cantidad de líquido administrado por unidad de tiempo.






arreflexia


(areflexia), trastorno neurológico que se caracteriza por la ausencia de reflejos.






arreflexia del detrusor


(detrusor areflexia), ausencia de respuesta del músculo detrusor a los estímulos, generalmente debido a una lesión de la neurona motora inferior, que impide la evacuación completa de la vejiga.






arrenoblastoma


(arrhenoblastoma), neoplasia ovárica cuyas células simulan a las de los túbulos del testículo, segregando hormonas sexuales masculinas y dando lugar a virilización en las mujeres.






arrenocarion


(arrhenokaryon), organismo producido a partir de un huevo que solamente tiene cromosomas paternos.






arrenogénico


(arrhenogenic), que produce solamente descendientes varones.






arriboflavinosis


(ariboflavinosis), trastorno producido por la deficiencia de riboflavina (vitamina B

2) de la dieta que se caracteriza por la aparición de lesiones en las comisuras de la boca, en los labios y alrededor de la nariz y de los ojos, así como dermatitis seborreica y diversos trastornos visuales.






arritmia


(arrhythmia), desviación del patrón normal en los latidos cardíacos.






arritmia cardíaca


(cardiac arrhythmia), frecuencia o ritmo anómalo de la contracción auricular o ventricular. Puede estar producida por un defecto en la capacidad del nódulo sinoauricular para mantener su función de marcapasos o por un fallo en el haz de His y sus ramas o en la red de Purkinje durante la conducción del impulso contráctil. Algunos tipos de arritmia son: bradicardia, bloqueo cardíaco, contracciones auriculares prematuras y taquicardia.






arritmia sinusal


(sinus arrhythmia), ritmo cardíaco irregular en el que la frecuencia cardíaca suele aumentar durante la inspiración y disminuir durante la espiración. Es frecuente en niños y adultos jóvenes y no tiene significación clínica, excepto en ancianos.






arrítmico


(arrhytmic), relativo a la ausencia o irregularidad del ritmo normal del latido cardíaco.






ARRT


(ARRT), siglas de 

American Registry of Radiologic Technologists.






arsénico (As)


(arsenic [As]), elemento presente en toda la corteza terrestre en combinación con metales, en forma de sulfuros de arsénico y de óxidos de arsénico. Su número atómico es 33 y su peso atómico es 74,92. Durante siglos este elemento se ha utilizado como agente terapéutico y como veneno, y sigue empleándose de forma limitada como fármaco tripanosomicida. La mayor parte se excreta lentamente por orina y heces, de ahí la toxicidad del elemento.






arsenismo


(arsenism), intoxicación crónica por arsénico.






arsina


(arsine), bases volátiles de arsénico incoloras y muy tóxicas y carcinógenas. Algunos de estos compuestos se han empleado en las guerras y un uso industrial importante es la producción de componentes microelectrónicos. La inhalación provoca una lisis masiva de hematíes con fracaso renal secundario e ictericia.






artefacto


(artifact), cualquier objeto extraño irrelevante o no deseado, como puede ser una sustancia, una estructura o un fragmento de una información determinados. En radiología, un artefacto puede ser motivo de confusión para el radiólogo y alterar los resultados de una exploración.






artefacto de volumen parcial


(partial volumen artifact), artefacto causado por una mezcla de tejidos con diferentes coeficientes de atenuación dentro de un vóxel dado.






artefacto en cola de cometa


(ring-down artifact), (en ecografía) patrón de eco causado por la reverberación en una bulla o en otro tejido blando.






artefactos de desviación química


(chemichal shift artifacts), artefactos en la resonancia magnética causados por pequeñas diferencias en la frecuencia de resonancia de diferentes compuestos químicos (p. ej., agua y grasa).






arterectomía


(arterectomy), extirpación quirúrgica de un segmento de una arteria.






arteria


(artery), cada uno de los grandes vasos que transportan la sangre procedente del corazón.






arteria alveolar


(alveolar artery), cada una de las dos arterias, anterior y posterior, que irrigan los dientes superiores.






arteria alveolar inferior


(inferior alveolar artery), arteria que desciende con el nervio alveolar inferior desde la primera porción (mandibular) de la arteria maxilar hasta el orificio mandibular.






arteria angular


(angular artery), rama de la arteria facial hacia el ángulo medial del ojo, que irriga el saco lagrimal, el párpado inferior y la nariz.






arteria anteromedial central


(anteromedial central artery), cualquiera de las ramas de la arteria comunicante anterior que proporcionan irrigación al cuerpo calloso, la membrana pelúcida, el núcleo lenticular y el núcleo caudado.






arteria apendicular


(appendicular artery), una de las cuatro ramas de la arteria ileocólica, que irriga el mesoapéndice y el apéndice.






arteria arciforme del pie


(arcuate artery of the foot), una rama de la arteria pedia.






arteria auricular posterior


(posterior auricular artery), una de las dos pequeñas ramas procedentes de las arterias carótidas externas, que se dividen en las ramas auricular y occipital, irrigando zonas del oído, del cuero cabelludo y de otras estructuras de la cabeza.






arteria auricular profunda


(deep auricular artery), pequeña rama de la arteria maxilar que contribuye a la irrigación del meato auditivo externo.






arteria axilar


(axillary artery), continuación de las arterias subclavias a ambos lados del cuerpo, que comienza en el borde externo de la primera costilla y termina en el borde distal del músculo redondo mayor, denominándose a partir de ahí arteria braquial.






arteria basilar


(basilar artery), tronco arterial único formado por la unión de las dos arterias vertebrales en la base del cráneo, que se extiende desde el borde inferior al superior de la protuberancia, dividiéndose en las arterias cerebrales posteriores izquierda y derecha.






arteria braquial


(brachial artery), arteria principal del brazo que es una continuación de la arteria axilar. Tiene tres ramas y termina en las arterias radial y cubital.






arteria braquiocefálica


(brachiocephalic artery), primera rama del arco aórtico.






arteria bronquial


(bronchial artery), sistema vascular nutritivo de los tejidos pulmonares, que se origina en la aorta torácica o en una de sus ramas. Las arterias bronquiales se interconectan dentro del pulmón con ramas de las arterias y venas pulmonares.






arteria bucal


(buccal artery), rama de la arteria maxilar que irriga el músculo buccinador, la piel y las mucosas de la mejilla.






arteria carótida externa


(external carotid artery), una de las dos arterias, con ocho ramas principales temporales o maxilares, que nace de la arteria carótida primitiva e irriga diferentes regiones y tejidos de la cabeza y del cuello.






arteria carótida interna


(internal carotid artery), cada una de las dos arterias que comienzan en la bifurcación de las arterias carótidas primitivas, frente al borde superior del cartílago tiroides, a través de las cuales circula la sangre que irriga numerosas estructuras y órganos de la cabeza.






arteria carótida primitiva


(common carotid artery), una de las principales arterias que suministran sangre a la cabeza y al cuello. Se divide en una arteria carótida externa y una arteria carótida interna. Las ramas de la carótida externa irrigan la cara, el cuero cabelludo y la mayor parte de los tejidos del cuello y la garganta. Las de la carótida interna irrigan el cerebro y otros tejidos, generalmente accesibles desde el interior del cráneo, como los ojos.






arteria carótida primitiva derecha


(right common carotid artery), la más corta de las dos arterias carótidas primitivas que nace del tronco arterial braquiocefálico, pasa oblicuamente desde el nivel de la articulación esternoclavicular hasta el borde craneal del cartílago tiroides y se divide en las arterias carótidas derechas interna y externa.






arteria carótida primitiva izquierda


(left common carotid artery), la mayor de las dos carótidas primitivas, que nace del cayado aórtico y tiene un segmento cervical y otro torácico.






arteria cecal


(cecal artery), una de las ramas de la arteria ileocólica que irriga el ciego.






arteria cerebelosa


(cerebellar artery), cada una de las tres arterias principales (superior, inferior posterior e inferior anterior) que irrigan por cada lado el cerebelo.






arteria cerebral


(cerebral artery), una de las arterias que irrigan el cerebro.






arteria cerebral media


(middle cerebral artery), la mayor de las arterias cerebrales. Es el vaso que más se ve afectado por ACV.






arteria cervical


(cervical artery), arteria que irriga los músculos del cuello.






arteria ciliar


(ciliary artery), cualquiera de las ramas de la arteria oftálmica que, junto con la arteria retiniana, irriga el ojo.






arteria circunfleja humeral posterior


(posterior circumflex humeral artery), arteria que se origina de la tercera parte de la arteria axilar e irriga los músculos relacionados y la articulación glenohumeral en la región posterior de la escápula.






arteria circunfleja ilíaca profunda


(deep circunflex iliac artery), rama de la arteria ilíaca externa que, con la arteria epigástrica inferior, irriga la parte inferior de la pared abdominal.






arteria colateral interna inferior


(inferior ulnar collateral artery), cualquiera de las dos ramas de la arteria humeral profunda que llevan la sangre a los músculos del antebrazo.






arteria colateral interna superior


(superior ulnar collateral artery), rama larga y delgada de la arteria humeral que nace inmediatamente por debajo de la mitad del brazo, desciende hasta el codo y se anastomosa con la rama posterior de la arteria recurrente cubital y con la arteria colateral interna inferior.






arteria coronaria


(coronary artery), rama de la aorta que constituye las arterias coronarias derecha e izquierda. Dado que estos vasos y sus ramas vascularizan el corazón, cualquier disfunción o enfermedad que las afecte puede producir, en ocasiones, complicaciones mortales. Las ramas de las arterias coronarias pueden resultar afectadas por muchos trastornos diferentes, como embolias, neoplasias y enfermedades inflamatorias y no inflamatorias.






arteria coronaria derecha


(right coronary artery), una de las dos ramas de la aorta ascendente que surge del seno aórtico posterior derecho, pasa a lo largo del lado derecho del surco coronario, se divide en la arteria interventricular derecha y en una gran rama marginal, irriga ambos ventrículos, la aurícula derecha y el nódulo sinoauricular.






arteria coronaria izquierda


(left coronary artery), una de las dos ramas de la aorta ascendente que sale del seno aórtico posterior izquierdo, dividiéndose en la arteria interventricular anterior y en la rama circunfleja, irrigando ambos ventrículos y la aurícula izquierda.






arteria cubital


(ulnar artery), rama de la arteria humeral que irriga los músculos en el antebrazo, la muñeca y la mano; se origina cerca del codo y discurre oblicuamente en dirección distal para formar el arco palmar superficial.






arteria del axis


(axis artery), cada una de las continuaciones pares de las arterias subclavias que discurren a través de la extremidad superior, a la que irrigan, siguiendo a través del antebrazo hasta dar lugar a la arteria interósea palmar.






arteria diagonal


(diagonal artery), arteria inconstante, ocasionalmente duplicada, que nace del tronco de la arteria coronaria descendente anterior izquierda y atraviesa la cara anterior del ventrículo izquierdo en sentido lateral, en dirección al borde izquierdo.






arteria distribuidora


(distributing artery), arteria con una túnica media formada por músculo liso ordenado circularmente. Recibe sangre de las arterias conductoras y distribuye la sangre a órganos y tejidos.






arteria dorsal de la nariz


(dorsal nasal artery), rama terminal de la arteria oftálmica que sale de la órbita en el ángulo medial e irriga el dorso de la nariz.






arteria dorsal del pie


(dorsalis pedis artery), continuación de la arteria tibial anterior que comienza en la articulación del tobillo y se divide en cinco ramas, irrigando distintos músculos del pie y de los dedos.






arteria esfenopalatina


(sphenopalatine artery), el mayor de los vasos que irrigan la cavidad nasal; es la rama terminal de la arteria maxilar en la fosa pterigopalatina.






arteria espermática


(testicular artery), arteria en número par, larga, delgada, rama de la aorta abdominal que se origina por debajo de las arterias renales e irriga los testículos.






arteria espinal anterior


(anterior spinal artery), arteria que se origina dentro de la cavidad craneal y que se dirige en sentido inferior a lo largo de la superficie de la médula espinal. Se refuerza a lo largo de toda su longitud con 8-10 arterias medulares segmentarias, de las que la mayor se llama arteria de Adamkiewicz.






arteria espinal segmentaria


(segmental spinal artery), cada una de las arterias de alimentación que penetran en los agujeros intervertebrales a todos los niveles. Nacen predominantemente de las arterias cervicales vertebrales y profundas en el cuello, las arterias intercostales posteriores en el tórax y las arterias lumbares en el abdomen. Dan origen a las arterias radiculares anteriores y posteriores y a las arterias medulares segmentarias.






arteria etmoidal posterior


(posterior ethmoidal artery), arteria que irriga las celdillas neumáticas etmoidales y la cavidad nasal.






arteria etmoidea anterior


(anterior ethmoidal artery), arteria que irriga el tabique nasal y la pared lateral y termina convertida en la arteria dorsal nasal.






arteria facial


(facial artery), arteria par sinuosa que se origina en la arteria carótida externa, se divide en cuatro ramas cervicales y cinco ramas faciales e irriga diversos órganos y tejidos de la cabeza.






arteria faríngea ascendente


(ascending pharyngeal artery), una de las arterias más pequeñas que parten de la arteria carótida externa desde el interior del cuello para irrigar varios órganos y músculos de la cabeza.






arteria femoral


(femoral artery), prolongación de la arteria ilíaca externa en la extremidad inferior, que comienza inmediatamente por debajo del arco crural y termina en la unión de los tercios medio e inferior del muslo.






arteria femoral circunfleja medial


(medial circumflex femoral artery), arteria que rodea por su parte medial la diáfisis femoral y pasa cerca del borde del aductor corto, dando una pequeña rama, que entra en la articulación de la cadera a través de la escotadura acetabular y que se anastomosa con la rama acetabular de la arteria obturatriz, tras lo que se divide en dos ramas principales profundas al músculo cuadrado femoral. Una de dichas ramas asciende hasta la fosa trocantérea y conecta con ramas de las arterias glútea y circunfleja femoral lateral. La otra rama pasa lateralmente para formar con otras arterias un plexo anastomótico de vasos alrededor de la cadera.






arteria femoral profunda


(deep artery of the thigh), rama de mayor longitud de la arteria femoral y principal fuente de irrigación del muslo.






arteria final


(end artery), vaso sanguíneo que no se une con ningún otro vaso.






arteria frénica inferior


(inferior phrenic artery), pequeña rama visceral de la aorta abdominal, que nace de la propia aorta, la arteria renal o del tronco celíaco. Irriga el diafragma.






arteria glútea inferior



(inferior gluteal artery), gran tronco terminal de la arteria ilíaca interna que contribuye a la irrigación sanguínea de la región glútea y se anastomosa con un plexo de vasos alrededor de la articulación de la cadera.






arteria helicoidal


(screw artery), vaso sanguíneo enrollado de la mucosa uterina o de la mácula de la retina.






arteria hepática común


(common hepatic artery), rama visceral del tronco celíaco procedente de la aorta abdominal que cruza el píloro y se divide en cinco ramas.






arteria hialoide


(hyaloid artery), vaso sanguíneo embrionario que da ramas para irrigar el cuerpo vítreo del ojo y proporciona parte de la irrigación sanguínea de la cápsula vascular del cristalino. Desaparece en el feto en el noveno mes de gestación.






arteria humeral profunda


(deep brachial artery), rama colateral de cada una de las arterias humerales que nace en el borde distal del redondo mayor e irriga el húmero y los músculos del brazo.






arteria ilíaca externa


(external iliac artery), rama de la arteria ilíaca primitiva que desciende por el muslo y que se transforma en la arteria femoral. La ilíaca externa irriga la extremidad inferior.






arteria ilíaca interna


(internal iliac artery), división de la arteria ilíaca primitiva que irriga las paredes y las vísceras pélvicas, los órganos genitales y parte de la cara interna.






arteria ilíaca primitiva


(common iliac artery), rama de la aorta abdominal que nace a la izquierda de la cuarta vértebra lumbar y que se divide en las arterias ilíacas interna y externa.






arteria iliolumbar


(iliolumbar artery), rama del tronco posterior de la arteria ilíaca interna, que proporciona irrigación muscular y ósea.






arteria innominada


(innominate artery), una de las tres arterias que salen del cayado aórtico.






arteria interventricular posterior


(dorsal interventricular artery), rama arterial de la arteria coronaria derecha que se ramifica para irrigar a ambos ventrículos.






arteria lagrimal


(lacrimal artery), arteria que se origina de la arteria oftálmica en la cara externa del nervio óptico que irriga la glándula lagrimal, músculos lagrimales, rama ciliar anterior del globo ocular y las caras externas del párpado.






arteria laríngea


(laryngeal artery), cualquiera de las dos arterias, superior e inferior, responsables de la irrigación de la laringe.






arteria lingual


(lingual artery), una de las dos arterias que salen de las arterias carótidas externas; se dividen en cuatro ramas, e irrigan la lengua y los músculos que la rodean.






arteria maleolar anterior


(anterior malleolar artery), una de las dos arterias, medial y lateral, que se originan en la arteria tibial anterior y que se conectan con vasos de la arteria tibial posterior y peronea para formar una red anastomótica alrededor del tobillo.






arteria maxilar interna


(maxillary artery), cada una de las dos ramas terminales grandes de la carótida externa, que se originan en el cuello de la mandíbula cerca de la glándula parótida y se dividen en tres ramas, irrigando las estructuras profundas de la cara.






arteria meníngea


(meningeal artery), una de las arterias que irrigan la duramadre. Todas son pequeñas menos la arteria meníngea media, que irriga la mayor parte de la duramadre.






arteria mesentérica inferior


(inferior mesenteric artery), rama visceral de la aorta abdominal que se origina inmediatamente por encima de la división de la misma, en las arterias ilíacas comunes, y que irriga el hemicolon transverso izquierdo, el colon descendente y la mayor parte del recto. Aporta ramas al colon izquierdo, sigma y parte superior del recto.






arteria mesentérica superior


(superior mesenteric artery), rama visceral de la aorta abdominal que se origina por debajo de la arteria celíaca, se divide en cinco ramas e irriga la mayor parte del intestino delgado y parte del colon.






arteria metacarpiana palmar


(palmar metacarpal artery), una de las diversas arterias que se originan en el arco palmar profundo y que irriga los dedos de la mano.






arteria musculofrénica


(musculophrenic artery), rama terminal de la arteria torácica interna cuyas ramas irrigan la parte superior de la pared anterolateral del abdomen.






arteria nutricia del húmero


(nutritient artery of the humerus), cualquiera de las dos ramas de la arteria humeral profunda que nacen hacia la mitad del brazo y penetran en el conducto nutricio del húmero.






arteria obturadora


(obturator artery), arteria que irriga la región aductora del muslo.






arteria occipital


(occipital artery), arteria par, rama tortuosa de la carótida externa que se divide en seis ramas que irrigan parte de la cabeza y del cuero cabelludo.






arteria ovárica


(ovarian artery), rama delgada de la aorta abdominal que se origina por debajo de las arterias renales y que irriga a un ovario.






arteria palatina mayor


(greater palatine artery), rama de la arteria maxilar que irriga las regiones anteriores de la pared medial y el suelo adyacente de la cavidad nasal.






arteria parietal posterior


(posterior parietal artery), arteria que se origina en la parte terminal de la arteria cerebral media e irriga el lóbulo parietal posterior del cerebro.






arteria pericárdica


(pericardial artery), uno de los diversos vasos de pequeño calibre que proceden de la aorta torácica e irrigan la superficie dorsal del pericardio.






arteria perineal


(perineal artery), arteria que se origina cerca de la extremidad anterior del conducto pudendo y da una rama perineal transversa y una arteria escrotal o labial posterior a la piel y tejidos circundantes.






arteria poplítea


(popliteal artery), continuación de la arteria femoral que se extiende desde el orificio del abductor mayor, atraviesa la fosa poplítea de la rodilla, se divide en ocho ramas e irriga varios músculos del muslo, de la pierna y del pie.






arteria pudenda interna


(internal pudendal artery), rama del tronco anterior de la arteria ilíaca interna en la pelvis, con ramas que irrigan el recto y el periné, así como los tejidos eréctiles del pene y el clítoris.






arteria pulmonar (AP)


(pulmonary artery [PA]), arteria pulmonar izquierda que irriga el pulmón izquierdo o arteria pulmonar derecha que irriga el pulmón derecho.






arteria pulmonar derecha


(right pulmonary artery), la más larga, y de tamaño algo mayor, de las dos arterias que conducen sangre venosa desde el corazón a los pulmones. Se origina en el tronco pulmonar, se incurva hacia la derecha por detrás de la aorta y se divide en dos ramas en la raíz del pulmón derecho.






arteria pulmonar izquierda


(left pulmonary artery), la arteria más corta y menor de las dos que conducen la sangre desde el corazón a los pulmones, que nace del tronco de la arteria pulmonar y conecta con el pulmón izquierdo.






arteria radial


(radial artery), arteria del antebrazo que se origina en la bifurcación de la arteria humeral y que se divide en doce ramas para el antebrazo, la muñeca y la mano.






arteria radicular


(radicular artery), cada una de las arterias que nacen de las arterias espinales segmentarias en cada nivel vertebral. Irrigan las raíces anteriores y posteriores de la columna vertebral.






arteria radicularis magna


(arteria radicularis magna), arteria de Adamkiewicz.






arteria recurrente radial anterior


(radial recurrent artery), rama de la arteria radial, originada inmediatamente por debajo del codo, que asciende entre las ramas del nervio radial e inerva varios músculos del brazo y del codo.






arteria renal


(renal artery), cada una de las dos grandes ramas viscerales de la aorta abdominal que irrigan los riñones, las glándulas suprarrenales y los uréteres.






arteria sacra externa


(lateral sacral artery), una de dos arterias que se originan a partir de la ramificación posterior de la arteria ilíaca interna y dan lugar a ramas que pasan al interior de los agujeros sacros anteriores para irrigar al hueso correspondiente y a los tejidos blandos, estructuras del conducto vertebral y piel y músculo posteriores al sacro.






arteria sacra media


(middle sacral artery), pequeña rama visceral de la aorta abdominal que desciende hasta la cuarta y quinta vértebras lumbares, el sacro y el cóccix.






arteria subclavia


(subclavian artery), cualquiera de dos arterias de origen y curso variables que alcanzan una altura diferente en el cuello, pero que tienen seis ramas principales similares que irrigan la columna vertebral, la médula espinal, el oído y el cerebro.






arteria subclavia derecha


(right subclavian artery), arteria de gran calibre que se origina a partir del tronco arterial braquiocefálico. Tiene varias ramas importantes: las arterias axilar, vertebral y mamaria interna, y los troncos tirocervical y cervicointercostal, que perfunden el lado derecho de la parte superior del cuerpo.






arteria subclavia izquierda


(left subclavian artery), arteria que nace del cayado aórtico, por detrás de la carótida primitiva, a la altura de la cuarta vértebra dorsal, asciende hacia la raíz del cuello, se arquea lateralmente hacia el escaleno anterior y forma seis ramas principales que irrigan la columna vertebral, la médula espinal, el oído y el cerebro.






arteria subescapular


(subscapular artery), la rama más larga de la arteria axilar y el principal de los vasos que irriga la pared posterior de la axila.






arteria supraclavicular


(supraclavicular artery), rama del tronco tirocervical que irriga los músculos de la superficie dorsal de la escápula.






arteria supraorbital


(supraorbital artery), rama de la arteria oftálmica que irriga el cuero cabelludo.






arteria suprarrenal media


(middle suprarenal artery), rama visceral par de la aorta abdominal que surge por el lado opuesto al de la arteria mesentérica superior y que irriga la glándula suprarrenal.






arteria supratroclear


(supratrochlear artery), una de las dos ramas terminales de la arteria oftálmica, junto con la arteria nasal dorsal.






arteria temporal


(temporal artery), cada una de las tres arterias situadas a cada lado de la cabeza: la arteria temporal superficial, la arteria temporal media y la arteria temporal profunda.






arteria temporal anterior



(anterior temporal artery), rama temporal anterior de la arteria cerebral media. Se origina en ésta y aporta sangre a la corteza del lóbulo temporal anterior.






arteria temporal media


(middle temporal artery), una de las ramas de la arteria temporal superficial a cada lado de la cabeza.






arteria temporal posterior


(posterior temporal artery), la rama temporal posterior de la arteria cerebral media que se origina en la arteria cerebral media e irriga la corteza del lóbulo temporal posterior.






arteria temporal profunda


(deep temporal artery), una de las ramas de la arteria maxilar interna a cada lado de la cabeza. Se divide en una porción anterior y otra posterior.






arteria temporal superficial


(superficial temporal artery), arteria situada a ambos lados de la cabeza que se puede palpar con facilidad por delante de la oreja y se utiliza con frecuencia para tomar el pulso. Es la más pequeña de las dos ramas terminales de la carótida externa.






arteria tibial anterior


(anterior tibial artery), una de las dos ramas de bifurcación de la arteria poplítea que se origina en la región posterior de la rodilla y se divide en seis ramas, proporcionando irrigación a diversos músculos de la pierna y del pie.






arteria tibial posterior


(posterior tibial artery), una de las divisiones de la arteria e irriga varios músculos de la parte inferior de la pierna, de los pies y de los dedos de los pies.






arteria tiroidea superior


(superior thyroid artery), arteria bilateral del cuello que habitualmente procede de la arteria carótida externa e irriga la glándula tiroidea y varios músculos de la cabeza.






arteria torácica interna


(internal thoracic artery), arteria par que nace en las primeras porciones de la arteria subclavia e irriga los músculos pectorales, las mamas, el pericardio y los músculos abdominales.






arteria torácica superior


(superior thoracic artery), pequeña arteria que se origina a partir de la superficie anterior de la primera parte de la arteria axilar e irriga las regiones superiores de las paredes axilares medial y anterior.






arteria toracoacromial


(thoracoacromial artery), arteria corta que se origina de la superficie anterior de la segunda parte de la arteria axilar. Se divide en cuatro ramas: pectoral, deltoidea, clavicular y acromial.






arteria umbilical


(umbilical artery), la primera rama del tronco anterior de la arteria ilíaca interna y origen de la arteria vesical superior. En el feto, la arteria umbilical es gruesa y lleva sangre desde el feto a la placenta. Tras el nacimiento, el vaso se cierra en su parte distal al origen de la arteria vesical superior y se acaba convirtiendo en un cordón sólido fibroso, el ligamento umbilical medial.






arteria vertebral


(vertebral artery), cada una de las dos arterias que se ramifican a partir de las arterias subclavias, con origen profundo en el cuello desde las superficies craneal y dorsal de las subclavias. Cada arteria vertebral se divide en dos ramas cervicales y cinco ramas craneales, proporcionando irrigación a los músculos profundos del cuello, la médula espinal y las membranas medulares y el cerebelo.






arteria vesical inferior


(inferior vesical artery), arteria del varón que envía ramas a la vejiga, el uréter, la vesícula seminal y la próstata.






arteria vesical superior


(superior vesical artery), arteria que se origina a partir de la raíz de la arteria umbilical e irriga la cara superior de la vejiga y las partes distales del uréter. En varones también nace de ella una arteria que irriga el conducto deferente.






arteria vitelina


(vitelline artery), cualquiera de las arterias embrionarias por las que circula la sangre procedente de la aorta primitiva del embrión en las primeras fases del desarrollo hasta el saco vitelino.






arterial


(arterial), relativo o concerniente a una arteria.






arterias abdominales


(abdominal arteries), las arterias que se ramifican desde la superficie anterior de la aorta abdominal para irrigar la parte abdominal del tubo digestivo, además del hígado, el páncreas y la vesícula biliar. La arteria celíaca irriga el intestino anterior, la arteria mesentérica superior irriga el intestino medio y la arteria mesentérica inferior irriga el intestino posterior.






arterias cremastéricas


(cremasteric arteries), arterias que se originan a partir de la arteria ilíaca externa y acompañan al cordón espermático hacia el escroto, en varones, o siguen el ligamento redondo del útero a través del conducto inguinal, en mujeres.






arterias en «hilo de plata»


(silver-wire arteries), arteriolas de la retina con aspecto de tubos blancos que contienen un líquido rojo cuando se observan a través de un oftalmoscopio. El trastorno se produce cuando la fibrosis avanza y la pared del vaso oscurece la columna de sangre.






arterias epigástricas


(epigastric arteries), arterias (superficial, superior e inferior) que irrigan la pared abdominal medial.






arterias espinales posteriores


(posterior spinal arteries), una de las dos arterias que se originan en la cavidad craneal, que emergen por lo general directamente de una rama terminal de cada arteria vertebral y descienden a lo largo de la médula espinal, cada una de ellas como dos ramas que encuadran el surco posterolateral y la conexión de las raíces posteriores con la médula espinal.






arterias palpebrales mediales


(medial palpebral arteries), pequeñas ramas de la arteria oftálmica que irrigan la zona medial de los párpados superior e inferior.






arterias perforantes


(perforating arteries), tres arterias que se ramifican de la arteria profunda del muslo cuando ésta desciende por delante del músculo aductor corto. Las tres arterias penetran a través del aductor mayor cerca de su inserción en la línea áspera para entrar en el compartimento posterior del muslo e irrigarlo. Las arterias ascendente y descendente de los vasos se interconexionan para formar un canal longitudinal que participa en la formación de una red anastomótica alrededor de la cadera y por la parte inferior se anastomosa con ramas de la arteria poplítea detrás de la rodilla.






arterias perforantes radiadas


(perforating radiate arteries), pequeñas arterias que son continuaciones de las arterias radiadas corticales y perforan la cápsula renal.






arterias posteromediales centrales de la arteria comunicante posterior


(posteromedial central arteries of posterior communicating artery), ramas de la arteria comunicante posterior que irrigan la parte central del hipotálamo y las paredes del tercer ventrículo.






arterias radiales corticales


(cortical radiate arteries), arterias que se originan a partir de las arterias arciformes del riñón y se distribuyen a los glomérulos renales.






arteriectomía


(arteriectomy), extirpación quirúrgica de un fragmento arterial.






arteriocapilar


(arteriocapillar), relativo a las arterias y los capilares.






arteriofibrosis


(arteriofibrosis), espesamiento fibroso inflamatorio de las paredes de las arterias y arteriolas, con el resultado de estrechamiento de la luz de los vasos.






arteriografía


(arteriography), método radiológico que se emplea para visualizar las arterias tras la introducción de un medio de contraste radiopaco en el torrente sanguíneo, o bien en un vaso específico, mediante inyección del contraste o a través de un catéter.






arteriografía coronaria (AC)


(coronary artery scan [CAS]), método no invasivo de detección precoz de aterosclerosis coronaria, utilizando TC de haz de electrones para localizar y medir el calcio, que es el indicador de aterosclerosis, en las arterias coronarias.






arteriograma


(arteriogram), radiografía de una arteria en la que se ha inyectado un medio radiopaco.






arteriola


(arteriole), cada una de las ramas más pequeñas de la circulación arterial. El flujo sanguíneo bombeado desde el corazón discurre a través de las arterias, las arteriolas y los capilares, para pasar a las venas y retornar al corazón. La pared muscular de las arteriolas se contrae y se dilata en respuesta a estímulos neuroquímicos; así pues, las arteriolas desempeñan un papel importante en la resistencia vascular periférica y en la regulación de la presión sanguínea.






arteriola terminal


(terminal arteriole), arteriola que se divide en capilares.






arteriolosclerosis


(arteriolosclerosis), espesamiento, endurecimiento y pérdida de elasticidad patológicos de las paredes arteriolares.






arteriopatía


(arteriopathy), enfermedad arterial.






arterioplastia


(arterioplasty), reparación quirúrgica o reconstrucción de una arteria.






arteriosclerosis


(arteriosclerosis), trastorno arterial frecuente caracterizado por engrosamiento, pérdida de elasticidad y calcificación de la pared de las arterias, dando lugar a una disminución del flujo sanguíneo, en particular del que se dirige al cerebro y a las extremidades inferiores.






arteriosclerosis de Mönckeberg


(Mönckeberg's arteriosclerosis), [Johann G. Mönckeberg, anatomopatólogo alemán, 1877-1925], forma de arteriosclerosis en la que existen numerosos depósitos de calcio en la media de las arterias con ligera obstrucción de su luz.






arteriosclerosis hipertensiva


(hypertensive arteriosclerosis), forma de arteriosclerosis complicada por la formación de tejidos musculares y elásticos de las paredes arteriales causada por la hipertensión.






arteriosclerosis obliterante


(arteriosclerosis obliterans), estrechamiento progresivo de la luz arterial con degeneración de la íntima y trombosis. Esta enfermedad puede provocar la oclusión completa de la arteria y la gangrena subsiguiente.






arteriosclerosis senil


(senile arteriosclerosis), endurecimiento de las arterias asociado con el envejecimiento.






arteriosclerótico


(arteriosclerotic), relativo al engrosamiento, endurecimiento y calcificación de la pared arterial.






arteriospasmo


(arteriospasm), espasmo de una arteria.






arteriostenosis


(arteriostenosis), estrechamiento de una arteria.






arteriotomía


(arteriotomy), incisión quirúrgica de una arteria.






arteriovenografía periférica


(peripheral arteriovenography), estudio radiológico de los vasos sanguíneos de las zonas periféricas del cuerpo, como los brazos y las piernas, tras la inyección de un medio de contraste en estos vasos.






arteriovenoso


(arteriovenous [AV]), relativo o concerniente a las arterias y a las venas.






arteritis


(arteritis), inflamación de las láminas externas o del recubrimiento externo de una o de más arterias, que tiene lugar como entidad clínica en sí misma o asociada a otro trastorno, como la artritis reumatoide, la fiebre reumática, la polimiositis o el lupus eritematoso sistémico.






arteritis coronaria reumatoide


(rheumatoid coronary arteritis), anomalía caracterizada por el engrosamiento de la íntima de las arterias coronarias que puede provocar insuficiencia coronaria. La arteritis coronaria reumatoide es una enfermedad del colágeno que causa inflamación y degeneración fibrinoide del tejido conjuntivo. Suele tratarse con glucocorticoides.






arteritis de la temporal


(temporal arteritis), enfermedad inflamatoria progresiva de los vasos sanguíneos craneales, principalmente de la arteria temporal. Los síntomas son cefalea intratable, dificultad para masticar, debilidad, dolores reumáticos y pérdida de la visión si se ocluye la arteria central de la retina.






arteritis de Takayasu


(Takayasu's arteritis), [Mikito Takayasu, cirujano japonés, 1860-1938], enfermedad caracterizada por la oclusión progresiva del tronco arterial braquiocefálico, arteria subclavia izquierda y carótida primitiva izquierda por encima de su origen en el cayado de la aorta. Algunos signos de esta enfermedad son la ausencia de pulso en ambos brazos y en las arterias carótidas, paraplejía transitoria, ceguera transitoria y atrofia de los músculos faciales.






arteritis infantil


(infantile arteritis), enfermedad de lactantes y niños pequeños caracterizada por la inflamación de muchas arterias, en las que rara vez se encuentran lesiones arterioscleróticas.






arteritis reumática


(rheumatic arteritis), complicación de la fiebre reumática caracterizada por inflamación generalizada de las arterias y arteriolas. La fibrina, mezclada con restos celulares, puede invadir la piel, engrosando y volviendo más rígida la pared vascular, pudiendo existir hemorragia y exudado alrededor del vaso.






arteritis reumatoide


(rheumatoid arteritis), inflamación de las paredes arteriales asociada a una enfermedad reumática.






arteritis umbilical


(arteritis umbilicalis), inflamación séptica de la arteria umbilical en recién nacidos producida generalmente por bacterias de la especie 

Clostridium tetani.






articulación


(articulation), proceso mediante el cual la vía aérea supraglótica adquiere la forma para generar consonantes y vocales y conseguir un lenguaje comprensible y con sentido.






articulación


(joint), cualquiera de las conexiones entre huesos. Según su estructura y movilidad se clasifican en fibrosas, cartilaginosas y sinoviales. Las articulaciones fibrosas son inmóviles, las cartilaginosas ligeramente móviles y las sinoviales completamente móviles.






articulación AC


(AC joint), abreviatura de 

articulación acromioclavicular.






articulación acromioclavicular


(acromioclavicular articulation), articulación formada por el extremo acromial de la clavícula y la porción medial del acromion de la escápula.






articulación anfidiartrodial


(amphidiarthrodial joint), tipo de articulación que combina anfiartrosis con diartrosis, permitiendo el movimiento en más de una dirección, como la de la mandíbula inferior.






articulación atlantoaxial lateral


(lateral atlantoaxial joint), cualquiera de ambas articulaciones situadas bilateralmente en el cuerpo, formadas por la superficie articular inferior del atlas y la superficie articular superior del axis.






articulación atlantoaxoidea media


(median atlantoaxial joint), uno de los tres puntos de la articulación del atlas con el axis. Permite la rotación del axis y del cráneo, que está limitada por los ligamentos alares.






articulación calcaneocuboidea plantar


(plantar calcaneocuboid joint), articulación sinovial entre la cara articular de la superficie anterior del calcáneo y la correspondiente cara articular en la superficie posterior del cuboides que permite movimientos de deslizamiento y rotación implicados en la inversión y eversión del pie. Contribuye también a la pronación y supinación del antepié sobre el retropié.






articulación carpometacarpiana (CMC)


(carpometacarpal [CMC] joint), cada una de las articulaciones formadas por la fila distal de los huesos del carpo y las bases de los metacarpianos.






articulación cartilaginosa


(cartilaginous joint), articulación con cierto grado de movilidad en la que el cartílago une las superficies óseas. Las sincondrosis y las sínfisis son dos tipos de articulaciones cartilaginosas.






articulación compuesta


(compound joint), cualquier articulación formada por más de dos huesos. Dos ejemplos son el codo y la rodilla.






articulación costotransversa


(costotransverse articulation), cada una de las 20 artrodias existentes entre las costillas y sus vértebras asociadas, con excepción de la undécima y duodécima costillas.






articulación coxofemoral



(coxal articulation), enartrosis de la pelvis formada por la articulación de la cabeza del fémur con la cavidad cotiloidea del acetábulo.






articulación de la carilla vertebral


(facet joint), articulación sinovial entre la apófisis articular (cigoapofitos) de las vértebras.






articulación de la pelvis


(articulation of the pelvis), cada una de las conexiones existentes entre los huesos de la pelvis en las que participan cuatro grupos de ligamentos.






articulación de la rodilla


(knee joint), articulación compleja, en bisagra, a la altura de la rodilla, que se considera como formada por tres articulaciones en una: las articulaciones condíleas entre el fémur y la tibia, y una artrodia parcial que une la rótula con el fémur. La articulación de la rodilla y sus ligamentos permiten su flexión, extensión y, en determinadas posiciones, rotación interna y externa.






articulación del codo


(elbow joint), articulación en bisagra del húmero con el cúbito y el radio. La articulación del codo permite la flexión y la extensión del antebrazo.






articulación del hombro


(shoulder joint), la articulación glenoidea situada entre el húmero y la escápula. La articulación se compone de ocho bolsas articulares y cinco ligamentos. Es la más móvil de todo el cuerpo.






articulación del tobillo


(ankle joint), articulación sinovial en bisagra del extremo inferior de la tibia. Las eminencias maleolares redondeadas situadas a cada lado de la articulación forman una mortaja para la superficie superior del astrágalo.






articulación deslizante


(gliding joint), articulación sinovial en la que la articulación de huesos contiguos permite sólo movimientos de deslizamiento, como en la muñeca y en el tobillo.






articulación elipsoidea


(ellipsoid joint), articulación sinovial en la que un cóndilo es acogido en una cavidad elíptica, como en la articulación de la muñeca. Una articulación elipsoidea no permite la rotación axial, pero sí la flexión, la extensión, la aducción, la abducción y la circunducción.






articulación en bisagra


(hinge joint), articulación sinovial que suministra una conexión en la que las superficies articulares están estrechamente adaptadas entre sí de forma que se permite el movimiento de extensión en un plano.






articulación en mortaja


(mortise joint), la 

articulatio talocruralis, articulación del tobillo.






articulación en silla de montar


(saddle joint), articulación sinovial en la que la superficie de los huesos contiguos es recíprocamente cóncava y convexa. Una articulación en silla de montar no permite la rotación axial, pero sí la flexión, la extensión, la aducción y la abducción.






articulación equilibrada


(balanced articulation), contacto simultáneo de los dientes superiores e inferiores cuando se deslizan unos sobre otros al desplazar la mandíbula lateralmente.






articulación esférica


(ball-and-socket joint), articulación sinovial en la que la cabeza globular de un hueso articulado es recibida en una cavidad en forma de copa, tal como las articulaciones de la cadera y el hombro.






articulación esternoclavicular


(sternoclavicular articulation), articulación artrodial doble entre el esternón y las clavículas.






articulación esternocostal


(sternocostal articulation), articulación artrodial entre el cartílago de cada costilla verdadera y el esternón, con excepción de la articulación de la primera costilla, en la cual el cartílago está unido directamente al esternón formando una sincondrosis.






articulación falsa


(false joint), articulación que se forma en el lugar de una fractura previa.






articulación fibrosa


(fibrous joint), cualquiera de las numerosas articulaciones inmóviles, como las del cráneo, en las que los huesos se conectan por tejido fibroso o conjuntivo hialino.






articulación giratoria


(pivot joint), articulación sinovial en la que el movimiento se limita a la rotación. La articulación está formada por una apófisis en pivote que puede girar dentro de un anillo compuesto en parte de hueso y en parte de ligamento.






articulación glenohumeral


(glenohumeral joint), articulación del hombro formada por la cavidad glenoidea de la escápula y la cabeza del húmero.






articulación intercondral


(interchondral articulation), articulación del cartílago de las costillas adyacentes, sobre todo en los cartílagos costales de las costillas VII a X, pero a veces incluye los cartílagos costales de las costillas V y VI. Las articulaciones intercondrales proporcionan un anclaje indirecto al esternón y contribuyen a la formación de un margen costal inferior liso. Suelen ser sinoviales y las finas cápsulas fibrosas están reforzadas por los ligamentos intercondrales.






articulación luxada


(luxated joint), situación de luxación completa sin que exista contacto entre las superficies articulares de la articulación.






articulación manubrioesternal


(manubriosternal articulation), conexión fibrocartilaginosa entre el manubrio y el cuerpo del esternón.






articulación occipitoatloidea


(atlantooccipital joint), articulación condiloidea formada por la articulación del atlas con el hueso occipital. Permite que se produzcan los movimientos de flexión, extensión e inclinación de la cabeza.






articulación radiocarpiana


(radiocarpal articulation), articulación condílea de la muñeca que conecta el radio y la superficie distal de un disco articular con los huesos escafoides, semilunar y piramidal. La articulación presenta cuatro ligamentos y permite todos los movimientos excepto la rotación.






articulación radiocubital


(radioulnar articulation), articulación entre el radio y el cúbito, formada por una articulación proximal, una articulación distal y tres grupos de ligamentos.






articulación radiocubital distal


(distal radioulnar articulation), articulación de tipo giratorio de la cabeza del cúbito con la escotadura cubital del extremo inferior del radio; tiene dos ligamentos.






articulación radiocubital proximal


(proximal radioulnar articulation), articulación giratoria entre la circunferencia de la cabeza del radio y el anillo formado por la cavidad sigmoidea menor del cúbito y el ligamento anular. La articulación permite los movimientos de rotación de la cabeza del radio en pronación y en supinación.






articulación rígida


(stiff joint), articulación inflexible que puede ser secundaria a una artritis u otro trastorno reumático.






articulación sacroilíaca


(sacroiliac joint), articulación formada por el sacro y el ilion, en la que ambos huesos se unen a cada lado de la parte inferior de la espalda. La articulación permite escaso movimiento y está sometida a una importante tensión, ya que el peso del cuerpo presiona sobre ella hacia abajo y las piernas y la pelvis presionan en cambio hacia arriba sobre la articulación. La articulación sacroilíaca ha de soportar, además, los impulsos de palanca generados cuando el cuerpo gira, se tuerce, tracciona o empuja.






articulación sinostótica


(synostotic joint), articulación en la cual un hueso está unido directamente a otro hueso y no existe movimiento entre ellos, como sucede con los huesos del sacro o del cráneo del adulto.






articulación sinovial


(synovial joint), articulación de libre movimiento en la que las superficies óseas contiguas están cubiertas por cartílago articular y unidas por ligamentos revestidos de membrana sinovial.






articulación subastragalina


(subtalar joint), articulación entre la cara mayor calcánea posterior, en la superfice inferior del astrágalo, y la correspondiente cara astragalina posterior, en la superficie superior del calcáneo. Permite el deslizamiento y la rotación implicados en la inversión y la eversión del pie.






articulación talocalcaneonavicular


(talocalcaneonavicular joint), articulación compleja en la cual la cabeza del astrágalo se articula con el calcáneo y el ligamento calcaneonavicular plantar por debajo y con el hueso navicular por delante. Permite movimientos de deslizamiento y rotación, que están implicados en la inversión y eversión del pie. También participa en la pronación y supinación.






articulación tarsiana transversa


(transverse tarsal joint), la articulación formada por las articulaciones astragalocalcaneoescafoidea y la calcaneocuboidea.






articulación temporomandibular


(temporomandibular joint [TMJ]), cada una de las dos articulaciones que conectan la mandíbula con el hueso temporal del cráneo. Es una articulación ginglimoartrodial, formada por la región anterior de la cavidad glenoidea del hueso temporal, los tubérculos articulares, los cóndilos de la mandíbula y cinco ligamentos.






articulación uniaxial


(uniaxial joint), articulación sinovial en la que el movimiento se realiza sólo en un eje, como una articulación en pivote o una articulación en bisagra.






articulación xifosternal


(xiphisternal articulation), conexión cartilaginosa entre la apófisis xifoides y el cuerpo del esternón.






articulaciones cigopofisarias


(zygopophysial joints), articulaciones sinoviales entre las carillas articulares superior e inferior de vértebras adyacentes. Cada articulación se rodea de una delgada cápsula articular unida a los márgenes de las carillas articulares.






articulaciones fibrosas craneales


(cranial fibrous joints), suturas y ligamentos que conectan los huesos del cráneo entre sí y las sindesmosis que mantienen los dientes en sus cavidades.






articulado


(articulated), unido mediante una articulación móvil.






articulador


(articulator), (en odontología) dispositivo mecánico empleado en la fabricación y en la comprobación de las dentaduras. Representa las articulaciones temporomandibulares y las partes de la mandíbula a las que pueden fijarse los modelos de los maxilares superior e inferior.






articular


(articulate), 

1. que forma parte de una articulación. 

2. colocar la vía aérea supraglótica de forma que se produzcan consonantes y vocales, lo que permite generar un lenguaje que es nítido y conexo.






artificial


(artificial), 

1. hecho por el trabajo humano como sustituto de algo que es natural. 

2. simulado, que resulta del arte de la imitación del natural.






artralgia


(arthralgia), dolor articular.






artritis


(arthritis), inflamación de las articulaciones que se caracteriza por dolor y tumefacción.






artritis alérgica



(allergic arthritis), presentación de síntomas de artritis, como las tumefacciones articulares, tras la ingestión de alimentos o medicamentos alergénicos.






artritis gonorreica


(gonorrheal arthritis), infección gonocócica de las articulaciones transmitida por la sangre. Puede afectar a una o varias articulaciones, aparece de forma aguda o crónica y a menudo evoluciona hacia la fusión articular. La infección puede dar lugar a la formación de pus en la articulación afectada.






artritis infecciosa


(infectious arthritis), artritis causada por bacterias, rickettsias, micoplasmas, hongos, virus o parásitos.






artritis piógena aguda


(acute pyogenic arthritis), infección bacteriana aguda que afecta a una o más articulaciones, producida por traumatismos o por heridas penetrantes y que es más frecuente en niños. Los signos típicos son dolor, enrojecimiento e inflamación de la articulación afectada, espasmos musculares locales, escalofríos, fiebre, diaforesis y leucocitosis.






artritis por yersinias


(

Yersinia arthritis), [Alexandre E. J. Yersin], inflamación poliarticular que se produce entre varios días y un mes después de la aparición de la infección provocada por 

Yersinia enterocolitica o 

Y. pseudotuberculosis, que habitualmente persiste durante más de un mes. Se afectan con mayor frecuencia rodillas, tobillos, dedos de los pies, dedos de las manos y muñecas. La presentación clínica puede simular una artritis reumatoide juvenil, una fiebre reumática o un síndrome de Reiter. El tratamiento se realiza con antibióticos.






artritis psoriásica


(psoriatic arthritis), forma de artritis reumatoide que se asocia a la psoriasis de piel y uñas, y que afecta especialmente a las articulaciones interfalángicas distales de los dedos de las manos y de los pies.






artritis reactiva


(reactive arthritis), artritis después de una infección, como la uretritis causada por 

Chlamydia trachomatis o la enteritis causada por 

Campylobacter, Salmonella, Shigella o 

Yersinia.






artritis reumática aguda


(acute rheumatic arthritis), inflamación articular que se produce durante la fase aguda de la fiebre reumática.






artritis reumatoide


(rheumatoid arthritis), enfermedad del colágeno, inflamatoria, crónica, destructiva y a veces deformante, que tiene un componente autoinmunitario y que suele manifestarse por primera vez cuando los pacientes, en su mayoría mujeres, cuentan entre 36 y 50 años de edad. Se caracteriza por una inflamación simétrica de las membranas sinoviales y aumento de exudado sinovial que conduce a un engrosamiento de las membranas e hinchazón de las articulaciones. El curso de la enfermedad es variable, pero suele evolucionar con períodos alternantes de remisión y exacerbación. Los datos clínicos, principalmente de los estudios radiográficos y de la exploración física, clasifican la evolución de la enfermedad en cuatro estadios. Estadio I, se manifiestan los primeros efectos, se basa en radiografías que demuestran la aparición de cambios óseos. Estadio II, artritis reumatoide moderada, se asigna a los casos en los que hay evidencia de atrofia muscular y pérdida de movilidad, además de los hallazgos radiográficos. Estadio III, artritis reumatoide grave, se caracteriza por deformidad articular, atrofia muscular extensa, lesiones de tejidos blandos y clara destrucción de hueso y cartílago. Estadio IV, incluye todos los signos clínicos del estadio III más anquilosis fibrosa u ósea. La artritis reumatoide también puede clasificarse según la capacidad funcional: clase I, sin pérdida de función; clase II, afectación leve de la capacidad funcional con algo de dolor e inmovilidad; clase III, capacidad limitada a algunas tareas, y clase IV, confinamiento en cama o en silla de ruedas. Los criterios diagnósticos enumerados por la American Rheumatism Association incluyen rigidez matutina, dolor o sensibilidad articulares, inflamación de al menos dos articulaciones, nódulos subcutáneos (denominados nódulos artríticos y que suelen formarse en puntos de presión, como los codos), cambios estructurales en las articulaciones observados radiológicamente, prueba positiva de aglutinación de factor reumatoide, disminución de la precipitación de mucina en el líquido sinovial y alteraciones histológicas características en el examen anatomopatológico de líquidos, tanto de suero sanguíneo como de líquido sinovial. Los títulos elevados de factor reumatoide se correlacionan con formas más graves de la enfermedad. La artritis reumatoide no siempre es progresiva, deformante o debilitante, y la mayor parte de las personas que la padecen pueden continuar trabajando.






artritis reumatoide juvenil


(juvenile rheumatoid arthritis), forma de artritis reumatoide que normalmente afecta a las grandes articulaciones de niños menores de 16 años y se acompaña con frecuencia de manifestaciones sistémicas. Como el crecimiento óseo de los niños depende de las placas epifisarias de las epífisis distales, el desarrollo del esqueleto puede verse afectado si se lesionan estas estructuras.






artritis reumatoide juvenil sistémica


(systemic onset juvenile rheumatoid arthritis), enfermedad de Still.






artritis séptica


(septic arthritis), forma aguda de artritis caracterizada por inflamación bacteriana de una articulación provocada por la diseminación de las bacterias a través de la corriente sanguínea desde una infección localizada en cualquier otro lugar del cuerpo, o bien por la contaminación de una articulación durante un traumatismo o una intervención quirúrgica. La articulación aparece rígida, dolorosa, sensible, caliente e inflamada. Para prevenir la destrucción de la articulación se administran antibióticos parenterales, que se mantienen durante varias semanas hasta que la inflamación ha remitido.






artritis supurativa


(suppurative arthritis), inflamación de una articulación, con exudación de células infectadas hacia el líquido articular.






artritis supurativa aguda


(acute suppurative arthritis), forma de artritis caracterizada por la invasión del espacio articular por organismos piógenos y formación de pus en la cavidad articular. Suele afectar a niños de 5-10 años de edad.






artritis tuberculosa


(tuberculous arthritis), inflamación articular causada por invasión de la articulación por bacilos tuberculosos que han migrado desde la infección primaria, habitualmente en el tórax.






artrocentesis


(arthrocentesis), punción de una articulación con aguja y aspiración de líquido para obtener muestras de líquido sinovial con fines diagnósticos.






artrocinético


(arthrokinematic), relativo al movimiento de las superficies articulares.






artrodesis


(arthrodesis), fijación quirúrgica de una articulación con objeto de aliviar el dolor o proporcionar soporte a la misma; anquilosis artificial.






artrodesis de Nalebuff


(Nalebuff arthrodesis), artrodesis de la muñeca para cuya fusión se utiliza un clavo de Steinmann.






artrografía


(arthrography), método para visualizar radiográficamente el interior de una articulación mediante la inyección de aire o de un medio de contraste.






artrografía de doble contraste


(double-contrast arthrography), método radiográfico articular en el que se inyectan en la cápsula articular dos agentes de contraste, normalmente un medio gaseoso y un agente yodado soluble en agua. Esta técnica se emplea muy frecuentemente en la radiografía de la rodilla.






artrograma


(arthrogram), 

1. imagen radiográfica tras la introducción de contraste opaco en una articulación. 

2. estudio de medicina nuclear empleado para diagnosticar el aflojamiento de una prótesis.






artrogriposis múltiple congénita


(arthrogryposis multiplex congenita), rigidez fibrosa de una o de más articulaciones que existe ya desde el nacimiento y se suele asociar a un desarrollo incompleto de los músculos que mueven a las articulaciones afectadas, junto con cambios degenerativos de las motoneuronas que inervan a esos músculos.






artrón


(arthron), articulación, con sus diversos componentes, incluidos los huesos, las inserciones cartilaginosas, todos los tejidos blandos existentes entre las partes rígidas del esqueleto y los elementos musculares adyacentes.






artropatía


(arthropaty), enfermedad o alteración que afecta a una articulación.






artropatía neurógena


(neurogenic arthropathy), trastorno asociado a una lesión nerviosa y caracterizado por la degeneración gradual y frecuentemente indolora de una articulación.






artroplastia


(arthroplasty), reconstrucción o sustitución quirúrgica de una articulación dolorosa o degenerada, con objeto de restablecer la movilidad de la misma en casos de osteoartritis o de artritis reumatoide, o con vistas a corregir una deformidad congénita.






artroplastia de cadera en cúpula


(cup arthroplasty of the hip joint), sustitución quirúrgica de la cabeza del fémur por una pieza plástica o metálica para aliviar el dolor y para aumentar la movilidad en caso de artrosis o corregir una deformidad. El hueso dañado o enfermo se extirpa, y el acetábulo y la cabeza femoral se remodelan. Se inserta una cúpula metálica entre ambas estructuras, constituyendo a partir de ese momento la superficie articular del fémur.






artroplastia por abrasión


(abrasion arthroplasty), artroplastia con eburneación de una superficie con una quemadura, que induce hemorragia y la formación de un tejido de reparación fibrocartilaginoso para crear una nueva superficie articular. Se realiza en pacientes que no pueden tolerar otras técnicas de artroplastia, como por ejemplo tras el fracaso de una primera intervención.






artroplastia total de la cadera


(total hip arthroplasty [THA]), artroplastia de ambos lados de la articulación de la cadera, con componentes acetabular y femoral.






artroplastia total del codo


(total elbow arthroplasty), artroplastia de ambos lados de la articulación del codo, con componentes humeral y cubital.






artrópodo


(arthropod), miembro del filo Arthropoda que constituye un extenso tipo de vida animal en el que se incluyen los crustáceos, los ácaros, las garrapatas, las arañas y los insectos. Pueden picar, producir reacciones alérgicas y ser vehículo de virus y de otros agentes responsables de enfermedades.






artroscopia


(arthroscopy), examen del interior de una articulación realizado con un endoscopio especialmente diseñado que se introduce a través de una pequeña incisión. Este procedimiento, empleado fundamentalmente en problemas de rodilla, permite realizar una biopsia del cartílago o de la sinovial, así como diagnosticar una rotura de menisco o extraer cuerpos extraños del espacio articular.






artroscopio


(arthroscope), tipo de endoscopio utilizado para explorar las articulaciones.






artrósico


(arthrous), 

1. relativo a las articulaciones óseas. 

2. relativo a una enfermedad articular.






ARV


(VRA), siglas de 

audiometría de respuesta visual.






a.s.


(a.s.), siglas de 

auris sinistra(oreja izquierda).






As


(As), símbolo del 

arsénico.






AS


(SA), siglas de 

área de la superficie.






asa


(ansa), (en anatomía) estructura en forma de lazo que se asemeja al asa curva de un jarrón.






asa


(loop), 

1. alambre fino que, cuando recibe energía eléctrica se convierte en un instrumento quirúrgico curvo. Se utiliza en los procedimientos de extirpación con asa. 

2. curva o flexión en una sonda o estructura con forma de sonda.






ASA


(ASA), siglas de 

American Society of Anesthesiologists.






ASA


(FBS), siglas de 

azúcar en sangre en ayunas.






5-ASA


(5-ASA, 5-aminosalicylic acid), ácido 5-aminosalicílico.






asa cervical


(ansa cervicalis), cada una de las tres asas nerviosas del plexo cervical, cuyas ramas inervan a los músculos infrahioideos.






asa ciega


(blind loop), segmento superfluo de intestino. Las asas ciegas se pueden crear inadvertidamente por procedimientos quirúrgicos, como ocurre en la colostomía ileotransversa laterolateral.






asa de Henle


(loop of Henle), [Friedrich G. J. Henle, anatomista alemán, 1809-1885], región del túbulo renal en forma de U que tiene una rama delgada descendente y otra gruesa ascendente.






asa de intestino medio


(midgut loop), asa en forma de 

U de intestino que se forma temporalmente durante el período de elongación rápida y rotación del intestino medio en el desarrollo embrionario. Se proyecta hacia la parte proximal del cordón umbilical, al que se encuentra unida a través del conducto onfalomesentérico; a medida que progresa el desarrollo, se retrae en el abdomen y rota aún más.






asa en C


(C-loop), asa intestinal con forma de C creada mediante cirugía.






ASAHP


(ASAHP), 

1. siglas de 

American Society of Allied Health Professionals. 

2. siglas de 

Association of Schools of Allied Health Professionals.






asalto


(assault), 

1. acto ilegal cometido por una persona que causa a otra miedo a sufrir sin su consentimiento un daño físico. El acto ha de ser verosímilmente posible, causando así un miedo con fundamento en la víctima del asalto. 

2. amenaza hecha a una persona con someterla a daños o lesiones.






asa-r


(r-loop), (en genética molecular) un asa característica que se observa al microscopio electrónico. Está compuesta de una sola cadena helicoidal de ADN unida con una cadena híbrida compuesta por otra cadena única de ADN y una cadena de ácido ribonucleico.






asbestosis


(asbestosis), enfermedad pulmonar crónica producida por la inhalación de fibras de amianto, lo cual da lugar al desarrollo de fibrosis alveolar, intersticial y pleural.






ASC


(BSA), siglas de 

área de superficie corporal.






ascariasis


(ascariasis), la infección parasitaria más frecuente en el mundo, producida por un helminto parásito, 

Ascaris lumbricoides, que emigra a los pulmones en su fase de larva. Los huevos son eliminados a través de las heces humanas, contaminando así el suelo y permitiendo que el parásito se transmita a otras personas, a cuyas bocas accede a través de las manos, del agua o de los alimentos. Después de un período de incubación que transcurre en el intestino delgado, las larvas migran a través de la pared intestinal, pudiendo ser transportadas por medio de la sangre y de los linfáticos hasta los pulmones. Los primeros síntomas de tos, dificultad respiratoria, hemoptisis y fiebre se deben al paso a las vías respiratorias. Las larvas pueden ser deglutidas, maduran en el yeyuno donde liberan los huevos y repiten el ciclo. La infección intestinal puede producir retortijones y obstrucción.






Ascaris



(Ascaris), género de gusanos nematodos, helmintos redondos y grandes que parasitan el intestino y que se encuentran en países de clima tropical y templado.






áscaris


(ascaris), nematodo del género 

Ascaris.






ascetismo


(asceticism), (en psiquiatría) mecanismo de defensa que radica en el rechazo de todos los impulsos instintivos.






ascitis


(ascites), acumulación anómala de líquido intraperitoneal que contiene grandes cantidades de proteínas y de electrólitos. Esta alteración puede acompañarse de distensión abdominal generalizada, hemodilución, edema o disminución de la producción de orina. La ascitis es una complicación de la cirrosis, la insuficiencia cardíaca congestiva, las nefrosis, las neoplasias malignas, las peritonitis y de diversas enfermedades micóticas y parasitarias.






ascitis hidrémica



(hydremic ascites), acumulación anormal de líquido en la cavidad peritoneal junto con hemodilución, como ocurre en la malnutrición proteica.






ascitis nefrógena


(nephrogenic ascites), presencia anormal de líquido en la cavidad peritoneal en pacientes dializados por insuficiencia renal. Se desconoce la causa de este tipo de ascitis.






ascitis preagónica


(preagonal ascites), acumulación rápida de líquido dentro de la cavidad peritoneal que representa la transudación de suero desde el sistema circulatorio. En algunos casos este tipo de ascitis ocurre inmediatamente antes de que sobrevenga la muerte.






ascitis precoz


(ascites praecox), acumulación anómala de líquido en el interior de la cavidad peritoneal como signo que precede al desarrollo de edemas generalizados como consecuencia de una pericarditis.






ascitis quilosa


(chylous ascites), trastorno caracterizado por la acumulación de quilo en la cavidad peritoneal.






ascitis seudoquilosa


(pseudochylous ascites), acumulación anormal de un líquido lechoso parecido al quilo en la cavidad peritoneal. Es indicativo de tumor o infección abdominal.






ascitis trasudativa


(transudative ascites), acumulación anormal de líquido en la cavidad peritoneal que contiene característicamente escasas proteínas y células.






ASCO


(ASCO), siglas de 

American Society of Clinical Oncology.






ascorbemia


(ascorbemia), presencia de ácido ascórbico en la sangre en cantidades superiores a la normal; por lo general refleja sólo un exceso de ácido ascórbico en la dieta.






ascorburia


(ascorburia), presencia de ácido ascórbico en la orina en cantidades superiores a la normal; por lo general refleja sólo un exceso de ácido ascórbico en la dieta.






ASCP


(TBSA), siglas de 

área superficial corporal total.






ASD tomográfica


(tomographic DSA), visualización de los vasos sanguíneos del cuerpo en tres dimensiones.






asepsia


(asepsis), 

1. ausencia de gérmenes. 

2. asepsia médica, eliminación o destrucción de los organismos productores de enfermedades o de un material infectante. 

3. asepsia quirúrgica, protección de la infección antes, durante y después de la cirugía mediante la aplicación de una técnica estéril.






aséptico-antiséptico


(aseptic-antiseptic), aséptico y antiséptico a la vez.






asesor


(counselor), profesional del área social que se ocupa de los problemas de desarrollo humano mediante apoyo, aproximación terapéutica, consulta, evaluación, enseñanza e investigación.






asesor de rehabilitación


(rehabilitation counselor), asistente social que ayuda a las personas con discapacidades a superarse o a ser productivos y autosuficientes. El asesor puede ayudar a los clientes a afrontar problemas personales, ambientales y sociales, disponer de servicios médicos y psicológicos, y disponer de evaluación vocacional, entrenamiento y empleo.






asesor genético


(genetic counselor), profesional de la salud académica y clínicamente preparado para dar información genética, médica y técnica acerca de la aparición o riesgo de aparición de una enfermedad o defecto congénito.






asesoramiento

1


(counseling), acto de proporcionar consejo y orientación a un paciente o a la familia de un paciente. Ayuda al paciente a reconocer y a manejar las tensiones y facilita las relaciones interpersonales.






asesoramiento

2


(counseling), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como el proceso de ayuda interactivo que se centra en las necesidades, problemas o sentimientos del paciente y de otras personas implicadas para mejorar o apoyar el afrontamiento, la resolución de problemas y las relaciones interpersonales.






asesoramiento ante una violación


(rape counseling), asesoramiento prestado por una persona experta a la víctima de una violación. Habitualmente, el asesoramiento ante una violación comienza en el momento en que se comunica el delito por primera vez, lo que puede suceder en el servicio de urgencias. Inicialmente, la persona que asesora ofrece apoyo afectivo a la víctima, aceptándola sin prejuicios ni críticas. El personal asesor puede prestar servicios de apoyo y defensa, además de poner en contacto a la víctima con las autoridades médicas, legales y con los defensores de la ley. Esto conlleva acompañar a la víctima durante la exploración médica, los interrogatorios de la policía o del fiscal y durante todo el proceso penal.






asesoramiento en la lactancia


(lactation counseling), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como el proceso interactivo de ayuda para colaborar en el mantenimiento de una correcta alimentación al pecho.






asesoramiento genético


(genetic counseling), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como el uso de un proceso de apoyo interactivo concentrado en la prevención de un trastorno genético o en la capacidad de aceptar a un miembro de la familia que tiene un trastorno genético.






asesoramiento nutricional



(nutritional counseling), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como el uso de un proceso interactivo de ayuda concentrado en la necesidad de modificación de la dieta.






asesoramiento preconceptivo


(preconception counseling), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la detección selectiva y el asesoramiento realizado antes del embarazo para prevenir o reducir el riesgo de defectos congénitos.






asesoramiento sexual


(sexual counseling), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como un proceso de ayuda interactivo concentrado en la necesidad de ajustar la práctica sexual o ayudar a afrontar un suceso o un trastorno sexual.






asesoramiento telefónico


(telephone counseling), estrategia de apoyo telefónico a pacientes y cuidadores familiares confinados en el domicilio. El sistema puede ofrecer seguridad y contactos sociales a personas mayores débiles o con deterioro visual, así como asesoramiento para la prevención de suicidios.






asesoría familiar


(family counseling), programa que aporta información y orientación profesional a los miembros de una familia sobre temas sanitarios específicos, como sobre la asistencia a los niños gravemente retrasados o sobre el riesgo de transmisión de una alteración genética conocida.






asexual


(asexual), 

1. no sexual. 

2. relativo o concerniente a un organismo que carece de órganos sexuales. 

3. relativo o concerniente a un proceso que no es sexual.






asexualización


(asexualization), proceso para incapacitar a un sujeto con vistas a la reproducción; esterilización de un individuo o de un animal mediante castración, vasectomía, extirpación de los ovarios u otros métodos.






asfixia


(asphyxia), hipoxia grave que da lugar a hipoxemia e hipercapnia; puede llevar a la pérdida de consciencia y, si no se corrige, a la muerte.






asfixia


(choke, suffocation), interrupción de la respiración con privación de oxígeno, generalmente causada por obstrucción de las vías respiratorias. El fenómeno puede ser accidental o intencionado, o bien puede ser consecuencia de una enfermedad o de niveles inadecuados de gases respirables en la atmósfera.






asfixia del recién nacido


(asphyxia neonatorum), trastorno en el que el recién nacido no respira de forma espontánea. La asfixia se puede desarrollar antes o durante el parto, o bien puede tener lugar inmediatamente después del mismo.






asfixia fetal


(fetal asphyxia), situación de hipoxemia, hipercapnia y acidosis respiratoria y metabólica fetales que puede ocurrir en el útero.






asfixia lívida


(asphyxia livida), trastorno en el que la piel del recién nacido está cianótica, el pulso es débil y lento y los reflejos son lentos o están ausentes.






asfixia pálida


(asphyxia pallida), trastorno en el que el recién nacido está pálido y flácido, presenta signos de apnea y bradicardia con una frecuencia cardíaca igual o inferior a 80 latidos por minuto.






asfixia sexual


(sexual asphyxia), estrangulación accidental por ligadura que tiene lugar en un intento de inducir una hipoxia cerebral leve durante la actividad sexual con el fin de aumentar el placer orgásmico.






asfixiar


(asphyxiate), inducir una incapacidad para respirar. Entre sus causas están la congestión circulatoria, la intoxicación por productos químicos, la descarga eléctrica o la sofocación física.






ASHA


(ASHA), siglas de 

American Speech, Language, and Hearing Association.






asiderosis


(asiderosis), deficiencia de hierro, que es una de las posibles causas de anemia.






asiento basal


(basal seat), (en odontología) tejido y estructuras de la boca que sostienen la dentadura.






asignación del paciente


(patient assignment), método de capitación por especialidad en el cual los pacientes eligen un profesional en cada especialidad representada. Los pagos por cabeza se distribuyen después en correspondencia con los profesionales elegidos.






asilo


(infirmary), lugar dedicado a la prestación de cuidados a las personas enfermas o debilitadas.






asimetría


(skew), desviación de una línea o patrón simétrico, como en el caso de los datos de un estudio de investigación que no siguen la curva de distribución estadística esperada, debido a la introducción inconsciente de otra variable.






asimétrico


(asymmetric), 

1. (del cuerpo o de partes del cuerpo) de tamaño o de aspecto desigual. 

2. diferente en su situación u ordenamiento en relación a un eje.






asimilación


(assimilation), 

1. proceso consistente en la incorporación de los materiales nutritivos en los tejidos vivos; estadio final del proceso de nutrición que tiene lugar tras la ingestión y la absorción o de forma simultánea con la absorción. 

2. (en psicología) incorporación de nuevas experiencias en el mundo consciente de una persona. 

3. (en sociología) proceso a través del cual una persona o un grupo de personas de diversas raíces étnicas es absorbido dentro de una nueva cultura.






asimilación cultural


(cultural assimilation), proceso mediante el cual los miembros de un grupo étnico minoritario pierden las características culturales que los diferencian del grupo cultural dominante.






asimilar


(assimilate), absorber las sustancias nutritivas del tubo digestivo hacia el sistema circulatorio y a continuación convertirlas en tejidos vivos.






asinclitismo


(asynclitism), presentación durante el parto de la región parietal de la cabeza fetal en el orificio de salida de la pelvis, hallándose la sutura sagital paralela al diámetro transverso de la pelvis, pero en situación anterior o posterior al mismo. En el parto normal la cabeza suele disponerse con cierto grado de asinclitismo.






asincrónico


(asynchronous), (de un acontecimiento o dispositivo) no sincronizado con la secuencia de funcionamiento del procesador central de un ordenador.






asindesis


(asyndesis), trastorno mental caracterizado por la incapacidad para enlazar ideas o pensamientos hasta formar un concepto coherente.






asinergia


(asynergy), 

1. situación caracterizada por un fracaso de la coordinación entre grupos de órganos o de músculos que normalmente funcionan de un modo armonioso. 

2. estado de antagonismo muscular observado en las enfermedades del cerebelo.






asintaxia


(asyntaxia), toda alteración de la secuencia ordenada del crecimiento y de la diferenciación del feto durante el desarrollo embrionario, dando lugar a una o más anomalías congénitas.






asintaxia dorsal


(asyntaxia dorsalis), fallo en el cierre del tubo neural que tiene lugar durante el desarrollo embrionario.






asintomático


(asymptomatic), sin síntomas.






ASIP


(ASIP), siglas de 

American Society for Investigative Pathology.






asistencia a dependientes


(dependent care), asistencia sanitaria prestada a personas, en especial a niños y a individuos incapacitados o ancianos, que dependen de otros para una parte o todas las actividades de la vida diaria.






asistencia a la exploración


(examination assistance), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la prestación de asistencia al paciente y a otro profesional sanitario durante un procedimiento o exploración.






asistencia a la ventilación


(ventilation assistance), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la promoción de un patrón ventilatorio espontáneo óptimo que maximice el intercambio de oxígeno y dióxido de carbono en los pulmones.






asistencia al ingreso


(admission care), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la facilitación del ingreso de un paciente en un centro sanitario.






asistencia al moribundo


(dying care), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la promoción de la comodidad física y la paz psicológica en la fase final de la vida.






asistencia al suicidio contratada


(contract suicide), ayuda al suicidio a cambio de una remuneración.






asistencia automodificada


(self-modification assistance), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como el refuerzo del impulso espontáneo del paciente hacia la consecución de objetivos personalmente importantes.






asistencia cardíaca de urgencia (ACE)


(emergency cardiac care [ECC]), concentración de personal y medios necesarios para mantener los sistemas cardiovascular y pulmonar cuando se produce un IM o una parada cardíaca. La intervención asegura la disponibilidad del soporte vital básico, la monitorización y las medidas terapéuticas, la prevención de las complicaciones y el asesoramiento psicológico. Si la parada cardíaca se produce fuera del hospital, los esfuerzos se centran en la estabilización de los sistemas cardiovascular y pulmonar del paciente antes de movilizarlo al hospital.






asistencia circulatoria mecánica


(ventricular assist device [VAD]), ayuda mecánica a la circulación para aumentar la capacidad funcional del ventrículo izquierdo, del ventrículo derecho o de ambos. Consiste en una o dos bombas implantadas o extracorpóreas con conductos aferentes y eferentes, conectados de forma que proporcionen un flujo sanguíneo pulsátil mediante la asistencia mecánica.






asistencia de catástrofes


(catastrophic care), modelo de atención médica y de enfermería que implica un soporte vital intensivo, de alto nivel de especialización, ante enfermedades agudas o pacientes con traumatismos graves.






asistencia de control de la cólera


(anger control assistance), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la facilitación de la expresión de la cólera en una forma adaptativa no violenta.






asistencia de soporte

1


(respite care), 

1. servicios sanitarios a corto plazo para el adulto de edad avanzada dependiente, ya sea en el hogar o en una institución. 

2. prestación de asistencia temporal a un paciente que requiere cuidados especializados o intensivos o una supervisión que normalmente es prestada por sus familiares en el hogar para aliviarla de la demanda asistencial que supone el miembro afectado.






asistencia de soporte

2


(respite care), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la prestación de asistencia a corto plazo para aliviar a la persona que cuida de la familia.






asistencia de tracción/inmovilización


(traction/immobilization care), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como el control de un paciente que tiene un dispositivo de tracción y/o estabilización para inmovilizar y estabilizar una parte corporal.






asistencia de urgencia


(emergency care), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la provisión de medidas destinadas a salvar la vida en situaciones en las que ésta se ve amenazada.






asistencia en el cuidado personal


(self-care assistance), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la ayuda a otra persona a realizar actividades de la vida diaria.






asistencia en el cuidado personal: alimentación


(self-care assistance: feeding), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la ayuda a una persona para comer.






asistencia en el cuidado personal: baño/higiene


(self-care assistance: bathing/hygiene), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como ayudar al paciente a realizar la higiene personal.






asistencia en el cuidado personal: cuarto de baño


(self-care assistance: toileting), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la ayuda a otra persona en los procesos relacionados con la excreción.






asistencia en el cuidado personal: vestido/acicalado


(self-care assistance: dressing/grooming), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la ayuda al paciente para vestirse y en el arreglo personal.






asistencia en la analgesia controlada por el paciente


(patient-controlled analgesia assistance), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como el hecho de facilitar al paciente que sea él mismo quien controle la administración y regulación de la analgesia.






asistencia en la ganancia de peso


(weight gain assistance), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la facilitación de la ganancia de peso.






asistencia en la interrupción del embarazo


(pregnancy termination care), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como el tratamiento de las necesidades físicas y fisiológicas de una mujer que experimenta un aborto espontáneo o programado.






asistencia en la reducción de peso


(weight reduction assistance), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la facilitación de la pérdida de peso y/o la grasa corporal.






asistencia en una embolia: periférica


(embolus care: peripheral), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la limitación de complicaciones en un paciente que ha experimentado, o está en riesgo de experimentar, una oclusión de la circulación periférica.






asistencia en una embolia: pulmonar


(embolus care: pulmonary), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la limitación de complicaciones en un paciente que ha experimentado, o está en riesgo de experimentar, una oclusión de la circulación pulmonar.






asistencia intraparto

1


(intrapartal care), asistencia de una mujer embarazada desde el inicio del parto hasta la finalización de su cuarta fase con la expulsión de la placenta.






asistencia intraparto

2


(intrapartal care), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la monitorización y control de las etapas uno y dos del proceso del parto.






asistencia intraparto del recién nacido


(newborn intrapartal care), asistencia del neonato en el área de parto tras el nacimiento y hasta el traslado de madre e hijo a la unidad de posparto.






asistencia intraparto: parto de alto riesgo


(intrapartal care: high-risk delivery), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la asistencia al parto vaginal de fetos múltiples o en mala posición.






asistencia médica completa


(comprehensive medical care), programa de asistencia sanitaria que presta servicios de asistencia médica preventiva y rehabilitadora además de los servicios tradicionales de las enfermedades crónicas y agudas.






asistencia para dejar de fumar



(smoking cessation assistance), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la ayuda a un paciente para dejar de fumar.






asistencia para el mantenimiento del hogar


(home maintenance assistance), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la ayuda a los pacientes/familia para mantener la casa como un lugar limpio, seguro y agradable donde vivir.






asistencia posmortem


(postmortem care), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la prestación de cuidados físicos al cuerpo de un paciente fallecido, y el apoyo a la familia que contempla el cuerpo.






asistencia postanestesia


(postanesthesia care), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la monitorización y el tratamiento del paciente que ha sido sometido poco tiempo antes a anestesia general o regional.






asistencia prenatal


(prenatal care), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la monitorización y el tratamiento de la paciente durante el embarazo para prevenir las complicaciones del embarazo y promover un resultado normal para la madre y para el feto.






asistencia psicológica al moribundo


(emotional care of the dying patient), apoyo coherente y compasivo que se ofrece al paciente terminal y a los familiares para afrontar la muerte inminente.






asistencia quirúrgica


(surgical assistance), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la ayuda al cirujano/odontólogo en los procedimientos quirúrgicos y en la asistencia al paciente quirúrgico.






asistencia social infantil


(child welfare), cualquier servicio patrocinado por la comunidad o por una organización especial que proporciona atención física, social o psicológica a niños necesitados de ella.






asistencia subaguda


(subacute care), 

1. nivel de tratamiento que está entre el crónico y el agudo. 

2. tratamiento de una enfermedad que es de gravedad o duración moderadas.






asistente asociado de laboratorio clínico/de laboratorio médico


(clinical laboratory technician/medical laboratory technician—associate degree), en EE.UU., profesional paramédico que, bajo la supervisión de un anatomopatólogo o de otro médico, de un asistente científico de laboratorio clínico o de otro profesional cualificado, realiza pruebas especializadas químicas, microscópicas y bacteriológicas en sangre, tejidos y líquidos corporales. Puede discriminar entre elementos similares y corregir errores mediante estrategias previamente preparadas, es capaz de reconocer factores que afectan directamente a los procedimientos y a los resultados, y monitoriza la calidad de los procedimientos. Su preparación consta de 2 años académicos.






asistente certificado de laboratorio clínico/de laboratorio médico


(clinical laboratory technician/medical laboratory technician—certificate), en EE.UU., profesional paramédico que, bajo la supervisión de un anatomopatólogo o de otro médico, de un asistente científico asociado u otro personal cualificado, realiza pruebas de laboratorio de rutina no complicadas en sangre, tejidos y líquidos corporales. Su formación clínica dura normalmenlte 12 meses, tras los cuales el graduado recibe un certificado. Este certificado ya no se ofrece a los nuevos profesionales.






asistente científico de laboratorio clínico/asistente médico


(clinical laboratory scientist/medical technologist), en EE.UU., profesionales paramédicos que, junto con los anatomopatólogos u otros médicos o científicos, realizan pruebas especializadas químicas, microscópicas y bacteriológicas en sangre, tejidos y líquidos corporales. Los técnicos de laboratorio clínico/técnicos de laboratorio médico llevan a cabo análisis complejos, depuración de datos y corrección de errores. Poseen conocimientos acerca de las condiciones fisiológicas que modifican los resultados de las pruebas, de forma que pueden presentar los datos para que el médico sea capaz de determinar la presencia, la extensión y, en la medida de lo posible, la causa de la enfermedad. Son responsables de la obtención de resultados precisos, de establecer y monitorizar la calidad de los programas de seguridad y de la modificación de los procedimientos cuando sea necesario. Su preparación incluye la obtención de un título de diplomatura de al menos 1 año de formación profesional/clínica.






asistente de terapia ocupacional


(occupational therapy aide), en EE.UU., persona que, bajo la supervisión de un TO, realiza las tareas administrativas necesarias para la ejecución de los programas de terapia ocupacional.






asistente social


(social worker), persona con formación especial para enfrentarse a problemas sociales, emocionales y del entorno asociados a una enfermedad o incapacidad. Habitualmente, un asistente social médico está cualificado por la obtención de un grado de máster y su experiencia para el asesoramiento de pacientes y sus familias en el marco hospitalario. Un 

asistente socialpsiquiátricopuede especializarse en el asesoramiento de individuos y familias para que puedan enfrentarse a problemas sociales, emocionales o del entorno provocados por enfermedades mentales.






asistente social psiquiátrico (ASP)


(psychiatric social worker [PSW]), trabajador social que se ha especializado o que trabaja exclusivamente con enfermos mentales.






asistolia


(asystole), ausencia de un latido cardíaco; se diferencia de la fibrilación en que en esta última persiste la actividad eléctrica aunque la contracción desaparece. La asistolia cardiotóxica se caracteriza por un breve período de parada cardíaca motivado por una aceleración de la frecuencia cardíaca.






ASL


(ASL), siglas de 

American Sign Language.






ASLO, ASO


(ASLT), siglas de 

prueba de antiestreptolisina O.






asma


(asthma), trastorno respiratorio caracterizado por episodios recurrentes de disnea paroxística, con sibilancias espiratorias o inspiratorias motivadas por constricción bronquial, tos y secreciones mucosas bronquiales de consistencia viscosa. Los episodios pueden ser desencadenados por la inhalación de alergenos o de agentes contaminantes, por infecciones, aire frío, ejercicio físico intenso o tensión emocional.






asma alérgica


(allergic asthma), forma de asma causada por la exposición de la mucosa bronquial a un antígeno inhalado que vehiculiza el aire. Este alergeno da lugar a la producción de anticuerpos que se unen a las células cebadas dentro del árbol bronquial. A continuación las células cebadas liberan histamina, la cual estimula la contracción del músculo liso bronquial, produciendo al mismo tiempo edema de la mucosa.






asma cardíaca


(cardiac asthma), sibilancia que se produce en pacientes con insuficiencia ventricular izquierda. El asma cardíaca no es un asma verdadera. La sibiliancia se debe a una disminución del diámetro de la vía respiratoria causada por congestión pulmonar sin broncoconstricción.






asma del amolador


(grinder's asthma), trastorno caracterizado por la presencia de síntomas asmáticos producidos por la inhalación de las finas partículas producidas por los procesos industriales de molido.






asma espasmódica


(spasmodic asthma), obstrucción de la vía aérea caracterizada por ataques paroxísticos de sibilancias y tos producidos por espasmos de los bronquiolos e inflamación de la mucosa bronquial.






asma inducida por ejercicio


(exercise-induced asthma), forma de asma que produce síntomas tras un ejercicio extenuante. El efecto puede ser agudo, aunque reversible.






asma infantil


(asthma in children), trastorno inflamatorio crónico de las vías respiratorias en el que pueden intervenir muchas células, como mastocitos y eosinófilos. La inflamación causa síntomas asociados con la obstrucción del flujo de aire, y se caracteriza por ataques recurrentes de disnea paroxística, sibilancias, espiración prolongada y tos irritativa que es frecuente en las enfermedades crónicas de la infancia. Se trata de un proceso complejo con factores bioquímicos, inmunológicos, infecciosos, endocrinológicos y psicológicos implicados.






asma intrínseca


(intrinsic asthma), forma de asma no estacional ni alérgica que suele aparecer a una edad más avanzada que el asma alérgica y tiende a ser crónica y persistente en vez de episódica. Sus factores precipitantes son: inhalación de contaminantes atmosféricos irritantes. El asma intrínseca también puede desencadenarse por la exposición al frío, el tiempo húmedo, la inhalación súbita de aire frío y seco, el ejercicio físico, la tos o la risa violenta, las infecciones respiratorias como el resfriado común y factores psicológicos como la ansiedad.






asma por detergentes enzimáticos


(enzymatic detergent asthma), tipo de reacción alérgica experimentada por las personas sensibilizadas a la alcalasa, enzima que contienen algunos detergentes para lavar ropa.






asma profesional


(occupational asthma), enfermedad del sistema respiratorio que aparece como consecuencia de la exposición laboral a ciertos alergenos u otras sustancias tóxicas.






ASMT


(ASMT), siglas de 

American Society for Medical Technology.






Asn


(Asn), abreviatura de 

asparragina.






asociación


(association), 

1. conexión, unión, conjunción o combinación de cosas. 

2. (en psicología) conexión que se establece entre recuerdos sobre sentimientos, emociones, sensaciones, pensamientos o percepciones, con personas, con cosas o con ideas concretas.






asociación causal directa


(direct causal association), relación causa-efecto entre el factor causal y la enfermedad, sin que otros factores intervengan en el proceso.






asociación CHARGE


(CHARGE association, CHARGE syndrome), síndrome de defectos asociados que incluye 

coloboma ocular, alteraciones cardíacas 

(heart), atresia de coanas, 

retraso mental y anomalías 

genitales y del oído 

(ear).






asociación controlada


(controlled association), 

1. conexión directa entre ideas relevantes como resultado de un estímulo específico. 

2. proceso de afloración a la consciencia de las ideas reprimidas como respuesta a las palabras pronunciadas por un psicoanalista.






Asociación de Asistencia Sanitaria Independiente


(Independent Practice Association [IPA]), sistema de asistencia sanitaria en EE.UU. de pago por adelantado en el cual médicos privados contratan la asistencia a pacientes según una cuota por servicio previamente negociada.






asociación de ideas


(association of ideas), conexión mental que se establece entre ideas, sentimientos o percepciones similares, o que se producen simultáneamente.






asociación de sonidos


(clang association), conexión mental entre ideas disociadas que se lleva a cabo por la similitud entre los sonidos de las palabras utilizadas para describir las ideas. El fenómeno ocurre con frecuencia en la esquizofrenia.






asociación de sueños


(dream association), relación de pensamientos o emociones descubierta o experimentada cuando se recuerda o analiza un sueño.






asociación genética


(genetic association), estado en el cual genotipos específicos se asocian con otros factores, como por ejemplo enfermedades específicas.






asociación libre


(free association), 

1. asociación espontánea, sin restricción consciente, de ideas, sentimientos o imágenes mentales. 

2. verbalización espontánea de pensamientos y emociones que entran en el consciente durante el psicoanálisis.






asociación VACTERL


(VACTERL association), asociación no aleatoria de malformaciones congénitas parecida a la asociación VATER, pero que también incluyen malformaciones 

cardíacas y de los miembros (

limbs en inglés). Se desconoce la causa.






asocial


(asocial), introvertido o que ha abandonado los contactos normales con otros individuos.






asómico


(asoma), feto con un tronco y cabeza incompletos.






ASOT


(ASOT), siglas de 

prueba de la antiestreptolisina O.






ASP


(PSA), siglas de 

adhesivo sensible a la presión.






ASP


(PSW), siglas de 

asistente social psiquiátrico.






ASPAN


(ASPAN), siglas de 

American Society of PeriAnesthesia Nurses.






asparragina (Asn)


(asparagine [Asn]), aminoácido no esencial que se halla en muchas proteínas del cuerpo.






asparraginasa


(asparaginase), enzima que cataliza la hidrólisis de la asparragina para formar ácido asparragínico y amoníaco. Se utiliza como quimioterápico en el tratamiento de la leucemia linfoblástica aguda y del linfosarcoma.






aspartamo


(aspartame), polvo cristalino blanco, casi inodoro, de sabor intensamente dulce, que se emplea como edulcorante artificial. Es unas 180 veces más dulce que una cantidad equivalente de sacarosa. Se debe evitar el consumo excesivo de aspartamo en los pacientes con fenilcetonuria (FCU), porque esta sustancia se hidroliza para formar aspartato y fenilalanina.






aspartato aminotransferasa (AST)


(aspartate aminotransferase [AST]), enzima presente normalmente en el suero y en ciertos tejidos corporales, que actúa sobre la transferencia intermolecular de un grupo amino desde el ácido aspártico hasta el ácido alfacetoglutárico, para formar ácido glutámico y ácido oxaloacético.






aspartato cinasa


(aspartate kinase), enzima que cataliza la transferencia de un grupo fosfato desde el adenosintrifosfato hasta el aspartato para producir fosfoaspartato.






aspecto


(aspect), apariencia, imagen, fisonomía o fachada de una persona u objeto.






ASPEN


(ASPEN), siglas de 

American Society of Parenteral and Enteral Nutrition.






Aspergillus



(Aspergillus), género de hongos que es un frecuente contaminante de laboratorio y produce infecciones nosocomiales.






aspergilosis


(aspergillosis), infección producida por un hongo del género 

Aspergillus, que suele afectar al oído y que puede producir lesiones inflamatorias granulomatosas en el mismo o en cualquier otro órgano.






aspergilosis broncopulmonar alérgica


(allergic bronchopulmonary aspergillosis), forma de aspergilosis que se da en asmáticos cuando el hongo 

Aspergillus fumigatus, una vez ha colonizado la luz bronquial, provoca una reacción de hipersensibilidad de tipo I o III. Las características de esta situación son similares a las del asma, incluyendo la aparición de disnea y sibilancias.






aspermático


(aspermatic), incapaz de secretar o eyacular semen.






aspermatogénesis


(aspermatogenesis), incapacidad de los genitales masculinos para producir un número suficiente de espermatozoides.






aspermia


(aspermia), ausencia de formación o de eyaculación de semen.






aspiración


(aspiration), retirar líquido, moco o suero del organismo mediante succión.






aspiración


(suction), succión de un gas o líquido mediante reducción de la presión del aire sobre su superficie, habitualmente por medios mecánicos.






aspiración con aguja fina


(fine-needle aspiration), técnica diagnóstica que utiliza una aguja muy fina y succión suave para obtener muestras de tejido. La aguja es más delgada que la utilizada para la punción venosa, y el procedimiento es menos doloroso que la extracción de sangre.






aspiración de la vía aérea



(airway suctioning), clasificación de las intervenciones de enfermería definida como la eliminación de secreciones de la vía aérea introduciendo un catéter de aspiración en la cavidad oral y/o la tráquea del paciente.






aspiración de meconio


(meconium aspiration), inhalación de meconio por el feto o recién nacido que puede bloquear las vías aéreas e impedir la expansión de los pulmones, o producir cualquier otro tipo de disfunción pulmonar.






aspiración de vómito


(aspiration of vomitus), inhalación hacia el sistema pulmonar del contenido gástrico regurgitado.






aspiración microquirúrgica de espermatozoides del epidídimo


(microsurgical epididymal sperm aspiration [MESA]), extracción de espermatozoides del epidídimo utilizando técnicas microquirúrgicas. Se realiza en varones con azoospermia obstructiva.






aspiración nasogástrica


(nasogastric suction), eliminación de los elementos sólidos, líquidos o gaseosos que se encuentren en el tracto gastrointestinal mediante la aspiración de los mismos a través de un tubo que se introduce en el estómago o en el intestino por las fosas nasales.






aspiración percutánea de esperma del epidídimo


(percutaneous epididymal sperm aspiration), obtención de esperma del epidídimo con empleo de aspiración con aguja fina, efectuada en hombres con azoospermia obstructiva.






aspiración por vacío


(vacuum aspiration), método de aborto en el cual se extraen el feto y la placenta mediante succión con el fin de interrumpir una gestación en su fase inicial, antes de la semana 14.






aspiración suprapúbica de orina


(suprapubic aspiration of urine), procedimiento para drenar la vejiga mediante la inserción de una aguja estéril en la vejiga a través de la piel por encima del arco púbico.






aspiración, riesgo de


(aspiration, risk for) diagnóstico de enfermería aceptado por la Eighth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses. El riesgo de aspiración es una situación en la que el individuo se encuentra en riesgo de que entren secreciones gástricas u orofaríngeas o líquidos o alimentos exógenos hacia su árbol traqueobronquial por disfunción o ausencia de los mecanismos protectores normales.






aspirado


(aspirant), líquido, gas o partículas sólidas que se extraen del cuerpo utilizando métodos de aspiración.






aspirador


(aspirator), instrumento que extrae una sustancia de las cavidades corporales mediante succión, como las jeringas de lavado, las bombas de émbolo o las jeringuillas hipodérmicas.






aspirar


(aspirate), 

1. extraer líquido o aire del interior de una cavidad. El proceso se suele realizar con la ayuda de una jeringuilla o de un dispositivo de aspiración. 

2. cuando toda o parte de un bolo de alimento o líquido penetra en la vía aérea. 

3. (en fonética) liberación de aire.






aspirina (AAS)


(aspirin [ASA]), analgésico, antipirético y antiinflamatorio. Se prescribe para reducir la fiebre y aliviar el dolor y la inflamación.






asplenia


(asplenia), ausencia de bazo. Puede ser congénita o el resultado de una extirpación quirúrgica.






ASRT


(ASRT), siglas de 

American Society of Radiologic Technologists.






ASS


(HSA), siglas en inglés de 

agencia de sistemas sanitarios.






Associate Degree in Nursing (ADN)


(Associate Degree in Nursing [ADN]), título académico otorgado en EE.UU. después de completar satisfactoriamente un curso de estudios de 2 años, generalmente en una escuela de enfermería. El poseedor de este título puede optar a pasar el examen de licenciatura nacional para convertirse en enfermero titulado.






Association for Practitioners of Infection Control (APIC)


(Association for Proffesionals in Infection Control [APIC]), organización profesional norteamericana del personal de enfermería que trabaja en el campo del control de la infección.






Association for the Advancement of Medical Instrumentation (AAMI)


(Association for the Advancement of Medical Instrumentation [AAMI]), organización sin ánimo de lucro comprometida en la educación y en la creación de los estándares de la ingeniería biomédica.






Association for the Education of Children with Medical Needs (AECMN)


(Association for the Education of Children with Medical Needs [AECMN]), organización interdisciplinaria dedicada a dar apoyo profesional a individuos implicados en la educación de niños con enfermedades crónicas o dificultades médicas.






Association of Faculties of Medicine of Canada (AFMC)


(Association of Faculties of Medicine of Canada [AFMC]), organización canadiense integrada por los decanos y por los miembros facultativos de las 17 facultades de medicina de la nación.






Association of Operating Room Nurses (AORN)


(Association of Operating Room Nurses [AORN]), organización norteamericana de personal de enfermería de quirófano.






Association of periOperative Registered Nurses (AORN)


(Association of periOperative Registered Nurses [AORN]), organización profesional de las enfermeras perioperatorias, que apoya a las enfermeras especialistas para conseguir resultados óptimos en los pacientes sometidos a cirugía u otras intervenciones invasivas.






Association of Surgical Technologists (AST)


(Association of Surgical Technologists [AST]), organización profesional de los técnicos quirúrgicos y ayudantes de cirugía a nivel nacional.






Association of Women's Health, Obstetric, and Neonatal Nurses (AWHONN)


(Association of Women's Health, Obstetric, and Neonatal Nurses [AWHONN]), organización de enfermeras que trabajan en obstetricia y ginecología en EE.UU.






AST


(AST), 

1. siglas de 

aspartato aminotransferasa. 2. siglas de 

Association of Surgical Technologists.






asta anterior


(anterior horn), prolongaciones de la sustancia gris en el seno de la sustancia blanca de la médula espinal, de forma similar a un cuerno. El asta anterior o ventral contiene las fibras eferentes que inervan los músculos esqueléticos.






asta posterior


(posterior horn, dorsal horn), proyecciones en forma de asta de la sustancia gris en la región posterior de la médula espinal. También se llama asta dorsal.






asta ventral


(ventral horn), columnas anteriores de la sustancia gris de la médula espinal.






astasia


(astasia), falta de coordinación motora caracterizada por la incapacidad de sentarse o ponerse de pie sin ayuda.






astasia-abasia


(astasia-abasia), forma de ataxia en la que el paciente no puede estar de pie o caminar por falta de coordinación, pero puede realizar los movimientos naturales de las piernas si está sentado o tumbado.






astasia-abasiofobia


(stasibasiphobia), trastorno de la salud mental en el cual una persona está convencida de que andar o estar de pie es físicamente imposible. La persona puede expresar además una desconfianza morbosa hacia su capacidad para estar de pie o andar.






astato (At)


(astatine [At]), elemento radiactivo muy inestable presente en la naturaleza en cantidades muy escasas. Su número atómico es 85; el peso atómico de su isótopo de mayor duración es 210.






asteatosis


(asteatosis), estado de sequedad en la piel motivado por una deficiencia de las secreciones producidas por las glándulas sebáceas. Como consecuencia de esa sequedad pueden producirse descamaciones y fisuras.






astenia


(asthenia), 

1. ausencia o disminución de fuerza o de energía; debilidad. 

2. (en psiquiatría) falta de fuerza dinámica en la personalidad.






astenia endocrina


(endocrinasthenia), déficit neural causado por una alteración del sistema endocrino.






astenia miálgica


(myalgic asthenia), trastorno caracterizado por una sensación general de fatiga y dolor muscular que a menudo se produce como consecuencia de, o se asocia con, estrés psicológico.






astenia neurocirculatoria


(neurocirculatory asthenia), trastorno psicosomático caracterizado por irregularidades nerviosas y circulatorias, con disnea, palpitaciones, mareo, vértigo, temblor, dolor precordial y aumento de la fatigabilidad.






astenopía


(asthenopia), situación en la que los ojos se cansan fácilmente, por existir debilidad en los músculos oculares o ciliares.






astereognosia


(astereognosis), trastorno neurológico que se caracteriza por una incapacidad para identificar los objetos mediante el tacto.






asterixis


(asterixis), temblor en forma de aleteo de las manos que suele acompañar a ciertos trastornos metabólicos.






astigmático


(astigmatic), relativo al astigmatismo o a un error de refracción en el que un rayo de luz no puede ser enfocado en un punto concreto de la retina, sino en un área más extensa. El astigmatismo se debe a diferencias de curvatura de los diferentes meridianos de la cornea y del cristalino.






astigmatismo


(astigmatism), trastorno ocular en el que los rayos de luz no pueden ser enfocados con claridad sobre un punto de la retina, debido a que la curva esférica de la córnea no es igual en todos los meridianos. La visión es borrosa, llegando a producir molestias. El sujeto no puede efectuar la acomodación para corregir el problema. Generalmente se puede corregir con lentes de contacto o con gafas que neutralizan el defecto.






astigmatismo de índices


(index astigmatism), astigmatismo provocado por índices de refracción diferentes en las distintas partes del cristalino.






astigmatismo simple


(simple astigmatism), 

1. astigmatismo simple miópico en el que un meridiano principal se centra sobre la retina y otro delante de la retina. 

2. astigmatismo simple hiperópico en el que un meridiano está centrado sobre la retina y otro por detrás.






astigmómetro


(astigmatic dial), diagrama circular con líneas negras radiadas hacia fuera a través de un fondo blanco desde el centro, como se emplea en las pruebas de astigmatismo.






astilla


(splinter), pieza afilada y puntiaguda de un hueso o de otra sustancia.






Aston-Patterning


(Aston-Patterning), técnica de trabajo corporal para ajustar la asimetría y las particularidades individuales del cuerpo humano al entorno y a la función. La adecuada alineación proporciona el soporte óptimo y añade cualidades dinámicas que facilitan la movilidad.






astrágalo


(talus, astragalus), segundo hueso del tarso en tamaño. Sirve de apoyo a la tibia, descansa sobre el calcáneo y se articula con los maléolos y con el escafoides.






astragalus


(astragalus), planta utilizada como inmunoestimulante en infecciones virales, VIH/SIDA, cáncer y alteraciones vasculares. También se utiliza para mejorar la circulación y para disminuir la presión sanguínea. En la mayor parte de los casos no se dispone de suficiente información fiable sobre su eficacia.






astringente


(astringent), 

1. sustancia, utilizada generalmente de forma tópica, que al ser aplicada produce constricción de los tejidos. 

2. que tiene la calidad de ser astringente.






astroblastoma


(astroblastoma), neoplasia maligna del encéfalo y la médula espinal.






astrocito


(astrocyte), célula grande, de aspecto estrellado, que se halla en ciertos tejidos del sistema nervioso.






astrocito fibroso


(fibrous astrocyte), célula glial con largas prolongaciones fibrosas que se encuentra en la sustancia blanca del encéfalo y la médula espinal.






astrocitoma


(astrocytoma), tumor primario del cerebro, compuesto de astrocitos, que se caracteriza por un crecimiento lento, con formación de quistes e invasión de las estructuras vecinas, desarrollándose a menudo glioblastomas de elevada malignidad dentro de la masa tumoral.






astrocitoma maligno


(malignant astrocytoma), astrocitoma de alto grado, como el glioblastoma multiforme.






astrocitosis


(astrocytosis), aumento del número de células de la neuroglía con proyecciones fibrosas y protoplasmáticas, que se observa frecuentemente en un área irregular adyacente a las lesiones degenerativas, tales como abscesos, ciertas neoplasias cerebrales y encefalomalacia.






asuntos inacabados


(unfinished business), asuntos de un paciente moribundo que requieren resolución antes de que el paciente acepte la muerte.






At


(At), símbolo del 

astato.






AT


(TA), siglas de 

análisis transaccional.






atapulgita


(attapulgite), mineral de la arcilla, que contiene silicato de aluminio y es el principal ingrediente de la tierra de relleno; la 

atapulgita activada es una forma tratada con calor que se administra por vía oral para tratamiento de las diarreas.






ataque


(attack), episodio en el curso de una enfermedad que suele caracterizarse por síntomas agudos y dolorosos.






ataque


(fit), 

1.no técnico, paroxismo o convulsión. 

2. comienzo súbito de un episodio de síntomas, como un ataque de tos.






ataque cerebral


(brain attack), término que significa que un ictus está en curso y existe una situación de urgencia.






ataque de pánico


(panic attack), episodio de ansiedad aguda que aparece de forma impredecible con sensaciones de aprehensión o terror intenso, acompañada de disnea, mareo, sudación, temblores y dolor torácico o palpitaciones. El ataque puede durar varios minutos y se puede volver a presentar en ciertas situaciones.






ataráctico


(ataractic), relativo a un fármaco u otro tipo de agente que posee un efecto tranquilizante o sedante.






ataraxia


(ataraxia), estado de tranquilidad mental.






atávico


(atavistic), relativo a la aparición en un sujeto determinado de un carácter genético de sus antepasados remotos como consecuencia de la recombinación de los genes.






atavismo


(atavism), aparición de rasgos o de características en un sujeto determinado más parecidos a un abuelo o a otro antecesor previo que a sus propios padres. Los datos atávicos pueden ser de utilidad para el médico examinador acerca de factores sanitarios de carácter genético o familiar.






ataxia


(ataxia), trastorno caracterizado por una alteración en la capacidad de coordinar los movimientos y que suele cursar con marcha inestable y desequilibrio postural.






ataxia alcohólica


(alcoholic ataxia), pérdida de control de los movimientos voluntarios asociada a neuritis periférica secundaria al alcoholismo. Una forma similar de ataxia se puede producir en neuritis debidas a otros agentes tóxicos.






ataxia bulbar


(bulbar ataxia), pérdida de la coordinación motora debida a una lesión del bulbo raquídeo o el puente de Varolio.






ataxia cerebelosa


(cerebellar ataxia), pérdida de coordinación muscular provocada por una lesión del cerebelo.






ataxia coreica


(choreic ataxia), forma de ataxia en la cual los pacientes carecen de coordinación muscular y sus movimientos se caracterizan por contracciones involuntarias y sacudidas bruscas.






ataxia de Friedreich


(Friedreich's ataxia), [Nikolaus Friedreich, médico alemán, 1825-1882], trastorno caracterizado por debilidad muscular, pérdida del control muscular, debilidad de las extremidades inferiores y marcha anormal. La característica anatomopatológica primaria es una esclerosis pronunciada de las columnas posteriores de la médula espinal con una posible afectación de las vías espinocerebelosas y corticoespinales.






ataxia hereditaria



(hereditary ataxia), grupo de enfermedades hereditarias degenerativas de la médula espinal, cerebelo y, a menudo, de otras partes del sistema nervioso central, caracterizadas por temblor, espasmo, atrofia muscular, cambios esqueléticos y alteraciones sensitivas, que dan lugar a una actividad motora alterada.






ataxia histérica


(hysteric ataxia), pérdida del control sobre los movimientos voluntarios durante la marcha o en bipedestación, aunque los músculos afectados funcionan normalmente cuando el paciente está sentado o echado.






ataxia motora


(motor ataxia), incapacidad para llevar a cabo movimientos coordinados.






ataxia troncular


(truncal ataxia), pérdida de los movimientos musculares coordinados para el mantenimiento de la postura normal del tronco.






ataxiafasia


(ataxiaphasia), estado en el cual una persona es incapaz de juntar las palabras correctamente en la forma necesaria para formar una frase.






atazanavir


(atazanavir), agente antirretrovírico empleado en el tratamiento de la infección por VIH-1.






ATB


(TBT), siglas de 

árbol traqueobronquial.






ATC


(THA), abreviatura de 

artroplastia total de cadera.






ATCC


(ATCC), siglas de 

American Type Culture Collection.






atelectasia


(atelectasis), anomalía que se caracteriza por el colapso del tejido pulmonar que impide que se produzca el intercambio respiratorio de dióxido de carbono y de oxígeno. Los síntomas pueden ser: disminución del murmullo vesicular o roncus espiratorios, desviación mediastínica hacia el lado del colapso, fiebre y disnea creciente.






atelectasia compresiva


(compressive atelectasis), pérdida de la capacidad del pulmón para permitir la entrada y salida del aire de la zona atelectásica por la existencia de una presión intratorácica que comprime los alveolos. Puede ser secundaria a embolismo pulmonar.






atelectasia postoperatoria


(postoperative atelectasis), forma de atelectasia en la que el colapso del tejido pulmonar se debe a los efectos depresores de los fármacos anestésicos o a la incapacidad para respirar profundamente o toser de modo efectivo por dolor. Se aconseja respirar profundamente y toser a intervalos frecuentes durante el postoperatorio para evitar su aparición.






atelectasia primaria


(primary atelectasis), fracaso de los pulmones para expandirse por completo en el momento del nacimiento, que se observa con mayor frecuencia en neonatos prematuros o en aquellos narcotizados por la anestesia materna. Generalmente el lactante es trasladado a una incubadora, donde es posible controlar continuamente la temperatura y la humedad.






atelia


(athelia), ausencia de los pezones.






ateliosis


(ateliosis), forma de enanismo causada por ausencia o destrucción de células eosinófilas de la adenohipófisis. La persona puede ser de aspecto infantil y tener músculos escasamente desarrollados.






atelorraquidia


(atelorachidia), formación defectuosa e incompleta de la columna vertebral.






atención


(attention), elemento que forma parte de las funciones cognitivas, consistente en que la actividad mental se mantiene centrada sobre un aspecto, un objeto o una actividad específica.






atención a largo plazo


(long-term care [LTC]), provisión de atención médica, social y personal, a demanda o de forma continuada, a personas con trastornos físicos o mentales crónicos.






atención al enfermo


(care of the sick), (en enfermería de salud pública) en EE.UU., cuidados de los pacientes en sus domicilios, diferenciándose de la supervisión del estado de salud. Las agencias de enfermería de salud pública son reembolsadas por los servicios de enfermería prestados de acuerdo con el tipo de servicio proporcionado, como la visita al sujeto enfermo o la visita de supervisión de su estado de salud.






atención al enfermo crónico


(care of the chronically ill), patrón de atención médica y de enfermería enfocado hacia el tratamiento prolongado de personas con enfermedades crónicas, ya sea en su hogar o en un centro médico.






atención centrada en la familia


(family-centered care), atención sanitaria primaria que consiste en la valoración de la salud de toda una familia, con identificación de los factores, reales o potenciales, que pueden influir en la salud de sus integrantes, y la puesta en práctica de intervenciones necesarias para mantener o mejorar la salud de la unidad familiar y de sus miembros.






atención crónica


(chronic care), modelo de atención médica y de enfermería que se centra en los cuidados a largo plazo de los pacientes con enfermedades o trastornos crónicos, bien en su casa o en centros médicos.






atención de especialidad


(specialty care), servicios médicos especializados prestados por un médico especialista.






atención dirigida


(managed care), sistema de atención sanitaria en el que existe un control administrativo sobre la atención primaria que presta un grupo de médicos. Las instalaciones y los servicios superfluos se eliminan y los costes se reducen.






atención domiciliaria


(home care), servicio sanitario facilitado en el lugar de residencia del paciente para promover, mantener o restaurar la salud o reducir al mínimo los efectos de la enfermedad y de la incapacidad.






atención episódica


(episodic care), modelo de atención médica y de enfermería que se aplica a los cuidados de una persona con un determinado problema, sin que exista relación entre la persona y el sanitario. Los servicios de urgencia proporcionan una atención episódica.






atención especial


(specialing), 

coloquial, 

1. (en enfermería psiquiátrica) atención constante por parte de un miembro del personal profesional a un paciente perturbado para protegerle y evitar que se lesione él mismo o a los demás, y para observar su conducta. 

2. (en enfermería) prestación de cuidados de enfermería solamente a una persona, como en el caso de una persona cuyas necesidades son tan grandes que se requiere la presencia de un profesional de la enfermería en todo momento.






atención ginecológica fuera del embarazo


(interconceptional gynecologic care), cuidados sanitarios que recibe la mujer en sus años reproductivos, entre los embarazos, desde las 6 semanas que siguen a cada parto.






atención holística


(holistic health care), sistema de atención total del paciente que considera las necesidades físicas, emocionales, sociales, económicas y espirituales de la persona, la respuesta a la enfermedad y el impacto de la enfermedad sobre la capacidad de la persona para satisfacer sus propias necesidades.






atención intraparto


(intrapartal care), cuidados que recibe la mujer gestante desde el comienzo del parto hasta que termina la tercera fase del mismo, con la expulsión de la placenta.






atención médica


(medical care), prestación por parte de un médico de los servicios relacionados con el mantenimiento de salud, prevención de la enfermedad y tratamiento de las enfermedades o lesiones.






atención no compensada


(uncompensated care), servicios proporcionados por un hospital, médico u otro profesional de la salud que no se cobran y por los que no se espera ningún pago.






atención postalta


(aftercare), cuidados sanitarios que se ofrecen a un paciente después de abandonar un hospital u otra institución médica.






atención prehospitalaria


(prehospital care), toda asistencia médica prestada a un paciente lesionado o enfermo por un paramédico u otra persona antes de que el paciente llegue al servicio de urgencias del hospital.






atención prenatal


(prenatal care), intervención de enfermería de la Nursing Interventions Classification (NIC) definida como la monitorización y el tratamiento de la paciente durante el embarazo para prevenir complicaciones del embarazo y promover un buen desenlace en salud de la madre y del niño.






atención preventiva


(preventive care), modelo de atención médica y de enfermería que se centra en la prevención de la enfermedad y en la conservación de la salud, y que consiste en el diagnóstico precoz de la enfermedad, el descubrimiento e identificación de las personas con riesgo de desarrollar problemas específicos, el asesoramiento y demás intervenciones necesarias para prevenir un problema de salud.






atención primaria


(primary care), primer contacto de un determinado episodio de enfermedad que lleva a tomar una decisión relacionada con las acciones a tomar para resolver el problema de salud.






atención progresiva del paciente


(progressive patient care), sistema asistencial en el que los pacientes son ingresados en unidades en función de sus necesidades de asistencia determinadas por el grado de la enfermedad, en lugar de ser ingresados en unidades que se basan en la especialidad médica.






atención psiquiátrica domiciliaria


(psychiatric home care), servicio a través del cual los pacientes psiquiátricos dados de alta tienen vigilancia y atención en su lugar de residencia.






atención psiquiátrica institucional


(psychiatric foster care), servicio para pacientes psiquiátricos dados de alta que tienen vigilancia y atención en un centro de ayuda autorizado.






atención razonable


(reasonable care), grado de habilidad y conocimientos utilizados por un profesional sanitario competente para el tratamiento y cuidado de enfermos y lesionados.






atención sanitaria integrada vertical


(vertically-integrated health care), sistema de atención sanitaria norteamericano en el cual el espectro completo de asistencia, incluidos los servicios financieros, se presta siguiendo una organización sencilla, como la organización para el mantenimiento de la salud.






atención sanitaria primaria


(primary health care), nivel básico de atención sanitaria que abarca programas dirigidos a la promoción de la salud, al diagnóstico precoz de la enfermedad o discapacidad y a la prevención de la enfermedad. La atención sanitaria primaria se presta en centros ambulatorios a un número limitado de personas, generalmente a los que viven en una determinada zona geográfica. En cualquier episodio de enfermedad es el primer contacto del paciente con el sistema de atención sanitaria.






atención sanitaria secundaria


(secondary health care), nivel intermedio de atención sanitaria que incluye diagnóstico y tratamiento, realizado en un hospital que tiene material e instalaciones de laboratorio especializados.






atención sanitaria terciaria


(tertiary health care), atención sanitaria especializada, de alto nivel técnico, que consiste en el diagnóstico y tratamiento de enfermedades y discapacidades en hospitales sofisticados. Las ICU especializadas, los servicios diagnósticos avanzados y un personal muy especializado suelen ser características de los cuidados terciarios.






atención secundaria


(secondary care), prestación de un servicio médico especializado por parte de un médico especialista o de un hospital tras petición de consulta de un médico de atención primaria.






atenolol


(atenolol), fármaco betabloqueante selectivo de tipo 1. Se prescribe para el tratamiento de la hipertensión.






atenuación


(attenuation), reducción o disminución, como puede ser la atenuación de un generador de rayos X para reducir su intensidad, o la atenuación de la virulencia del microorganismo responsable de una enfermedad.






atenuado


(attenuated), relativo a la dilución de una solución o a la disminución de la virulencia o toxicidad de un microorganismo o de un fármaco mediante su debilitamiento.






atenuador


(attenuator), agente que debilita la toxicidad de una sustancia venenosa o la virulencia de un microorganismo.






atenuador de aluminio


(aluminum attenuator), filtro de aluminio que se emplea para controlar la dureza del haz de rayos X. El atenuador elimina los fotones de rayos X de baja energía antes de que lleguen al paciente y éste los absorba.






aterectomía


(atherectomy), extirpación quirúrgica de un ateroma en una arteria principal.






aterectomía direccional


(directional atherectomy), aterectomía realizada con un catéter de aterectomía direccional.






ateroembolismo


(atheroembolism), obstrucción de un vaso sanguíneo por un émbolo aterosclerótico originado en un ateroma de una arteria principal.






aterogénesis


(atherogenesis), formación de placas por debajo de la íntima en la pared arterial.






ateroma


(atheroma), masa anómala constituida por grasa o lípidos, como en los quistes sebáceos y en los depósitos de las paredes arteriales.






ateroma embolizado


(embolized atheroma), partícula de grasa embolizada alojada en un vaso sanguíneo.






ateromatosis


(atheromatosis), desarrollo de múltiples ateromas.






ateromatoso


(atheromatous), relativo al ateroma.






aterosclerosis


(atherosclerosis), trastorno arterial frecuente caracterizado por el depósito de placas amarillentas de colesterol, de lípidos y de restos celulares en la superficie interna de las paredes de las arterias. Suele desarrollarse como un proceso del envejecimiento y se asocia a consumo de tabaco, obesidad, hipertensión, aumento de los niveles de lipoproteínas de baja densidad y disminución de los de lipoproteínas de alta densidad, y diabetes mellitus. La placa termina produciendo riesgo de trombosis y es una de las principales causas de cardiopatía coronaria, angina de pecho, infarto de miocardio y otros trastornos cardíacos.






aterotrombosis


(atherothrombosis), trombo que se origina en un vaso sanguíneo ateromatoso.






ATET


(TSTA), siglas de 

antígeno de trasplante específico tumoral.






atetoide


(athetoid), relativo a la atetosis, como la ondulación involuntaria sin sentido de las extremidades o del cuerpo.






atetosis


(athetosis), movimientos de torsión lentos, continuos e involuntarios, que afectan a las extremidades, como puede verse en algunas formas de parálisis cerebral y en los trastornos motores derivados de las lesiones en los ganglios basales.






atiaminosis


(athiaminosis), estado que aparece como consecuencia de la deficiencia de tiamina en la dieta.






atipia


(atypia), carácter de ser irregular o no conforme a un tipo o norma.






atípico


(atypical), enfermedad u objeto que no es de un tipo habitual o estándar.






atlantoaxoideo


(atlantoaxial), relativo a las dos primeras vértebras cervicales.






atlas


(atlas), primera vértebra cervical que se articula con el hueso occipital y con el axis.






atloideo


(atlantal), relativo al atlas, la primera vértebra cervical.






atm


(atm), 

1. abreviatura de 

atmósfera. 2. abreviatura de 

atmosférico.






ATM


(TMJ), siglas de 

articulación temporomandibular.






atman


(atman), (en psiquiatría) concepto derivado de la filosofía india oriental, según el cual el mayor valor posible es conocer la propia verdad de uno mismo.






atmósfera (atm)


(atmosphere [atm]), 

1. elemento natural del aire que recubre la superficie terrestre y está compuesto de aproximadamente un 20% de oxígeno, un 78% de nitrógeno y un 1% de argón y otros gases, incluidas pequeñas cantidades de dióxido de carbono, hidrógeno y ozono, además de pequeñas cantidades de helio, kriptón, neón y xenón y cantidades variables de vapor de agua. 

2. envoltura de gas que puede duplicar o no la atmósfera natural de las sustancias químicas. 

3. unidad de presión de gas que se suele definir como equivalente a la presión media de la atmósfera terrestre medida a nivel del mar, es decir, aproximadamente 760 mmHg (1 kg/cm

2).






atomizador


(atomizer), dispositivo que se emplea para reducir un líquido, expulsándolo en forma de nebulización o vaporización fina.






átomo


(atom), 

1. (en física) la división más pequeña de un elemento que reúne todas las propiedades y características del elemento. Está formado de neutrones, electrones y protones. 

2.no técnico, cantidad de cualquier sustancia tan pequeña que no puede ser dividida en otras porciones.






atomoxetina


(atomoxetine), fármaco psicoterápico no estimulante que se emplea en el tratamiento del trastorno por hiperactividad-deficiencia de atención.






atonía


(atonia, atony), ausencia anómala de tono o tensión muscular.






atónico


(atonic), 

1. débil. 

2. que le falta el tono normal, como cuando un músculo está flácido. 

3. carente de vigor, como en las úlceras atónicas, que cicatrizan lentamente.






atópico


(atopic), relativo o concerniente a una tendencia hereditaria a desarrollar reacciones alérgicas inmediatas, como asma, dermatitis atópica o rinitis vasomotora, debido a la presencia de un anticuerpo (reagina atópica) en la piel y a veces en el torrente sanguíneo.






atopognosia


(atopognosia), forma de agnosia corporal en la que la persona es incapaz de localizar adecuadamente una sensación.






atorvastatina


(atorvastatin), fármaco hipolipidemiante. Reduce las concentraciones plasmáticas tanto de colesterol como de triglicéridos.






atovacuona


(atovaquone), antibiótico empleado en el tratamiento de la neumonía leve o moderada por 

Pneumocystis carinii y la prevención y tratamiento del paludismo por falciparum. Se administra por vía oral.






ATP


(ATP), siglas de 

adenosintrifosfato.






ATPasa


(ATPase), siglas de 

adenosintrifosfatasa.






ATR


(RTA), siglas de 

acidosis tubular renal.






atracción


(attraction), tendencia de los dientes o de otras estructuras maxilares o mandibulares a elevarse por encima de su posición normal.






atrapamiento aéreo agudo


(acute air trapping), situación de obstrucción bronquiolar que puede aparecer de forma inesperada. Este atrapamiento del aire puede producirse en pacientes con EPOC o asma.






atrapamiento nervioso


(nerve entrapment), tipo de mononeuropatía caracterizado por lesión nerviosa y debilidad o atrofia muscular. Los haces nerviosos periféricos son especialmente vulnerables al atrapamiento, en el que una compresión repetida tiene como resultado un daño significativo. Los nervios que pasan sobre prominencias rígidas o atraviesan estrechos canales óseos o aponeuróticos son especialmente propensos al atrapamiento. Los signos comunes de este proceso son dolor y debilidad muscular.






atraumático


(atraumatic), relativo a tratamientos o a instrumentos y dispositivos terapéuticos que tienen pocas probabilidades de provocar daño hístico.






atresia


(atresia), ausencia de una abertura, conducto o canal normales del cuerpo, como el ano, la vagina o el conducto auditivo externo.






atresia aórtica


(aortic atresia), anomalía congénita en la cual existe un defecto del lado izquierdo del corazón y una imperforación de la válvula aórtica.






atresia biliar


(biliary atresia), ausencia congénita o subdesarrollo de una o más de las estructuras biliares, que causa ictericia y alteración hepática precoz.






atresia bronquial


(bronchial atresia), oclusión u obstrucción de un lóbulo o segmento bronquial, localizada generalmente en el lóbulo superior izquierdo. El segmento pulmonar afectado suele estar hiperinsuflado debido al aire que se filtra a través de los poros de los alveolos.






atresia de coanas


(choanal atresia), anomalía congénita en la que la comunicación entre la nariz y la faringe está ocluida por un hueso o una membrana.






atresia duodenal


(duodenal atresia), ausencia u oclusión congénita de una porción duodenal, caracterizada por vómitos a las pocas horas de nacer, cese de las deposiciones tras 1-3 días y habitualmente distensión epigástrica.






atresia esofágica


(esophageal atresia), esófago anormal que termina en un extremo ciego o que se estrecha formando un conducto muy fino que no sirve como paso continuo hacia el estómago.






atresia ileal


(ileal atresia), atresia del íleon, que es el tipo más habitual de atresia intestinal.






atresia intestinal


(intestinal atresia), obstrucción patológica de la luz intestinal debida a un defecto del desarrollo intrauterino.






atresia mitral


(mitral atresia), ausencia congénita de la válvula mitral asociada con transposición de los grandes vasos o síndrome del corazón izquierdo hipoplásico.






atresia pulmonar


(pulmonary atresia), defecto congénito cardíaco del tracto de eyección del ventrículo derecho. Existe una forma en la que el tabique interventricular está intacto, existiendo una comunicación interauricular y un conducto arterioso permeable. Otra forma más grave es la tetralogía de Fallot.






atresia tricuspídea


(tricuspid atresia), anomalía cardíaca congénita caracterizada por la ausencia de válvula tricúspide, de forma que no existe comunicación entre la aurícula derecha y el ventrículo derecho. Suele haber otros defectos cardíacos, como defectos del tabique auricular y del tabique ventricular, lo que permite una cierta derivación de sangre a los pulmones. Entre las manifestaciones clínicas aparecen cianosis intensa, disnea, anoxia y signos de insuficiencia cardíaca derecha. El tratamiento paliativo inmediato incluye anastomosis de la arteria pulmonar para aumentar el flujo de sangre a los pulmones y la septostomía auricular si es pequeño el defecto del tabique auricular. La cirugía correctora toral ha sido satisfactoria en un número limitado de niños mayores.






atresia uretral


(urethral atresia), uretra imperforada.






atresia yeyunal


(jejunal atresia), atresia del yeyuno, tipo de atresia intestinal.






atrición


(attrition), proceso consistente en eliminar o desgastar por medio de la fricción.






atricosis


(atrichosis), ausencia congénita de pelo.






atrio


(atrium), cámara o cavidad, como las aurículas derecha e izquierda del corazón.






atrio del oído


(atrium of ear), porción externa del oído; incluye el pabellón auricular y la porción tubular del conducto auditivo externo.






atrio propiamente dicho


(atrium proper), espacio anterior a la cresta terminal de la aurícula derecha del corazón.






atriquia


(atrichia), 

1. relativo a un grupo de bacterias que carecen de flagelos. 

2. ausencia congénita o adquirida de pelo.






atrofia


(atrophy), desgaste o disminución del tamaño o de la actividad fisiológica de una parte del cuerpo, como consecuencia de una enfermedad o de otros factores.






atrofia cardíaca


(cardiac atrophy), consunción de músculo cardíaco causada usualmente por caquexia, envejecimiento o un tumor mediastínico.






atrofia cerebelosa


(cerebellar atrophy), cualquiera de las enfermedades caracterizadas por deterioro y pérdida del tejido cerebeloso.






atrofia cerebrocerebelosa


(cerebrocerebellar atrophy), deterioro cerebeloso provocado por determinadas enfermedades abiotróficas.






atrofia coroidea progresiva


(choroideremia), degeneración hereditaria primaria de la coroides, transmitida como rasgo ligado al cromosoma X, y de comienzo en la primera década de la vida. En el sexo masculino el primer síntoma suele ser la ceguera nocturna, seguida de disminución del campo visual y ceguera progresiva asociada a la degeneración del epitelio pigmentario de la retina, hasta la atrofia completa. En el sexo femenino no es progresiva, suele haber visión normal y una retinopatía pigmentaria atípica.






atrofia del envejecimiento


(atrophy of aging), atrofia senil.






atrofia muscular


(muscular atrophy), disfunción de la unidad motora, habitualmente por pérdida de la inervación eferente.






atrofia muscular de Aran-Duchenne


(Aran-Duchenne muscular atrophy), [François A. Aran, médico francés, 1817-1861; Guillaume B. A. Duchenne, neurólogo francés, 1806-1875], forma de esclerosis lateral amiotrófica que en su comienzo afecta a las manos, los brazos, los hombros y las piernas y posteriormente se hace generalizada.






atrofia muscular espinal juvenil


(juvenile spinal muscular atrophy), trastorno que comienza en la infancia, y en el que la degeneración progresiva de las células nerviosas del asta anterior y del bulbo raquídeo conduce a la pérdida de masa de los músculos esqueléticos. Suele iniciarse en las piernas y en la pelvis.






atrofia muscular peronea


(peroneal muscular atrophy), trastorno caracterizado por el debilitamiento o atrofia simétrica de los músculos del pie y del tobillo, con dedos en martillo. Los individuos afectados pueden presentar un arco plantar elevado y una marcha torpe, provocada por la debilidad de los músculos del tobillo.






atrofia muscular pospoliomielitis (AMPP)


(postpoliomyelitis muscular atrophy [PPMA]), recidiva de los síntomas neuromusculares en personas que se habían recuperado de una polio paralítica aguda muchos años antes. El síntoma principal es la debilidad muscular y el trastorno puede afectar a los mismos músculos que antes o a músculos que no fueron dañados en el ataque previo de polio.






atrofia olivopontocerebelosa (AOPC)


(olivopontocerebellar atrophy [OPCA]), grupo de ataxias hereditarias caracterizadas por rasgos clínicos mixtos de ataxia cerebelosa pura, demencia, síntomas similares a los del Parkinson, espasticidad, coreoatetosis, degeneración retiniana, mielopatía y neuropatía periférica.






atrofia óptica


(optic atrophy), desgaste de la papila óptica como consecuencia de la degeneración de las fibras del nervio óptico y de la cintilla óptica. La atrofia óptica puede estar causada por un defecto congénito, inflamación, oclusión de la arteria central de la retina o de la arteria carótida interna, alcohol, arsénico, plomo, tabaco u otras sustancias tóxicas. La degeneración de la papila puede aparecer en la arteriosclerosis, diabetes, glaucoma, hidrocefalia, anemia perniciosa y diversas alteraciones neurológicas.






atrofia por desuso


(atrophy of disuse), reducción de la masa tisular provocada por inmovilización o falta de ejercicio.






atrofia retiniana geográfica


(geographic retinal atrophy

), patrón de atrofia epitelial bien delimitada de pigmento retiniano que causa pérdida de visión. Se asocia sobre todo con la degeneración macular relacionada con la edad.






atrofia vaginal


(vaginal atrophy), estado posmenopáusico de actividad tisular gradualmente decreciente en el aparato reproductor femenino. Está causada por el cese de la inhibina y la secreción de estrógeno folicular. Esto conduce a una disminución de la retroalimentación negativa sobre la liberación de hormona estimulante del folículo y de la hormona luteinizante por la hipófisis anterior. Los efectos tisulares relacionados con la deficiencia de estrógenos son atrofia y distrofia de la vulva y la vagina, prurito vulvar, dispareunia, cistouretritis, ectropión y prolapso uterovaginal.






atrofiado


(atrophied), relativo a un órgano, tejido o parte del cuerpo cuyo tamaño se ha reducido por falta de uso o por una enfermedad.






atrófico


(atrophic), relativo a la pérdida tisular; puede estar relacionado con malnutrición o con enfermedades específicas.






atrofodermia


(atrophoderma), desgaste o disminución del tamaño de la piel. La atrofia puede afectar a toda la superficie del cuerpo o sólo a áreas localizadas.






atropina


(atropine), alcaloide procedente de las plantas 

Atropa belladonna y 

Datura stramonium.






ATT


(TAT), siglas de 

antitoxina tetánica.






ATT-III


(ATT-III), siglas de 

antitrombina III.






Au


(Au), símbolo del 

oro.






audible


(audible), capaz de ser oído.






audición


(hearing), sentido especial que permite la percepción del sonido. Es la función más importante del oído.






audífono


(hearing aid), dispositivo electrónico que amplifica el sonido en las personas con deterioro de la audición. Está constituido por un micrófono, una batería, un amplificador y un receptor. Los audífonos más recientes son programables y pueden personalizarse en función de las características de la hipoacusia de cada paciente.






audífono implantado en el hueso


(bone-anchored hearing aid), audífono que permite la conducción directa por el hueso del sonido hacia la cóclea a través de un dispositivo de procesamiento del sonido unido a un implante fijo de titanio integrado en el hueso posterior al oído.






audioanalgesia


(audioanalgesia), empleo de la música para aumentar la relajación y para distraer del dolor la mente del paciente.






audiograma


(audiogram), gráfico que muestra la agudeza auditiva de un sujeto, basándose en la capacidad de oír sonidos y de discernir diferentes sonidos del lenguaje.






audiología


(audiology), campo de la investigación dedicado al estudio de la audición, especialmente de los trastornos de la audición que no pueden corregirse a través de métodos médicos.






audiólogo


(audiologist), profesional sanitario graduado en el estudio de la audición normal y la pérdida de la misma, que detecta y valora las hipoacusias y que determina cuál es el mejor método para que un paciente utilice al máximo la audición que conserva. Si un paciente se puede beneficiar de algún dispositivo de ayuda auditiva, como audífonos, el audiólogo le ayuda a elegirlo, ajustarlo y entrenarse en su uso.






audiometría


(audiometry), comprobación de la agudeza auditiva. Existen diversas pruebas audiométricas que determinan la intensidad de sonido más baja a la que un sujeto puede percibir un estímulo auditivo (umbral de audición), escuchar frecuencias diferentes y distinguir entre sonidos de palabras diversas.






audiometría de Békésy


(Békésy audiometry), [George von Békésy, médico húngaro-estadounidense y Premio Nobel, 1899-1972], método para estudiar la audición en el que el sujeto presiona un botón de señal mientras oye un tono puro que disminuye progresivamente de intensidad y retira la presión cuando deja de oír ese sonido.






audiometría de impedancia acústica


(acoustic-immitance audiometry), prueba de audición utilizada para evaluar los oídos externo y medio y el arco reflejo acústico. Incluye timpanometría, exploración de la compliancia estática y medidas del reflejo acústico.






audiometría de respuesta evocada


(evoked response audiometry), método de comprobación de la capacidad auditiva a nivel del tronco del encéfalo y corteza auditiva.






audiometría electrodérmica



(electrodermal audiometry), método para comprobar la audición en el que se emplea un choque eléctrico inocuo para condicionar un tono puro en el sujeto; después del tono, y a la vez que se anticipa el choque, se desencadena una breve respuesta electrodérmica que es registrada, considerándose como umbral mínimo de audición para el sujeto la intensidad de sonido mínima que desencadena la respuesta cutánea. Es un procedimiento antiguo que se usa raramente hoy en día.






audiometrista


(audiometrist), técnico que ha recibido una formación especial en el uso del equipo de audiometría de tonos puros. Un audiometrista realiza pruebas de audición seleccionadas e interpretadas por un audiólogo.






audiómetro


(audiometer), dispositivo eléctrico utilizado para poner a prueba la audición y para medir la conducción ósea y aérea.






audiovisual


(audiovisual), relativo a la comunicación que emplea mensajes tanto visuales como sonoros.






audioxímetro


(ear oximeter), dispositivo que colocado sobre el lóbulo de la oreja transmite un haz de luz a través del tejido auricular a un receptor. Se trata de un método no invasivo para medir el nivel de hemoglobina saturada en sangre.






auditivo


(auditory), relativo al sentido del oído y a los órganos que participan en la audición.






auditoría


(audit), 

1. estado final de una cuenta. 

2. revisión y evaluación de los procedimientos y la documentación sobre la atención sanitaria.






auditoría de enfermería


(nursing audit), revisión del registro del paciente diseñada para identificar, examinar o comprobar la realización de determinados aspectos de los cuidados de enfermería mediante criterios establecidos. La auditoría de enfermería concurrente se realiza sobre cuidados de enfermería en marcha. La auditoría de enfermería retrospectiva se realiza una vez dado de alta el paciente de la instalación sanitaria, utilizando su expediente médico. A menudo, la auditoría de enfermería y de medicina se realizan conjuntamente, lo que se denomina auditoría conjunta.






auditoría retrospectiva


(retrospective chart audit), modelo estadounidense de auditoría elaborada por la Joint Commission on the Accreditation of Healthcare Organizations. La auditoría implica varias fases que establecen un procedimiento para evaluar la eficacia de la asistencia prestada en una institución determinada y corregir cualquier deficiencia detectada en la revisión de las historias de los pacientes tras el alta después de comparar los datos con los estándares establecidos.






aumento de la disposición para aprender


(enhancement readiness learning), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la estimulación de la capacidad y el deseo de recibir información.






aumento de la hormona foliculoestimulante


(follicle-stimulating hormone surge), marcado incremento en los niveles séricos de hormona foliculoestimulante observado en torno al punto medio del ciclo menstrual, 1 o 2 días después de la ovulación.






aumento de la vejiga


(bladder augmentation), cistoplastia de aumento, que se suele conseguir incorporando un colgajo de intestino o estómago a la vejiga para incrementar su volumen.






aumento de nalgas


(buttock augmentation), procedimiento reconstructivo en cirugía cosmética para reconformar las nalgas.






aumento diastólico


(diastolic augmentation), aumento en la presión arterial diastólica provocado por la contrapulsación de un dispositivo auxiliar circulatorio, como un balón de contrapulsación intraaórtica.






aura


(aura), 

1. sensación a modo de luz o calor o emoción (temor) que puede preceder a una migraña o a una crisis epiléptica. 

2. emanación de luz o de color que rodea a una persona, como en las fotografias kirlianas, que se estudia por su aplicación con fines terapéuticos.






aural


(aural), relativo o concerniente a un aura.






auramina


(auramine), colorante anilínico amarillo que se emplea en la manufactura de pinturas, de productos textiles y de los derivados del caucho. Ha sido reconocido como responsable del cáncer de vejiga en el ser humano.






auramina O


(auramine O), colorante de tipo anilina amarillo fluorescente que se emplea para teñir los bacilos tuberculosos y el ADN.






auranofina


(auranofin), fármaco modificador de la enfermedad derivado del oro para uso oral. Se prescribe para el tratamiento de la artritis reumatoide, aunque no suele ser un fármaco de primera línea.






aurantiasis cutis


(aurantiasis cutis), pigmentación amarillenta de la piel que se debe al consumo excesivo de alimentos que contienen caroteno, como las zanahorias.






aurícula


(auricle), 

1. pabellón auricular. 

2. la aurícula izquierda o derecha del corazón, también denominadas así por su aspecto semejante a una oreja.






aurícula del corazón


(atrium of the heart), una de las dos cámaras superiores del corazón. La aurícula derecha recibe la sangre desoxigenada procedente de la vena cava superior, de la vena cava inferior y del seno coronario. La aurícula izquierda recibe sangre oxigenada procedente de las venas pulmonares.






aurícula izquierda (AI)


(left atrium [LA]), cámara superior del lado izquierdo del corazón. Recibe la sangre de las venas pulmonares.






aurícula pulmonar


(pulmonary atrium), cualquiera de los espacios situados al final del conducto alveolar en donde se abren los alveolos.






auricular


(auricular), 

1. relativo o concerniente al pabellón de la oreja. 

2. ótico.






auricular anterior


(auricularis anterior), uno de los tres músculos extrínsecos del oído. Su acción consiste en la movilización del pabellón de la oreja hacia delante y hacia arriba.






auricular posterior


(auricularis posterior), uno de los tres músculos extrínsecos del oído. Su acción provoca el desplazamiento del pabellón de la oreja hacia atrás.






auricular superior


(auricularis superior), músculo delgado de aspecto similar a un abanico que es uno de los tres músculos extrínsecos del oído. Su acción desplaza el pabellón auricular hacia arriba.






auriculina


(auriculin), sustancia semejante a las hormonas que tiene actividad diurética y es producida en la aurícula del corazón.






auriculocraneal


(auriculocranial), relativo a la oreja y al cráneo.






auriculotemporal


(auriculotemporal), relativo a la oreja y al área temporal del cráneo.






auriculoventricular (AV)


(atrioventricular [AV]), relativo a una aurícula y un ventrículo.






auriculoventriculostomía


(auriculoventriculostomy), procedimiento quirúrgico que deriva el líquido cefalorraquídeo a la circulación general y se aplica en el tratamiento de la hidrocefalia, generalmente en el neonato. Se hace pasar un conducto de polietileno desde el ventrículo lateral a través de un trépano efectuado en la región parietal de la calota craneal y discurriendo por debajo del cuero cabelludo, hasta llegar a la vena yugular o el abdomen, para servir de drenaje del líquido cefalorraquídeo.






auris dextra (a.d.)


(auris dextra [a.d.]), término latino para la oreja derecha.






auris sinistra (a.s.)


(auris sinistra [a.s.]), término latino para la oreja izquierda.






aurotioglucosa


(aurothioglucose), sal orgánica de oro utilizada como antirreumático modificador de la enfermedad. Se prescribe como tratamiento coadyuvante de la artritis reumatoide juvenil y del adulto, aunque ya no se considera fármaco de primera línea.






auscultación


(auscultation), acción de escuchar los sonidos internos del cuerpo, con objeto de evaluar el estado del corazón, los pulmones, la pleura, el intestino u otros órganos, o para detectar los ruidos cardíacos fetales. La auscultación se puede realizar de forma directa, pero es más frecuente que se realice con un estetoscopio para determinar la frecuencia, la intensidad, la duración y la cualidad de los ruidos.






auscultación de la voz hablada


(voice sounds), sonido auscultatorio que se aprecia sobre los pulmones o las vías aéreas cuando el paciente habla; un incremento en la resonancia de la voz sugiere consolidación pulmonar o un pulmón sin ventilación por derrame. Entre los tipos de sonidos auscultados se encuentran: broncofonía, pectoriloquia y pectoriloquia áfona.






auscultación inmediata


(immediate auscultation), método para examinar al paciente colocando la oreja o el estetoscopio directamente sobre la piel de la parte del cuerpo a estudiar.






ausencia congénita de sacro y vértebras lumbares


(congenital absence of sacrum and lumbar vertebrae), trastorno presente al nacer caracterizado por distintos grados de deformidad que varían desde la ausencia del segmento inferior del cóccix hasta la ausencia de todo el sacro y de todas las vértebras lumbares.






autacoide


(autacoid), cualquiera del grupo de sustancias producidas de forma local por un grupo de células y que ejercen sus efectos sobre otros tipos de células de la misma región.






autenticidad


(authenticity), (en psiquiatría) transparencia emocional y de conducta; calidad de ser genuino y fiable.






autismo


(autism), trastorno mental caracterizado por un aislamiento extremo, con una entrega anómala a las fantasías, acompañadas de ilusiones y de alucinaciones, junto con una incapacidad para comunicarse verbalmente o para relacionarse de otro modo con la gente.






autismo infantil


(infantile autism), discapacidad caracterizada por un desarrollo emocional, social y lingüístico anormal del niño. Puede ser el resultado de una disfunción cerebral orgánica, en cuyo caso se produce antes de los 3 años de edad; o puede asociarse a esquizofrenia infantil, en cuyo caso el autismo aparece más tarde, pero antes de comenzar la adolescencia. El niño autista permanece anclado en una de las fases por las que va pasando el niño normal en su desarrollo.






autista inteligente


(idiot savant), individuo con un grave retraso mental, pero que, sin embargo, es capaz de realizar ciertas proezas mentales no habituales, fundamentalmente las relacionadas con música, solución de acertijos y rompecabezas o manipulación de números.






auto de comparecencia


(summons), (legalmente) documento emitido por un agente judicial al plantearse una reclamación. Un alguacil u otra persona competente transmite el auto de comparecencia, notificando a una persona el comienzo de una acción judicial contra ella.






autoaceptación


(self-acceptance), reconocimiento y aprobación de las propias cualidades y limitaciones.






autoactivación


(autoactivation), proceso de activación por sí mismo, como sucede cuando una glándula es estimulada por sus propias secreciones.






autoaglutinación


(autoagglutination), 

1. aglutinación o acumulación de hematíes por el suero del mismo individuo. 

2. aglutinación o agrupamiento de determinados antígenos, como las bacterias.






autoamputación


(autoamputation), separación espontánea de una parte del cuerpo, generalmente el cuarto o el quinto dedo, como suele ocurrir entre los varones de ciertos pueblos africanos. Este hecho suele no ser doloroso ni tampoco se acompaña de otros síntomas.






autoanestesia


(self-anesthesia), la anestesia por inhalación administrada por uno mismo, en la cual se inhalan bocanadas de gas anestésico de un dispositivo de respiración manual controlado por el paciente.






autoanticuerpo


(autoantibody), inmunoglobulina producida por un individuo que reconoce como antígenos a alguno de los propios tejidos o células corporales normales.






autoanticuerpo de ácido glutámico decarboxilasa


(glutamic acid decarboxylase autoantibody), anticuerpo que se ha encontrado en pacientes con DM dependiente de insulina.






autoantígeno


(autoantigen), constituyente endógeno del cuerpo que estimula la producción de autoanticuerpos, dando lugar a una reacción de autoinmunidad dirigida contra uno o más tejidos del organismo en el que se produce este tipo de reacción anómala.






autoantitoxina


(autoantitoxin), anticuerpo producido como protección contra una toxina resultante de una infección, como la endotoxina de 

Escherichia coli.






autoaumento


(autoaugmentation), procedimiento quirúrgico en el cual se extirpa el músculo detrusor vesical, dejando por lo demás intacto el epitelio vesical.






autoblasto


(autoblast), 

1. microorganismo unicelular independiente. 

2. célula independiente.






autobullectomía inflamatoria


(inflamatory autobullectomy), regresión espontánea de una bulla causada por la inflamación en pacientes con enfisema bulloso.






autocigótico


(autozygous), relativo a aquellos genes de un homocigoto que son copias del mismo gen ancestral como consecuencia del apareamiento consanguíneo.






autocinesia


(autokinesia), movimiento voluntario.






autoclasia


(autoclassis), rotura o fractura de una parte del cuerpo causada por una fuerza o agente procedente del interior del cuerpo mismo.






autoclave


(autoclave), aparato que se utiliza para esterilizar los instrumentos médicos u otros objetos mediante vapor a presión.






autoconfrontación


(self-confrontation), técnica para la modificación de la conducta que depende del reconocimiento por parte del paciente –y su insatisfacción por ello– de las inconsistencias con sus propios valores, creencias y comportamientos o entre su propio sistema personal y el de otro importante para él.






autoconsciente


(self-conscious), 

1. estado consciente de uno mismo como una entidad individual que experimenta, desea y actúa. 

2. gran conocimiento de uno mismo y de las propias acciones reflejadas en las observaciones y reacciones de los demás; socialmente a disgusto.






autocontrol de la agresión


(aggresion self-control), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como el control por uno mismo del comportamiento de ataque, combate o destrucción hacia los otros.






autocontrol de la ansiedad


(anxiety self-control), resultado de enfermería de la Nursing Outcomes Classification (NOC) definido como las acciones personales para reducir o eliminar por completo los sentimientos de temor, tensión o intranquilidad ante un motivo no definido.






autocontrol de la depresión


(depression self-control), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como las acciones personales destinadas a minimizar la melancolía y mantener el interés en los acontecimientos de la vida.






autocontrol de la glucemia


(self-monitoring of blood glucose [SMBG]), uso de un medidor de glucosa para que un paciente pueda identificar las variaciones de la glucemia. La mayoría de los sistemas de autocontrol emplean la reacción química entre la glucosa oxidasa y la glucosa como base de la medida. Algunos aparatos dependen del peróxido de hidrógeno, que es un producto de la misma reacción.






autocontrol de las conductas abusivas


(abusive behaviour self-restraint), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como el control de la propia conducta para evitar los malos tratos y/o la negligencia con respecto a otras personas.






autocontrol de las tendencias suicidas


(suicide self-restraint), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como la capacidad de controlar los intentos de suicidarse.






autocontrol de los impulsos


(impulse self-control) resultado de enfermería de la Nursing Outcomes Classification (NOC), que se define como el autodominio de las conductas compulsivas o impulsivas.






autocontrol de pensamientos distorsionados


(distorted thought self-control), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como la autorrestricción de la desorganización perceptiva de los procesos de pensamiento y del contenido del pensamiento.






autocontrol del asma


(asthma self-management), resultado en enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como las acciones personales que se deben realizar para revertir el trastorno inflamatorio que acaba produciendo la aparición de una constricción de los bronquios.






autocrino


(autocrine), indica el efecto de una hormona sobre las células que la producen.






autóctono


(autochthonous), relativo a una enfermedad u otra afección que parece haberse originado en la parte del cuerpo en donde fue descubierta.






autocuidado de la enfermedad cardíaca


(cardiac disease self-management), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como las acciones personales destinadas a gestionar la enfermedad cardíaca y su tratamiento y a prevenir la progresión de la enfermedad.






autocuidados de ostomía


(ostomy self-care), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como las acciones personales para mantener la ostomía para la eliminación.






autodiagnóstico


(self-diagnosis), diagnóstico de los propios problemas de salud, habitualmente sin la dirección ni la ayuda de un médico.






autodiferenciación


(self-differentiation), especialización y diversificación de un tejido o parte que resultan únicamente de factores intrínsecos.






autodigestión


(autodigestion), enfermedad en la cual los jugos gástricos en el páncreas o el estómago digieren los propios tejidos del órgano.






autodigestión pancreática


(pancreatic autodigestion), desdoblamiento prematuro de los cimógenos pancreáticos a enzimas digestivas que digieren el tejido pancreático, causando pancreatitis aguda.






autodiploide


(autodiploid), 

1. relativo o concerniente a un individuo, organismo, cepa o célula que contiene dos grupos de cromosomas genéticamente idénticos o casi idénticos, y que derivan de la misma especie ancestral como resultado de la duplicación de una dotación haploide. 

2. individuo, organismo, cepa o célula de estas características.






autodirección de los cuidados


(self-direction of care), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como la dirección por parte de otros de la asistencia o de la realización de las actividades físicas, de cuidado personal y de las actividades necesarias para vivir en casa o en la comunidad.






autoerotismo


(autoeroticism), 

1. gratificación propia sensual, generalmente sexual, que se obtiene habitualmente a través de la estimulación del propio cuerpo por uno mismo, sin la participación de otra persona. 

2. sentimiento o deseo sexual que se produce sin la contribución de ningún estímulo externo. 

3. (en la teoría psicoanalítica de Freud) fase precoz del desarrollo psicosexual que se da en los estadios oral y anal.






autoesplenectomía


(autosplenectomy), disminución progresiva del tamaño del bazo que puede darse en la anemia de células falciformes. El bazo se va sustituyendo por tejido fibroso, llegando a perder su funcionalidad.






autoestima

1


(self-esteem), grado de valor y competencia que se atribuye uno a sí mismo.






autoestima

2


(self-esteem), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como juicio sobre el propio valor personal.






autoestimulación


(self-stimulation), sistema en el cual los pacientes controlan su dolor manipulando una fuente eléctrica de estimulación nerviosa.






autoexploración de la mama (AEM)


(self-breast examination [SBE]), procedimiento mediante el cual una mujer explora sus mamas y estructuras accesorias para detectar la presencia de alteraciones que pudieran indicar un proceso maligno. Habitualmente, la AEM se realiza de 1 semana a 10 días después del primer día del ciclo menstrual, cuando el tamaño de las mamas es menor y la nodularidad cíclica menos evidente. Las técnicas son similares a las de la exploración de la mama realizada en los exámenes de salud o en la exploración física.






autoexploración de la piel


(skin self-examination [SSE]), estudio de la propia piel en busca de signos de tumores premalignos o malignos. Un estudio de 5 años del Sloan-Kettering Cancer Center de Nueva York encontró que las personas que se autoexaminan buscando masas que cambian de color, forma o tamaño, tienen una probabilidad 44% menor de morir por un melanoma que las que no lo hacen.






autoexploración testicular (AET)


(testicular self-examination [TSE]), procedimiento recomendado por los National Institutes of Health para detectar tumores u otras anomalías en los testículos. Se lleva a cabo la AET en cuatro etapas sencillas, comenzando situándose de pie enfrente de un espejo y mirando si hay alguna hinchazón en la piel del escroto. A continuación se explora cada testículo se examina con ambas manos, colocando los dedos bajo el testículo mientras que los pulgares se sitúan en la región superior. A continuación se gira suavemente el testículo entre los pulgares y los demás dedos. En la siguiente etapa se debe encontrar el epidídimo, una estructura normal a modo de cordón en la parte posterosuperior de cada testículo. Se siente un pequeño bulto del tamaño de un guisante en la parte delantera o lateral del testículo. Se debe efectuar la AET una vez al mes, por lo general después de un baño o ducha con agua caliente.






autofagia


(autophagia), 

1. trastorno mental caracterizado por morder o comer la propia carne, como puede ocurrir en el síndrome de Lesch-Nyham. 

2. consunción autonómica de los tejidos de uno mismo por el ayuno o la dieta. 

3. la acción metabólica del catabolismo.






autogénesis


(autogenesis), 

1. abiogénesis. 

2. circunstancia autoproducida; estado que se origina desde dentro del organismo.






autógeno


(autogenous), originado desde el interior del organismo.






autografismo


(autographism), trastorno de la piel caracterizado por la aparición de habones cuando se dibujan trazos sobre la piel con la uña o con un instrumento romo.






autohemólisis


(autohemolysis), destrucción de eritrocitos por agentes hemolíticos que se encuentran en el suero sanguíneo del propio individuo.






autohipnosis


(autohypnosis), estado de hipnosis inducido por el propio sujeto, al concentrarse en un tema concreto para alcanzar una modificación de su estado de conciencia. También se puede producir en una persona que se ha habituado al proceso de hipnosis tras haberse sometido a él en varias ocasiones.






autohipnosis, facilitación


(self-hypnosis facilitation), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como enseñanza y monitorización del uso de un estado hipnótico autoiniciado con efectos terapéuticos.






autoideal


(self-ideal), percepción de cómo debería comportarse uno mismo basándose en criterios personales. Éstos pueden ser una imagen cuidadosamente construida de la clase de persona que le gustaría ser a uno o bien una serie de aspiraciones, objetivos o valores que le gustaría alcanzar.






autoidentificación


(self-recognition), capacidad del sistema inmunológico del cuerpo para reconocer antígenos autoidentificadores en las células del propio cuerpo.






autoinfección


(autoinfection), 

1. infección por organismos patológicos ya presentes en el cuerpo, pero que se están desarrollando en otra parte diferente del mismo. 

2. reinfección por microbios o parásitos.






autoinfusión


(autoinfusion), técnica para forzar a la sangre desde las extremidades al centro del cuerpo por la aplicación de vendajes. Puede emplearse para controlar la hemorragia y, en cirugía, para crear un campo quirúrgico relativamente exangüe.






autoinjerto


(autograft), trasplante quirúrgico de cualquier tejido desde una parte del cuerpo hasta otro lugar del mismo individuo. Los autoinjertos se utilizan frecuentemente para sustituir la piel perdida en las quemaduras graves.






autoinmune


(autoimmune), que concierne al desarrollo de una respuesta inmune (autoanticuerpos o respuesta inmune celular) frente a los propios tejidos.






autoinmunidad


(autoimmunity), estado o situación anómala en la que el cuerpo reacciona contra los elementos que constituyen sus propios tejidos.






autoinmunización


(autoimmunization), proceso a través del cual el sistema inmune de un individuo desarrolla anticuerpos contra uno o más de los propios tejidos corporales.






autoinoculación


(autoinoculation), infección secundaria originada a partir de otro foco de infección presente ya en el organismo.






autointegración


(integration of self), uno de los componentes del bienestar. Se caracteriza por la integración de la mente, el cuerpo y el espíritu en una unidad armónica de funcionamiento.






autointoxicación


(autointoxication), intoxicación por sustancias generadas por el propio cuerpo, como las toxinas resultantes de un trastorno metabólico.






autolesión


(autolesion), lesión autoinfligida.






autolimitado


(self-limited), (de una enfermedad o proceso) que suele terminar sin tratamiento.






autólisis


(autolysis), destrucción espontánea de tejidos por enzimas intracelulares. Ocurre por lo general en el cuerpo después de la muerte.






autólogo



(autologous), relativo a un tejido o estructura que se presenta de forma natural y deriva del mismo individuo.






automanejo de la esclerosis múltiple


(multiple sclerosis self-management), resultado de enfermería de la Nursing Outcomes Classification (NOC) que se define como las acciones personales para manejar la EM y evitar la progresión de la enfermedad.






automaticidad


(automaticity), propiedad de los tejidos especializados excitables que permiten la autoactivación desarrollando espontáneamente un potencial de acción, como sucede con las células marcapasos del corazón.






automatismo


(automatism), 

1. (en fisiología) función involuntaria de un sistema orgánico que es independiente de todo estímulo externo aparente, como los latidos del corazón, o que depende de estímulos externos que no son controlados de manera consciente, como la dilatación de las pupilas oculares. 

2. (en filosofía) teoría según la cual el cuerpo actúa como una máquina, y la mente, cuyos procesos dependen tan sólo de la actividad cerebral, es un elemento adjunto al cuerpo que no ejerce control sobre el mismo. 

3. (en psicología) conducta mecánica, repetitiva y no dirigida, que no se controla de manera consciente, como sucede en la epilepsia psicomotora, en los estados de histeria y en ciertos actos como en el sonambulismo.






automatismo de orden


(command automatism), trastorno caracterizado por la existencia de una respuesta mecánica anómala a las órdenes dadas, habitualmente sin juicio crítico, como puede ocurrir en la hipnosis y en ciertos estados psicóticos.






automatismo deambulante


(ambulatory automatism), paseos o movimientos sin propósito fijo o realización de actos mecánicos sin tener consciencia de ellos.






automatismo inmediato


(immediate automatism), comportamiento automático y espontáneo de un paciente, sin que posteriormente lo recuerde.






automatismo postraumático inmediato


(immediate posttraumatic automatism), estado postraumático en el que la persona actúa de forma espontánea y automática sin recuerdo alguno posterior de su conducta.






automatización


(automation), utilización de una máquina diseñada para seguir, de manera repetida y automática, una secuencia predeterminada de operaciones individuales.






automnesia


(automnesia), recuperación de una experiencia previa.






automutilación


(self-mutilation), diagnóstico de enfermería aceptado por la Fourteenth National Conference on the Classification of Nursing Diagnoses. El diagnóstico se define como comportamiento de autolesión deliberado que induce daño en los tejidos, en un intento de causar lesiones no letales para conseguir un alivio de la tensión.






autonomía


(autonomy), propiedad consistente en tener capacidad o tendencia a funcionar de un modo independiente.






autonomía personal


(personal autonomy), resultado de enfermería de la Nursing Outcomes Classification (NOC) definido como las acciones personales de un individuo competente para ejercer gobierno en las decisiones vitales.






autónomo


(autonomic), 

1. que tiene capacidad para funcionar independientemente sin influencias externas. 

2. relativo al sistema nervioso autónomo.






auto-PEEP


(auto-PEEP), presión teleespiratoria intrínseca positiva.






autoplastia


(autoplasty), procedimiento de cirugía plástica en el que se utilizan autoinjertos, para sustituir o para reparar ciertas regiones del cuerpo que han resultado dañadas por una enfermedad o por una lesión.






autoploide


(autoploid), que tiene conjuntos de cromosomas homólogos, o dos o más copias de un conjunto haploide simple.






autopodium


(autopodium), la principal subdivisión distal de una mano o un pie.






autopoliploide


(autopolyploid), 

1. relativo o concerniente a un individuo, organismo, cepa o célula que posee más de dos grupos de cromosomas genéticamente idénticos o casi idénticos, que proceden de una misma especie ancestral. 

2. individuo, organismo, cepa o célula que reúne estas características.






autopsia


(autopsy), examen post mórtem que se realiza para confirmar o para determinar la causa de la muerte.






autopsia clínica


(autopsy pathology), estudio de la enfermedad mediante el examen del organismo por un anatomopatólogo tras la muerte del sujeto.






autoqueratoplastia


(autokeratoplasty), transferencia quirúrgica de tejido corneal desde un ojo de un paciente para reparar la córnea del otro.






autoridad


(authority), relación entre dos o más personas o grupos de ellas, que se caracteriza por la influencia que una puede ejercer sobre la otra a través de ideas, de órdenes, de sugerencias o de instrucciones.






autorización del seguro


(insurance authorization), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la asistencia al paciente y al proveedor para asegurar el pago por los servicios asistenciales o el equipo por un tercero.






autorización previa a la comercialización (APC)


(premarket approval [PMA]), permiso otorgado por el gobierno federal a los fabricantes de equipos para vender sus aparatos a los profesionales de la medicina.






autorradiólisis


(self-radiolysis), proceso en el cual un compuesto es dañado por productos de degradación radiactivos originados en un átomo del mismo compuesto.






autorrealización


(self-actualization), (en psicología humanista) tendencia fundamental hacia la máxima realización y satisfacción del propio potencial humano.






autorregulación


(autoregulation), capacidad intrínseca de los tejidos para regular su propio flujo sanguíneo gracias al proceso de contracción autoexcitable del músculo liso, cuya acción consiste en contraer y dilatar los vasos. Permite a los sistemas orgánicos mantener un flujo sanguíneo constante, a pesar de las variaciones de la presión arterial sistémica, y constituye un mecanismo esencial para cubrir las necesidades metabólicas de un órgano.






autorregulación


(self-regulation), plan para que los pacientes eliminen comportamientos de riesgo sanitario. Incluye automonitorización, autoevaluación y autorrefuerzo.






autorresponsabilidad


(self-responsibility), concepto de salud holístico por el cual los individuos asumen la responsabilidad de su propia salud.






autorrevelación


(self-disclosure), proceso por el cual una persona permite que otra conozca su ser íntimo, pensamiento y emociones. Es importante para el crecimiento psicológico en la psicoterapia individual y de grupo.






autoseguro


(self-insurance), sistema por el cual hospitales o profesionales sanitarios pueden, en lugar de tener un seguro comercial, asumir la responsabilidad económica por su cuenta y riesgo.






autosensibilización


(autosensitization), sensibilización de un individuo a sustancias de sus propios tejidos corporales mediante anticuerpos humorales o reacción celular diferida.






autosepticemia


(autosepticemia), infección sistémica en la cual los patógenos están presentes en la sangre circulante, desarrollándose a partir de una infección interna del cuerpo.






autósito


(autosite), el miembro más grande y dotado de una conformación más normal de dos gemelos unidos, desiguales o asimétricos, del cual depende el feto más pequeño para llevar a cabo varias de sus funciones fisiológicas, así como su nutrición y su crecimiento.






autosmia


(autosmia), consciencia del olor del propio cuerpo.






autosoma


(autosome), todo cromosoma que no es un cromosoma sexual y que aparece en las células somáticas como par homólogo. Los seres humanos poseen 22 pares de autosomas, que participan en la transmisión de todos los rasgos y circunstancias genéticas, excepto las ligadas al sexo.






autosomatognosia


(autosomatognosis), sensación «fantasma» de que una parte amputada del cuerpo sigue todavía unida a él.






autosómico


(autosomal), 

1. relativo a o característico de un autosoma. 

2. relativo a toda circunstancia que se transmite a través de un autosoma.






autosondaje


(autocatheterization), introducción de una sonda por parte del paciente.






autosondaje


(self-catheterization), procedimiento realizado por el paciente para el vaciado vesical introduciendo una sonda por la uretra. El procedimiento puede ser recomendable en pacientes que no pueden vaciar completamente su vejiga pero pueden retener la orina de 2 a 4 horas y que presentan cognición mental, cierta destreza manual y capacidad para insertarse un catéter en la vejiga. En general, se trata de una técnica limpia, más que estéril. Se indica al paciente que se lave el meato urinario y los labios o el glande con agua y jabón, sujete la sonda a unos 5 cm de la punta y lubrique ésta antes de introducirla suavemente en el meato.






autosugestión


(autosuggestion), idea, pensamiento, actitud o creencia que uno se sugiere a sí mismo, frecuentemente como forma de encantamiento y como método para poder controlar la propia conducta.






autotolerancia


(self-tolerance), ausencia de respuesta inmune contra los tejidos de los antígenos propios.






autotopagnosia


(autotopagnosia), incapacidad para reconocer o para localizar las diversas partes del cuerpo como consecuencia de una lesión orgánica cerebral.






autotoxemia


(autotoxemia), forma de envenenamiento causada por sustancias generadas dentro del cuerpo como consecuencia de la alteración patológica de los tejidos de la propia persona.






autotóxico


(autotoxic), relativo a las autotoxinas.






autotransfusión

1


(autotransfusion), recogida, anticoagulación, filtración y reinfusión de sangre desde una zona de hemorragia. Se utiliza en caso de traumatismo grave o en cirugía mayor cuando la sangre se puede recoger de una zona estéril. Los dispositivos de recogida pueden unirse a drenajes después de intervenciones ortopédicas o torácicas.






autotransfusión

2


(autotransfusion), intervención en enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la recogida y posterior reinfusión de la sangre que se ha perdido durante o después de la intervención quirúrgica procedente de heridas limpias.






autotrascendencia



(self-transcendence), la capacidad para centrar la atención en hacer algo por los demás, en oposición a la autorrealización, en la cual hacer algo para uno mismo es el objetivo final.






autotratamiento de la diabetes


(diabetes self-management), resultado de enfermería recogido en la Nursing Outcomes Classification (NOC). Se define como las acciones personales del propio paciente destinadas a tratar la diabetes mellitus y a prevenir la progresión de la enfermedad.






autovacunación


(autovaccination), segunda vacunación en la cual se utiliza un virus procedente de la primera lesión vacunal.






auxanología


(auxanology), estudio científico del crecimiento y del desarrollo.






auxesis


(auxesis), crecimiento a partir del aumento de tamaño celular, sin división celular.






auxiliar


(ancillary), relativo a algo subordinado, secundario o complementario.






auxiliar


(auxiliary), individuo o grupo que realiza tareas de ayuda, apoyo o complementarias en un marco clínico.






auxiliar


(orderly), asistente que ayuda en el cuidado de los pacientes del hospital.






auxiliar clínico


(clinical assistant), persona que desarrolla procedimientos operativos estándar para tomar y preparar muestras y que realiza las pruebas de laboratorio pertinentes.






auxiliar de anestesiología (AA)


(anesthesiologist's assistant [AA]), personal sanitario asociado que ayuda al anestesiólogo en la recogida de datos preoperatorios, como obtener una historia sanitaria exacta y realizar una exploración clínica adecuada; en la realización de diversas tareas preoperatorias, como la colocación de líneas intravenosas y arteriales, monitores de presión venosa central, especialmente catéteres; en el mantenimiento de la vía aérea y la administración de fármacos para inducción y mantenimiento de la anestesia; en la administración del tratamiento de soporte, como líquidos intravenosos y vasodilatadores; en proporcionar los cuidados del cuarto de recuperación y realizar otras funciones y tareas relacionadas con asistencia en la unidad de cuidados intensivos o la clínica del dolor; en proporcionar servicios de monitorización de la anestesia; y en la realización de funciones y tareas administrativas, como la instrucción del equipo.






auxiliar de enfermería


(nurse's aide), persona empleada para realizar tareas básicas no especializadas en el cuidado de los pacientes, como bañarlos o alimentarlos, hacer las camas o transportarlos de un lugar a otro.






auxiliar de fisioterapia


(physical therapy assistant [PTA]), persona que, bajo la supervisión de un fisioterapeuta licenciado, colabora en la ejecución de los programas de tratamiento, proporcionando tratamiento que mejora la movilidad, alivia el dolor y previene o disminuye las discapacidades físicas de los pacientes.






auxiliar de odontología certificado


(certified dental assistant), en EE.UU., persona que ha completado con éxito la formación, las prácticas y las pruebas del Certification Board of the American Dental Assistant Association. Un auxiliar de odontología también se puede considerar certificado sin recibir un ciclo de educación formal habiendo trabajado 2 años como asistente odontológico a tiempo completo antes de realizar el examen de certificación.






auxiliar de óptica


(ophthalmic dispensing optician), en EE.UU., profesional sanitario que adapta y ajusta los aparatos de corrección ocular, incluidas las gafas y las lentes de contacto, prescritos por el oftalmólogo o el optometrista.






auxiliar médico


(medical assistant), persona que, bajo la dirección del médico, realiza diversas tareas rutinarias administrativas y tareas clínicas no técnicas en un hospital, clínica o similar.






auxiliar quirúrgico


(surgical assistant), según la definición del American College of Surgeons (ACS), el auxiliar quirúrgico, bajo la supervisión directa del cirujano, coopera en la exposición, la hemostasia y otras funciones técnicas que ayudan al cirujano a desarrollar la intervención de forma segura y con óptimos resultados para el paciente.






auxiliar y ayudante de oftalmología


(ophthalmic medical technician and technologist), en EE.UU., personal sanitario que trabaja junto al oftalmólogo recogiendo datos y administrando los fármacos recetados por éste. La diferencia entre el auxiliar y el ayudante estriba en los mayores conocimientos técnicos de este último.






auxilio


(aid), ayuda prestada a una persona que está enferma o lesionada, o que, por cualquier otra causa, es incapaz de enfrentarse a las exigencias normales de la vida.






auxocardia


(auxcardia), corazón aumentado de tamaño.






auxotónico


(auxotonic), relativo a las contracciones musculares cuya fuerza aumenta al encontrar resistencia.






auxotóxico


(auxotox), producto químico con una particular agrupación de átomos que, añadida a una sustancia relativamente benigna, aumenta las características tóxicas de la mezcla.






AV


(AV), abreviatura de 

arteriovenoso o 

auriculoventricular.






avalvular


(avalvular), relativo a la ausencia de una o más válvulas.






avance en cadena



(forward chaining), método para medir el rendimiento de la rehabilitación. El paciente lleva a cabo el primer paso por sí mismo, y el terapeuta ayuda al paciente a realizar el resto de los pasos. La rutina se repite después realizando el paciente los dos primeros pasos por sí mismo, después los tres primeros y así sucesivamente.






avascular


(avascular), 

1. (de un tejido en un área determinada) que no recibe un suministro de sangre suficiente. 

2. (de un tipo de tejido) que no posee vasos sanguíneos.






avascularización


(avascularization), relativo a la desviación del flujo sanguíneo fuera de los tejidos.






AVD


(ADL), siglas de 

actividades de la vida diaria.






avellano de bruja


(witch hazel), 

Hamamelis virginiana, arbusto natural de Norteamérica del que se extrae un extracto con propiedades astringentes.






AVI


(WIA), siglas de 

analgesia en vigilia por imágenes.






avidez


(avidity), medida de la intensidad con la que se unen los anticuerpos a los múltiples determinantes antigénicos existentes en los antígenos naturales.






avidina


(avidin), glucoproteína existente en la clara de los huevos crudos, con una fuerte afinidad por la biotina.






avirulento


(avirulent), sin virulencia; no patógeno.






avispa


(wasp), insecto himenóptero, delgado, de cintura estrecha, con dos pares de alas membranosas plegadas longitudinalmente cuando está en reposo, como las partes de un abanico. Muchas especies de avispas pueden producir picaduras dolorosas con graves resultados en personas hipersensibles.






avitaminosis


(avitaminosis), trastorno derivado de una deficiencia, o de la falta de absorción o de utilización de una o más vitaminas esenciales de la dieta.






avobenzona


(avobenzone), pantalla solar que absorbe la luz del rango UVA.






AVPP


(YPLL), siglas de 

años de vida potencial perdidos.







avulsión


(avulsion), separación, mediante desgarramiento, de una parte del cuerpo respecto a la totalidad del mismo, como cuando se produce la tracción del cordón umbilical en el proceso de expulsión de la placenta.






avulsión de la placa ungueal


(nail plate avulsion), extirpación temporal parcial o total de la placa ungueal, pero dejando las células de la matriz germinativa intacta.






AWHONN


(AWHONN), siglas de 

Association of Women's Health, Obstetric, and Neonatal Nurses.







axetilo


(axetil), contracción de 

L-acetoxietilo.






axífugo


(axifugal), que se extiende alejándose de un eje o axión.






axil, axial (A)


(axial [A]), 

1. relativo al eje o situado sobre el eje de una estructura o una parte del cuerpo. 

2. (en odontología) relativo al eje longitudinal de un diente.






axila


(axilla), espacio en forma de pirámide que forma la cara inferior del hombro, situado entre la parte superior del brazo y la cara lateral del tórax.






axilar


(axillary), relativo a la axila.






axión


(axion), 

1. el cerebro y la médula espinal. 

2. el eje cerebroespinal.






axis


(axis), 

1. (en anatomía) la línea que pasa por el centro del cuerpo, o por una parte del cuerpo, como el eje frontal, el eje binauricular y el eje basifacial. 

2. segunda vértebra cervical sobre la que gira el atlas, permitiendo a la cabeza los movimientos de rotación, extensión y flexión.






axodendrita


(axodendrite), apéndice fibrilar no mielinizado del axón principal de una célula nerviosa.






axólisis


(axolysis), la degeneración del axón de una célula nerviosa.






axón


(axon), proyección cilíndrica de una célula nerviosa que conduce impulsos procedentes del cuerpo celular de la neurona.






axonografía


(axonography), registro de la actividad eléctrica en el axón de una célula nerviosa.






axonotmesis


(axonotmesis), interrupción del axón debido a una lesión nerviosa con posterior degeneración walleriana del segmento distal del nervio.






axoplasma


(axoplasm), citoplasma de un axón; en su interior se encuentran las neurofibrillas.






axotomía


(axotomy), sección transversa quirúrgica de un axón.






ayuda a la subsistencia


(sustenance support), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la ayuda a una persona/familia necesitada para que encuentre alimentos, ropa y cobijo.






ayuda artificial


(artificial assists), cualquier dispositivo o aparato protésico que permita una función determinada a una persona con una invalidez física. Por ejemplo, marcapasos cardíaco, muletas y miembros artificiales.






ayuda con recursos financieros


(financial resource assistance), intervención de enfermería recogida en la Nursing Interventions Classification (NIC). Se define como la asistencia a un individuo/familia para asegurar y conseguir fondos para lograr los cuidados de salud necesarios.






ayuda ergogénica


(ergogenic aid), sustancia, como por ejemplo un esteroide, utilizada por los atletas con la esperanza de obtener una buena marca.






ayudante de anatomopatología


(pathologists' assistant), en EE.UU., profesional sanitario que bajo la supervisión directa de un especialista en anatomía patológica participa en las autopsias y en la exploración, disección y procesamiento de las muestras tisulares.






ayudante de cirugía (AC)


(surgeon's assistant [SA]), en EE.UU., profesional médico formado para ayudar en intervenciones quirúrgicas, así como en los períodos preoperatorio y postoperatorio, bajo la supervisión de un doctor en medicina colegiado.






ayudante de enfermería


(nursing assistant), persona entrenada en las técnicas básicas de la enfermería y los cuidados directos del paciente, que trabaja bajo la supervisión de un profesional de enfermería titulado.






ayudante de oftalmología


(ophthalmic medical technician), en EE.UU., profesional sanitario que ayuda al oftalmólogo recogiendo datos y administrando el tratamiento prescrito por él. Estos profesionales están cualificados para elaborar las historias clínicas de los pacientes, aplicar pruebas diagnósticas, tomar medidas anatómicas y funcionales del ojo, explorar las funciones oculares, incluida la agudeza visual, los campos visuales y las funciones sensitivomotoras, administrar medicación ocular tópica e instruir al paciente sobre el cuidado domiciliario y utilización de lentes de contacto.






ayudante de terapia ocupacional titulado


(certified occupational therapy assistant [COTA]), profesional sanitario auxiliar que, bajo la dirección de un terapeuta ocupacional, dirige la participación de un individuo en tareas seleccionadas para recuperar, reforzar o mejorar su rendimiento; facilita el aprendizaje de las habilidades y funciones esenciales para su adaptación y productividad; disminuye o corrige lesiones, y favorece y mantiene el estado de salud.






ayudante médico


(physician's assistant [PA]), en EE.UU., persona formada en determinados aspectos de la práctica de la medicina para prestar ayuda al médico. El ayudante médico es formado por médicos y trabaja bajo la dirección y supervisión de un médico y con la autorización legal de éste. La duración de los programas de formación varía entre unos meses y 2 años. Existe un certificado nacional para las personas que superan los programas de formación. Están organizados a nivel nacional en la American Association of Physician's Assistants (AAPA).






ayudante odontológico


(dental assistant), persona que ayuda al odontólogo en la realización de tareas generales, como durante su trabajo clínico, labores administrativas, recepción de enfermos y ciertos trabajos de radiografía o laboratorio odontológico.






ayunar


(fast), abstenerse de ingerir todos o algún alimento.






ayuno


(fasting), 

1. abstención de tomar alimentos durante un período determinado de tiempo, normalmente con fines terapéuticos o religiosos. 

2. eliminación de alimentos con adición de líquidos tales como agua mineral, infusiones de hierbas o frutas, caldo o zumo de frutas durante un período de tiempo determinado. Este tipo de tratamientos requiere la supervisión de un profesional sanitario experimentado en su aplicación.






ayurveda


(ayurveda), importante sistema de salud que hace hincapié en un enfoque preventivo de la salud, centrándose en un estado interior de armonía espiritual y realización de autocuidados. Incluye tipos especiales de dietas, hierbas medicinales, minerales y cambios basados en un sistema de categorías constitucionales de estilos de vida. Para limpiar el cuerpo del exceso toxinas se utilizan enemas y purgaciones.






azacitidina


(azacitidine), hormona antineoplásica empleada en el tratamiento del síndrome mielodisplásico.






azatioprina


(azathioprine), fármaco inmunosupresor. Se prescribe para prevenir el rechazo del órgano trasplantado y para tratar el lupus eritematoso y otras enfermedades inflamatorias sistémicas, como la artritis reumatoide, que no responden a otros fármacos.






azelastina


(azelastine), antihistamínico selectivo H

1, que también es inhibidor de la síntesis y liberación de leucotrienos y del factor activador de plaquetas (FAP). Se usa para el tratamiento de la rinitis y la conjuntivitis alérgicas estacionales.






azigospora


(azygospore), espora producida directamente a partir de un gameto, que no experimenta conjugación, como se da en ciertas algas y hongos.






azitromicina


(azithromycin), antibiótico de la familia de los macrólidos que suprime la formación de las proteínas bacterianas, retrasa el crecimiento bacteriano o causa la muerte de los microorganismos. No suprime el metabolismo hepático de otros fármacos y su semivida es muy larga, lo que le convierte en un tratamiento atractivo frente a gérmenes susceptibles. Se prescribe para el tratamiento de infecciones leves o moderadas producidas por determinadas bacterias en adultos, entre las que se incluyen infecciones de las vías respiratorias, trastornos cutáneos y enfermedades de transmisión sexual.






azlocilina sódica


(azlocillin sodium), penicilina semisintética. Se prescribe para el tratamiento de las infecciones de las vías respiratorias bajas, de las vías urinarias, de la piel, de los huesos y de las articulaciones, así como para el tratamiento de la septicemia bacteriana causada por cepas sensibles de diversas bacterias, principalmente de la especie 

Pseudomonas aeruginosa.






azoemia


(azotemia), retención de excesivas cantidades de sustancias nitrogenadas en la sangre. Esta circunstancia se produce por un fracaso de la eliminación de urea de la sangre por parte de los riñones.






azoemia intrarrenal


(inrrarenal azotemia), azoemia causada por una reducción del filtrado glomerular secundaria a una enfermedad aguda o crónica del parénquima renal.






azoico


(azoic), carente de vida orgánica.






azoospermia


(azoospermia), ausencia de espermatozoides en el semen. Se asocia a infertilidad, pero no a impotencia.






azoproteína


(azoprotein), proteína acoplada con otra sustancia a través de un enlace diazo (—N == N—). Las azoproteínas se usan con frecuencia en procedimientos inmunoquímicos.






azouria, azoturia


(azoturia), exceso de compuestos nitrogenados, entre ellos la urea, en la orina.






azúcar


(sugar), cualquiera de los diferentes hidratos de carbono hidrosolubles. Las dos principales clases de azúcares son los monosacáridos y los disacáridos. Los monosacáridos son azúcares simples, como la glucosa, la fructosa o la galactosa. Los disacáridos son azúcares dobles, como la sacarosa (azúcar de mesa) o la lactosa.






azúcar de caña


(cane sugar), sacarosa obtenida de la caña de azúcar.






azúcar de remolacha


(beet sugar), sacarosa derivada de la remolacha azucarera.






azúcar invertida


(invert sugar), mezcla en cantidades iguales de glucosa y fructosa producida por hidrólisis de la sacarosa. Se usa como nutriente parenteral.






azúcar sanguínea


(blood sugar), un componente de un grupo de sustancias estrechamente relacionadas, como la glucosa, la fructosa y la galactosa, que son constituyentes normales de la sangre y son esenciales para el metabolismo celular.






azúcar simple


(simple sugar), monosacárido, como la glucosa.






azúcares complejos


(complex sugars), moléculas de azúcar que pueden ser hidrolizadas o digeridas para dar dos moléculas de azúcares simples iguales o diferentes, como la sacarosa, la lactosa y la maltosa.






azufre (S)


(sulfur [S]), elemento químico no metálico, multivalente, insípido, inodoro, que se encuentra en abundancia en forma cristalina amarilla o en masas amorfas, especialmente en zonas volcánicas. Su número atómico es 16 y su peso atómico, 32,06. El azufre ha sido utilizado en el tratamiento de la gota, el reumatismo y las bronquitis, y también como laxante suave. Las sulfonamidas, o medicamentos con azufre, se utilizan en el tratamiento de varias infecciones bacterianas.






azufre coloidal


(colloidal sulfur), forma de azufre dividido en partículas muy finas que se utiliza para el tratamiento del acné y de otras alteraciones cutáneas.






azul de Evans


(Evans blue), [Herbert Evans, anatomista norteamericano, 1882-1971], colorante verde-azulado no tóxico. Se ha utilizado para determinar los volúmenes de sangre y plasma.






azul de metileno


(methylene blue), sustancia cristalina verde-azulada que se utiliza como tinte histológico e indicador de laboratorio. También se emplea en el tratamiento de la intoxicación por cianuro y en la metahemoglobinemia.






azul de metilo


(methyl blue), colorante azul de la clase triarilmetano, de fórmula C

37H

27N

3O

9S

3Na

2. Se utiliza solo o combinado con agua como tinción biológica.






azul de Prusia


(Prussian blue), reactivo químico utilizado en las preparaciones microscópicas. Pone de manifiesto la presencia de cobre con la aparición de una coloración azul brillante.






azur


(azure), uno de los grupos de colorantes básicos con azul de metiltionina o fenotiazinas utilizados para teñir la sangre y los núcleos celulares.






azurófila


(azurophil), sustancia que se tiñe fácilmente con un colorante azúrico de anilina azul.






azurofilia


(azurophilia), estado en el cual la sangre contiene algunas células con gránulos que se tiñen fácilmente con colorantes (azules) de azur.
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