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      Prólogo


    




    

      El pensamiento racional tiene gran utilidad para la vida práctica, pero impide el acceso a formas de conciencia más elevadas y a experiencias que nos conectan con lo Absoluto. Esto fue descubierto tempranamente por los orientales y les hizo desarrollar métodos destinados a superarlo como medio de aprehensión del conocimiento.




      El intelecto sólo puede remitirse al análisis de la superficie de las cosas y entregar una visión fragmentada: «Un beso es el contacto mecánico de cuatro labios, con intercambio de saliva y otras materias bucales»...




      Para captar el sentido profundo, el alma de las cosas, su dimensión oculta y trascendente, es necesario recurrir a la visión intuitiva no contaminada por la experiencia previa, desligada de los datos archivados en el cerebro.




      La mirada profunda debe ser nueva, inocente, pero el intelecto se apodera de lo observado y tiende a clasificarlo, a compararlo y a ordenarlo según sus datos acumulados y según su lógica, descartando aquello que excede sus dominios cognoscitivos. Así, lo nuevo se hace viejo, lo puro se contamina y lo profundo se vuelve superficial.




      El budismo Zen es un milenario sistema destinado a producir una ruptura en el intelecto, una brecha que permita el ingreso de lo nuevo, sin que el pensamiento lógico se apodere de él y lo contamine, lo cercene y lo remita al área trivial de lo cotidiano.




      El método Zen tiene varias herramientas para producir esa fractura en la mente habitual. Una de ellas es el koan. Consiste en una propuesta irracional que se le entrega al discípulo para que su intelecto trabaje con ella. Como la propuesta es irracional (por ejemplo, ¿cómo suena el batir de una sola palma de la mano?...) el intelecto comienza a desestabilizarse, enfrentado a un trabajo para el que no está concebido.




      En este libro se trata de desestabilizar la mente lógica del lector, proponiéndole casi juguetonamente otra forma de mirar la existencia, enfocada desde un nivel de conciencia más elevado.




      No aspiro a que este sistema produzca el resultado del paso por un Monasterio Zen, pero es bueno flexibilizar la mente y sacudirse algunas ideas oxidadas, porque nos oxidan y nos cercenan las alas del espíritu.




      Tres objetivos persigue esta obra: primero, desplazar el punto focal de la conciencia de sí del lector hacia un nivel más elevado, más próximo a la Divinidad.




      Segundo, liberarle de las limitaciones que su mente occidental le ha puesto. Para ello se le propone manejarse con una especie de koan irracional: «la realidad que vives es la que imaginas».




      Tercero y principal, que, consciente de su Divinidad y liberado de condicionamientos paralizantes, pueda tener un acceso mayor a la realización de sus anhelos.




      Enrique Barrios
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      Invitación


    




    

      Si tienes ganas de activar ciertas neuronas que no has utilizado jamás, ven, te invito a transitar por el Maravilloso Universo de la Magia.




      Para ingresar en ese Universo hay que recibir instrucciones secretas, secretas porque llevan a la adquisición de Poderes y Conocimientos Ocultos, y no es conveniente que eso llegue a cualquiera. Por eso vamos a intentar ingresar en un Templo Secreto, de esos en los que hay Pruebas, Iniciaciones y Ceremonias. Pero te advierto que si no estás preparado para actuar decentemente en la vida, es mucho mejor para ti que no ingreses en el Templo; por favor, por tu bien, créeme.




      Sucede que allí vas a recibir mucha Luz, la cual es buena para ciertas criaturas, pero mala para otras, los murciélagos, por ejemplo, y si tu estructura mental funciona bien con ciertos «murciélagos» en ella, después de tu paso por el Templo esos pobres animalitos internos tuyos van a quedar bastante a mal traer...




      Y tú también, por supuesto.




      A menos que decidas adoptar una estructura mental nueva, sin «murciélagos», lo cual no es fácil, pero se puede, aunque no es fácil, pero se puede...




      Bueno, seré sincero contigo. Te confesaré que si escribo estas cosas un poco en broma lo hago para suavizar un asunto que es terriblemente serio.




      Ya cumplí, estás advertido. De ahora en adelante la responsabilidad es sólo tuya.
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      Antesala del


      portal del templo


    




    

      ¡Hola! Permíteme presentarme, hermana o hermano que has logrado llegar hasta aquí. Yo soy el Guía que te conducirá por las puertas y pasadizos secretos de este gran Templo que ves ante ti, aunque ni él ni yo estamos en el plano material.
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      Pero la parte tuya que ha llegado hasta aquí y


      que intentará ingresar en el Templo tampoco es material,


      así que tendrás que usar tu Imaginación.




      Hay una parte en ti que viene buscando el Conocimiento a través de innumerables existencias. Esa parte no es material, sino etérica, igual que yo y este Templo.




      Nosotros existimos más allá del tiempo; por eso


      no importa en qué momento leas estas líneas.




      Aquí te estábamos esperando...




      Y si te retiras, continuaremos esperándote...




      Sabe que si no ingresas ahora, no importa; algún día lo harás.




      El alma busca el Conocimiento, ése es uno de los impulsos


      más poderosos de la existencia, no se puede detener.




      Pero comprende también que si se te entrega Conocimiento


      se te pedirá RESPONSABILIDAD a cambio.




      Y que a mayor Conocimiento, mayor Responsabilidad.




      Y mayor dolor si utilizas indebidamente lo que se te entrega.




      Con una honda puedes romper un vidrio,


      pero con una ametralladora.




      Bien, si estás dispuesto a recibir el Conocimiento que te permitirá realizar tus sueños y si te comprometes a no utilizarlo mal, entonces toma, recibe este par de Guantes Blancos, esto es algo que usan sólo los Caballeros y las Damas;


      las Personas Decentes.




      Es un símbolo de manos limpias. Lo que vamos a tocar


      es algo muy elevado, sagrado. No podemos


      ingresar aquí con manos sucias.




      Bien, vamos a llamar al Portal del Templo.


      Veremos si te admiten.




      ¡TOC, TOC, TOC!




      —¿QUIÉN LLAMA?




      —¡El Guía de este Templo se encuentra en el Portal!




      —¡A QUIÉN TRAÉIS CON VOS!




      —¡A un alma profana que busca la Luz del Conocimiento!




      —¡Y POR QUÉ PIENSA QUE AQUÍ ESTAREMOS


      DISPUESTOS A ADMITIRLA!




      (Diles qué buenas razones tienes para pensar


      que mereces ingresar.)




      (Analiza bien tu respuesta porque la


      conocerán en los Planos Superiores.




      (Muestra las razones que tienes para pensar


      que mereces recibir Conocimiento Secreto.


      No pases la página antes de hacerlo.)
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      Portal del Templo


    




    

      —¡DEJAD PASAR AL INTERIOR DEL TEMPLO AL ALMA PROFANA, PERO SÓLO HASTA EL PRIMER UMBRAL!




      ¡Biennnn!, los convenciste, lograste abrir el Portal.


      Ahora vamos, camina derecho, sin mirar hacia los lados.


      Te guiaré por estos oscuros pasillos que tan poco transitados están... Tomaré esta antorcha para guiarte.




      Esa que está delante es la puerta del Primer Umbral.


      En su interior se encuentra un Venerable Maestro


      que te dará alguna Enseñanza.




      ¿Ves esa inscripción en el muro de piedra, sobre la antigua puerta de gruesas maderas que se encuentra cerrada?


      Alzaré mi antorcha para que puedas leer bien. Observa.
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      ¿Leíste? Ah, no comprendes esa escritura. Claro, es un


      antiguo lenguaje que proviene de los Templos de la Atlántida. Solamente los Hierofantes, los Sumos Sacerdotes,


      tienen la clave para interpretarlo... Pero más abajo


      tienes la traducción en tu idioma:




      «Si el aprendiz es honesto desde el principio,


      recibirá los más grandes secretos.




      Pero si se adelanta indebidamente en sus


      lecciones, no comprenderá nada y recibirá una


      desagradable e ingrata sorpresa»...




      Eso quiere decir que ¡no hurgues


      indebidamente en este libro! ¿Okey?




      ¿Eres una Persona Decente? Magnífico.


      De otro modo no podrías estar en un Templo como éste,


      que es sólo para Damas y Caballeros. Vamos.




      ¡CHIIIIIRRRRRRRRIIIIIIIIII!




      Estas antiguas bisagras están bastante oxidadas.


      Es falta de uso...




      Mira, ese señor que se encuentra al fondo, sobre aquel elevado estrado, ése es el Venerable Maestro del Primer Umbral.




      Avanza y ponte en medio de esas columnas.




      Salúdalo con una venia, señal de respeto, de que


      comprendes que te encuentras ante alguien superior.




      Así actúan las Personas Decentes.


      Escucha ahora con mucha atención.
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      Primer Umbral


    




    

      Hermano o hermana Aprendiz, aquí se te entregará


      Enseñanza para la evolución de tu conciencia.




      Pon mucha atención:




      Las verdades son formas de Energía.


      Tú eres otra forma de Energía.




      Cuando estamos capacitados para recibir una


      Verdad más elevada, una Energía superior, el solo


      hecho de leerla o escucharla con atención activa


      zonas de la mente que estaban bloqueadas.




      Aquí se te entregarán Verdades que serán aportes de Energía capaces de elevar tu conciencia hasta una nueva comprensión de lo que eres, y de lo que puedes y debes lograr en tu vida.




      Estás por ingresar en una Escuela de Magia Práctica


      que funciona en un Templo Etérico, pero real,


      como después comprobarás.




      El primer requisito para ingresar en esta Escuela


      consiste en haber vivenciado internamente


      que por encima del Amor, nada existe.




      Si no has comprendido eso con todo tu ser, si la Ley


      Universal del Amor no es tu Realidad Suprema,


      no has abierto siquiera el Portal de este Templo y no


      estás realmente dentro de él en los Planos Etéricos.




      Si el Portal no está abierto, entonces leerás estas


      páginas sin lograr activar ciertas zonas de tu mente,


      de donde nacen las Fuerzas Mágicas.




      Si esas zonas de tu mente no están activas,


      no puedes practicar este tipo de Magia: la Magia Blanca.




      Este Templo está regido por Dios Amor; por lo tanto, está reservado sólo a quienes hacen de Él su único Dios.




      Si no le has reconocido como tu Señor dentro de ti,


      Él no activará tus Poderes, no todavía.




      Aprende primero un poco más acerca del Amor.




      En caso contrario, puedes continuar avanzando en este Templo, hermana o hermano Aprendiz.
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      Pasillo hacia los


      Siete Claustros


    




    

      Impresionante el Maestro, ¿verdad?




      ¡Espera llegar a los demás!...




      ¿Qué? ¿Que no sabías que las verdades son Energías?




      Todavía no sabes nada, pero con lo poco que escuchaste,


      tu Ser Interno cambió algo; ya no eres la


      misma persona que ingresó aquí.




      Has de saber que puedes retirarte en cualquier momento y que no te sucederá nada; nadie te amarra a este Templo... todavía...




      Si quieres continuar, te informo que vas a pasar por siete Claustros con un mismo Venerable Maestro.




      Se llaman Claustros porque no debes abandonar cada uno de ellos sin haber asimilado lo que allí se te informa.




      Los buenos Aprendices tardan años en llegar al final de este libro. Los malos, en unas pocas horas creen haberlo leído...




      Bien, llegamos a la puerta del Primer Claustro, nos veremos al final de todos ellos. Ojalá, dentro de mucho tiempo...




      ¡CHIIIIIRRRRRRRRIIIIIIIIIIIIII!




      Nuevamente ponte entre columnas y saluda al Maestro. Escucha en silencio y respeto. Me retiro, aquí te dejo.


      Suerte, chao.




      ¡IIIIIIIIIRRRRRRIIIIIIHC! ¡PLAM!
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      Primer Claustro


    




    

      Lo que tú quieres, lo que te gustaría alcanzar, aquello


      con lo que tu alma sueña, eso es un anhelo que viene de lo


      más profundo de ti, digamos de Dios, que está en ti.




      Ese deseo tuyo es un «susurro de Dios», es lo que


      Él quiere lograr a través de ti; por eso, es un


      Mandato Divino, es algo sagrado.




      Pero no se nos «susurra» un deseo sin darnos


      también la capacidad de realizarlo.




      No es por casualidad por lo que ha llegado a ti este libro. Se ha puesto en tus manos para ayudarte a realizar tus sueños.




      Porque Dios te ama mucho más de lo que


      tú puedes imaginar. «Pide y se te dará.»




      De eso tratará esta Enseñanza.




      El problema es que lo que tú pides no es tan grande


      como lo que «de arriba» quieren regalarte.




      Tal vez te parezca terrible aceptar que estén dispuestos a darte algo tan grande: lo que seas capaz de imaginar...




      El Amor que estamos dispuestos a entregar


      suele ser el mismo que esperamos recibir.




      Siempre nos faltará grandeza interior para esperar


      recibir lo que Dios realmente quiere regalarnos.




      Hay toda una barrera de «imposible», «no puede ser» y,


      sobre todo, una fuerte tendencia a creer que el


      sufrimiento, la necesidad, la miseria y la enfermedad


      son algo «bueno» a los ojos de Dios.




      Siempre estamos dispuestos a esperar de Él que nos mate en un accidente, que nos arroje a la miseria y a la desgracia.




      Así es nuestra idea de Dios Amor...




      Nuestra idea de Dios es un reflejo de nuestra


      propia bondad o maldad interior.




      Por eso, solemos considerar un verdadero «pecado»


      soñar con el éxito, la felicidad, la riqueza (¡qué


      barbaridad; eso no!), la salud, el más hermoso amor


      y la longevidad hasta donde se nos ocurra..




      Dios nos dice: «Pide, hijo amado». Nosotros respondemos: «No me mates, no lances desgracias a mis seres queridos,


      no me despojes de lo que tengo»...




      Nuestra idea de Dios nos hace verlo como una especie de «Gran Tirano del Universo».




      Como tal, nos dirigimos a Él; según eso, recibimos.




      Estamos preparados para el fracaso y el sufrimiento, pero no estamos preparados para el éxito y la dicha.




      Tenemos una «programación mental» que nos hace


      pensar que toda persona de éxito es «sospechosa».




      No sabemos muy bien por qué, pero todo aquel que tenga,


      por ejemplo, una piscina en su casa, según nuestras ideas,


      «no tiene las cuentas muy claras con Dios»...




      Naturalmente, porque pensamos que Dios es el «Gran Tirano» que se complacería mucho más al vernos viviendo entre ratas y delincuentes que en una mansión con piscina...




      Es cierto que no todos aquellos que tienen fortuna la poseen gracias a haber actuado acorde con la Ley Universal del Amor.




      Porque hay dos tipos de riqueza.




      La que es fruto de la violación a la Ley del Amor y la que es fruto del Amor. La que nace de hacer el bien y la que nace de hacer daño. La que proviene de hacer el bien es un SALARIO JUSTO. La otra es un acto de PIRATERÍA que jamás queda


      impune. Cada centavo obtenido indebidamente tiene que


      ser pagado. Cada sufrimiento causado tiene que ser saldado. Sea en sufrimiento, sea en efectivo.




      Si robas y dañas a tus hermanos, tu Dios no puede ser el Amor.




      No es para ti esta Enseñanza entonces, ni la Magia Blanca, todavía no. En este Templo sólo pueden ingresar
 Personas Decentes.




      Aquí se trabaja por el Bien; esto es un Camino para Caballeros y Damas, o para quienes estén dispuestos a serlo.




      El salario del pirata es el sufrimiento, el fracaso, 
la humillación, la vergüenza y, al final,


      el arrepentimiento, nacido del cansancio de sufrir.




      Aquí se enseña el Camino hacia la Felicidad,


      pero el pirata NO PUEDE SER FELIZ.




      Porque la Felicidad es otorgada por el Dios Amor.




      Y ningún padre premia a un hijo


      por dañar a otros hijos suyos.




      Cuando dejes de lado tus ganzúas y puñales, cuando


      saldes tus cuentas pendientes, sólo entonces podrás


      ingresar en un Santuario como éste.




      Este libro es para ti, que eres una Persona Decente.




      A ti, que ningún daño haces,


      el Amor te reserva una grata sorpresa.




      Tú, que sin ser una santa o un santo, con tus


      defectos normales, tus malos momentos, si no te


      dedicas a hacer daño, eres una persona buena. Sin embargo, ¿cuántos años has estado tú «en la cruz»?




      ¿Piensas que Dios desea para siempre tu sufrimiento?


      Así no es el Amor.




      Con esa idea no podrías asimilar estas Enseñanzas.




      Si ése es tu caso, vuelve atrás; aprende primero un


      poco más acerca de la Naturaleza del Amor.




      Te han entregado otros libros que fueron preparación


      para este Nuevo Camino. Comienza por allí.




      Si piensas que satisfaces a tu Padre diciéndote «no, no y no» a todas las cosas hermosas de la vida, no has comprendido entonces que tu Padre y Madre es Dios Amor.




      Él desea que tú seas feliz, pero tú mismo te has


      convertido en tu propio «Gran Tirano», aunque creas


      que Él es quien te hace padecer.




      Estas páginas no han de ser leídas como una novela.


      Debes dejar que la Luz envuelta en las palabras


      penetre en ti, antes de pasar a la frase siguiente.




      Y no abandones el Primer Claustro mientras no


      hayas aceptado que Dios desea tu felicidad.


    


  




  

    

      [image: CABECERAS]



    




    

      Segundo Claustro


    




    

      Dios no está fuera de ti, sino dentro de ti.


      No está «allí arriba», sino «aquí dentro».




      Él está en la raíz de tus pensamientos, de tus sentimientos,


      de tus anhelos y deseos más puros y hermosos.




      Cuando amas, es Dios quien ama en ti.




      Cuando estás en Amor, estás impregnado de Dios,


      porque el Amor es Dios. Ten siempre presente que
 el Amor es un Espíritu Viviente.




      Mientras creas que Dios está fuera de ti, nada tienes


      que hacer en los Caminos de la Magia Blanca.




      El ser humano está destinado a encontrarse con Dios.




      Eso quiere decir que debe alcanzar un nivel de conciencia en


      el cual se da cuenta de que no hay separación entre Dios y él.




      Debe alcanzar su Conciencia Divina.




      Eso es encontrarse con Dios, quien siempre


      estuvo dentro, no fuera.




      El Universo no tiene tres dimensiones, sino muchas más,


      pero nuestra conciencia nos permite percibir sólo tres.




      Si nuestra conciencia subiera de nivel,


      percibiríamos otras dimensiones.




      A la capacidad de percibir sólo tres dimensiones


      la llamaremos tercera dimensión de conciencia.




      Esta Enseñanza está destinada a hacerte alcanzar


      la cuarta dimensión de conciencia.




      Allí se opera la Magia Consciente.




      En la tercera dimensión de conciencia se ponen


      nombres para identificar a los seres y se llega a


      confundir el nombre con el ser real.




      En la cuarta dimensión de conciencia los seres se identifican por la clase de energía que irradian.




      Acostúmbrate a identificar la clase de Energía o


      Vibración que provoca esta Escuela en ti.


      Eso es más importante que cualquier nombre.




      En la Magia Práctica, lo que estamos comenzando a estudiar


      se trabaja con poca filosofía y con muchas ENERGÍAS.




      En la tercera dimensión de conciencia los seres


      parecen estar separados.




      En la cuarta dimensión de conciencia se descubre


      que todos los seres son una forma de manifestación


      o expresión del Gran Ser: Dios.




      «Dios está en ti» significa que tú eres una de las


      formas de expresión que tiene Dios.




      La Magia Blanca es obra de Dios a través de ti.




      En la Magia Blanca se trata de sintonizar tu conciencia con la de Dios y dejar que Él actúe, siendo tú su canal de expresión.




      Por eso, mientras pienses que Dios está fuera de ti,


      no podrás operar el maravilloso Arte de la Magia.




      Y mientras pienses que Dios es algo


      diferente del Amor, tampoco.
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