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Vorwort


In diesem Bereich des Lebens ist
nicht immer alles so „easy“, wie man vielleicht glauben mag. Die
Werbung verspricht uns „Glück und Erfüllung“, wenn wir nur dieses
oder jenes kaufen und unsere Lust damit befriedigen. Doch geht es
allein darum? Worum geht es eigentlich in diesem „intimen Bereich
unseres Lebens“, den man nicht mit jedem besprechen kann und
will...?








Sich selbst neu entdecken und
seine eigenen Fantasien - ist das eigentlich „erlaubt“ oder gar
wünschenswert? Die Welt hält viele Antworten auf viele nicht
gestellte Fragen parat. Ich liefere Ihnen frei Haus sozusagen eine
Idee, die Sie selbst mal prüfen und bedenken können...








Sex ist das natürlichste dieser
Welt. Er ist dafür verantwortlich, dass es Sie und mich und alle
anderen auf dieser Erde überhaupt gibt. Es ist ein Trieb, der uns
von der Natur mitgegeben wurde... Lesen Sie, wenn Sie mögen, und
vielleicht ist dieses kleine Mini-Büchlein eine Inspiration für
einen Lebensbereich, der sooooo schön sein kann...








1 Sex


Sex ist ursprünglich die Idee zur
Vermehrung der Art. Einst wurde er vom "einfachen Volk" sehr
pragmatisch praktiziert oder als Zeitvertreib im langen Winter.
„Spielereien“ gab es zwar zu jeder Zeit, doch so „exzessiv“ wie
heute - in unserer modernen, „aufgeklärten“ Neuzeit - ging es rund
um das Thema noch nie zu.
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Sex, ein
Geschenk!

Ein Ratgeber fiir die
intimeren Bereiche des Lebens.





