
    
      
        
          
        
      

    


Aprenda como orar, para iniciantes

Um simples manual para aprender a orar e experimentar o poder de Deus
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ORAÇÃO

O poder único da oração tem apagado as chamas do pecado em minha vida, enjaulado as feras, curado as doenças, aberto os portões do céu, trago alegria e paz ilimitada para o meu lar. A oração é a minha fonte, meu refúgio, o local onde os pensamentos de insegurança não existem. A oração é o meu começo e o meu destino.

INTRODUÇÃO

––––––––
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A Bíblia diz àqueles que sentem em seus corações o desejo de estudar as suas páginas essas sinceras palavras: "Ore sem cessar." Essa frase não deve ser interpretada literalmente, não significa que você precisa se prostrar, se ajoelhar ou permanecer em oração o dia todo. A interpretação básica é que você, individualmente, deve criar e viver em ambientes que estão cheios de orações e levar esse objetivo como um dever. Você deve dedicar sua vida para o servir o Altíssimo através de constante comunicação com Ele por meio da oração e de atitudes que O exaltam

A oração é o caminho através do qual seres iluminados e sobrenaturais se comunicam. Deus todo poderoso fala conosco o tempo todo, mas quantos de nós, ao menos, realmente ouvimos falar ou respondemos às Suas palavras? Ao criar uma atmosfera de pureza e santidade em sua vida, irá inevitavelmente fazê-lo ouvir a voz de Deus, e Ele o ouvirá quando você orar a Ele. Ele é eternamente disponível a você, então não se canse de se achegar a Deus em oração. Quando você olha para os acontecimentos a sua volta, dentro de sua casa, os desafios que você encara e para o mundo em geral, você concluirá que esses eventos estão além da compreensão do ser humano. Somente Deus pode assumir o comando, e nós temos que levar os nossos problemas para Ele em oração, em todo o tempo, sem cessar.

Muitas pessoas não possuem esse entendimento e isso as coloca em desvantagem. Para você possuir uma vida espiritual ativa, construir e manter um vínculo sagrado com Deus, é necessário que você aprenda como orar para entender o poder que a oração possui. Mesmo os discípulos na bíblia tiveram que pedir para o Senhor os ensinar como orar justamente porque eles entenderam a significância do poder que a oração possui no dia a dia.

A oração é diferente de qualquer outro tipo de comunicação. Por exemplo: se você pedir um favor a um amigo seu, é muito provável que seu amigo terá outros problemas em mente e por isso não te ouvirá nem mesmo pensará em uma solução para seu problema. Com a oração, entretanto, você pode ter a certeza de que Deus te ouvirá e responderá, em Seu tempo, aos seus desejos mais sinceros.

Deus é o nosso Pai, e Ele está sempre disponível para nós, em bons e maus momentos, quando estamos nas melhores fases das nossas vidas e quando a força desse mundo está nos colocando pra baixo. Nessa última situação, quando o mundo está te pressionando e você não tem a quem recorrer, quando a dor e a indecisão estão acabando com você, quando as lágrimas estão escorrendo no seu rosto e você possui somente a Deus para desabafar e ninguém mais, vá até Ele em oração, certamente Ele estará lá com você, Ele nunca esteve longe. O poder da oração para colocar a sua vida de volta nos trilhos deve nunca ser subestimada. Se você não for até Deus em oração, como você espera que Ele faça aquilo que o seu coração mais deseja? Peça, e será rapidamente concedido a você. É simples assim.

Para reverter as situações para o seu bem e daqueles ao seu redor, orar individualmente e em grupo fará com o que poder do Espírito Santo seja concedido. Com a oração proveniente de um lugar de sinceridade e fé genuína em Deus, Ele certamente dará uma resposta positiva. Você testemunhará grandes coisas, o impacto das orações será percebido à medida que Sua presença abre as portas e coloca as coisas em seu devido lugar.

A mensagem que esse livro pretende passar para os crentes que estão passando por um tempo difícil e para aqueles que estão em ponto crítico de suas vidas é sobre trazer uma mudança positiva, encher seus corações, as sementes que criarão raízes e levarão a uma firme convicção no poder da oração e construir um forte relacionamento com Deus.

Deus Pai é paciente, e Ele está sempre pronto e desejando abençoar Seus filhos. Nós, como cordeiros do Altíssimo Deus, possuímos o direito divino de nos deleitar na Sua glória e viver abundantemente de Seu interminável estoque de graça. É surpreendente como nós queremos todas essas coisas, e muito mais, de Deus embora não desejamos ter o mínimo de esforço para construir uma ligação com Ele, para O conhecer, manter Suas palavras. Afinal, quase não oramos... Ele está sempre disponível para ouvir suas orações. Não deveríamos ouvir falar de filhos de Deus que não mantêm uma constante comunicação com Ele e não oram. Oração é a senha, o código, o padrão que abre as portas do céu em nossas vidas. A oração nos dá o acesso aos tesouros do céu, à paz e à felicidade ilimitada que mantém o nosso coração em descanso por toda a eternidade. Não abandone os poderes da oração por nenhum motivo.

A essência da oração pode ser vista na vida de qualquer pessoa que você vê por aí e em você. Sim, em você também. Desde problemas com os filhos, no escritório, com as finanças até problemas na saúde, relacionamentos, existem muitas razões que tornam a oração necessária todos os dias. Apesar  desses problemas que enfrentamos, é evidente que a maioria de nós não separamos tempo para orar. Na verdade, nós tentamos resolver esses problemas com o nosso entendimento humano. Mesmo que você ore, você ora com sinceridade e humildade? Quanto do seu tempo diário você gasta orando e com qual frequência você ora? Você ora sozinho ou ajunta a sua família inteira e aqueles que lhe são próximos para orarem juntos? Você é capaz de ficar horas e horas batendo papo e conversando com seus amigos sobre questões mundanas que não lhe ajudarão em nada ou lhe farão crescer pessoalmente, mas você dificilmente gasta 30 minutos para ter uma conversa com o seu Pai que realmente mudaria a sua vida. 
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