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Per tutti coloro che vogliono ottenere il massimo, non solo nel lavoro, ma anche nell’Amore; per le persone di successo, molto impegnate lavorativamente e con uno stile di vita agiato, e per tutti coloro che vogliono trovare una motivazione per cominciare in primo luogo a scoprire il vero


Amore a partire da se stessi.


”




 


Prefazione




 


“Ci ha colpito la classe e la determinazione di Simona nel voler verticalizzare sempre più la sua professione. Abbiamo accettato così, di aiutarla anche nella realizzazione di questo libro, perchè crediamo che non solo abbia una storia da condividere, ma anche perchè riteniamo che sia tra quelle poche persone davvero centrate sui propri obiettivi per il sempilce motivo di aver deciso di svolgere la propria professione usando il cuore e la passione in ogni singola cosa, puntando non solo ad aiutare le Anime in cerca del Vero Amore, ma anche a distinguersi in un mondo professionale in cui l’improvvisazione spesso resta l’unica vaga alternativa.”
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Questo libro è dedicato alla persona che amo di più, mia figlia Ambra per l’energia, la motivazione e l’affetto che ogni giorno mi dona per affrontare ogni istante della vita.


 


 


Simona








 


Introduzione




 


Ho deciso di aprire il mio cuore e scrivere queste righe perché sento forte dentro di me la necessità di mettermi a nudo e di mostrare al mondo chi sono veramente.


 


Ho fatto del motto “do del mio a pochi” il mio preferito, proprio perché sono sempre stata molto riservata ed introversa, restia a far vedere a chi ho intorno il mio mondo interiore, un giardino che ho sempre gelosamente custodito per tenerlo al riparo dalle tempeste della vita. Ed oggi che mi accingo a compiere un altro salto di qualità, a prendere ancora in mano la mia vita e rinascere professionalmente con la mia “azienda”, sento che è il momento giusto per raccontare la mia storia e le vicissitudini che mi hanno portata qui, con questa forza e consapevolezza.


 


Proprio dai momenti di buio è scaturita la Simona che sono oggi, una donna che ha tanto amato, che tanto ha lottato per vivere i suoi sogni e che solo imparando a conoscersi ed accettarsi ha capito che l’Amore vero può scaturire solo da un profondo lavoro interiore di cambiamento e rinascita.
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