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Fleurs séchées, comme un souvenir gardé


dans un livre, un souvenir de toi.









Introduction au souvenir


La poésie est un refuge, un souffle, un espace où les émotions trouvent leur écho. Dans ce recueil, chaque poème est une éclatante étincelle de vie, mais pas uniquement tirée de mes propres expériences. Ils naissent de ce que j’observe, de ce qui m’entoure, et de ces instants qui capturent l’essence même de l’être humain.


L’idée d’assembler ces textes a germé au fil des jours, comme un besoin de donner voix à ces fragments d’inspirations, ces émotions entrevues dans le regard d’autrui ou dans les méandres de la nature. Ces mots, parfois simples, parfois complexes, forment un miroir de ce que nous sommes tous : humains, imparfaits, mais surtout vivants. Chaque vers est une invitation à ressentir, à se rappeler, à rêver.


Laissez-vous porter par ces images, ces sensations, et trouvez-y, peut-être, un reflet de vos propres histoires. Ce recueil est pour vous, lecteurs et lectrices, une fenêtre ouverte sur mon univers.









Fleurs séchées


Témoins d’un hier suspendu


Endormies entre les pages d’un livre


Déposé sur une étagère d’ombres


Un souvenir gardé


Fragile comme un murmure


Qui respire encore l’éclat d’un instant


Où le temps semblait figé


C’était toi


C’était nous


Un amour délicat


Comme la soie des pétales


À présent oublié


Éparpillé par le vent


Dans un jardin de souvenirs flous


Où chaque fleur porte un fragment


De ce que nous étions


De simples pétales


Pâles témoins d’une histoire passée


Égarés dans la brume


D’un jardin où l’oubli s’épanouit


Mais peut-être


Entre les roses et les lys


Nos âmes se souviennent


Un instant


D’un parfum perdu


 


Je suis pleine de mélancolie


De nostalgie


Comme si au fond de moi je l'avais vécu


Comme si une part de moi avait déjà aimé


Et pourtant dans cette mélancolie


Dans ces quelques larmes écoulées


Je n’ai pas envie d’aimer


J’aimerais que ça reste effacé


Pour pouvoir me remémorer un jour


Qu’une part de moi


Avait probablement déjà aimé


Dans ce monde d’amants


Égarés


 


Ce soir j’avais les yeux plongés dans la lune


Et peut-être même les étoiles


Peut-être que j’étais folle


Et que j’imaginais ton visage dans leurs reflets


Les constellations te représentaient


Une larme qui coule


Puis deux


On ne s’arrête plus


Car tu n’es qu’un souvenir


Dans ce coeur égaré


Qu’une image


Quand je me pose


Seule


Pour te sentir


A nouveau


Pour rêver


De ce qu’on était


 


Une part de moi brisée


Devant ce miroir mon entièreté


Un fragment de moi


Ou bien plusieurs


Pour s’emboiter à ton coeur


Ton âme


Elle aussi brisée


Pour enfin pouvoir ressentir


Un coeur
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