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    ¿QUÉ ES UN SÍMBOLO?


    El símbolo tiene ideas más allá de la razón.1 Está en la consciencia y en la inconsciencia. Constantemente usamos términos simbólicos para representar conceptos que no podemos definir o comprender del todo, un buen ejemplo sería: “de tal palo tal astilla”. Las religiones emplean abundante lenguaje simbólico o imágenes sustitutivas que pueden entenderse como símbolos, por ejemplo: “vale más pájaro en mano que ciento volando”.


    En griego la palabra simbología significa “tratado de los símbolos”,2 siendo éstos las evocaciones o las ideas sobre algo o alguien representante de más cosas que su figura natural; así, la Luna simboliza el poder de la fecundidad y lo femenino, pues su ciclo de 28 días es el tiempo que un conejo necesita para tener una camada3 y el tiempo en que la mujer tiene otra menstruación. Es la diosa madre, reina del cielo y el llamado Ome Tochtli o Dos Conejo que aunque no se pinta como mujer, la representa. La liebre, la rana, el sapo, el conejo y el pez son animales relacionados con la Luna y pintarlos es evocarla. Todos tienen un valor de resurrección y renacimiento, de intuición y de luz, lo que es fácil entender porque la Luna aparenta nacer cada 28 días, crecer, iluminar y luego irse apagando, irse muriendo y volver a nacer.


    El mito es una narración más o menos poética que se diferencia de la leyenda y el cuento, en la que se relata el nacimiento, vida y hechos de los dioses, semidioses, héroes del paganismo y personajes sobresalientes de las culturas ágrafas y avanzadas. Los mitos nacen de observar la naturaleza y tratar de utilizarla, sus personajes son benévolos u hostiles, pero nunca indiferentes, y la gente, situada en un plano de inferioridad, casi siempre aparece tratando de aplacar su enojo. Otto Seemann piensa que con el tiempo los dioses dejaron de ser vistos como fenómenos para ser imaginados como individuos cuya actuación tiene un significado moral; los mitos comunican, explican, validan las creencias, refuerzan la organización social y las instituciones, legalizan ideas religiosas y esotéricas, dan reglas prácticas de conducta y mejoran las relaciones sociales.


    La mitología es necesaria para el hombre, lo ayuda en diferentes formas, generalmente integrando grupos y educando o modelando la moral generacional. Por otra parte, en la simbología el hombre se encuentra con su propio yo, con su inconsciente, cuya función es ayudar al consciente a entender sus problemas psicológicos.4 Los símbolos son la clarificación de la consciencia.



    

    

    


    
      
        1 Carl G. Jung, El hombre y sus símbolos, Madrid, Aguilar, 1966.

      


      
        2 Otto Seemann, Mitología clásica ilustrada, Barcelona, Vergara Editorial, 1960, p. 11.

      


      
        3 Roberto Aguilar M. S. Silva, Mitología y simbolismo de la Luna [en línea] <http://www.thegoatblog.com.br/cadenafraternal/planchas/Plancha%20N.00799%20-%20MITOLOGIA%20Y%20SIMBOLISMO%20DE%20LA%20LUNA.pdf>

      


      
        4 C. G. Jung, op. cit.
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