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  Le persone vengono nella tua vita


  per una ragione,


  per una stagione o tutta la vita.




  Quando saprai perché,


  saprai cosa fare con quella persona.




  Quando qualcuno è nella tua vita per una ragione, di


  solito è per soddisfare un bisogno cha hai espresso.




  Sono venuti per assisterti attraverso una difficoltà, per


  darti consigli e supporto, per aiutarti fisicamente,


  emotivamente o spiritualmente.
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  Prefazione




  Questo libro inizia e finisce con: l’argomento


  “l’essere umano”.


  Essere come Specie, Essere Spirituale, Essere Consapevole.




  L’ho scritto in un momento particolare della mia Vita, della mia esistenza terrena, un momento che mi ha colpito e ferito profondamente il cuore, ma grazie a ciò ho raggiunto la Consapevolezza dell’Essere, e quindi voglio rendere partecipi Voi lettori che mi leggerete.




  Il libro si articolerà in capitoli, ogni capitolo tratterà un argomento ben preciso sulla esistenza dell’Essere, e in ogni capitolo troverete lo spunto per raggiungere la vostra consapevolezza, di provare a toccare la vostra Spiritualità, vi aiuterò quindi a porvi delle domande, e se capirete il senso dello scritto, nello scritto stesso troverete le vostre risposte, affronterete la Vostra Vita con lo Spirito che è in voi e che non avete ancora trovato, troverete la Vostra ragione di Vita e affronterete tutto quello che vi sopraggiungerà di negativo come fonte di ricchezza per la vostra Vita interiore e Spirituale, troverete la vostra consapevolezza dell’Essere, dell’Io, dell’Super Io.




  Alcuni degli argomenti trattati per alcuni lettori potrebbero essere un po’ complessi, ho pensato di intercalare tra i capitoli delle Poesie degli Aforismi , delle frasi , anch’essi inerenti all’argomento trattato di questo libro, “TUTTO DIPENDE DA TE”. Vi serviranno a ritrovare Voi stessi o semplicemente ne farete uso in un momento particolare della Vostra esistenza, in un momento in cui avrete bisogno di sostegno, in un momento che una persona vi avrà fatto del male, in un momento in cui siete alla ricerca di Voi stessi, e allora inizierete a fare lo stesso percorso che ho fatto io ed è il motivo per cui ho scritto questo libro.




  All’interno del libro ho lasciato volutamente pagine bianche.,che inciderete con la vostra penna nei momenti che proverete una sensazione di gioia, di dolore, di disagio, di felicità….. Lo considero non solo un libro da leggere e da riporre in bellavista sullo scaffale della vostra libreria, ma un diario, da portare sempre con sè, in ogni momento della giornata e che utilizzerete ogni qualvolta che ne abbiate bisogno, quando vi porrete una domanda aprirete il libro a caso, qualsiasi pagina vi capiterà sarà la vostra pagina del giorno e, se letta con intensità vi renderà consapevoli. Così avrete l’opportunità anche di scrivere il vostro pensiero di quel momento sulle pagine bianche…. Ed ecco fatto! Il libro si trasformerà nel vostro compagno di vita.




  Gli argomenti trattati per portarvi alla consapevolezza, si articolano A 360° su argomenti, che apparentemente sembrano diversi, ma diversamente sono tutti correlati e portano tutti allo stesso motivo della mia ricerca.




  • Che cos’è la vita?




  • Perché siamo venuti al mondo?




  • Qual è lo scopo della nostra vita?




  Quando riuscirete ad avere la consapevolezza del “Se”, troverete la risposta, e per l’occasione vi cito:




  “OGNUNO DI NOI VIENE SU QUESTA TERRA NON PER CASO , MA PER UNA MISSIONE BEN PRECISA DA COMPIERE”




  E quando avrete raggiunto la consapevolezza, nella vostra mente apparirà la vostra “Missione di vita”. Allora avverrà il mutamento della vostra esistenza.
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  Dedicato a




  Ogni mio pensiero per te


  Si trasforma in una stella,


  La sera guarda nel cielo


  E cerca la mia stella


  Sono tutti i miei pensieri


  Che rivolgo a te.
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  LETTERA ENCICLICA


  IN TE OMNIA SUNT


  (TUTTO DIPENDE DA TE)


  DEL SOMMO PONTEFICE URANO I




  "TUTTO DIPENDE DA TE"




  Perciò oggi inizia la tua storia.


  Saluta questo giorno con la più grande gioia.


  Uomo amico,


  Cittadino del mondo.


  Libera la tua felicità, donna amata,


  Compagna di ogni terra.


  Comincia ora a riscrivere il tuo libro:


  Il momento è venuto


  Metti un nuovo titolo, cambia di un passo


  Decisivo nella creazione. Nella tua creazione.


  Tu sei già


  L’autore unico del tuo libro


  E tu stai per diventare finalmente


  L’interprete e il protagonista principale


  Degli eventi della


  Meravigliosa narrazione


  Che comincerai presto a scrivere.


  Prima però, se vuoi,


  Puoi leggere le parole semplici e forti che


  Grondano come gocce dalla fronte dell’Universo


  E che qui ti sono offerte.


  Puoi farlo oggi. Puoi farlo subito.


  Esse sono state portate fino a te.


  Dal vento del tempo,


  Quello eterno, quello lontano, quello che ti appartiene.


  In loro troverai l’energia arcana


  Che sgorga dagli spazi infiniti


  In cui tutto è luce.


  È da là che sei venuto.


  Sembrano un sussurro.


  Queste parole da cui si espande l’orizzonte


  Del tuo nuovo presente.


  Oggi scopri la madre di tutte le certezze.


  Oggi sai che tutto dipende da te.


  E tutto dipende da te.


  Perché tu meriti la vita migliore.


  Tu meriti quanto di più incredibilmente bello.


  Tu possa immaginare per te.


  E questo vale per te


  Così come per ogni altro uomo e


  Ogni altra donna,


  Ovunque si trovino a calpestare il suolo


  Benedetto della Terra.


  Tu meriti molto, tu sei degno di tutto il


  Bene che l’intera tua esistenza può contenere.


  Perché tu vali.


  Il tuo valore è inestimabile.


  Lo è per diritto naturale,.


  Quello divino nel senso più


  Profondamente umano del termine.


  Tu hai un valore divino innato,


  Indipendente da dove sei nato e dal grembo che ti ha


  generato.


  Guardati, uomo.


  Ammirati, donna.


  Tu sei il capolavoro della natura.


  Tu sei quanto di più prezioso


  E ora tu sei la meraviglia vivente,


  Che sovrana si erge sulle acque amniotiche del Tutto,


  Luminosa figlia


  Del Pensiero senza tempo.


  Rallegrati! Esulta!


  Non devi compiere doveri immani per meritarti.


  Un futuro che potrebbe scapparti.


  Tu sei nato con diritti divini:


  questo è il tuo lignaggio, questa la tua dignità.


  Sei venuto nel mondo


  salutato dall’abbondanza e dalla ricchezza:


  è già destinata a te, ti è già assegnata.


  Ed è senza confini, come te;


  senza scadenze, come te;


  suprema,come ogni tua aspirazione.


  Affonda le mani: è già tua.


  È un dono non misurato,


  una elargizione senza calcolo:


  un fiume di ogni bene


  ti trasporta verso le delizie della vita.


  È stato deciso nelle stelle!


  È il grido che attraversa le galassie:


  tu sei l’essere destinatario di ogni premio.


  Hai vinto senza correre.


  Hai guadagnato senza investire.


  Hai diritto al raccolto senza avere arato.


  Lo vedi il tuo destino di luce?


  È già iniziato.


  Ti ha preceduto


  perché non sei arrivato qui dal caos,


  dal cieco azzardo di sospiri


  inghiottiti dalla notte.


  Ti ha preceduto come l’araldo


  annuncia il sovrano che arriva.


  Il tuo bene è già servito.


  Spalanca i tuoi occhi e guarda la strada:


  hai un’eredità che ti è consegnata.


  Una consegna continua, quotidiana, incessante,


  proprio perché tu possa sentire


  quanto meriti di essere qui,


  quanto devi essere felice di trovarti accolto dalla Terra,


  abbracciato dal Cielo.


  Tu meriti l’accoglienza raffinata e squisita


  che circonda un principe.


  Perché tu lo sei.


  Tutti lo siamo, senza rivalità, senza conflitto:


  non abbiamo privilegi da contendere,


  ma solo diritti inalienabili di cui godere.




  Tu meriti la vita migliore,


  indescrivibilmente bella oltre ogni aspettativa.


  Alla vita felice hai diritto


  per il fatto di esserci venuto.


  La tua presenza nella vita è un dono,


  un evento di gratuità.


  Sei stato partorito nell’essere


  dall’esuberanza potente dell’Universo.


  Non potrebbe essere altrimenti.


  Pensaci!


  La tua nascita è stata un evento per te


  e per il cosmo tutto.


  L’Universo ti ha scelto e tu in esso lo hai deciso:


  un’eco imperitura si espande nel passato e nel futuro.


  Sei nel presente adesso,


  venuto da lontano e ancor più lontano andrai.


  Tu sei il vento che sempre è stato


  e un giorno ha voluto una dimora di carne.


  Perché mai dovresti essere qui se non per il


  più alto e nobile dei motivi?


  Sei qui per compiere


  la più bella delle avventure che mai si sia


  potuto immaginare:


  sei qui per vivere. Sei qui per vivere la più


  affascinante e meravigliosa delle vite. La Tua
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  Siamo giunti alla fine dell’anno 2012. Quali sono le prospettive? Quali le aspettative? Che impegno ci prendiamo verso il 2013?




  Pensiamo che quello che può accadere è indipendente dalla nostra volontà?




  Siamo consapevoli che il pensiero di tante persone unite nel desiderare una trasformazione e una rivoluzione interiore, possa procurare un’esteriorità visibile e percepibile?




  Quando noi programmiamo e progettiamo i nostri desideri e’ importante che lo facciamo nei minimi dettagli, con molta energia e Amore rivolta a noi stessi, man mano che proseguiamo nel nostro desiderio, guardiamoci dentro e vediamoci come siamo nel momento in cui si realizzano:siamo felici? Contenti? Appagati? Realizzati?




  Questa è la prova di come è possibile trasformare l’impossibile nel possibile.




  In questa onda di Fluidità Energetica consapevoli della responsabilità che ognuno di noi avrà ciò di cui riuscirà a desiderare tanto intensamente più di ciò di quanto è possibile che non accada.




  Questa è la “consapevolezza” di ognuno di noi che ci mette di fronte all’importanza che ognuno ha verso se stesso e il Pianeta.




  Generalmente l’importanza di certi problemi o di certe situazioni mette in moto una forza interiore capace di ogni cosa che altrimenti non si manifesterebbe.




  Che cosa ci indica questo, ci indica di quanta possibilità e di quanta energia abbiamo per trasformare gli eventi. Ed è con piacere che vi rendo note queste nozioni, che ho scoperto e appurato da sola, per rendervi forti e perché scopriate di esserlo anche voi .




  Trovare dentro di voi qualità nascoste, perché le avete, eccome se le avete e amare voi stessi perché solamente attraverso questo amore e attraverso la forza che è dentro di noi possiamo avvicinarci all’Amore Cosmico che tutto abbraccia e collega.




  Fermatevi un’ attimo ascoltatevi, siate accorti e vigili e programmate con amore il vostro futuro insieme a quello della Madre Terra.




  E’ questo il primo passo dell’Uomo Consapevole dell’importanza che ha in tutto quello che si manifesta.
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  INIZIA IL VIAGGIO




  La decisione di scrivere questo libro è partita dal viaggio in Terra Santa avvenuto nell’agosto 2010.




  Da quel viaggio la mia vita è decisamente cambiata, ho iniziato a pormi delle domande, a cui non sapevo dare delle risposte e quindi iniziamo il viaggio assieme.




  Come dicevo poc’anzi, un pò per caso mi è stato proposto un viaggio, la quale destinazione era appunto la Terra Santa: all’inizio ero un pò scettica in quanto ad un viaggio così importante e proprio in quel luogo non avevo mai pensato, la risposta di getto è stata: SI VENGO!




  Non sapevo che cosa mi aspettasse e quindi nei mesi precedenti la partenza non ho nemmeno più pensato al dopo, contemporaneamente ero curiosa di vedere i luoghi tanto decantati da tutti da dove proviene parte della nostra storia e della nostra cultura , mi avevano accennato che quando sarei tornata tutto non era come prima, ma io, ovviamente non avevo creduto, anzi continuavo nel mio scetticismo.




  Probabilmente la mia condizione fisica e psicologica era stremata al massimo, stanca del lavoro e di ciò che mi circondava nella vita, è stato un messaggio inaspettato che mi avrebbe indirizzato sul mio cambiamento esistenziale




  Armata di coraggio mi sono addentrata nell’avventura e da questa è avvenuto un cambiamento radicale della mia VITA. (scrivo maiuscolo VITA, perché solo ora, dopo aver raggiunto la consapevolezza si chiama VITA). Sembrerà strano ,ma la settimana vissuta in Terra Santa, vissuta intensamente ha lasciato in me una traccia non di poco conto ed è il motivo per cui ho deciso di buttarmi a capofitto nella scrittura di questo libro, con l’intento che la “Consapevolezza” che ho raggiunto serva a tutti i lettori di questo libro, per vivere la VITA VERA, in modo migliore, avvicinandovi alla vostra Spiritualità del vostro Essere, rendendovi liberi, felici, leggeri.

OEBPS/Misc/page-template.xpgt
 

 

 
 


 
 


 
 
 


 
 


 
 
 


 
 
 
 
 
 
 





 
 







OEBPS/Fonts/MinionPro-Regular.otf



OEBPS/Images/cover.jpg
- 3 \TE

m "W
MARCELLA MARCHI








