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  Referencias




  Sobre los autores




  María Tejel y Daniel Hernández conforman un recién estrenado matrimonio, su boda fue al puro estilo vintage, es decir, irrepetible, nostálgica y absolutamente única. En el año 2012 fundaron MyRetrobox.com, la empresa en la que ambos trabajan con el objetivo de que miles de personas guarden a buen recaudo sus más preciados recuerdos. María (Zaragoza, 1984) es arquitecta, profesión que compagina con la gestión diaria de MyRetrobox.com. Es una enamorada del diseño, la decoración y los objetos únicos que conservan el encanto de antaño. Del día de su boda recuerda con particular emoción la cara del novio cuando la vio llegar, por sorpresa, a bordo de una preciosa furgoneta hippie de color azul. Daniel (Zaragoza, 1984) es responsable de marketing y comunicación en MyRetrobox.com. Amante de lo retro, disfruta buceando entre recuerdos y consiguiendo que otros también tengan la oportunidad de hacerlo. Del día de su boda recuerda con una sonrisa especial la apertura del baile, cuya ejecución no fue la más precisa y técnica, pero sí la más divertida.




  Más información sobre María Tejel y Daniel Hernández




  




  La nueva colección Espacio Vintage te propone una serie de ideas para sacar el máximo partido a tu creatividad desde casa. Es una colección donde puedes encontrar libros que recuperan lo más auténtico de la decoración, la gastronomía, la moda y otros temas. ¡Saca el máximo partido a tus aficiones y presume de talento!




  Más información sobre Espacio Vintage




  Sobre el libro




  Si tenéis este libro en vuestras manos, probablemente estéis a punto de dar uno de los pasos más importantes en vuestras vidas. Habéis elegido a la persona con la que queréis construir un futuro juntos y en poco tiempo os daréis un sentido “sí, quiero” cargado de amor. ¿Deseáis una boda especialmente romántica? ¿Con aire nostálgico y llena de detalles que hablen de vosotros? En Prepara tu boda vintage hemos recopilado las mejores ideas y consejos de las ceremonias de antaño para que podáis aplicarlas a la vuestra. Un toque de inspiración vintage para que vuestra boda sea realmente única e irrepetible.




  Más información sobre el libro y/o material complementario




  Otros libros de interés
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  Web de Amat Editorial
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  Primeras pinceladas hacia lo vintage




  Hola! Somos María y Dani, un matrimonio zaragozano que ama lo retro, los recuerdos y las bodas. Partiendo de esta confluencia, hemos dado forma al libro que tenéis entre las manos, en el que unificamos estas pasiones y con el que queremos ayudar a otros que como nosotros estén a punto de darse el "sí, quiero" con un estilo único, personal y vintage.




  Se dice con frecuencia que cualquier tiempo pasado fue mejor y no acabamos de estar totalmente de acuerdo con esta frase. Tendemos a idealizar los recuerdos y a quedarnos con lo mejor, obviando todo aquello que nos es doloroso, molesto o inquietante y así conformamos una imagen perfecta y “a nuestro gusto” de tiempos anteriores. Y gracias a esto, aprovechando este filtro, hemos extraído lo mejor de la estética vintage para sacar todo el partido y aplicar las mejores ideas al día de vuestra boda.




  El hecho de que os hayáis decidido por este libro es ya una declaración de intenciones acerca de lo que esperáis de vuestro gran día: una boda vintage. Pero…
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  ¿Qué es una boda vintage?




  Una boda vintage es aquella en la que toda su esencia nos transporta hacia el pasado: la decoración, la música, la estética de los novios, la comida… todo se encuentra envuelto en un aire especial que impregna el evento de romanticismo, elegancia y nostalgia.




  Además, se recuperan distintos elementos del pasado y se les dota de protagonismo: maletas antiguas, muebles añosos, vajillas de porcelana, tocadiscos… objetos antiguos con cierto valor pueden recuperarse para convertirse en grandes protagonistas de la decoración de una boda vintage.




  Es importante tener en cuenta que no todo lo antiguo es vintage. El estilo vintage se enmarca en un contexto más o menos amplio entre el fin de la época victoriana (1901 aproximadamente) y la década de los 70. Anteriormente a 1901 nos referimos a estilo antiguo o clásico, mientras que entre las décadas de los 70 y los 90 nos encontramos ante un estilo retro.




  También podemos referirnos a un objeto como vintage cuando ha sobrevivido más de 20 años desde su creación y el tiempo ha hecho de él un objeto preciado. Es decir, no basta con que un objeto sea viejo, sino que también debe aportar valor estético. Además, un objeto retro puede evocar al pasado, pero no tiene por qué haber sido diseñado o construido en el pasado a diferencia de un objeto vintage, que necesariamente tiene que provenir de la mencionada época.




  Dado que el estilo vintage engloba más de 60 años, son muchas las diferentes tendencias que abarca, según la década del siglo a la que hace referencia:




  Entre 1901 y 1919: estilo moderno o modernismo. Quiso romper con lo clásico y lo tradicional creando un arte nuevo y moderno.




  Entre 1920 y 1939: estilo art déco y estilo Gran Gatsby. El estilo art déco abarcó todas las corrientes artísticas y combinaba tradición con modernidad. Su estética era elegante, atrevida y modernista. El estilo Gran Gatsby se basa en la novela homónima y estaba caracterizado por el glamour, la locura y el libertinaje.




  Entre 1940 y 1949: la década de los años 40 estuvo fuertemente marcada por la Segunda Guerra Mundial, por lo que todo se volvió más austero y discreto.




  Entre 1950 y 1959: en la década de los años 50 la moda y el diseño recuperaron el glamour, la elegancia y la feminidad.




  Entre 1960 y 1969: la década de los 60 estuvo marcada por la corriente hippie, por lo que el estilo se volvió más fresco, desenfadado y natural.




  Hay también dos variantes del estilo vintage que son una gran fuente de inspiración a la hora de tematizar una boda:




  Shabby chic: mezcla elementos clásicos con modernos y predominan las flores y los tonos pastel.




  Boho chic: combinación de los estilos bohemio y hippie surgida a finales de los años 60.




  Por lo tanto y como haremos hincapié varias veces durante el transcurso del libro, una decisión fundamental al comenzar a organizar una boda vintage será la de elegir en qué década inspirarse y no intentar abarcar estilos muy dispares entre sí.
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    Manifiesto para una boda vintage




    Descubriremos un tesoro en cualquier objeto viejo




    No nos sentiremos disfrazados




    Pensaremos con los cinco sentidos




    Alabaremos lo hecho a mano




    La música en vinilo será nuestra aliada




    Rebuscaremos en mercadillos y anticuarios




    Pensaremos en nuestros invitados: en su disfrute y comodidad




    No nos obsesionaremos con las “bodas Pinterest”




    Buscaremos inspiración en bodas de décadas pasadas




    Seremos previsores




    Conservaremos y protegeremos los recuerdos de nuestro día




    Viviremos con intensidad cada segundo de la boda
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  Una cuestión de estilo




  Todos estamos de acuerdo en que una boda puede celebrarse de muchas formas y con muchos estilos diferentes. Hemos estado en decenas de bodas en las que se repiten los rituales y a grandes rasgos, todas son similares.




  Pero hay ciertos detalles en determinadas bodas que las hacen inolvidables, dotándolas de una personalidad única y especial. Un factor común en estos casos suele ser que han dado con un estilo concreto que sirve de hilo conductor para todo lo que envuelve a este día.




  Es importante que antes de comenzar a dar forma a los pequeños detalles, os sentéis y penséis qué tipo de boda deseáis. Si tenéis este libro en vuestras manos, probablemente vayáis a optar por un estilo vintage, pero aun siendo éste el caso, queda mucho trabajo por hacer, como definir una época o estilo determinados, dar con una paleta de colores acorde, concretar el grado de meticulosidad en el que deseáis moveros…




  Pensar con los cinco sentidos




  Seguramente, ya estaréis visualizando ideas, elementos, colores, alguna boda anterior a la que hayáis asistido o que hayáis visto en una revista o blog... Estas primeras reflexiones acerca del estilo tienen un elemento común: la vista. No está de más recordar que disfrutamos de cinco maravillosos sentidos que debemos aprovechar al máximo cuando pensemos en la boda y su contexto. Son precisamente los otros sentidos, por estar normalmente relegados a un segundo plano, los que llamarán la atención de los invitados si los cuidamos y mimamos.




  Es muy común oír frases como “qué guapa va la novia” o “qué bonito han dejado el jardín”, pero no lo es tanto oír “qué bien olía durante la ceremonia” o “la música que escogieron para la entrada estuvo muy bien seleccionada”.




  Por tanto, a la hora de pensar en vuestra boda, podéis hacerlo en este orden:




  Vista: el ser humano es capaz de reconocer en torno a un millón de colores diferentes. Escoged una paleta que vaya con vuestro estilo y explotad esta magnífica posibilidad con variaciones de tonos, brillos, intensidades, etc.




  Oído: os recomendamos encarecidamente que prestéis especial atención a este aspecto. La música es algo en lo que los invitados reparan más de lo que creéis.




  Gusto: a la hora de tematizar... ¿por qué no llegar hasta la comida? Podréis leer más al respecto en el capítulo 12.




  Olfato: seguro que conocéis muy bien la sensación de evocar un recuerdo por medio de un olor determinado. ¿Sabíais que el olfato es el sentido con más memoria? ¡Aprovechadlo!




  Tacto: las texturas, acabados, suelos, elementos susceptibles de ser tocados… no descuidéis este sentido. Mención importante al suelo (cuidado con piedras, barro, césped…).




  Paleta de colores




  Al empezar a diseñar una boda, es importante establecer una paleta de colores que combinen entre sí para que todos los elementos decorativos sigan una misma línea. No hay que obsesionarse con estos colores ni emplearlos hasta la saciedad, pero sí deben estar presentes a la hora de elegir los distintos elementos de vuestra boda.




  Es importante definirlos desde el principio, pero antes podéis buscar inspiración general, ya que a veces puede ser un elemento concreto el que os haga decantaros por una u otra elección. A veces, son detalles tan sencillos como los zapatos de la novia o un mueble con personalidad que vemos en el lugar de la celebración los que hacen que establezcamos la paleta de colores en torno a ellos.




  En las paletas de colores para bodas suelen indicarse entre tres y cinco colores complementarios entre sí que dependerán del estilo deseado y de la época. Algunos ejemplos de paletas que encajan a la perfección con la temática vintage son:




  [image: Illustration]




  No dejéis de lado el factor que la estacionalidad jugará en vuestra boda. No combinan de igual modo los colores de verano que los de invierno. Y tampoco es lo mismo decantarse por una boda en interior que en exterior. Id atando cabos conforme avancéis y tachad de vuestra lista personal las opciones que más se alejen de vuestras circunstancias.




  Hay algunos elementos en los que los colores desempeñan un papel fundamental y en los que más importante será prestar atención para que tengan un estilo unificado:




  Papelería de la boda: invitaciones, meseros, seating plan, cartelería…




  Flores: ramo de la novia, prendidos del novio y padrino, flores decorativas…




  Vestuario: pajarita o corbata del novio, zapatos de la novia, ropa de los niños…




  Vehículo de llegada de los novios.




  Decoración del lugar: mobiliario, mantelería, centros de mesa, sillas...




  En las bodas con estilo vintage destacan los tonos pastel, entre los cuales son estrella los tonos rosados complementados con colores más vivos, como el turquesa, el mint y el coral, y los colores relacionados con la naturaleza. También son clave, por su elegancia, los tonos dorados, marfil y champán.




  ¿Cuánto "vintage" quiero en mi boda?




  El libro que estáis leyendo trata, como ya sabréis a estas alturas, sobre bodas de temática vintage, lo que no quiere decir que haya que llevar esto al extremo. Nos explicamos: el vintage es un estilo como cualquier otro, que tratado con elegancia y sutileza os va a proporcionar resultados excepcionales. No os frustréis tratando de darle forzosamente un toque vintage a todo lo concerniente a vuestra boda.




  A veces únicamente con colores bien escogidos y pequeños guiños con buen gusto en algunos muebles, flores, etc. dotaremos a nuestro día de una personalidad única y vintage.




  Materiales vintage
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