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Ce livre est dédié à Olivia et Chloe. 
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Du cochon d’Inde pour le goûter

Il était une fois deux petites filles vivant dans le pays très lointain qu’est l’Équateur. Tamarita Rachel était rapide, pleine de vie et toujours très occupée. Sa petite sœur Emily adorait chasser les papillons dans le jardin et faire des câlins aux petits poussins dans le poulailler.

Tamarita Rachel et sa petite sœur Emily vivaient ensemble avec leur Maman et leur Papa dans la belle maison toute blanche que papa avait construite lorsque petite sœur Emily n’était encore qu’un tout petit bébé.
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Tamarita Rachel aimait se réveiller tôt le matin et appuyer son visage contre la fenêtre de sa chambre pour pouvoir contempler les plantations de bananes vertes émeraude qui s’étendaient à perte de vue. Petite sœur Emily aimait se réveiller lorsque le soleil brillait de tous ses éclats dans le ciel. Elle sautait alors hors du lit et se dépêchait d’aller donner le petit-déjeuner aux poules et aux poissons. Elle allait ensuite ramasser les œufs pour maman et les transportait délicatement jusqu’à la cuisine dans son panier spécial afin de ne pas les casser.

Maman se réveillait tôt le matin pour aller chercher dans le jardin quelques bananes plantain. Elle découpait en tranches les bananes vertes et les faisait cuire dans la poêle à frire crépitante jusqu’à ce que celles-ci adoptent une jolie couleur brun-doré, puis elle les servait au petit-déjeuner accompagnées d’œufs fraîchement préparés. Papa adorait montrer à Tamarita Rachel et à petite sœur Emily comment retirer le chapeau de leurs œufs, et ils plongeaient ensuite tous leur petite cuillère dans le délicieux jaune d’œuf éclatant. Après avoir saupoudré de sel, ils savouraient chacune des succulentes bouchées.

Les filles adoraient pouvoir s’occuper des animaux de leur ferme. Elles aimaient manger des œufs frais pour le petit-déjeuner. Elles adoraient aider Maman à cuisiner de la soupe de poulet pour le déjeuner. Mais ce qu’elles aimaient par-dessus tout, c’était aider Papa à pêcher des poissons pour le dîner.

Elles adoraient aussi rendre visite aux animaux se trouvant dans les fermes voisines. L’endroit où elles préféraient aller restait la maison de leurs grands-parents. Comme ils habitaient près de chez elles, elles leur rendaient donc souvent visite. Leurs grands-parents avaient des cochons, des poules et des canards. Parfois, il arrivait qu’un oiseau ait la patte cassée et qu’il ait besoin d’être soigné, ou encore une loutre errante ou un iguane blessé. Il y avait aussi toujours des clapiers remplis de gros cochons d’Inde fascinants.

Tamarita appela un jour sa grand-mère, « Abuela ! Comment vont tes cochons d’Inde ? Est-ce qu’on peut aller les voir ? »

« Bien sûr », répondit Abuela, « Va-donc aux clapiers et je te rejoins avec leur nourriture. »

Tamarita Rachel et petite sœur Emily coururent vers l’arrière-cour située derrière la maison d’Abuela. 

« Regarde ! » cria petite sœur Emily en même temps qu’elles soulevaient le couvercle de l’un des clapiers, « Je peux voir le marron ! »

« Oui et moi je peux voir celui avec des taches », s’exclama à son tour Tamarita Rachel.

« S’il te plaît, donne-nous de l’herbe pour les nourrir ! », s’écrièrent les deux filles à l’unisson.

Abuela leur tendit quelques longues herbes qu’elle avait cueillies plus tôt pour les cochons d’Inde. Les filles se mirent à rire de plus belle lorsque les petites créatures les leurs grignotèrent directement des mains. Abuela avait de nombreux cochons d’Inde et les filles ne se lassaient jamais de s’amuser avec eux.

« Regarde comme il remue son museau ! », s’esclaffa petite sœur Emily.

« Et regarde comme il s’agite ! ». Tamarita sautillait de joie.

« Maintenant, » interrompit Abuela, « j’ai une petite surprise pour vous. Le repas de ce soir sera un peu spécial car votre Tonton est venu nous rendre visite. »

« Où ça, où ça ?? » Tamarita Rachel dansait d’excitation tout en essayant de repérer où son Tonton se cachait. Elle l’aperçut alors sortir de la maison pour se diriger vers la cour, et elle lui sauta au cou pour l’accueillir. Petite sœur Emily se rua aussi vers lui du haut de ses petites jambes, et Tonton la balança sur ses épaules avec un grand sourire.

« Faites-moi donc un bisou », demanda-t-il avant de reposer les filles au sol. « Alors, qu’en est-il de ce repas si spécial dont vous parliez ? J’ai une faim de loup après ce long voyage pour venir vous voir. »

Abuela sourit et les dirigea tous vers la cuisine. Sur le banc de la cuisine étaient étendus quatre gros cochons d’Inde bien dépouillés et prêts à être cuits au barbecue pour le diner. C’était effectivement un cadeau très spécial. Tamarita Rachel savait qu’Abuela ne servait ses cochons d’Inde que pour des événements importants.

« Oh, Abuela, tes cochons d’Inde sont malades ? », demanda toute inquiète petite sœur Emily.

Tonton éclata de rire. « Attends de les goûter ma petite », lui fit-il remarquer. « C’est la viande la plus délicieuse qui soit. Observe et vois ce que l’on en fait après. »

Petite sœur Emily et Tamarita Rachel observèrent donc Abuela avec beaucoup d’attention lorsqu’elle leur montra comment faire pénétrer le sel et le cumin dans la viande. Une fois la viande préparée, elles aidèrent Tonton à trouver quatre cannes de bambou. Elles l’observèrent tailler en pointe les extrémités du bambou à l’aide de son couteau, et placer ensuite les cochons d’Inde sur ces broches ainsi faites.

« Allez donc chercher Papa et Papi », leur demanda Tonton. Tamarita Rachel et petite sœur Emily se précipitèrent à leur recherche, impatientes de voir ce qu’il allait se passer ensuite.

Papa arriva avec Tamarita Rachel perchée sur ses épaules et Papi (Abuelo) avec petite sœur Emily qui profitait à fond d’un petit rodéo sur son dos.

« Nous voici ! », crièrent-ils, « Maintenant, on allume ce barbecue ! »

Très vite, Abuela et Abuelo ainsi que Papa et Tonton étaient tous assis autour du barbecue, chacun avec une broche de cochon d’Inde à la main, la faisant tourner encore et encore au-dessus du charbon rougeoyant. Petite sœur Emily était assise sur les genoux de Papa et suçait son pouce tout en observant les brochettes tourner encore et encore. À l’odeur de la viande rôtie, le ventre de Tamarita Rachel se mit à gargouiller et elle commença à sautiller d’excitation.
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« Eh Papa, tu devrais la tourner plus vite ta brochette, » lui conseilla Abuelo, « tu es en train de brûler un côté de la tienne. »

« Il est juste en train de rendre la peau bien croustillante ! », plaisanta Tonton, « C’est comme ça qu’elle se mange le mieux. »

« Fais attention à la tienne Abuelo, » rétorqua Papa, « elle est en train de prendre feu pendant que tu me parles. »

Tamarita Rachel se mit à rire en entendant leurs bêtises et décida d’aller à l’intérieur pour retrouver Maman.

« Maman, est-ce que le diner est bientôt prêt ? », demanda-t-elle, « Je commence à avoir vraiment très faim. »

« Oh oui, » lui assura Maman, « il n’y en a plus pour très longtemps. Aide-moi donc à mettre la table, tu vas voir, on sera en train de manger en un rien de temps. »

Tamarita Rachel trouva le pot à cuillères et en posa une pour chacun sur la table ronde de la cuisine. « Une pour Papa, une pour Maman, une pour Tonton, une pour Abuelo, une pour Abuela, une pour moi et une pour petite sœur Emily. Ça en fait une pour tout le monde » s’exclama-t-elle pour elle-même, très satisfaite.

Ensuite, elle posa une assiette pour chacun, à côté de leur cuillère. Les adultes avaient de grandes assiettes vertes, mais elle et petite sœur Emily avaient de délicates petites assiettes de princesse, nuancées d’un très joli rose. Tamarita Rachel plaça chaque assiette avec beaucoup de précaution afin d’éviter de les casser.

Puis, Maman lui tendit les verres, et elle les compta. Un pour chacun : « Un pour Papa, un pour Maman, un pour Tonton, un pour Abuelo, un pour Abuela, et un rose pour moi et un violet pour petite sœur Emily, » chantonna-t-elle à elle-même.

OEBPS/d2d_images/cover.jpg
Les Aventures de
Tamarita Rachel

Andrea Gardiner






OEBPS/d2d_images/image012.jpg





OEBPS/d2d_images/image008.jpg





