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Capítulo 1: Introdução a Jardinagem

Não há nada melhor e mais agradável do que ter produtos frescos e flores espalhadas por todo canto. Jardinagem é um passatempo gratificante que pode tornar a sua vida ainda melhor. Não apenas você e sua família terão comidas mais saudáveis, mas, também, compartilhar uma atividade revigorante com pessoas que também apreciam. Se você sempre se interessou por jardinagem, mas nunca teve uma área com terra na frente da sua casa, não tema! Caso ainda não possa praticar a jardinagem tradicional, apenas tente algo diferente: usar potes!

Você teme não conseguir ter uma única planta? Aprender a como jardinar pode ser intimidador quando você tem que planejar exatamente tudo! Pode ser atordoante imaginar quanto trabalho uma paisagem inteira dá. Todavia, com jardinagem em potes, você apenas lida em como cuidar de um pequeno espaço. Há lugar para a criatividade, mas não se estresse com isso. Você terá um passatempo relaxante e divertido no conforto do lar sem se aborrecer. 

Também, não terá que se preocupar em cometer enganos. Com a jardinagem em potes, você começar aos poucos e, então, vagarosamente aumentar a sua coleção de plantas assim que for ganhando mais confiança em seu conhecimento e em suas habilidades. É um ótimo jeito de testar se você realmente está pronto para ter jardinagem como um hobby. Este livro trará a você o essencial da jardinagem em potes. Continue lendo e aprenda ainda mais! 

O que é jardinagem em potes?

Jardinagem em potes é bem semelhante a jardinagem em quintais, mas em vez de plantar na terra, você planta em potes e vasilhas. É um sistema de jardinagem bem conhecido e usado em muitos lares ao redor do mundo. É uma alternativa muito mais prática porque permite ao jardineiro controlar certos fatores no ambiente da planta. Portanto, é ideal para iniciantes no ramo da jardinagem e para aqueles que também estão muito ocupados para dedicar-se a este hobby em tempo integral. 

Por exemplo, alguns dizem que a jardinagem em potes foi introduzida no Alaska por imigrantes e ainda é muito praticada entre os moradores do Alaska até hoje. Hoje em dia, o Alasca é muito dependente de alimentos que não crescem naturalmente em seu território, mas seus habitantes conseguem tê-los, apesar da neve, através da jardinagem em potes. Muitos residentes nesta área ainda continuam a prática de jardinagem em potes até os dias de hoje. 

Você não precisa ser um jardineiro experiente para praticar esse hobby. É uma alternativa simples, barata e melhor para aqueles que querem aprender a jardinagem, mas não têm recursos. Você pode até reciclar vasilhas antigas e potes de comidas como uma alternativa ainda mais barata. 

Caso queira praticar a jardinagem em potes, você tem apenas que separar um lugar e fazer um plano. Você está pronto para conhecer mais sobre a jardinagem em potes? Continue lendo para descobrir por onde começar!

Vantagens da jardinagem em potes

Jardinagem em potes é ideal para certos indivíduos em certas localidades. Facilmente, você conseguirá fazer com que os vegetais e as plantas cresçam usando técnicas simplíssimas, mas efetivas, da jardinagem em potes. Aqui estão algumas vantagens em praticar este hobby. 
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