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Collection Yekola Lingála


« Les trésors se transmettent... »









Bilei


Les mets









Loso


Le riz, la vedette de tous les plats !
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Fufu


Une boule de pâte réalisée à partir de fécule de manioc, de maïs, d'igname, ou même de pommes de terre. C'est l'accompagnement parfait pour la plupart des mets congolais.
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